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ukf;dk iz/kku miU;klksa esa ukjh foe’kZ 

 

MkW0 izos’k lksrh                                              lqthr dqekj 'kekZ 

'kks/k funsZf’kdk                                                 'kks/kkFkhZ 

fgUnh foHkkx                                            fgUnh foHkkx 

lh0,e0ts0 fo’ofo|ky;                                         lh0,e0ts0fo’ofo|ky; 

jk;&HkksbZ] tksjckV ,es?kky;A                                    jk;&HkksbZ] tksjckV , es?kky;A  

 

ekuo thou dh ftruh xgu O;kid vfHkO;fDr miU;kl ds ekè;e ls izLrqr dh tk ldrh gS] mruh lkfgR; dh fdlh vU; fo/kk esa 

ughaA miU;kl lkfgR; dh vU; fo/kkvksa dh rqyuk esa ,d izkS<+ fo/kk ds :i esa LFkku xzg.k djus ds lkFk gh loksZRÑ"V LFkku ij 

izfrf"Br Hkh gks pqdk gSA ^miU;kl dsoy ek= dFkkRed x| ugha gS] og ekuo ds thou dk fo'kn fp= gSA* 

 

^,sfrgkfld miU;klksa dk vkd"kZ.k vkSj lkfgfR;d ewY; cgqr dqN muds }kjk fd;s x;s fof'k"V Hkw&Hkkx vkSj dky fo'ks"k ds thou] 

jhfr&uhfr] jgu&lgu vkfn ds o.kZu ij fuHkZj djrk gSA mudh mÙkerk ;gk¡ ij o.kZuksa dh ;FkkFkZrk rnzwirk vkSj 'kfDr ij fuHkZj 

jgrh gSA* 

 

;g lR; gh ifjyf{kr gksrk gS fd orZeku {k.k&izfr{k.k vrhr curk pyk tkrk gS tks vrhr gks x;k og bfrgkl cu tkrk gSA 

miU;kl dk ekuo&thou ds ;FkkFkZ fp=.k ds lanHkZ esa gh ugha] oju~ lekt ds lkis{k fp=.k ds lanHkZ esa Hkh mldk vf}rh; LFkku gSA 

miU;kl dk eq[; dsUnz fcUnq lekt ls lEcfU/kr gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd lekt ds cgqfo/k /kjkryksa ls lEcfUèkr gksus ds dkj.k gh 

O;fDr vusd Lrjksa ij fofo/krk /kkj.k djrk gSA tgk¡ ,d vksj O;fDr dk viuk O;fDrRo egRoiw.kZ gS] ogha nwljh vksj mldk 

lkekftd Lo:i Hkh gSA 

 

lkfgR; vkSj lekt dk vR;Ur ?kfu"B lEcU/k ekuk x;k] ijUrq ;fn ge lekt dks n`f"Vxr djuk pkgrs gSa rks ml le; ds lkfgR; 

dk voyksdu djus ls gh lekt dh fLFkfr dk Kku gks tk;sxkA ,sls miU;klks a dk vk/kkj lkekftd fo"k; ls gh lEcfU/kr gksrk gSA ;w¡ 

rks lkekftd miU;klksa esa lekt dh jhfr;ksa] ijEijkvksa] uhfr;ksa o vusd lkfgR;dkjksa us O;fDrxr fopkj Hkh izLrqr fd;s vkSj lq/kj gsrq 

lq>ko Hkh fn;sA blls ;g Hkh n`f"Vxr gksrk gS fd ik=ksa ds fy;s vf/kdka'kr% eè; oxZ dks gh dsUnz cuk;k x;k gSA 

 

lkekftd miU;klksa esa miU;kldkj dk izeq[k mís'; lkekftd leL;kvksa dks fpf=r djus dh vksj dsfUnzr jgrk gSA dFkk lezkV eqU'kh 

izsepUn th ds miU;kl lkekftd leL;kvksa dks fpf=r djrs gSaA Hkxorhpj.k oekZ us Lo;a dks rVLFk j[kdj lkekftd leL;kvksa dks 

fpf=r fd;k gSA ^fp=ys[kk] Vs<+s&es<+s s jkLrs] xksnku] xcu tSls miU;klksa esa lkekftd leL;kvksa ij fo'ks"k :i ls dsfUnzr jgh gSA 

 

^lekt dh thou /kkjk dks vo:) djus okyh ftruh Hkh :f<+;k¡] vU/kfo'okl vkSj ekU;rk,¡ gSa] mu lc dk fu:i.k miU;klksa esa 

gksrk gSA miU;kl lekt vkSj O;fDr ds thou dk izfrfuf/kRo djrk gS vr,o mlesa lkekftdrk dk lekos'k Lo;eso gks tkrk gS vkSj 

blh dkj.k miU;kl lkekftd miU;kl dh laKk izkIr dj ysrk gSA* 

 

vkapfyd miU;klksa esa fdlh vapy fo'ks"k dh dFkk dks ysdj ogk¡ ds tu&thou dk fo'ys"k.k izLrqr djrs gq, ik=ksa esa LFkkuh; jaxr 

Hkjus dk iz;kl fd;k tkrk gSA 

 

^Lora=rk ds ijorhZ dky esa gh fgUnh lkfgR; esa vkapfyd miU;kl 'kCn dk iz;ksx gksrk jgk gSA laLÑr 'kCn dks"k esa vapy ls rkRi; Z 

oL= ds Nksj ls fy;k x;k ysfdu ;g 'kCn fgUnh miU;klksa ls esy ugha j[krkA ckaXyk vkSj fgUnh dks"kksa esa laLÑr vFkZ ds vfrfjDr ,d 

vkSj vFkZ Hkh fn;k x;k gS& ns'k dk ,d Hkkx ;k izkarA vr% vkapfyd miU;kl dk lEizsf"kr vFkZ gS& ^fo'ks"k Hkwfe* vapy ls lEcU/k 

miU;kl vFkok vapy fo'ks"k dk miU;klA* 
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^lekt dh thou /kkjk dks vo:) djus okyh ftruh Hkh :f<+;k¡] vU/kfo'okl vkSj ekU;rk,¡ gSa] mu lc dk fu:i.k miU;klksa esa 

gksrk gSA miU;kl lekt vkSj O;fDr ds thou dk izfrfuf/kRo djrk gS vr,o mlesa lkekftdrk dk lekos'k Lo;eso gks tkrk gS vkSj 

blh dkj.k miU;kl lkekftd miU;kl dh laKk izkIr dj ysrk gSA* 

 

miU;kl thou ds y?kqre ljy vkSj lk/kkj.k rF;ksa dks Hkh iw.kZ Li"Vrk ds lkFk izLrqr djrk gSA miU;kl dh fo"k; oLrq ds lEcU/k es a 

jSYQ QkDl dk dguk gS& ^miU;kl dk fo"k; gS O;fDrA ;g lekt ds fo:) O;fDr ds la?k"kZ dk egkdkO; gS vkSj ;g dsoy mlh 

le; esa fodflr gks ldrk Fkk ftlesa O;fDr vkSj lekt ds chp larqyu u"V gks pqdk gks vkSj ftlesa ekuo dk lgthoh] lkfFk;ksa 

rFkk izÑfr ls ;q) Buk gks] iw¡thoknh lekt ,slk gh lekt gSA*;g lR; gS fd fgUnh miU;kl lkfgR; esa ukjh dk fo'kn ,oa O;kid 

:i esa mYys[k feyrk gSA miU;kldkjksa us ukjh ds Øfed fodkl o ukjh lEcUèkh leL;kvksa o ukjh ds cgqfo/k :iksa dks miU;kl esa 

LFkku fn;k] tks vxzof.kZr gS& 

 

,sfrgkfld miU;klksa esa ukfj;ksa dk u rks dksbZ O;fDrRo vfHkO;aftr gksrk gS vkSj u gh mUgsa dksbZ egRoiw.kZ LFkku izkIr gSA lEiw.kZ 

miU;klksa esa jhfrdky tSls izse dk iz/kkU; izkIr gksrk gSA ,sfrgkfld miU;klksa esa ukfj;k¡ ys[kdksa ds gkFk dh dBiqrfy;k¡ ek= izrhr gksrh 

gSaA ftldk izR;{k mnkgj.k oÙnkou yky oekZ o fd'kksjh yky xksLokeh th ds miU;klksa esa n`f"Vxr gksrk gSA muds miU;klksa ds uke Hkh 

ukjh ds uke ij gSaA yoaxyrk esa xksLokeh th us ukf;dk ds lkSan;Z dk o.kZu gq, dgk gS& ^yoax ds diksy ds lh xksykbZ Hkwxksy es a Hkh 

ugha gSA v/kjks"B ds lh feBkbZ ve`r esa Hkh ugha gS] fpcqd dh lh ped pkehdj esa Hkh ugha gS] nsr iafDr dh lh vkHkk eksrh dh yM+h 

esa Hkh ugha gSA* 

 

vf/kdka'kr% miU;klksa ds ik= ukjh thou esa iz.k; dh iz/kkurk dks ysdj pys gSa vkSj ,slk izrhr gksrk gS fd ukf;dk;sa izFke n'k Zu esa gh 

izsfedk;sa cu tkrh gSaA ,sfrgkfld miU;klksa dks ns[kus ls ,slk n`"VO; gS fd leLr ukjh fp=.kksa esa dqN fof'k"V lekurk,¡ ns[kus dks 

feyrh gSaA 

1- izk;% lHkh izsfedk;sa gSa] ohj ukfj;k¡ Hkh bl izse :ih tarq dh f'kdkj cuh gSaA 

2- lHkh ukfj;k¡ vuU; lqUnj gSa] mudk lkSUn;Z gh la?k"kksZ a dk dkj.k curk gSA 

3- nq"V ukjh pfj= vUr esa ijkftr gksrs gSa vkSj Å¡ps vkn'kksZa okyh ukfj;k¡ fot; izkIr djrh gSaA 

 

fryLeh miU;klksa esa ukjh ds nks :i eq[; :i ls feyrs gSaA lrh&lkèoh] ohjkaxuk dk :i] o f}rh; dqyVk dk :i izkIr gksrk gSA ukjh 

dk lqUnj fp=.k bu miU;klksa esa n`"VO; gksrk gSA ,d vksj ukjh dk dksey ân; okyk :Ik izkIr gksrk gS] tks vuk;kl gh ikBdksa ds 

ân; esa cl tkrh gS vkSj mUgsa vkdf"kZr djrh gS] rks nwljh vksj ukfxu dh Hkk¡fr fo"k mxyrh gSA bu miU;klksa esa ukjh ds }kjk , sls 

dk;ksZa dh laHkkouk Hkh ugha dh tk ldrh tks mUgksaus lgt :i esa gh lEiUu dj fn;s gSaA bu miU;klksa esa ukjh ds mPp fopkjksa dks 

n`f"Vikr fd;k x;kA miU;kldkjksa us ukjh ds okluk vklfDre; :i dks fpf=r u djds vfirq 'kq) izse dh izfrek o ewfrZ ds :i esa 

fpf=r fd;k gSA 

 

fgUnh miU;kl ij cakXyk lkfgR; dk iw.kZ vHkko ifjyf{kr gksrk gSA xksLokeh th ds miU;kl ^dqlqe dqekjh*] ^i.kf;uh ifj.k;*] 

^yko.;e;h* bR;kfn esa ukjh ik=ksa ij ,d n`f"V Mkysaxs rks jhfrdky ds okluke; Jaxkj dkO;ksa dk izHkko n`f"Vxr gksrk gSA ;w¡ rks 

xksLokeh th ds miU;klksa esa ukjh dk vkn'kZ] L=h vkSj ifrrk dk :i ekuk x;k gS] ysfdu ogha blds izse esa papyrk ds Hkh n'kZu izkIr 

gq;sA buds eu esa izse dh lfjrk izokfgr gksrh jgrh gSA  

 

ukjh ds lEcU/k esa ckcw czt jRu nkl th dgrs gSa& ^budh ukf;dkvksa esa ls ,d Hkh dqyo/kw ds mPp la;r rFkk mPp izse dks ugha 

igq¡p ldh gSA izR;qr ,slk Kkr gksrk gS fd os okLrfod izse dks tkurh gh ugha] muesa ;kSoudkyhu vneuh; rFkk mPN`a[kfyr okluke; 

vklfDr ek= gS] tks nwljksa dks dsoy vkdf"kZr dj ldrh gSA muesa LFkkf;Ro ugha gks ldrkA* 

 

lkekftd miU;kldkj Bkdqj txeksgu flag th us ukjh dh fuUnk bruh lt&/kt dj dh gS fd jhfrdkyhu fcgkjh dk u[k&f'k[k o.kZu 

izrhr gksrk gSA 

^^;k tx ukjh uSu ds 'kjl dh 

cp jgh crkvks vkaf[ku nsf[k 
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fi; ?kV fo"k ;g lks efnjk cksjkvksA** 

 

Mk0 yky ds erkuqlkj& ^LoPNUn vkSj vkn'kZ izse ds milagkj Lo:Ik ;g fujk'kk dk Loj ukjh fuUnk ds :i esa izdV gqvk tks 

eè;dkyhu lUrksa dh izfrèofu ek= gSA* 

 

vkapfyd miU;klksa ls vfHkizk; gS fd ;g vapy fo'ks"k ls lEcfU/kr gksus ds dkj.k bu miU;klk sa esa xzkeh.k ukjh dks fpf=r fd;k x;kA 

ftudk 'kSf{kd Kku de gksus ds ckotwn Hkh os dykvksa esa ikjaxr o fuiq.k gSA ;s ukfj;k¡ izse rks djrh gSa ysfdu vius pfj= dks ifo= 

cukus ds fy, jhfrdkyhu Jàxkj ;qDr izse u j[kdj oju~ LoPNUn fueZy o ifo= izse j[krh gSaA vkapfyd miU;klksa esa vkfFkZd 

vHkkoksa ls xzLr ukjh dks Hkh fpf=r fd;k x;k gSA vkapfyd miU;kl ^eSyk vk¡py* esa Q.kh'ojukFk js.kq us ukjh dh n'kk dks Li"V 

djrs gq, fy[kk gS& ^vcyk ukjh gj txg vcyk gh gS] :i vkSj tokuh ugha] ;g Hkh xyr vkSjr gksuh pkfg;sA :i vkSj mez dh 

dksbZ dSn ughaA ,d vlgk; vkSjr nsork ds laj{k.k esa Hkh lq[k&pSu ls ugha jg ldrhA* 

 

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd fgUnh miU;kl lkfgR; dk vkjEHk ls gh ukjh ds izfr fo'ks"k izdkj dk n`f"Vdks.k jgkA fgUnh ds ys[kdk sa 

us ukjh dks lEeku nsus dk iz;Ru vius miU;klksa esa fd;kA fQj Hkh mudh ys[kuh dh pisV esa mruh lqLi"Vrk ls fpf=r ugha gksrhA 

dgha og lq[kn izrhr gksrh gS] rks dgha og vèkwjh utj esa Q¡lh jgrh gSA blfy, ys[kd ukjh ds izfr vius ân; ls bruh J)k O;Dr 

ugha dj ik;sA ;w¡ rks dg ldrs gSa fd ukjh ds thou fodkl esa fgUnh miU;kldkjksa dk Js"B ;ksxnku jgk gSA ukjh dh lokZaxh.k izxfr 

ds n`'; orZeku esa ge ns[k jgs gSaA os leLr ckrsa miU;klksa ds dkj.k Hkh cgqr dqN gekjs lkeus vk;h gSaA fgUnh miU;klksa esa 

xkSjo&xfjek ls eafMr ukjh ik=ksa ds fp=.k us gekjh Hkkoukvksa dks vuqizsfjr fd;k gSA 

miU;kl ,d ,slh mRÑ"Vre fo/kk gS] ftlesa ekuo thou ds ;FkkFkZ i{kksa dks fpf=r fd;k tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd miU;kl esa ;qx 

rFkk lekt ds lanHkZ esa cnyrs ifjizs{; esa ekuo thou dk foLr`r o o`gr fp=.k feyrk gSA ys[kd dh O;fDrxr izfrfØ;k;sa] vuqHko 

,oa mudh vuqHkwfr;k¡ gh miU;kl ds ewy izsjd rRo gSa tks lekt vkSj ifjokj ds fofHkUu /kjkryksa ij gq;s] muds thou la?k"kZ esa tUe 

ysrh gSaA 

 

miU;kl ds vk/kqfud ifjos'k ij utj Mkysa rks vk/kqfud izo`fÙk;k¡ miU;kl lkfgR; ds fodflr :i dk cks/kd gSaA vkt fgUnh miU;kl 

lkfgR; fdlh lhek rd vius izkjfEHkd Lo:i ls i`Fkd uohurk fy, gq, gSA ;g ys[kd ds ifjofrZr n`f"Vdks.k dks n'kkZrh gSA bruk gh 

ugha ;g uohurk miU;kl ds fodkl dh lwpd gSA ,slk izrhr gksrk gS fd ys[kd dk eUrO; ifjofrZr gks x;k gS] miU;kl dh ewy 

psruk izR;sd ifjorZu dks Lohdkj djrs gq, Hkh 'kk'or gSA 

 

tSls&tSls O;fDr vkSj lekt esa le; ds lkFk ifjorZu vko';d gSA mlh izdkj miU;kl ;qx psruk ds vuqlkj cnyrs O;fDr vkSj 

lekt dh vfHkO;fDr djsxk ghA vkt vxj fodkl Øe ij n`f"V Mkyrs gSa rks ckr ogh iqjkuh gS] vUrj dsoy ewY;kadu vkSj 

izLrqfrdj.k esa gSA 

 

vr% dg ldrs gSa miU;kl dh jpuk izfØ;k vR;Ur lw{e o laf'y"V gSA miU;kldkj vius dFkkud ,oa ik=ksa dks vf/kdka'kr% ltho 

:i esa izLrqr djus ds fy, lelkef;d tu&thou o lekt ls gh mudk p;u djrk gS vkSj fQj mUgsa vius miU;kl esa vfHkO;Dr 

djrk gSA ;g Hkh Li"V gS fd x| ds vkfoHkkZo ds lkFk gh miU;kl dk Hkh lkfgR; {ks= esa inkiZ.k gqvkA miU;kl dyk dh n`f"V ls 

miU;kl dh lQyrk fl)h rc ekuh tk;sxh fd tc miU;kldkj vius vHkh"V dks ftruh izHkko'khyrk ls O;Dr djrk gS] dgha ,slk 

rks ugha gqvk fd miU;kldkj dqN vkSj dgrk jgs vkSj miU;kl dh ?kVuk pfj=koyh dqN vkSj O;aftr djs] ftlls miU;kl dk lkjHkwr 

izHkko dqafBr gks tk;sA vr% miU;kl ekuo thou dk fp=.k gS] tks thou txr ds ;FkkFkZ i{k dks u;s dysoj esa izLrqr djrk gSA 
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6. uUn nqykjs oktis;h&  vk/kqfud lkfgR;A 

7. MkW0 'kSytk                rqytkjke gksVdj&fgUnh miU;klksa esa ukjh fp=.kA 
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