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izkFkfed ,oa ek/;fed f'k{kk esa LorU=rk ls iwoZ fofHkUu f'k{kk&uhfr;ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;kizkFkfed ,oa ek/;fed f'k{kk esa LorU=rk ls iwoZ fofHkUu f'k{kk&uhfr;ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;kizkFkfed ,oa ek/;fed f'k{kk esa LorU=rk ls iwoZ fofHkUu f'k{kk&uhfr;ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;kizkFkfed ,oa ek/;fed f'k{kk esa LorU=rk ls iwoZ fofHkUu f'k{kk&uhfr;ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k    

��यकंा गु
ता*1, MkW0 _rq Hkkj}kt2 
1'kks/kkFkhZ] ts-ts-Vh-;w-] >wa>uwaA 

2'kks/k funsZf'kdk] ts-ts-Vh-;w-] >wa>uwaA 

ekuo fodkl dk ewy lk/ku f'k{kk gh gS vr% fdlh Hkh jk"Vª dks ubZ fn'kk fn[kkus rFkk lekt dk mRFkku djus esa 
bldk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA Hkkjro"kZ esa f'k{kk dks izkFkfed] ek/;fed] mPp vkSj fof'k"V oxksZa esa ck¡Vk x;k gSA bu 
lHkh oxksZa esa izkFkfed f'k{kk dks f'k{kk dh uhao dgk x;k gS D;ksafd izkFkfed f'k{kk gh euq"; ds O;fDrRo fuekZ.k dk 
vk/kkj gSA orZeku le; esa yxHkx lHkh ns'kksa esa vfuok;Z ,oa fu%'kqYd f'k{kk dk izko/kku gSA izkFkfed f'k{kk dks 
loZlqyHk cukus vFkkZr~ tu f'k{kk esa ifjofrZr djus ds fy, gh ;g izko/kku j[kk x;k gSA  

vk/kqfud f'k{kk dks Hkh nks midkyksa esa foHkDr fd;k x;k gS&fczfV'kdkyhu f'k{kk ,oa LorU= Hkkjr esa f'k{kkA fczfV'k 
f'k{kkokfn;ksa us Hkkjrh;ksa dh f'k{kk dks ekr` lk{kjrk vFkkZr~ 3 R (Reading, Writing, Arithmetic) rd lhfer 
j[kk] D;ksafd os ugha pkgrs Fks fd Hkkjrh; mPp f'k{kk izkIr djds mPp inksa ij vklhu gksaA Li"V gS fd blesa 3 H-
Heart, Hand, Head ¼ân;] gkFk o efLr"d½ dh f'k{kk ij tksj fn;k x;kA ;g f'k{kk ds rhuksa izdkj ds mn~ns';ksa 
KkukRed] HkkokRed o fØ;kRed dh izkfIr esa lgk;d gSA 1944 esa lj lktsZ.V us f'k{kk ;kstuk dks izLrqr fd;k ;g 
40 o"khZ; ;kstuk Fkh fczfV'k 'kklu esa lkjs ns'k esa izkFkfed f'k{kk dk fodkl gqvkA 

    


