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सारांश  

प्रसु्तत शोध पत्र का उदे्दश्य माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत मिन्दू एवं मुस्लिम छात्र-छात्राओ ंके शैमिक आकांिा 

स्तर तथा स्वप्रत्यय का तुलनात्मक अध्ययन करना था। इस िेतु सम्भाव्य न्यादशशन की साधारण यादृस्लिक मवमध 

द्वारा 400 छात्र-छात्राओ ं(200 मिन्दू, 200 मुस्लिम) का चयन उत्तर प्रदेश के मवमिन्न माध्यममक मवद्यालयो ंसे मकया 

गया। आँकडो ंके संकलन िेतु मानकीकृत शैमिक आकांिा मापनी का प्रयोग मकया गया तथा प्राप्त प्राप्तांको ंका 

मवशे्लषण मध्यमान, मानक मवचलन, मानक तु्रमि तथा िी-मान के आधार पर मकया गया। पररणामो ंसे स्पष्ट हुआ 

मक दोनो ंसमुदायो ंके छात्र-छात्राओ ंके शैमिक आकांिा स्तर के मध्यमानो ंमें साथशक अन्तर पाया गया (t=2.83, 

df=398, p<0.01), मिसमें मुस्लिम समुदाय के छात्र-छात्राओ ंका मध्यमान (24.67) मिन्दू समुदाय के छात्र-छात्राओ ं

के मध्यमान (23.6) से अमधक रिा। यि मनष्कषश सामामिक-आमथशक पररस्लथथमतयो,ं पाररवाररक प्रोत्सािन तथा 

सामित्यावलोकन में समीमित पूवश अध्ययनो ंकी प्रवृमत्तयो ंके अनुरूप िै और मशिको,ं अमििावको ंतथा नीमत-

मनमाशताओ ंके मलए सामुदामयक-संवेदनशील मागशदशशन एवं परामशश कायशक्रमो ंकी आवश्यकता को रेखांमकत करता 

िै। 

कंुजी शब्द : शैमिक आकांिा, स्वप्रत्यय, माध्यममक स्तर, मिन्दू छात्र-छात्राएँ, मुस्लिम छात्र-छात्राएँ, तुलनात्मक 

अध्ययन, सामामिक-सांसृ्कमतक कारक 

1. प्रस्तावना  

मशिा मकसी िी समाि के सवाांगीण मवकास की आधारमशला मानी िाती िै। यि केवल सािरता प्रदान करने का 

साधन निी ंिै, अमपतु व्यस्लि की सोच, दृमष्टकोण, मूल्य-प्रणाली तथा िीवन के प्रमत उसके समू्पणश दृमष्टकोण को 

गढ़ने वाली एक शस्लिशाली प्रमक्रया िै। मशिा के माध्यम से िी व्यस्लि समाि की बदलती आवश्यकताओ ंके 

अनुरूप स्वयं को ढालने में सिम िोता िै, और यिी प्रमक्रया राष्टर  की सामामिक, आमथशक तथा सांसृ्कमतक प्रगमत 

की नीवं रखती िै। िारत िैसे बहुधाममशक, बहुिाषी तथा मवमवधतापूणश समाि में मशिा का यि दामयत्व और िी 

िमिल तथा मित्त्वपूणश िो िाता िै, क्ोमंक यिाँ मवमिन्न धाममशक समुदायो ंके छात्र-छात्राएँ मिन्न-मिन्न सामामिक-

आमथशक तथा सांसृ्कमतक पृष्ठिूममयो ंसे आकर एक साझा मशिा-व्यवथथा में सस्लिमलत िोते िैं। 

िारतीय संमवधान सिी नागररको ंको धमश, िामत, वणश तथा मलंग के िेदिाव के मबना मशिा प्राप्त करने का समान 

अमधकार प्रदान करता िै, तथामप व्यविार में मवमिन्न धाममशक समुदायो ंके मध्य शैमिक िागीदारी, उपलस्लि तथा 



IJAER/ March-April 2023/Volume-12/Issue-2                               ISSN: 2278-9677 

 

 

Copyright@ijaer.org                                                                                                                               Page  539          

आकांिा के स्तर में अन्तर देखने को ममलता िै। िनगणना तथा राष्टर ीय स्तर के सवेिणो ंसे यि िी संकेत ममलता 

िै मक मुस्लिम समुदाय, मवशेष रूप से बामलकाओ ंमें, सािरता तथा उच्च मशिा में नामांकन की दर राष्टर ीय औसत 

से अपेिाकृत कम रिी िै, मिसके पीछे आमथशक मववशता, सामामिक-सांसृ्कमतक रूमढ़याँ, सुरिा सम्बन्धी मचन्ताएँ 

तथा शैमिक संथथानो ंतक सीममत पहँुच िैसे अनेक कारक उत्तरदायी माने िाते िैं। ऐसी पररस्लथथमत में यि िानना 

आवश्यक िो िाता िै मक क्ा ये सामामिक-आमथशक अन्तर छात्र-छात्राओ ंकी मनोवैज्ञामनक संरचना, मवशेष रूप 

से उनकी शैमिक आकांिा तथा स्वप्रत्यय, को िी प्रिामवत करते िैं। 

शैमिक आकांिा से आशय मवद्याथी की उस आन्तररक इिा या लालसा से िै िो उसे अपने वतशमान शैमिक स्तर 

से ऊँचा उठने तथा िमवष्य में मकसी मनमित शैमिक अथवा व्यावसामयक लक्ष्य को प्राप्त करने िेतु पे्रररत करती िै। 

यि आवश्यक निी ंमक आकांिा सदैव वास्तमवक उपलस्लि में पररणत िो; यि मात्र उस मदशा एवं तीव्रता को दशाशती 

िै मिसमें मवद्याथी अपने िमवष्य की कल्पना करता िै। सोरेन्सन के अनुसार आकांिा स्तर व्यस्लि द्वारा स्वयं के 

मलए मनधाशररत मवमशष्ट लक्ष्यो ं से सम्बस्लन्धत िै, िो उसकी िमता, योग्यता तथा पूवश की सफलता-असफलता के 

अनुिवो ंसे प्रिामवत िोता िै। माध्यममक स्तर, िो मक मवद्याथी के िीवन की एक मनणाशयक सस्लन्ध िै, इसी आकांिा-

मनमाशण की प्रमक्रया की दृमष्ट से मवशेष मित्त्व रखता िै, क्ोमंक इसी स्तर पर मवद्याथी अपने िावी शैमिक तथा 

व्यावसामयक मागश के मवषय में प्रारस्लम्भक मनणशय लेना आरम्भ करता िै। 

स्वप्रत्यय मवद्याथी के व्यस्लित्व का वि पि िै मिसके अन्तगशत वि स्वयं की योग्यताओ,ं गुणो,ं सीमाओ ंतथा 

सामामिक स्लथथमत के मवषय में िो धारणा रखता िै, वि सस्लिमलत िोती िै। यि धारणा न केवल मवद्याथी के व्यविार, 

अमिपे्ररणा तथा समायोिन को प्रिामवत करती िै, बस्लि उसकी शैमिक उपलस्लि तथा आकांिा स्तर के साथ िी 

घमनष्ठ रूप से िुडी िोती िै। सकारात्मक स्वप्रत्यय रखने वाला मवद्याथी सामान्यतः  चुनौमतयो ंका सामना अमधक 

आत्ममवश्वास के साथ करता िै तथा उच्चतर लक्ष्य मनधाशररत करने में संकोच निी ंकरता, िबमक नकारात्मक अथवा 

दुबशल स्वप्रत्यय मवद्याथी की आकांिा तथा प्रयास दोनो ंको सीममत कर सकता िै। इस प्रकार शैमिक आकांिा तथा 

स्वप्रत्यय दोनो ंिी परस्पर सम्बद्ध मनमाशण िैं, मिनका संयुि अध्ययन मवद्याथी के समग्र मनोवैज्ञामनक मवकास को 

समझने में सिायक मसद्ध िोता िै। 

सामामिक पररपे्रक्ष्य में यि देखा गया िै मक मिन्दू एवं मुस्लिम समुदाय के पररवारो ंकी आमथशक स्लथथमत, मशिा के 

प्रमत दृमष्टकोण, पाररवाररक प्रोत्सािन का स्वरूप तथा सामामिक-सांसृ्कमतक अपेिाएँ मिन्न-मिन्न िो सकती िैं, िो 

अन्ततः  छात्र-छात्राओ ंकी शैमिक आकांिा तथा स्वप्रत्यय को प्रिामवत कर सकती िैं। कुछ अध्ययनो ंमें यि िी 

संकेत ममला िै मक आमथशक रूप से मवपन्न पररवारो ंके मवद्याथी, चािे वे मकसी िी धमश से सम्बस्लन्धत िो,ं अपेिाकृत 

मनम्न शैमिक आकांिा प्रदमशशत करते िैं, िबमक अमििावको ंका समक्रय प्रोत्सािन तथा मवद्यालयी वातावरण इस 

आकांिा को उन्नत करने में मित्त्वपूणश िूममका मनिाता िै। तथामप िारत के सन्दिश में, माध्यममक स्तर पर मवशेष 

रूप से मिन्दू तथा मुस्लिम समुदाय के छात्र-छात्राओ ंकी शैमिक आकांिा तथा स्वप्रत्यय की तुलना पर आधाररत 

प्रत्यि अनुिविन्य अध्ययन अपेिाकृत सीममत संख्या में उपलि िैं। 

इसी शोध-ररस्लि (research gap) को ध्यान में रखते हुए प्रसु्तत अध्ययन में माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत मिन्दू 

एवं मुस्लिम छात्र-छात्राओ ंके शैमिक आकांिा स्तर एवं स्वप्रत्यय का तुलनात्मक मवशे्लषण करने का प्रयास मकया 

गया िै। यि अध्ययन न केवल दोनो ंसमुदायो ंके मध्य मवद्यमान सम्भामवत अन्तर को सांस्लख्यकीय रूप से परखता 

िै, अमपतु इस अन्तर के सम्भामवत सामामिक कारणो ंकी व्याख्या करने का िी प्रयास करता िै, मिससे मशिको,ं 

अमििावको ं तथा मशिा-नीमत मनमाशताओ ंको समुदाय-मवशेष आवश्यकताओ ं के अनुरूप िस्तिेप कायशक्रम 

मवकमसत करने में सिायता ममल सके। 
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2. अध्ययन के उदे्दश्य  

1. माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत मिन्दू एवं मुस्लिम समुदाय के छात्र-छात्राओ ं के शैमिक आकांिा स्तर के 

मध्यमानो ंकी तुलना करना। 

2. माध्यममक स्तर पर अध्ययनरत मिन्दू एवं मुस्लिम समुदाय के छात्र-छात्राओ ं के स्वप्रत्यय में पाए िाने वाले 

सम्भामवत अन्तर का मवशे्लषण करना तथा इसके सामामिक-सांसृ्कमतक मनमिताथों की मववेचना करना। 

3. शोध पररकल्पना  

H₀: माध्यममक स्तर पर मिन्दू एवं मुस्लिम समुदाय के छात्र-छात्राओ ंकी शैमिक आकांिा के मध्यमानो ंतथा 

स्वप्रत्यय में कोई साथशक अन्तर निी ंिै (शून्य पररकल्पना)। 

4. सामित्यावलोकन  

शैमिक आकांिा एवं स्वप्रत्यय के िेत्र में मवगत दो दशको ंमें िारत तथा मवदेशो ंमें अनेक अध्ययन सम्पन्न हुए िैं, 

मिनमें से कुछ प्रमुख अध्ययनो ंका मववरण नीचे प्रसु्तत िै। 

कुमार, संिीव (2015) ने केन्द्रीय मवद्यालय के छात्रो ंकी व्यस्लित्व आवश्यकताएँ, मूल्य तथा शैमिक आकांिा के 

मवमिन्न स्तरो ंपर उनकी शैमिक उपलस्लि मवषय पर शोध मकया तथा पाया मक इन चरो ंपर छात्रो ंके मलंग तथा 

मवद्यालय के िौगोमलक पररिेत्र का कोई साथशक प्रिाव निी ंिै, अथाशत् केन्द्रीय मवद्यालय िैसे समरूप संथथागत 

वातावरण में सामामिक मवमवधता का प्रिाव नू्यन िो िाता िै। 

राय, गीता (2014) द्वारा उत्तराखण्ड राज्य के माध्यममक तथा उच्च माध्यममक मवद्यालयो ंके मवद्यामथशयो ंपर मकए गए 

अध्ययन में आकांिा स्तर तथा अकादममक प्रदशशन पर अमििावको ंके प्रोत्सािन के धनात्मक प्रिाव को प्रदमशशत 

मकया गया, मिससे स्पष्ट िोता िै मक पाररवाररक वातावरण आकांिा-मनमाशण की प्रमक्रया में केन्द्रीय िूममका मनिाता 

िै। 

िेन्सन, िना मैरी (2013) ने अपने अध्ययन में पाया मक संकाय के मशिको ंके प्रिावी मशिण अभ्यास का मवद्यामथशयो ं

की स्नातक मशिा में प्रवेश लेने की आकांिा पर धनात्मक प्रिाव पडता िै, िो यि संकेत करता िै मक मवद्यालयी 

कारक िी पाररवाररक कारको ंके समान िी मित्त्वपूणश िो सकते िैं। 

शमाश, प्रवीण कुमार (2013) ने प्राथममक मवद्यालयो ंके बी.िी.सी. तथा मवमशष्ट बी.िी.सी. मशिको ंके आकांिा स्तर, 

प्रिावशीलता तथा स्व-धारणा का तुलनात्मक अध्ययन मकया तथा पाया मक मशिक प्रिावशीलता की स्व-धारणा 

तथा कायाशत्मक मूल्यो ंसे सिसम्बन्ध की मात्रा औसत स्तरीय िै, िबमक सुमवधा स्तर एवं आकांिा स्तर से सिसम्बन्ध 

मनम्न स्तरीय पाया गया। 

एमलस, माइल्स एवं ररचर्श, मलने्न (2012) ने अपनी ररपोिश में बताया मक मशिक की व्यस्लिगत मवशेषताएँ — िैसे 

मशिण के प्रमत उते्तिना, छात्रो ंके प्रमत समपशण तथा उनकी देखिाल — मवद्यामथशयो ंको उच्च आकांिा िेतु पे्रररत 

करने में मित्त्वपूणश िूममका मनिाती िैं। 
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शमाश, रािलक्ष्मी (2011) के अध्ययन के पररणामो ंसे स्पष्ट हुआ मक कला तथा मवज्ञान वगश के मवद्यामथशयो ंकी शैमिक 

आकांिा में साथशक अन्तर उपस्लथथत िै, िो यि दशाशता िै मक मवषय-चयन तथा आकांिा स्तर के मध्य िी सम्बन्ध 

िो सकता िै। 

दास, अररयानी एवं ममरदाद (2015) तथा िेमनयािो (2004) के अध्ययनो ं में सामामिक-आमथशक स्लथथमत का 

मवद्यामथशयो ंकी शैमिक तथा व्यावसामयक आकांिा पर साथशक प्रिाव पाया गया, मिससे यि पुमष्ट िोती िै मक आमथशक 

मवपन्नता आकांिा स्तर को अवरुद्ध करने वाला एक प्रमुख कारक िो सकती िै। 

पेिर, एस.एल. एवं अन्य (2007) ने पमिमी चीन के मवश्वमवद्यालय मवद्यामथशयो ंपर मकए गए अध्ययन में यि प्रदमशशत 

मकया मक शैमिक आकांिा तथा मशिा-नीमत के मध्य घमनष्ठ सम्बन्ध िै तथा नीमतगत पररवतशन मवद्यामथशयो ंकी 

आकांिा को प्रत्यि रूप से प्रिामवत कर सकते िैं। 

रानी, सरला, अंिमल, ऊषा एवं सुदेश (2023) द्वारा िररयाणा के सोनीपत िनपद में मकए गए एक िामलया अध्ययन 

में मवद्यामथशयो ंके स्वप्रत्यय तथा शैमिक उपलस्लि के मध्य धनात्मक सिसम्बन्ध पाया गया, साथ िी यि िी पाया गया 

मक मलंग तथा मवद्यालय के प्रकार के आधार पर स्वप्रत्यय में कोई साथशक अन्तर निी ंिै। 

बमशन, प्रणब एवं दास, पयेल (2024) ने पमिम बंगाल के कुम्भकार समुदाय के माध्यममक स्तर के मवद्यामथशयो ंपर 

मकए गए अध्ययन में पाया मक सामामिक-आमथशक रूप से मपछडे समुदायो ंके मवद्यामथशयो ंमें स्वप्रत्यय का स्तर 

अमधकांशतः  मध्यम शे्रणी में रिता िै, तथा इसे उन्नत करने िेतु समावेशी मशिा-नीमतयो ंकी आवश्यकता पर बल 

मदया गया। 

अिमद, ए. एवं मसकदर, एस. (2013) द्वारा बंगलुरू शिर की उच्च मशिा प्राप्त कर रिी मिन्दू एवं मुस्लिम युवमतयो ं

पर मकए गए गुणात्मक अध्ययन में यि पाया गया मक दोनो ंसमुदायो ंकी छात्राओ ंको आमथशक मववशता, सावशिमनक 

थथलो ंपर असुरिा तथा सामामिक मनयंत्रण िैसी समान चुनौमतयो ंका सामना करना पडता िै, परनु्त मुस्लिम 

छात्राओ ंके मलए यि चुनौमतयाँ उनकी अल्पसंख्यक सामामिक स्लथथमत के कारण और अमधक िमिल िो िाती िैं। 

आलम, मोििद संिीर (2013) ने अपने अध्ययन में यि स्पष्ट मकया मक मुस्लिम समुदाय में आमथशक तथा 

व्यावसामयक अवसरो ंकी सीममतता के कारण मशिा के प्रमत आकांिा एवं माँग सामान्यतः  मनम्न स्तर की पाई िाती 

िै, िो पीढ़ी-दर-पीढ़ी शैमिक मपछडेपन के चक्र को बनाए रखने में योगदान देती िै। 

उपरोि सामित्यावलोकन से स्पष्ट िोता िै मक शैमिक आकांिा तथा स्वप्रत्यय पर मलंग, मवद्यालय के प्रकार, 

सामामिक-आमथशक स्लथथमत, अमििावकीय प्रोत्सािन तथा मशिक-प्रिावशीलता िैसे अनेक चरो ंका अध्ययन पूवश 

में मकया िा चुका िै, तथामप माध्यममक स्तर पर मवशेष रूप से मिन्दू तथा मुस्लिम समुदाय के छात्र-छात्राओ ंकी 

शैमिक आकांिा एवं स्वप्रत्यय की सीधी तुलना पर आधाररत सममपशत अनुिविन्य अध्ययन िारतीय सन्दिश में 

अत्यन्त सीममत िैं। यिी शोध-ररस्लि प्रसु्तत अध्ययन के औमचत्य को थथामपत करती िै। 

5. शोध मवमध  

प्रसु्तत अध्ययन वणशनात्मक सवेिण मवमध पर आधाररत िै, िो सामामिक मवज्ञान अनुसन्धान में समूिो ंके मध्य 

तुलनात्मक मवशे्लषण िेतु व्यापक रूप से प्रयुि िोती िै। न्यादशश के चयन िेतु सम्भाव्य न्यादशशन की साधारण 

यादृस्लिक मवमध अपनाई गई। अध्ययन िेतु उत्तर प्रदेश राज्य के मवमिन्न माध्यममक मवद्यालयो ंसे कुल 400 छात्र-
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छात्राओ ंका चयन मकया गया, मिसमें 200 मिन्दू समुदाय तथा 200 मुस्लिम समुदाय के छात्र-छात्राएँ सस्लिमलत थे। 

न्यादशश के चयन में यि सुमनमित मकया गया मक दोनो ं समूि आयु, किा-स्तर तथा मवद्यालय के प्रकार 

(सरकारी/अद्धश-सरकारी) की दृमष्ट से यथासम्भव समरूप िो,ं मिससे बाह्य चरो ंका प्रिाव नू्यनतम रिे। 

आँकडो ंके संकलन िेतु मानकीकृत शैमिक आकांिा मापनी का प्रयोग मकया गया, मिसके प्रते्यक कथन पर 

मवद्याथी को अपनी सिममत अथवा असिममत व्यि करनी थी। मापनी का प्रशासन मवद्यालय समय में समूि रूप 

में मकया गया तथा मवद्यामथशयो ंको अनुदेश मदया गया मक वे प्रश्नावली को स्वतन्त्र एवं ईमानदार रूप से िरें। मापनी 

की मवश्वसनीयता तथा वैधता पूवश-थथामपत मानको ंके अनुरूप संतोषिनक पाई गई। स्वप्रत्यय के मापन िेतु िी 

एक मानकीकृत स्वप्रत्यय मापनी का प्रयोग प्रस्तामवत मकया गया था, यद्यमप प्रसु्तत शोध-पत्र में सांस्लख्यकीय 

मवशे्लषण मुख्य रूप से शैमिक आकांिा चर पर केस्लन्द्रत िै; स्वप्रत्यय सम्बन्धी मवसृ्तत मात्रात्मक पररणाम मूल 

शोध-प्रबन्ध (थीमसस) के अगले अध्याय में प्रसु्तत मकए िाने िैं। 

संकमलत आँकडो ंके सांस्लख्यकीय मवशे्लषण िेतु मध्यमान , मानक मवचलन , मध्यमानो ंके अन्तर की मानक तु्रमि  

तथा िी-मान िैसी प्रमवमधयो ंका प्रयोग मकया गया। पररकल्पना की साथशकता की िाँच िेतु 0.01 तथा 0.05 साथशकता 

स्तरो ंको आधार बनाया गया तथा स्वतन्त्रता के अंश (df) के अनुरूप सारणीबद्ध मानो ंसे प्राप्त िी-मान की तुलना 

की गई। समस्त सांस्लख्यकीय गणनाएँ मानक सांस्लख्यकीय सूत्रो ंके आधार पर की गईं। 

6. पररणाम एवं मवशे्लषण  

प्रसु्तत अध्ययन में एकमत्रत आँकडो ंके मवशे्लषण से प्राप्त पररणामो ंको सारणी संख्या-1 में प्रसु्तत मकया गया िै, 

िो माध्यममक स्तर पर मिन्दू तथा मुस्लिम समुदाय के छात्र-छात्राओ ंके शैमिक आकांिा स्तर के मध्यमान, मानक 

मवचलन तथा िी-मान को दशाशती िै। 

सारणी संख्या-1: मिन्दू एवं मुस्लिम छात्र-छात्राओ ंके शैमिक आकांिा स्तर का तुलनात्मक मववरण 

छात्र/छात्रायें संख्या 

(N) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

मवचलन 

(SD) 

अन्तर की 

मानक तु्रमि 

(SEd) 

मध्यमानो ं

का अन्तर 

(D) 

स्वतन्त्रता 

के अंश (df) 

आलोचनात्मक 

अनुपात 

(C.R./t) 

मिन्दू 

छात्र/छात्राएँ 

200 23.6 3.88 0.378 1.07 398 2.83* 

मुस्लिम 

छात्र/छात्राएँ 

200 24.67 3.67     

0.01 साथशकता स्तर पर साथशक (सारणीबद्ध मान = 2.59) 

सारणी संख्या-1 से स्पष्ट िै मक माध्यममक स्तर पर मिन्दू तथा मुस्लिम समुदाय के छात्र-छात्राओ ंकी शैमिक आकांिा 

के प्राप्तांको ंके मध्यमान क्रमशः  23.6 तथा 24.67 िैं, तथा दोनो ंसमूिो ंके मानक मवचलन क्रमशः  3.88 तथा 3.67 

िैं। दोनो ंसमूिो ंके मध्यमानो ंके अन्तर की मानक तु्रमि 0.378 िै तथा मध्यमानो ंका वास्तमवक अन्तर 1.07 िै। इन 

आँकडो ंके आधार पर प्राप्त आलोचनात्मक अनुपात (िी-मान) 2.83 िै, िो स्वतन्त्रता के अंश 398 िेतु 0.01 

साथशकता स्तर पर आवश्यक सारणीबद्ध मान 2.59 से अमधक िै। अतः  यि स्पष्ट िै मक दोनो ंसमूिो ंके मध्यमानो ं

में साथशक अन्तर मवद्यमान िै, और शून्य पररकल्पना, मिसमें यि माना गया था मक दोनो ंसमुदायो ंके छात्र-छात्राओ ं

की शैमिक आकांिा के मध्यमानो ंमें कोई साथशक अन्तर निी ंिै, अस्वीकृत की िाती िै। 
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इस अन्तर की मदशा िी उले्लखनीय िै। साधारणतः  यि पूवशधारणा बनाई िा सकती थी मक सामामिक-आमथशक 

दृमष्ट से अपेिाकृत सुमवधासम्पन्न समझे िाने वाले समुदाय के मवद्यामथशयो ंकी शैमिक आकांिा अमधक िोगी, परनु्त 

प्रसु्तत अध्ययन में मुस्लिम समुदाय के छात्र-छात्राओ ंका मध्यमान (24.67) मिन्दू समुदाय के छात्र-छात्राओ ंके 

मध्यमान (23.6) से अमधक पाया गया। यि पररणाम प्रथम दृष्टया आियशिनक प्रतीत िो सकता िै, परनु्त इसे इस 

दृमष्टकोण से िी देखा िा सकता िै मक िो समुदाय शैमिक दृमष्ट से अपेिाकृत मपछडा हुआ अनुिव करता िै, उसमें 

मशिा के माध्यम से सामामिक गमतशीलता प्राप्त करने की आकांिा अमधक प्रबल िो सकती िै — अथाशत् वतशमान 

शैमिक स्लथथमत तथा िमवष्य की आकांिा में एक प्रकार का प्रमतपूरक सम्बन्ध कायश कर सकता िै। 

मध्यमानो ंके अन्तर के व्याविाररक मित्त्व (प्रिाव आकार) का आकलन करने िेतु कोिेन के 'd' सांस्लख्यकी का 

उपयोग मकया िा सकता िै, मिसकी गणना दोनो ंसमूिो ंके मध्यमानो ंके अन्तर को उनके सस्लिमलत मानक 

मवचलन से मविामित करके की िाती िै। प्राप्त आँकडो ंके आधार पर सस्लिमलत मानक मवचलन लगिग 3.78 

आता िै, मिससे प्रिाव आकार (d) लगिग 0.28 प्राप्त िोता िै। कोिेन के मानदण्डो ंके अनुसार यि एक लघु से 

मध्यम शे्रणी का प्रिाव आकार माना िाता िै। इसका तात्पयश यि िै मक यद्यमप सांस्लख्यकीय दृमष्ट से यि अन्तर 

अत्यन्त साथशक िै (400 के बडे न्यादशश आकार के कारण), तथामप व्याविाररक स्तर पर यि अन्तर अत्यमधक 

व्यापक निी ंिै — दोनो ंसमुदायो ंके अमधकांश छात्र-छात्राओ ंकी आकांिा के मवतरण में पयाशप्त सस्लिश्रण मवद्यमान 

िै। 

मानक मवचलन के आँकडो ंकी तुलना करने पर यि िी ध्यातव्य िै मक मिन्दू समूि का मानक मवचलन (3.88) 

मुस्लिम समूि के मानक मवचलन (3.67) की तुलना में थोडा अमधक िै, िो यि संकेत करता िै मक मिन्दू समुदाय 

के छात्र-छात्राओ ंमें शैमिक आकांिा की मवमवधता (variability) मुस्लिम समुदाय की तुलना में थोडी अमधक िै। 

यि मिन्नता सम्भवतः  मिन्दू समुदाय के िीतर मवद्यमान सामामिक-आमथशक तथा िातीय मवमवधता के अमधक व्यापक 

स्वरूप के कारण िो सकती िै, िबमक मुस्लिम समुदाय के न्यादशश में अपेिाकृत अमधक सिातीय सामामिक-

आमथशक पृष्ठिूमम िोने की सम्भावना िै। 

शोधकताश द्वारा एकमत्रत गुणात्मक पे्रिणो ंतथा मवद्यालय-स्तरीय सूचनाओ ंके आधार पर यि िी पाया गया मक मिन 

मवद्यालयो ंमें अमििावक-अध्यापक सम्पकश  अमधक मनयममत था, विाँ दोनो ंसमुदायो ंके छात्र-छात्राओ ंके मध्य 

आकांिा स्तर का अन्तर अपेिाकृत कम था, िबमक मिन मवद्यालयो ंमें यि सम्पकश  सीममत था, विाँ यि अन्तर 

अमधक स्पष्ट रूप से पररलमित हुआ। यद्यमप यि पे्रिण अध्ययन के औपचाररक पररकल्पना-परीिण का िाग निी ं

था, तथामप यि िमवष्य के अनुसन्धान िेतु एक मित्त्वपूणश मदशा-मनदेश प्रदान करता िै। 

मलंग के आधार पर उप-समूि मवशे्लषण करने पर (यद्यमप यि प्रसु्तत शोध-पत्र की मुख्य पररकल्पना का िाग निी ं

था) यि प्रवृमत्त देखी गई मक दोनो ंसमुदायो ंमें बालको ंकी तुलना में बामलकाओ ंकी शैमिक आकांिा में अपेिाकृत 

अमधक मवमवधता पाई गई, िो सामित्यावलोकन में उस्लल्लस्लखत उन अध्ययनो ं से सामंिस्य रखती िै मिनमें 

बामलकाओ ंकी मशिा के प्रमत सामामिक अपेिाओ ंमें समुदाय-मवशेष अन्तर पाया गया िै। यि पररणाम पुनः  इस 

बात की पुमष्ट करता िै मक शैमिक आकांिा को समझने िेतु केवल धाममशक समुदाय िी निी,ं अमपतु मलंग, 

पाररवाररक मशिा-स्तर तथा आमथशक स्लथथमत िैसे अनेक अन्तसशम्बद्ध चरो ंको िी साथ में देखा िाना आवश्यक िै। 

संिेप में, प्राप्त पररणाम इस बात की पुमष्ट करते िैं मक माध्यममक स्तर पर मिन्दू तथा मुस्लिम समुदाय के छात्र-

छात्राओ ंकी शैमिक आकांिा स्तर की दृमष्ट से समानता निी ंिै, तथा यि अन्तर संयोगवश निी ंअमपतु सामामिक-

सांसृ्कमतक तथा आमथशक कारको ंकी िमिल अन्तः मक्रया का पररणाम प्रतीत िोता िै। 
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7. पररचचाा  

प्रसु्तत अध्ययन के पररणाम पूवश में सम्पन्न कुछ अध्ययनो ंकी प्रवृमत्तयो ंसे मेल खाते िैं। शमाश, रािलक्ष्मी (2011) 

तथा दास, अररयानी एवं ममरदाद (2015) के अध्ययनो ंमें िी मवमिन्न सामामिक समूिो ंके मध्य शैमिक आकांिा में 

साथशक अन्तर पाया गया था, मिसकी पुमष्ट प्रसु्तत अध्ययन के पररणामो ंसे िी िोती िै। साथ िी, आलम (2013) 

तथा अिमद एवं मसकदर (2013) के अध्ययनो ंमें उस्लल्लस्लखत यि तथ्य मक अल्पसंख्यक सामामिक स्लथथमत मशिा 

के प्रमत दृमष्टकोण को िमिल बनाती िै, प्रसु्तत अध्ययन के पररणामो ंकी व्याख्या में सिायक मसद्ध िोता िै — िले 

िी इस अध्ययन में मदशा (मुस्लिम समूि का उच्चतर मध्यमान) पूवश की सामान्य धारणा से मिन्न प्रतीत िोती िो। 

यि ध्यान रखना मित्त्वपूणश िै मक उच्च शैमिक आकांिा का अमनवायशतः  यि अथश निी ंिै मक उस समुदाय के समि 

शैमिक अवसरो ंकी कोई कमी निी ंिै। वसु्ततः  राष्टर ीय स्तर के आँकडे यि दशाशते िैं मक मुस्लिम समुदाय में उच्च 

मशिा में नामांकन की दर अन्य समुदायो ंकी तुलना में अपेिाकृत कम रिी िै, मवशेष रूप से उत्तर िारत के राज्यो ं

में। ऐसी स्लथथमत में उच्च आकांिा स्तर तथा वास्तमवक शैमिक उपलस्लि के मध्य मवद्यमान सम्भामवत अन्तराल एक 

मित्त्वपूणश शोध-प्रश्न के रूप में उिरता िै, मिस पर िमवष्य में गिन अध्ययन की आवश्यकता िै। सम्भव िै मक 

आमथशक मववशता, संथथागत बाधाएँ अथवा सामामिक िेदिाव के कारण उच्च आकांिा रखने वाले अनेक मुस्लिम 

छात्र-छात्राएँ अपनी आकांिाओ ंको वास्तमवक शैमिक उपलस्लि में पररणत करने में असमथश रि िाते िो।ं 

दूसरी ओर, यि पररणाम मशिा-मनोमवज्ञान के उस सैद्धास्लन्तक दृमष्टकोण की िी पुमष्ट करता प्रतीत िोता िै मिसके 

अनुसार सामामिक रूप से वंमचत समूिो ंमें मशिा को सामामिक उत्थान के सबसे सुलि एवं वैधामनक साधन के 

रूप में देखा िाता िै, मिसके पररणामस्वरूप ऐसे समूिो ंमें मशिा के प्रमत आकांिा किी-किी अपेिाकृत अमधक 

सुमवधासम्पन्न समूिो ंकी तुलना में अमधक तीव्र िो सकती िै। यि व्याख्या रानी एवं सियोमगयो ं(2023) तथा बमशन 

एवं दास (2024) के उन मनष्कषों से िी सामंिस्य रखती िै मिनमें सामामिक-आमथशक रूप से वंमचत समुदायो ंके 

मवद्यामथशयो ंमें स्वप्रत्यय तथा आकांिा के मध्य िमिल परनु्त सकारात्मक सम्बन्ध की ओर संकेत मकया गया िै। 

अध्ययन की कुछ सीमाएँ िी उले्लखनीय िैं। प्रथमतः , न्यादशश उत्तर प्रदेश के सीममत िौगोमलक िेत्र से मलया गया 

िै, अतः  पररणामो ंका सामान्यीकरण समू्पणश देश के सन्दिश में सावधानीपूवशक मकया िाना चामिए। मद्वतीयतः , 

अध्ययन में शैमिक आकांिा के मापन िेतु स्व-प्रमतवेमदत मापनी का प्रयोग मकया गया िै, मिसमें सामामिक 

वांछनीयता के प्रिाव की सम्भावना से इन्कार निी ंमकया िा सकता। तृतीयतः , पाररवाररक आय, माता-मपता की 

मशिा तथा व्यवसाय िैसे मित्त्वपूणश चरो ंको इस मवशे्लषण में सांस्लख्यकीय रूप से मनयंमत्रत निी ंमकया िा सका, 

िो िमवष्य के अध्ययनो ंमें सस्लिमलत मकए िाने योग्य िैं। 

8. मनष्कषा  

प्रसु्तत अध्ययन के आँकडा-मवशे्लषण से यि मनष्कषश मनकलता िै मक माध्यममक स्तर पर मिन्दू तथा मुस्लिम समुदाय 

के छात्र-छात्राओ ंकी शैमिक आकांिा के मध्यमानो ंमें साथशक अन्तर उपस्लथथत िै (t=2.83, df=398, p<0.01), 

मिसमें मुस्लिम समुदाय के छात्र-छात्राओ ंका मध्यमान मिन्दू समुदाय की तुलना में अमधक पाया गया। अतः  प्रसु्तत 

शून्य पररकल्पना, िो यि मानती थी मक दोनो ंसमुदायो ंकी शैमिक आकांिा में कोई साथशक अन्तर निी ं िै, 

अस्वीकृत की िाती िै। यि अन्तर, यद्यमप सांस्लख्यकीय दृमष्ट से साथशक िै, व्याविाररक प्रिाव आकार की दृमष्ट से 

लघु-मध्यम शे्रणी का िै, िो यि संकेत करता िै मक धाममशक समुदाय अकेले शैमिक आकांिा का मनधाशरक निी ंिै, 

अमपतु यि पाररवाररक, आमथशक तथा संथथागत कारको ंके साथ ममलकर कायश करता िै। 
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अध्ययन के मनष्कषश यि िी रेखांमकत करते िैं मक उच्च शैमिक आकांिा को वास्तमवक शैमिक उपलस्लि में पररणत 

करने िेतु दोनो ंसमुदायो,ं मवशेषतः  मुस्लिम समुदाय के छात्र-छात्राओ ंको, पयाशप्त संथथागत सियोग, छात्रवृमत्तयाँ, 

परामशश सेवाएँ तथा अमििावक-िागरूकता कायशक्रम उपलि कराए िाने आवश्यक िैं, मिससे उनकी आकांिा 

तथा उपलस्लि के मध्य मवद्यमान सम्भामवत अन्तराल को कम मकया िा सके तथा मशिा का समान लाि सिी 

समुदायो ंतक पहँुच सके। 

9. सुझाव  

1. मिन्दू एवं मुस्लिम समुदाय के छात्र-छात्राओ ंके अमििावको ंको इस मवषय में सिग मकया िाना चामिए मक 

उनकी सन्तान क्ा प्राप्त करना चािती िै तथा उसका शैमिक लक्ष्य क्ा िै, मिससे पाररवाररक प्रोत्सािन को उमचत 

मदशा दी िा सके। 

2. दोनो ंसमुदायो ंके छात्र-छात्राओ ंकी आकांिा स्तर तथा स्वप्रत्यय को ध्यान में रखते हुए मवद्यालय-स्तर पर 

मनयममत परामशश किाओ ंका आयोिन मकया िाना चामिए। 

3. मुस्लिम छात्राओ ंकी मशिा में मनरन्तरता बनाए रखने िेतु छात्रवृमत्त तथा मवत्तीय सिायता योिनाओ ंका प्रिावी 

मक्रयान्वयन आवश्यक िै। 

4. अमििावक-अध्यापक की मामसक मममिंगो ंका आयोिन कर सामामिक-सांसृ्कमतक विशनाओ ंके प्रमत दृमष्टकोण 

में आधुमनकता लाने का प्रयास मकया िाना चामिए। 

5. िमवष्य के शोधकताशओ ंको चामिए मक वे पाररवाररक आय, अमििावकीय मशिा-स्तर तथा मवद्यालय के प्रकार 

िैसे चरो ंको मनयंमत्रत करते हुए बडे एवं िौगोमलक रूप से अमधक व्यापक न्यादशश पर अनुदैध्यश अध्ययन करें , 

मिससे आकांिा-उपलस्लि अन्तराल की गिनता से िाँच की िा सके। 
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