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ve`ryky ukxj & ukP;kS cgqr xksiky vkSj nfyr ukjh 

Mk- vuhrk ;kno 

lg&vkpk;Z fgUnh 

jktdh; egkfo|ky;] cwUnh ¼jktLFkku½  

 

nfyr lkfgR; dk çsj.kk&L=ksr ckck lkgc M‚- vEcsMdj dk fpUru gSA ckck lkgc us tkfr foghu] oxZ 

foghu] lekt ds :i esa ,sls lekt dh dYiuk dh tks lerk] U;k;] Lora=rk vkSj Hkzkr`Ro ij vk/kkfjr gks] ftles 

Nqvk&Nwr] Å¡p&uhp ds fy, dksbZ txg u gksA og thou Hkj bl çdkj ds lekt dh LFkkiuk ds fy, la?k"kZjr jgsA 

^nfyr^ dk 'kfCnd vFkZ gS & dqpyk gqvkA vr% nfyr oxZ dk lkekftd lUnHkksaZ esa vFkZ gksxk og tkfr 

leqnk; tks vU;k; iwoZd lo.kksaZ ;k mPp tkfr;ksa }kjk nfer fd;k x;k gks] jkSank x;k gksA nfyr 'kCn O;kid :i esa 

ihfM+r ds vFkZ esa vkrk gS ij nfyr oxZ dk ç;ksx fgUnw lekt&O;oLFkk ds vUrxZr ijEijkxr :i esa 'kwæ ekus tkus 

okys o.kksaZ ds fy, :<+ gks x;k A nfyr oxZ esa ;s lHkh tkfr;k¡ lfEefyr gS tks tkfrxr lksiku&Øe esa fuEure Lrj 

ij gS vkSj ftUgsa lfn;ksa ls nckdj j[kk x;k gSA 

^nfyr lkfgR;^ og ys[ku gS tks o.kZ&O;oLFkk ds fojks/k esa vkSj mlds foijhr ewY;ksa ds fy, la?k"kZjr euq"; 

ls çfrc) gSA o.kZ&O;oLFkk vFkkZr~ }s"k] 'k=qrk] eRlj] frjLdkj dh ;q) HkkoukA blds foijhr ewY; vFkkZr~ çse] cU/kqRo] 

lerk Hkzkr`Hkko iw.kZ 'kkfUr vkSj le`f)A ;FkkFkZ ij vk/kkfjr gksus ds dkj.k nfyr lkfgR; ^okg^ dk ugha ^vkg^ dk 

lkfgR; gSA blesa nfyr thou dk na'k nnZ vkSj vkg loksZifj gS D;ksafd ;g lekt dk lcls cM+k dVq vkSj Hk;kud 

;FkkFkZ gSA 

M‚- vEcsMdj dh fopkj/kkjk dk dsUæ euq"; Fkk blfy, mldh lhekvksa ds nk;js esa iwjh ekuork lek tkrh 

gSA vc nfyr lkfgR; dk nk;jk dk;e gks jgk gSA og ewy&lkfgR; dk :i ys jgk gS vkSj laHkor% og gh bDdhloha 

lnh dk ewy lkfgR; gksus okyk gSA nk'kZfud ,oa fpUrd rqylh jke ds vuqlkj ^^vkt dh rkjh[k esa M‚ vEcsMdj dh 

O;kidrk gh nfyr lkfgR; dh eq[; /kkjk gS^^ ¼1½A  nfyr lkfgR; dh osnuk ^eSâ  dh osnuk ugha] og cfg"—r lekt 

dh osnuk gSA bl cfg"—r lekt dks ckdh lekt ds led{k yk, fcuk euq";rk dk rdktk v/kwjk jg tk;sxk vkSj 

ekuork viw.kZ gh jgsxhA blfy, nfyr lkfgR; ekuork ds bl rdkts ds rgr mls led{k ykus ds fy, çfrc) 

gSA  

nfyr L=h ds lkekftd lUnHkksaZ ij fopkj djrs gq, dgk tk ldrk gS fd Hkkjrh; lekt esa lkekftd] 

vkfFkZd] uSfrd] ekun.Mksa ds e/; L=h dh fLFkfr fupys ik;nku ij jgh gS ,oa yxHkx vifjorZuh;A ^^fgUnw lekt 

ml cgqeaftyk bekjr dh rjg gS ftlesa ços'k ds njokts cUn gS rFkk tks O;fä ftl eafty ij tUe ysrk gS mls 

mlh esa ejuk gksrk gSA^^ M‚- Hkhejko vEcsMdj ds bl dFku dks nfyr L=h lanHkZ esa fo'ks"k rkSj ij ns[kk tk ldrk 

gSA  

L=h dh fLFkfr fgUnw o.kZ&O;oLFkk esa nfyrksa dh fLFkfr ds led{k gS ;|fi ;g fo"k; yEch cgl dh vis{kk 

j[krk gS fd mPp oxhZ; lo.kZ L=h Hkh D;k nfyr dh Hkkafr 'kksf"kr gS vkSj blh Js.kh esa vkrh gSA orZeku lkekftd 

O;oLFkk esa tgk¡ vf/kdka'kr% nfyr vkSj L=h nksuksa gh çrkfM+r gS] nfyr L=h dk la?k"kZ nksgjk] frgjk gks tkrk gSA 

mldk la?k"kZ ,d vkSj euqoknh O;oLFkk ls gS rks nwljh vksj fir` lÙkkRed O;oLFkk ls HkhA  

çKk yks[k.Ms dk fopkj gS fd ^fgUnw oxZ O;oLFkk ds dkj.k nfyr L=h ,d vksj iq#"k lÙkk dh rks nwljh vksj 

tkfr O;oLFkk dh f'kdkj cuh A ml ij fyax Hksn vkSj tkfr Hksn nksuksa dh otg ls vR;kpkj gq, A buds dkj.k 

nfyr L=h us tks dqN lgk] mldh l`tukRed vfHkO;fä vHkh vkuk ckdh gSA nfyr iq#"kksa dh fLFkfr ,oa ekufldrk 
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,d vksj nfyr gksus ds ukrs 'kksf"kr & çrkfM+r dh gS rks iq#"k gksus ds ukrs L=h ls mldh vis{kk ikjEifjd vkn'kZ 

Hkkjrh; L=h dh jgh gSA 

nfyr ys[ku esa Hkh iq#"k jpukdkjksa }kjk nfyr L=h ds o.kZu esa L=h dh Nfo cgqr lkQ ugha gS vkSj mu ij 

vkjksi yxs gS fd os L=h dks ,d Lora= O;fä dh gSfl;r cgky ugha djrsA 

misf{kr vkSj ukdkjk ftUnxh thrh nfyr cLrh dh fL=;ksa ftuds ikl u f'k{kk gksrh gS u lEifÙk] gj fnu 

dh jksVh ds fy, ftUgsa fujarj Je djuk gksrk gSA 'kks"k.k vkSj mRihM+u ds e/; vius fy, dksbZ eqdke ik ldh 

vFkok ugha] ns[kk tk ldrk gSA balku ds :i esa thus dh dkeuk ;fn muesa tkxrh gS rks mlds gJ vkSj laHkkouk,¡ 

miU;kl fo'ysf"kr djrk gSA tgk¡ rd ukjh dh =klfn;ksa dk ç'u gS nfyr ukjh vkSj rFkkdfFkr lo.kZ ukfj;ksa dh 

fLFkfr esa vUrj jgk gSA rFkkdfFkr lo.kZ lekt esa ukjh dk mRiknu vkSj vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa ;ksxnku ugha gksus 

ls mlds thou esa vf/kd dq.Bk,¡ vkSj vUrfoZjks/k jgs gSaA ngst vkSj oS/kO; dk ukjdh; thou bUgha ds fgLls esa 

vk;k nfyr ukjh ds thou esa ugha rFkkdfFkr lo.kZ lekt esa fo/kok ukjh dk nSfgd ekufld vkSj ;kSu 'kks"k.k gqvk 

gS og fdlh jkSjo udZ ls de ugha gSA 

ifjokj dh vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa lgHkkxh gksus ds ckotwn Hkh nfyr ukjh dk LFkku ifjokj rFkk lekt esa 

iq#"k ls fuEu jgkA /ku /kjrh vkSj lÙkk ls oafpr jgus ds dkj.k bl oxZ dh vkfFkZd vkSj lkekftd fLFkfr vR;Ur 

nqcZy jgh A bl dkj.k bl oxZ dh fL=;ksa dk ;kSu 'kks"k.k brj oxZ ds yksxksa }kjk vklku jgkA ,d us bls fu;fr 

ekudj Lohdkj fd;k rks nwljs us HkkX; ekudjA 

nfyr ukjh dh fLFkfr bl euqoknh O;oLFkk esa rhljs ntsZ dh gks x;hA nfyr lekt esa ukjh dh fLFkfr vkSj Hkh 

n;uh; jgh pwafd ml ij nfyr iq:"kksa dk ugha lo.kZ iq#"kksa dk vf/kdkj ekuk tkrk FkkA os vius /ku] cy ,oa 

,s'o;Z ds cy ij mls viuh vad'kkf;uh cuk ysrk FkkA ml le; u muds NqvkNwr vkM+s vkrh gS] u /keZ] vkSj u 

tkfr A 

bls foMEcuk gh dgk tk;sxk fd ,d vkSj rFkkdfFkr lo.kZ lekt dh fL=;ksa esa ij iq#"k dh Nk;k iM+uk] 

mldk /;ku djuk Hkh iki vkSj /keZ fojks/kh le>k tkrk Fkk ogk¡ nfyr ukfj;ksa esa ij iq#"k dks viuk loZLo yqVk 

nsus ij etcwj gksuk iM+rk FkkA bl ?k`f.kr fLFkfr dks viuh fu;fr ekuus ds ihNs nfyr oxZ dh n;uh; vkfFkZd 

fLFkfr ,oa lkekftd foo'krk,a gh jghA  

bl fLFkfr us nfyr ukjh ds lkekftd vfLrRo dks cgqr ckSuk vkSj xkS.k cuk fn;k & bruk ckSuk fd 

lkfgR;dkj dh –f"V vkSj dye mldh vksj mUeq[k gh ugha gks ik;h A lkfgR;dkjksa dh ladqfpr –f"V ds dkj.k nfyr 

ukjh dks Bhd ls u dHkh ukf;dk dk LFkku fey ik;k u çsfedk dkA 

fgUnh ds vke lkfgR;dkj dh lksp ifjorZuoknh u gksdj iqjkruiaFk jgh gSA fgUnh ds vf/kdka'k ys[kd vkSj 

lkfgR;dkj rFkkdfFkr mPpo.kZ ds jgs rFkk os vius oxZ vkSj o.kZ ds fgrksa ls ijs ugha tk lds A Hkkjrh; ekufldrk 

ukjh dks lhrk vkSj lkfo=h ds :i esa ns[kus pkgus dh jgh A ;g ekufldrk /khjs&/khjs ;FkkFkZ ls Vdjkdj VwVh fdUrq 

nfyr ukjh bl –f"V ls vHkkxh jgh A nfyr ukjh dk fgUnh miU;klksa esa tks fp=.k gqvk gS vf/kdka'k esa og dFkkoLrq 

dks vkxs c<+kus okyk vFkok fLFkfr;ksa dk bfro`Ùk çLrqr djus okyk jgk gSA og çk;% fu;fr ds lkeus ijkt; Lohdkj 

djrh gqbZ fpf=r dh x;h gS brjo.kZ ;k brj iq#"k dh HkksX;k gks ;k nsg O;kikj djrh gks] mlesa ifjorZu ;k ØkfUr 

ds çfr vkxzg vkSj orZeku ds çfr vkØks'k ds n'kZu de gksrs gSaA dqN fxus pqus miU;klksa esa nfyr ukjh dk ;g :i 

ns[kus dks feykA blh Øe esa eSaus ve`r yky ukxj ds miU;kl ^^ukP;ksa cgqr xksiky^^ dks fy;k gSA ^^ukP;kS cgqr 

xksiky^^ ;'kLoh lkfgR;dkj ve`r yky ukxj dk cgqpfpZr miU;kl gSA blesa ^esgrj^ dgs tkus okys vNwrksa esa Hkh 

vNwr] vHkkxs vaR;tksa ds pkjksa vksj dFkk dk rkuk&ckuk cquk x;k gS vkSj muds vUrjax thou dh d:.kke;h] jlkæZ 

vkSj ân;xzkgh >k¡dh çLrqr dh x;h gSA esgrj tkfr fdu lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa vfLrRo esa vkbZ] mldh 

/kkfeZd&lkaL—frd ekU;rk,¡ D;k gS- vkfn ç'uksa ds mÙkj rks fn, gh x, gSaA lkFk gh orZeku 'krkCnh ds iwokZ)Z dh 

jk"Vªh; vkSj lkekftd gypyksa dk fnXn'kZu Hkh thoarrk ds lkFk djk;k x;k gSA 
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ve`ryky ukxj ds ^^ukP;kS cgqr xksiky^^ miU;kl esa ,d ckge.kh ds gfjtu cuus dh ØkfUrdkjh ?kVuk dk 

o.kZu gS lkFk gh esgrj lekt ds jhfr fjoktksa] vkLFkkvksa] vkdka{kkvksa] çFkkvksa] Å¡ph tkfr ds ckjs esa çfrfØ;kvksa dk 

bruk ltho vkSj bZekunkj o.kZu 'kk;n igyh ckj i<+us esa vk;k gSA blds vfrfjä miU;kl dk f'kYi] ftlesa Mk;jh] 

bUVjO;w] vk¡[kks ns[kh ?kVuk,¡ vkfn ftl <ax ls yk;h x;h gSa] muesa ,d rjg dk rktkiu vkSj fo'oluh;rk gSA 

miU;kl dk mís'; Hkkjrh; lekt esa lkearh neu ds fu—"Vre :iksa ls lk{kkRdkj djkuk vkSj muds çfr gekjs eu 

esa uQjr vkSj fojks/k dk rh[kk cks/k iSnk djuk gSA vius bl laosnukRed mís'; dh iwfrZ ds fy,] mUgksaus eSyk /kksus 

vkSj <ksus okys Hkaxh leqnk; ds thou ;FkkFkZ dk ekfeZd fp=.k fd;k gSA 

miU;kl dh ukf;dk fuxqZu tUe ls czkã.k Fkh fdUrq ifjfLFkfro'k Hkafxu cu x;hA ,d vuSfrd ekgkSy esa 

tcju ikfyr iksf"kr gksus ds dkj.k vcks/k mez esa fuxqZu ds pfj= esa ,d rjg dh Hk;kogrk vk x;h FkhA fQj ,d 

cw<+s ds lkFk fookg gks tkus ds dkj.k fuxqZ.k ds O;fäRo esa clh gqbZ dqaBk,sa ekSdk ikdj ØkfUr dk jkLrk ryk'k x;hA 

csesy vkSj fo—r dke ço`fÙk;k¡ ewyr% lkeUroknh vkSj iwathoknh fo—fr;ksa dk ,d LokHkkfod Qy gksrh gSA blh csesy 

lEcU/kksa ds f[kykQ fojks/k djds fuxqZu] eksguk tSls toku esgrj dh vksj vkdf"kZr gksrh gSA mlds lkFk Hkkx tkrh 

gSA vkf[kj rd esgrjkuh cudj mlds lkFk çfrozrk /keZ fuHkkrh gSA dkQh 'kkjhfjd] ekufld ;a=.kk,sa lgus vkSj 

Fkddj gkjdj VwV tkus ds ckn esgrjkuh curh gSA fuxqZu eksguk ds lkFk ,d nkEiR; thou dk vkuUn ugha ys jgh 

Fkh] mlds eu esa eksguk ds fy, ,d Hkaxh ds yM+ds ds çfr fo'ks"k vkLFkk fn[kk;h nsrh gS D;ksafd dbZ txg Hkaxh tkfr 

ds }kjk csgn viekfur vkSj çrkfM+r gksus ds ckotwn Hkh mldk I;kj eksguk esa vfopy jgk gSA bl lanHkZ esa mldh 

uSfrdrk y{k.kh; gS og dgrh gS& vkSjr vxj pkgs rks oSf'k;k dh pky py ds Hkh viuk lr vfMx] vVwV cuk, 

j[k ldrh gSA esjs lkeus NIiu Hkksx gS tks pkgw¡ lks p[kw¡ exj ,d ckr /;ku esa jf[k;sxk fd tc uh;r Bhd gksrh 

gS rks cM+h ls cM+h ykylk Hkh balku dks fMxk ugha ikrh A tc&tc detksfj;k¡ tkxh rc&rc ,d lwjr ,d ewjr 

esjs eu esa clh eq>s vius esa jek ysrh FkhA fQj nwljs ij /;ku ugha tkrk ¼2½A 

lkjh dgkuh ,d czkge.kh ds esgÙkj cuus ds :ikUrj.k dh ekufld vkSj lkaL—frd çfØ;k dks ijr nj ijr 

[kksnrh jgh gSA gk¡] mlus vçR;{k :i ls L=h eqfä leL;k ds lkFk rFkkdfFkr Åaph tkfr ds ik[kaM vkSj mldh 

lkekftd vlkjrk dks cM+h [kwch ls fpf=r fd;k gSA czkge.k dqy dh ukjh ds eq[k ls viuh gh tkfr ds nksxysiu 

dks fn[kkdj ukxj th us ,d rjg ls ?kVukvksa dh çekf.kd xokgh nh gSA 

clUrh yky ds dgus ij ;s rqeus D;k fd;k fuxqZu ,d esgrj ds lkFk& bl ij fuxqZu dk lVhd mÙkj gS 

^^ipklksa czkge.k] Bkdqj] cfu,] [k=h] dk;LFk vkSj eqlyeku tc bu esgrjkfu;ksa ds lkFk cndkfj;k¡ djrs gSa rc 

vkidks cqjk ugha yxrk ¼3½A 

vUr esa eksguk Mkdw cu tkrk gS vkSj fuxqZfu;k vkRegR;k dj ysrh gSA Hkafx;ksa ds lekt esa jgdj rFkkdfFkr 

çfrf"Br tkfr okyksa dh fo—fr;ksa dk fuxqZfu;k HkaMk QksM+rh jgh vkSj vkthou la?k"kZ eksy ysdj esgrj lekt dks 

f'kf{kr vkSj LokoyEch cukus dh dksf'k'k djrh jghA vius bl la?k"kZ esa og VwVh ughaA ukxj th us fuxqZu dks [kM+k 

djds ekuks laLdkjxr Hkkjrh; ekul dks txg&txg vk?kkr fn, gSa] mls pkSadk;k gSA ,d rjg ls lkaerh thou 

ewY;ksa dks dgha u dgha >a>ksM+us dk ç;kl fd;k gSA 

vk;Z lekt ds vUrfoZjks/kksa] xka/kh oknh ekuork dh lQyrk&foQyrk dk ys[kk tks[kk miU;kl ds ek/;e ls 

çLrqr djds 'kk;n bl lR; dh vksj b'kkjk djuk pkgk gS fd ek= oSpkfjd lq/kkjokn ls tu dh leL;k gy ugha 

gks ldrh A okLro esa tkfr çFkk ,d ,slh fLFkfr gS ftldh laf'y‘Vrk] folaxfr dks lh/ks <ax ls Nsn nsuk laHko ugha 

gSA gfjtuksa ds mRFkku ds fy, tks vkUnksyu pyk;s x;s gSa] mlds Hkhrj Hkh oxZ Hksn] NqvkNwr u;s :i u;k os"k 

cnydj fo|eku gSA bu vUrfojks/kksa dk fp=.k dj ukxj th us mu lq/kkjoknh yksxksa dks vkxkg fd;k gS fd bl ns'k 

esa oxZ ds vk/kkj ij ,drk dh /kkj.kk bruk ljy ugha gSA  

oLrqr miU;kl dh ewy leL;k lkaL—frd rFkk lkekftd 'kks"k.k ls eqfä dh leL;k gSA ,d ukjh vkSj ,d 

Hkaxh ;g nksuksa gh eqä gksuk pkgrs gSaA fuxqZfu;k dk dFku & ^^ckcw th eSa i{k ysdj ckr ugha djrh] ij ;g lp gS 
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fd nqfu;k ds nwwj&nwj rd ns'kksa esa vkSjr ls c<+dj dksbZ T;kns xqyke ugha gSA lc txg vkSjr dh ,d tSlh feêh 

iyhr gS^^ ¼4½A 

-^^nqfu;k esa cM+s&cM+s fxjs yksxksa dh rdnhjsa iyV xbZA vQjhdk ds yksx tks dy rd xksjksa ds xqyke Fks] vc 

[kqn eq[kR;kj gks x;sA nqfu;k esa bÙkk&bÙkk buDykc & ftUnkckn vkSj vktknh ds ukjs yx x;s ij ge esgrjksa dks 

fdlh us vkt rd vktkn ugha fd;k ckcw th^^ ¼5½A 

eSaus rks ulhc dh ekj ls esgrjkuh cudj ;s lh[kk ckcw th fd nqfu;k esa nks iqjkus ls iqjkus xqyke gS ^^,d 

eaxh vkSj nwljh vkSjr tc rd ;s xqyke gS] vkidh vktknh :i;s esa iwjs lkS ds lkS u;s iSls Hkj >wBh gSA var esa og 

vkRe fo'okl Hkjs Loj esa dgrh gS fd esgrjksa dh leL;k,a gy gksxh vkSj tekuk cnydj jgsxk^^ ¼6½A 

 lekpkj i=ksa esa jkst ;s fy[kk tkrk gS fd gfjtu m}kj ds fy, ;s fd;k x;k vkSj oks fd;k tk jgk gS] ij vlyh 

dke D;ksa ugha fd;k tkrk \ ^^ ik[kkuksa dk Qy'k& flLVe ykxw dj nsa balku dks balku dk eSyk <ksus ds dke ls 

eqä djsa ¼7½A 

czkã.kh laLdkjksa esa iyh fuxqZfu;k vkSj Hkaxh eksguk buds chp rks furkar fHkUu vkSj fojks/kh laLdkjksa dk esy 

gSA fuxqZu bl naHk dks ugha ekurh fd mls mPprk ds eap ls fuEuksa ds lq/kkj dh ckr djuh gSA oju~ Hkafx;ksa ds lax] 

Hkaxh laLdkjksa dk Hkhrj ls vuqHko djds mUgha esa ls ,d&,d Lrj ij mBdj viuh larkuksa vkSj tkfr ds mRFkku dk 

bZekunkj ç;kl djrh gSA  

;g lR; gS fd Hkkjrh; lekt esa nckoksa vkSj ik[k.Mksa dh lÙkk ftruh 'kfä'kkyh gS ml çek.k esa eqfä vkSj 

foæksg dk bfrgkl cgqr gh ux.; gSA ukP;ksa cgqr xksiky esa miU;kldkj fuxqZfu;k esa eqfä ds lkgl dh mn~Hkkouk 

djrs gSaA lkgl dsoy csesy vkSj f?kukSuh dkedqaBkvksa ds fiatjs ls ckgj fudyuk gh mudk mís'; ugha cfYd eksguk 

tSls Hkaxh yM+ds ds lkFk fookg djuk bl eqfä dk egÙoiw.kZ vk;ke gSA 

;gk¡ ,d ;qorh dh LokHkkfod vkSj euksoSKkfud dkesPNkvksa dh gh iwfrZ ugha] cfYd mPpoxhZ; lektksa dh 

nksgjh uhfr;ksa vkSj Hkhrj ds lM+s&xys ewY; cks/kksa ds f[kykQ fuEu tkfr ds v—f=e] LokHkkfod vkSj otZuk jfgr ewY; 

psruk dk la?k"kZ gSA çLrqr miU;kl viuh peRdkj iw.kZ 'kSyh ds ckotwn oxZokn ds eksVs rkSj vkSj 

LFkwy ik[k.Mksa dk ys[kk tks[kk çLrqr djds ugha #drk A blesa mu vojks/kksa dk çNUu D;ksa u gks] ladsr gS 

tks tuksUeq[kh lekt jpuk cukus esa ckj&ckj ck/kk Mkyrs gSaA bu vojks/kksa dk fujkdj.k mrus gh lkgl ds lkFk vkSj 

tksf[ke mBkdj djuk iM+rk gSA fuxqZfu;k us ;g tksf[ke mBk;h gSA 

ve`r yky ukxj us ^^ukP;kS cgqr xksiky^^ esa fuxqZu ds cgkus vius vanj dh L=h vkSj mlesa nfyr dh dgkuh 

dk ys[kk&tks[kk çLrqr fd;k gSA lkFk gh mlds psrU; :i dks Hkh vfHkO;fä nh gSA 

 

lUnHkZ lwph 

1 jk"Vªh; lgkjk esa nfyr lkfgR; dh vo/kkj.kkA  

2 ukP;ksa cgqr xksiky & i`’B la[;k 322] 328  

3 ukP;ksa cgqr xksiky &i`’B la[;k 151 

4 ukP;ksa cgqr xksiky &i`’B la[;k 229  

5 ukP;ksa cgqr xksiky &i`’B la[;k 311  

6 ukP;ksa cgqr xksiky &i`’B la[;k 343 

7 ukP;ksa cgqr xksiky &i`’B la[;k 343 

 


