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पर्यावरण पर ग्लोबल वयर्मिंग कय प्रभयव 

सुरेन्द्र मीणा 

सार 

जनसंख्या वृद्धि के कारण बढ़ते नगरीकरण व औद्योगीकरण से आज द्धवश्व के सम्मुख ग्लोबल वार्मिंग की समस्या 

उत्पन्न हो गयी ह ैतथा इसके कारण पयाावरण असन्तुलन की समस्या उत्पन्न हो गयी। द्धजसके कारण सम्पूणा 

जैव सम्पदा का जीवन खतरे में पड़ गया ह ैऔद्योद्धगकरण व यातायात, घरेल ुअपद्धिष्टों के कारण जहरीली गैस े

वायुमण्डल में पहुँच कर ओजोन परत को नुकसान पहुँचाती ह ैद्धजसके कारण सूया की ककरणें सीधें वायुमण्डल 

को पार कर पृथ्वी पर पहुँच जाती ह ैतथा पुनः जब लौटती ह ैतो वे वायमुण्डल को पार नहीं कर पाती ह ै

तथा एक सतह पर ही तापमान की वृद्धि होने लगती ह।ै द्धजससे द्धवश्व में ग्लोबल वार्मिंग की समस्या पैदा 

होने लगती ह।ै इस असन्तुद्धलत पयाावरण के कारणों का पता लगाकर उसके समाधान द्धनकालकर उस ेसन्तुद्धलत 

ककया जा सकता ह।ै 

कंुजी िब्द: पयाावरण,ग्रीनहाउस गैस 

प्रस्तावना 

जब से मानव ने पृथ्वी पर जन्म द्धलया ह।ै गहरा सम्बंध ह।ै हमें वतामान समय में पयाावरण के प्रद्धत सोचना 

चाद्धहये। मानव का सम्बन्ध उसके पयाावरण से जुड़ा हआ ह।ै पयाावरण के अन्तगात प्रकृद्धत प्रदत्त यथाः वाय,ु 

जल, पादप प्राद्धण सभी आते हैं हम अपने सन्तुद्धलत द्धवकास के साथ-साथ पयाावरण की रक्षा करने की भी 

नैद्धतक द्धजम्मेदारी लनेी चाद्धहए। ताकक असन्तुद्धलत पयाावरण द्धवकास को सन्तुद्धलत ककया जा सके व सन्तुद्धलत 

सतद्धत्वकास की अवधारणा को जीद्धवत रखा जा सके। 

ग्लोबल वार्मिंग के प्रभाव 

पृथ्वी का औसत बार्षाक तापमान लगभग 15° C ह।ै यकद ग्रीनहाऊस गैस न हो तो पृथ्वी का तापमान द्धगरकर 

लगभग -20°C हो जाएगा। पृथ्वी को गमा रखने की वायुमंडल की यह क्षमता ग्रीनहाऊस गैसों की उपद्धस्थद्धत 

पर द्धनभार करती ह।ै यकद इन ग्रीनहाऊस गैसों की मात्रा में वृद्धि हो जाए तो य ेअल्ट्रावॉयलेट (पराबैंगनी 

ककरणों को अत्यद्धधक मात्रा में अविोद्धषत कर लेंगी।हमारी पृथ्वी के चारों ओर का वायुमंडल एक कांच की 

द्धखड़की की तरह ह ैजो सूया से आने वाल ेअद्धधकािं द्धवककरण को पृथ्वी के धरातल तक प्रवेि करन ेतो दतेा 

ह,ै ककन्तु पृथ्वी द्वारा वापस भेजे जाने वाल ेलंब ेद्धवककरण को अंतररक्ष में जाने स ेरोकता ह।ै बाहर जाने वाल े

इस लंबे अवरक्त द्धवककरण को ग्रीनहाऊस गैस द्वारा अविोद्धषत कर द्धलया जाता ह ैजो कक वायमंुडल में 

साधारण रूप में मौजूद रहती हैं। वायुमंडल पुनः इसके कुछ भाग को वापस पृथ्वी पर भेजता ह ैद्धवककरण का 

यही वापसी प्रवाह ग्रीनहाऊस प्रवाह कहलाता ह ैजो कक पृथ्वी को गमा रखता ह।ै इस प्रकार वायमंुडलीय 

ग्रीनहाऊस गैस पृथ्वी के ऊपर एक कंबल की तरह काम करती ह ैजो पृथ्वी से बाह्य अंतररक्ष को भेजी जान े

वाली ऊष्मा को द्धनयंद्धत्रत करती ह ैताकक पृथ्वी की गमी को स्वास्थ्य की ददृ्धष्ट बरकरार रखा जा सके। यह 

अद्भुत द्धस्थद्धत ही  ग्रीनहाऊस प्रभाव कहलाती ह।ै पृथ्वी का औसत बार्षाक तापमान लगभग 15° C ह।ै यकद 

ग्रीनहाऊस गैस न हो तो पृथ्वी का तापमान द्धगरकर लगभग 20°C हो जाएगा। पृथ्वी को गमा रखने की 

वायुमंडल की यह क्षमता ग्रीनहाऊस गैसों की उपद्धस्थद्धत पर द्धनभार करती ह।ै यकद इन ग्रीनहाऊस गैसों की 
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मात्रा में वृद्धि हो जाए तो ये अल्ट्रावॉयलेट (पराबैंगनी ककरणों को अत्यद्धधक मात्रा में अविोद्धषत कर लेंगी। 

पररणामस्वरूप ग्रीनहाऊस प्रभाव बढ़ जाएगा द्धजससे वैद्धश्वक तापमान में अत्यद्धधक वृद्धि हो जाएगी। तापमान 

में वृद्धि की यह द्धस्थद्धत ही ग्लोबल वार्मिंग (वैद्धश्वक कोष्णता) कहलाती ह।ै 

ग्लोबल वार्मिंग के द्धलए वास्तव में मानवीय गद्धतद्धवद्धधयां ही द्धजम्मेवार हैं द्धजनके कारण हमारी सुन्दर पृथ्वी 

का स्वरूप बदलता जा रहा ह।ै तीव्र औद्योद्धगक द्धवकास, नगरीकरण, जीवाश्म ईंधन के द्वारा ऊजाा उत्पादन, भूद्धम 

उपयोग का बदलता स्वरूप तथा जंगलों के कृद्धष योग्य भूद्धम में बदलने के कारण द्धवश्वव्यापी काबान चक्र 

प्रभाद्धवत हो रहा ह।ै द्धवश्व के अनेक दिे जैसे अमेररका, आस्रेद्धलया, ब्राजील आकद में प्रत्येक वषा दिे के ककसी 

न ककसी वन प्रदिे में भीषण आग लगने के कारण जहां हजारों हके्टेयर में फैले जंगल नष्ट हो रह ेहैं, वहीं 

दसूरी ओर वायुमंडल में अत्यद्धधक मात्रा में काबान डाइऑक्साइड गैस इकट्ठी हो रही ह।ै यही नहीं, द्धवद्धभन्न 

मानवीय गद्धतद्धवद्धधयों के कारण अत्यद्धधक मात्रा में मीथेन, क्लोरोफ्लोरोकाबान, नाइरस ऑक्साइड, हाइड्रोफ्लोरो 

काबान आकद वायुमंडल में जमा हो रही हैं। ये सभी ग्रीनहाउस गैस कहलाती हैं क्योंकक ये लंबे अवरक्त द्धवककरण 

(इंफ्रारेड रेद्धडयेिन) को अविोद्धषत करती हैं। वायमंुडल में इन्हीं ग्रीनहाऊस गेसों की  मात्रा में वृद्धि होने के 

कारण वैद्धश्वक जलवायु पररवर्तात हो रही हैं, और यही पररवतान द्धवश्वव्यापी जलवायु पररवतान कहलाता ह।ै 

संयुक्त राज्य अमेररका के मौनालीया द्धनरीक्षणिाला में एक अध्ययन में पाया गया ह ैकक वातावरण में काबान 

डाइऑक्साइड की मात्रा बीसवीं सदी के छठे दिक से ही बढ़ रही ह।ै यकद यह प्रवृद्धत्त इसी रफ्तार से जारी 

रही तो उम्मीद की जाती ह ैकक वातावरण में काबान डाइऑक्साइड की यह मात्रा इक्कीसवीं सदी के अंत तक 

600 से 900 पार्टाकल प्रद्धत 10 लाख (पी.पी.एम.) के स्तर पर पहचं जाएगी। वायुमंडल में ग्रीनहाउस गैसों 

की मात्रा में हयी अप्रत्याद्धित वृद्धि के फलस्वरूप उत्पन्न हयी ग्लोबल वार्मिंग की द्धस्थद्धत के द्धलए कई कारण 

ह ैजो द्धनम्न प्रकार हैं 

तीव्र औद्योद्धगकीकरण 

बीसवीं सदी में द्धद्वतीय द्धवश्वयुि के पश्चात् द्धवद्धभन्न दिेों में तीव्र औद्योद्धगक द्धवकास की आवश्यकता महसूस की 

गयी। फलस्वरूप उद्योगों की स्थापना और उनसे होने वाल ेउत्पादन का जो द्धसलद्धसला चला वह आज भी 

अनवरत जारी ह ैतीव्र औद्योद्धगक द्धवकास की भूख ने मनुष्य को इतना स्वाथी बना कदया कक उसने प्रकृद्धत और 

पयाावरण के संतुलन की परवाह न करत ेहए सारे नैसर्गाक द्धनयम-काननू ध्वस्त कर कदए। बीसवीं सदी के 

उत्तराधा से सदी के अंत तक लगभग पांच दिकों में अमेररकी और यूरोपीय दिे पूणातः औद्योद्धगक रूप में 

पररवर्तात हो चुके थे द्धजनमें प्रमुख ह ेसंयुक्त राज्य अमेररका, भूतपूवा सोद्धवयत संघ इंग्लैंड, कनाडा, फ्रासं, जमानी, 

इटली आकद। एद्धियाई दिेों में चीन, जापान, भारत, इंडोनेद्धिया, ससंगापुर, मलेद्धिया, ताइवान, उत्तरी तथा दद्धक्षणी 

कोररया आकद दिे भी औद्योद्धगकीकरण की इस अंधी दौड़ में िाद्धमल हो गये। वतामान में य ेसभी द्धवकद्धसत 

और द्धवकासिील दिे हैं द्धजनकी पयाावरण को प्रददू्धषत करन ेमें सवााद्धधक महत्वपूणा भूद्धमका रही ह।ै ये वही 

दिे हैं जो सवााद्धधक मात्रा में ग्रीनहाउस गैस उत्सर्जात करते हैं। वैज्ञाद्धनकों के अनुसार एक अध्ययन में यह 

पाया गया ह ैकक औद्योद्धगकीकरण आधाररत द्धवकास में ग्रीनहाउस गैस उत्सर्जात करने वाले दिेों में अमेररका 

पहले और कनाडा दसूरे स्थान पर ह।ै 1980 के दिक के बाद इसमें कुछ अन्य दिे भी िाद्धमल हो गये जो 

आज द्धवकासिील दिे कह ेजाते हैं। 

द्धवश्व में तीव्र औद्योद्धगक द्धवकास के कारण वायुमंडल में काबान डाइऑक्साइड, काबान मोनोक्साइड, 

क्लोरोफ्लोरोकाबान, मीथेन, नाइरस ऑक्साइड आकद गैसों की मात्रा बढ़ने लगी द्धजससे वैद्धश्वक तापमान में वृद्धि 
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हई। पररणामस्वरूप मानव सभ्यता के इद्धतहास में बीता दिक सवााद्धधक गमा दिक और 1998 सबसे गमा साल 

रहा और आज ग्लोबल वार्मिंग के रूप में एक वैद्धश्वक समस्या हमारे समक्ष मौजूद ह।ै यकद यह कहा जाए कक 

वैद्धश्वक आतंकवाद से भी ज्यादा खतरनाक ह ै'ग्लोबल वार्मिंग तो अद्धतियोद्धक्त नहीं होगी, क्योंकक द्धपछले पचास 

वषो में द्धजतनी काबान डाइऑक्साइड उत्सर्जात हो चुकी ह,ै यकद उसमें हम और बढ़ोत्तरी न भी करें तो भी 

भद्धवष्य में इसके गंभीर पररणाम होने वाल ेहैं। यह एक ऐसी समस्या ह ैद्धजसके द्धलए द्धवकद्धसत राष्ट्र और उनकी 

आर्थाक व औद्योद्धगक गद्धतद्धवद्धधया मुख्य रूप से द्धजम्मेवार हैं ककन्तु इसकी सजा सभी को भुगतनी पड़ रही ह।ै 

ध्यान दनेे योग्य बात यह ह ैकक द्धजतने भी द्धवकद्धसत राष्ट्र हैं उनमें से 80% दिे समिीतोष्ण जलवायु प्रदिे में 

द्धस्थत हैं। अनुमान लगाए ंकक यकद इतनी ही मात्रा में ग्रीनहाउस गैस उष्णकरटबंधीय जलवायु प्रदिे में द्धस्थत 

दिे उत्पन्न करने लगें तो द्धस्थद्धत क्या होगी। 

औद्योद्धगकरण के अंतगात मानव की द्धवद्धभन्न गद्धतद्धवद्धधयां िाद्धमल हैं जो इस धरती के स्वरूप को बदल रही ह ै

जैसे तीव्र औद्योद्धगकरण के कारण जहां एक ओर कृद्धष योग्य भूद्धम घटती जा रही ह,ै वहीं दसूरी ओर इसके 

पररणामस्वरूप द्धवश्वव्यापी काबान चक्र प्रभाद्धवत हो रहा ह।ै वतामान में कोयले के इंधन के रूप में घरेलू तथा 

औद्योद्धगक उपयोग के कारण बड़ी मात्रा में काबान डाइऑक्साइड गैस वायुमंडल में एकद्धत्रत हो रही ह ैवायुमंडल 

में ग्रीनहाउस गैसों की मात्रा में काबान डाइऑक्साइड का मौजूदा स्तर 430 पार्टाकल प्रद्धत 10 लाख ह ैजबकक 

औद्योद्धगक क्रांद्धत से पूवा यह 280 पीपीएम था इस अंतर के कारण द्धवश्व का तापमान लगभग आधा द्धडग्री 

सेद्धल्ट्सयस बढ़ गया। 

इसी प्रकार कुछ उद्योग ऐसे हैं जो अत्यद्धधक मात्रा में नाइरोजन ऑक्साइड तथा सल्ट्फर डाइऑक्साइड गैस 

वायुमंडल में छोड़ते हैं जो वायुमंडल में मौजूद अन्य गैसों के साथ द्धमलकर तीव्र प्रद्धतकक्रया करती हैं जैसे- 

लोहा-इस्पात द्धनमााण उद्योग, तेलिोधक कारखाने, ताप द्धवद्युत संयंत्र, वस्त्र उद्योग, सीमेंट उद्योग, घरेलू ईंधन के 

रूप में उपयोग ककया जाने वाला कोयला एवं लकड़ी तथा मोटरवाहन में उपयोग होने वाला पेरोद्धलयम पदाथा 

आकद । इसके अलावा बहत से उद्योग ऐसे हैं जो काबान डाइजॉक्साइड, काबान मोनोक्साइड, फ्लोरोकाबान, 

नाइरोजन मोनोक्साइड, हाइड्रोजन सल्ट्फाइड, नाइरस ऑक्साइड, जेट वायुयान द्वारा उत्सर्जात एयरोसोल तथा 

औद्योद्धगक कचरा जैसे सीसा, जस्ता, पारा, सायनाइड, औद्योद्धगक राख एवं अन्य जहरीले पदाथा वायुमंडल और 

भूद्धम पर छोड़ते हैं। यहीं नहीं, मानव द्धनर्मात रसायन क्लोरोफ्लोरोकाबान की भी ग्लोबल पयाावरण को द्धबगाड़ने 

में महत्वपूणा भूद्धमका ह ैक्योंकक इसका उपयोग रेकफ्रजरेटर उद्योग में ककया जाता ह ैककन्तु जब इसे तोड़ा जाता 

ह ैतो यह सीधे वातावरण में घुल जाता ह ैऔर पयाावरण को प्रददू्धषत करता ह।ै 

नगरीकरण 

तीव्र औद्योद्धगक और तकनीकी द्धवकास के कारण द्धपछली एक िताब्दी में द्धवश्व के लगभग सभी दिेों में नगरीय 

जनसंख्या और नगरीकरण में तीव्र वृद्धि दजा की गयी द्धवश्व में पंूजीवादी व्यवस्था आने के बाद कल-कारखानों 

के आकार और उनकी सखं्या में वृद्धि होने के साथ-साथ नगरीय स्वरूप में भी आमूल-चूल पररवतान हए 

मिीनीकरण न ेउद्योगों को द्धविाल रूप प्रदान ककया। यूरोप में औद्योद्धगक क्रांद्धत के फलस्वरूप नगरीय जनसंख्या 

और उसके स्वरूप में तेजी से द्धवकास हआ और इसका प्रभाव लगभग सारे द्धवश्व में पड़ा। तीव्र औद्योद्धगक और 

तकनीकी द्धवकास तथा बढ़ती हई जनसंख्या ने नगरों में वाहनों की संख्या में अप्रत्याद्धित वृद्धि करने में चुम्बक 

की भूद्धमका द्धनभाई। पररणाम यह हआ कक नगरों के केन्रीय भाग (या हृदय स्थल ) का तापमान उनके पृष्ठ 

प्रदिे की तुलना में काफी बढ़ गया िोधों द्वारा यह बात सत्य प्रमाद्धणत हो चुकी ह ैकक महानगरों के कोर 
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क्षेत्र में उसके बहरबा भाग की अपेक्षा तापमान 2 से 3°C अद्धधक पाया जाता ह।ै ऐसा द्धवद्धभन्न प्रकार के वाहनों 

तथा कारखानों को द्धचमद्धनयों से द्धनकलने वाल ेद्धवषैले हए के कारण होता ह।ै 

वतामान में मुम्बई, कदल्ट्ली और कोलकाता जसैे महानगरों में बढ़ते तापमान का मुख्य कारण वहां उनकी क्षमता 

से अद्धधक वाहनों का होना ह।ै ऐसा अनुमान ह ैकक मुम्बई और कदल्ट्ली में प्रद्धतकदन तीन लाख वाहन सड़कों 

पर दौड़ते हैं और वातावरण में छोड़ी जाने वाली काबान मोनोक्साइड में 50 प्रद्धतित योगदान इन्हीं वाहनों का 

होता ह।ै काबान मोनोक्साइड अत्यंत जहरीली गैस ह ैजो खनू में ऑक्सीजन धारण करने की क्षमता को घटा 

दतेी ह ैकुछ नगरीय क्षेत्रों में तो होने वाल ेवाय ुप्रदषूण में 80 प्रद्धतित तक योगदान इन्हीं वाहनों का होता 

ह।ै लगभग यही द्धस्थद्धत द्धवश्व के अन्य महानगरों के साथ भी ह ैखोज के पश्चात् ज्ञात हआ ह ैकक फ्रांस की 

राजधानी पेररस की सड़कों पर प्रद्धत 100 क्यूद्धवक लीटर हवा में 92 लीटर काबान डाइऑक्साइड का अनुपात ह ै

जबकक काबान डाइऑक्साइड की अद्धधकतम सीमा, द्धजसमें मनुष्य आरोग्य रह सकता ह,ै वह 100 लीटर ही ह।ै 

कमोवेि यही द्धस्थद्धत न्यूयॉका , लंदन, टोककयो, मेद्धक्सको द्धसटी, िंघाई आकद नगरों की भी ह।ै कुछ वषा पूवा द्धवश्व 

स्वास्थ्य संगठन द्वारा कराये गये सवेक्षण के अनुसार द्धवश्व के 10 सवााद्धधक प्रददू्धषत नगरों में कदल्ट्ली और मुम्बई 

भी िाद्धमल हैं। कहने का तात्पया यह ह ैकक अत्यद्धधक जनसंख्या, उद्योगों का केन्रीकरण, वाहनों की अद्धधकता के 

फलस्वरूप वातावरण में ग्रीनहाउस गैसों के अनुपात में वृद्धि होती ह ैजो ग्लोबल वार्मिंग का एक महत्वपूणा 

कारण बनती ह।ै 

प्राकृद्धतक ससंाधनों का दोषपूणा द्धवदोहन 

द्धवश्व के अद्धधकांि दिे ऐसे हैं द्धजनकी अथाव्यवस्था प्राकृद्धतक संसाधनों पर आधाररत ह।ै इन दिेों का सकल 

घरेलू उत्पाद और उनसे प्राप्त होने वाली आय में इन प्राकृद्धतक संसाधनों की अहम भूद्धमका हैं। उदाहरण के 

द्धलए हम दद्धक्षणी और दद्धक्षण-पद्धश्चमी एद्धिया को ही लें। दद्धक्षणी एद्धिया में चीन और भारत दो ऐसे 

द्धवकासिील दिे हैं जो आज भी अपनी ऊजाा की जरूरत का अद्धधकांि भाग कोयता और लकड़ी द्वारा प्राप्त 

करते हैं, वहीं दद्धक्षण-पद्धश्चमी एद्धिया के अद्धधकांि दिेों की अथाव्यवस्था खद्धनज तेल पर ही रटकी हई ह।ै इन 

दो जनसंख्या बाहल्ट्य  प्रदिेों द्वारा प्राकृद्धतक संसाधनों का अत्यद्धधक दोहन प्रकृद्धत का संतुलन द्धबगाड़ रहा ह ै

आज भी चीन और भारत द्धवश्व के दो बड़ ेकोयला उत्पादक एवं उपभोक्ता दिे हैं, वहीं ओपेक दिेों द्वारा 

खद्धनज तेल के उत्पादन पर पूरे द्धवश्व की अथाव्यवस्था रटकी हई ह।ै 

 द्धसफा इतना ही नहीं, द्धवश्व में वन क्षेत्र बहत ही तीव्र गद्धत से द्धसकुड़ते जा रह ेहैं, द्धविेषकर द्धवकासिील दिेों 

में जो उष्णकरटबंधीय प्रदिेों में द्धस्थत हैं। एक अनुमान के मुताद्धबक यकद समिीतोष्ण वन प्रदिे में एक प्रद्धतित 

जंगल की कमी होती ह ैतो उष्णकरटबंधीय वन प्रदिे में 40 प्रद्धतित तक जंगल की कमी हो सकती ह।ै वनों 

के क्षेत्रफल में कमी का मुख्य कारण कृद्धष भूद्धम का द्धवस्तार, औद्योद्धगकीकरण नगरीकरण लकड़ी का अत्यद्धधक 

वाद्धणद्धज्यक उपयोग तथा ईंधन के रूप में घरेल ूउपयोग आकद ह।ै वतामान में उष्णकरटबंधीय क्षेत्रों में लगभग 

10 द्धमद्धलयन हके्टेयर प्रद्धतवषा की दर से वन द्धसकुड़ते जा रह ेहैं और यकद यह गद्धत इसी तरह अनवरत जारी 

रही तो एक िताब्दी के अंदर अत्यंत गंभीर पररणाम सामने आयेंगे। 

बीसवीं सदी के प्रारंभ में भारत में लगभग 50 प्रद्धतित भूद्धम वनाच्छाकदत थी परन्तु बीसवीं सदी के समाप्त 

होते-होते यह 19.4 प्रद्धतित ही रही गयी यह राष्ट्रीय वन नीद्धत 1988 द्वारा अनुमोकदत मैदानी क्षेत्रों में 33 

प्रद्धतित तथा पवातीय क्षेत्रों में 67 प्रद्धतित अद्धनवाया वन प्रदिे से काफी कम ह।ै यही द्धस्थद्धत दद्धक्षण और 
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दद्धक्षण-पूवी एद्धिया के दिे जैसे चीन, - श्रीलंका, इंडोनेद्धिया आकद की भी ह ैजहां द्धपछले कुछ दिकों में लगभग 

11 प्रद्धतित वन भूद्धम में कमी आयी ह।ै 

 इससे स्पष्ट ह ैकक समिीतोष्ण करटबंधीय प्रदिे में द्धस्थत दिेों की तुलना में उष्णकरटबंधीय प्रदिे में द्धस्थत 

दिेों की द्धस्थद्धत कहीं ज्यादा गंभीर ह ैक्योंकक इन वन प्रदिेों में घटते वन के कारण ग्रीनहाउस गसैों में काबान 

डाइऑक्साइड का अनुपात बढ़ता जा रहा ह ैजो ग्लोबल वार्मिंग की द्धस्थद्धत उत्पन्न करन ेमें महत्वपूणा भूद्धमका 

द्धनभाता ह।ै 

अध्ययन का उद्देश्य 

1. ग्लोबल वार्मिंग के प्रभावों का मूल्ट्यांकन करना । 

2. असन्तुद्धलत पयाावरण के कारणों व उसके प्रभावों का आकलन करना। 

िोध द्धवद्धध 

प्रस्तुत िोध पत्र में ग्लोबल वार्मिंग के कारण व असन्तुलन पयाावरण से सम्बद्धन्धत प्रश्नावली बना कर 

व्यद्धक्तयों से साक्षात्कार के माध्यम स ेप्राथद्धमक आुँकड़ ेतथा सरकारी व गैर सरकारी संस्थानों से द्धद्वतीय 

आुँकड़ ेप्राप्त ककये गये ह।ै 

पयाावरण का अथा 

पयाावरण िब्द अंग्रेजी भाषा के "Environment िब्द से बना ह ैद्धजसका अथा ह ै"Environ" का अथा घरेना 

तथा "ment" का अथा चतुर्दाि ह।ै पाररभाद्धषक रूप में पयाावरण िब्द जीवों की अनुकक्रयाओं को प्रभाद्धवत 

करने वाली समस्त भौद्धतक (Physical) तथा जैद्धवक (Biotic) पररद्धस्थद्धतयों का योग ह ैइसे जीव मण्डल कहा 

जाता ह।ै 

पयाावरण को दो भागों में द्धवभाद्धजत ककया गया ह-ै 

प्राकृद्धतक पयाावरण द्धजसके 

अन्तगात वन (पेड-पौधे, वनस्पद्धत)नदी - तालाब - समुर (जल स्रोत) पृथ्वी, वाय,ु अद्धि तत्व सद्धम्मद्धलत होते 

ह।ै 

सामाद्धजक पयाावरण 

द्धजसमें मानव का रहन सहन, भोजन, बोलचाल, द्धवचार तथा मानवीय जीवन के द्धनवाहन के द्धलए ककय ेजा रह े

द्धवद्धभन्न उत्पादनों कृद्धष कारखानों कलपुजों व आणद्धवक व परमाणु संयंत्रो के द्धनमााण, रख-रखाव में प्रयुक्त रॉ 

मैटेररयल व उससे उत्पन्न द्धनकलने वाली अपद्धिष्ट जहरीले गैसे, राख व प्रददू्धषत जल तथा उत्पाकदत सामग्री 

द्धजसका कक पुनः िमन न कर कचरे के रूप में वातावरण में फैलाकर उससे मानव, पिु-पक्षी व वनस्पद्धत के 

जीवन को प्रभाद्धवत ककया जा रहा ह।ै  

ग्लोबल वार्मिंग से आिय 

मनुष्य के जीवन में द्धवद्धभन्न कक्रयाकलापों तथा प्राकृद्धतक कक्रयाओं के उपरांत अपद्धिष्ट के रूप में कई प्रकार की 

गैस उत्पन्न होती हैं, ये सभी गैसें वायुमण्डल में इकट्ठा होकर एक द्धविाल परत का द्धनमााण करती हैं। इन्ह े
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'ग्रीन हाउस गैसे भी कहतें हैं, द्धजसके कारण धरती की गमी के प्रभाव को वायुमण्डल में प्रवेि भी नहीं करन े

दतेी ह,ै द्धजससे प्राकृद्धतक वातावरण में सामान्य तापमान से ज्यादा की वृद्धि हो जाती ह।ै द्धजसके पररणामस्वरूप 

संपूणा पृथ्वी के धरातल पर द्धस्थत बफा पवातों का गलना, सभी ऋतुओं में गमी का अनुभव होना, मानव मात्र 

व पिु पद्धक्षयों, वनस्पद्धत आकद पर इसका सीधा प्रभाव महसूस होता ह।ै यही द्धस्थद्धत 'ग्लोबल वार्मिंग' कहलाती 

ह।ै 

सही अथों में ग्लोबल वार्मिंग से आिय पृथ्वी केऔसत तापमान में होने वाली द्धनरन्तर वृद्धि ह;ै द्धजसके कारण 

जलवायु में पररवतान होता ह ैऔर जैसे-जैसे पृथ्वी के तापमान में बढ़ोत्तरी होती ह ैवैसे-वैसे वषाा द्धवन्यास के 

साथ-साथ बफील ेपवातों के द्धपघलने स ेसमुर का जल स्तर भी बढ़ने लगता ह ैतथा वही दसूरी तरफ मनुष्य, 

जीव-जन्तु तथा वनस्पद्धतयों के जीवन पर भी इसका सीधा प्रभाव पड़ने लगता ह,ै और जब भी ग्लोबल वार्मिंग 

की चचाा होती ह ैतब उसका एक प्रमुख कारण पयाावरण तथा मानवीय कक्रयाकलापों को ही माना जाता ह।ै  

ग्लोबल वार्मिंग के कारण 

ग्लोबल वार्मिंग के वृद्धि के कारणों में प्राथद्धमक कारण प्रदषूण को ही माना जाता ह ैक्योंकक द्धवद्धभन्न प्रकार के 

प्रदषूणकारी पदाथा ही पृथ्वी की सतह के ऊपर वातावरण में ग्रीन हाउस गैसों को इकट्ठा करते ह।ै द्धजसका 

जीवन के द्धलय ेबहत ही साथाक उपयोग तभी सभंव ह ैजब वनस्पद्धत वकृ्षों का सरंक्षण सरुद्धक्षत ककया जाव े

द्धजससे इन गैसों की उपयोद्धगता, वनस्पद्धत श्वसन में समाकर इस पृथ्वी के तापमान को बनाये रखने में सहायक 

द्धसि हो सकती ह।ै यह एक ऐसी द्धवद्धचत्र घटना ह ैजो बहत अद्धधक तापमान में भी ग्रीन हाउस गैसों का 

उत्सजान करके ग्लोबल वार्मिंग में योगदान दतेा ह।ै 

पयाावरण में ग्लोबल वार्मिंग में वृद्धि के द्धनम्नद्धलद्धखत कारण ह ै:- द्धवद्धभन्न प्रकार की वनस्पद्धतयों व वृक्षों की 

लगातार कटाई स ेकाबान-डाईड-ऑक्साइड की मात्रा में वृद्धि होती ह।ै वहीं दसूरी ओरकाबान-मोनो-ऑक्साइड 

जैसी गैसें पयाावरण में बढ़ने लगती ह।ै 

1. द्धवद्धभन्न प्रकार के ईधन जैसे- कोयला, पेरोल, डीजल, जीवाश्म ईंधन जैसे पदाथों के सही प्रकार से खपत 

न हो पाने के कारण काबान मोनोऑक्साइड तथा काबानडाई ऑक्साईड जैसी द्धवषैली गैसों की मात्रा में 

वृद्धि होने लगती हैं अतः हमें ऐसे प्रयास करन ेचाद्धहये, द्धजससे इन जीवाश्म ईंधन का उद्धचत ढंग स े

दोहन हो सके। 

2. अनेकों गैसीय उपकरणों, अद्धििमनयंत्रो, रबर - फोम के अत्यद्धधक बढ़त ेप्रयोगो से ग्लोबल वार्मिंग बढ़ने 

लगता ह,ै क्योंकक इनसे क्लोरोफ्लोरो काबान स्वतंत्र होकर वायुमण्डल में एकद्धत्रत होने लगता ह।ै  

3. द्धवद्धभन्न प्रकार की प्रकक्रयाओं जैसे बफा का द्धपघलना, जीव जन्तुओं की मृत्यु के पश्चात् पदाथों का सड़ना 

प्लाद्धस्टक व पॉद्धलद्धथन की वेस्टेज की एकद्धत्रता द्धनरन्तर बढ़ने कूड़-ेकचरे के ढेर से द्धवद्धभन्न प्रकार की 

जैव प्रकक्रयाओं से ग्लोबल वार्मिंग होती ह।ै 

4. वाहनों स े द्धनकलने वाला धुंआ, ओवन, जंगलों में लगने वाली आग आकद द्धवद्धभन्न प्रकार की प्रकक्रयाऐं 

गमी को बढ़ाने में महत्वपूणा भूद्धमका अदा करती ह।ै  
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5. वतामान में कृद्धष काया में भी कई प्रकार की रासायद्धनक खाद का प्रयोग खेतों में करने से भूद्धम की 

द्धमट्टी की द्धनरन्तर उवारकता कम होती ह ैतथा डीजल व पेरोल से चलन ेेवाले वाहनों से भी नाईरोजन 

ऑक्साईड जैसी द्धवषैली गैसों का द्धनमााण होता ह।ै 

6. एयरकण्डीिनर हीटरों, रेकफ्रजरेटरो तथा यातायात के साधनों के उपयोग स ेभी वैद्धश्वक तापन में वृद्धि 

होती ह।ै 

पयाावरण में उच्च ग्लोबल वार्मिंग की घटना के द्धलए मुख्य कारण मानव की द्धवद्धभन्न गद्धतद्धवद्धधयां हैं, वही दसूरी 

ओर इसके दषु्पररणामों स ेबचने के द्धलए मनुष्य को अपनी सामथ्या से इन द्धवद्धभन्न प्रकार के उपकरणों स े

उत्पन्न होने वाली प्रददू्धषत गैसों से मुद्धक्त पाने के द्धलये सीद्धमत मयाादा अपनानी होगी तभी द्धनयंद्धत्रत करके 

ग्लोबल वार्मिंग की गद्धत को रोका जा सकता ह।ै 

द्धनष्कषा 

द्धवश्व में आज तकनीकक द्धवकास के कारण जहाुँ द्धवकास हो रहा हैं वहीं पृथ्वी पर पयाावरण के असन्तुद्धलत होने 

से मानव जीवन पर खतरा मण्डरा रहा ह ैआज औद्योद्धगक द्धवकास, नगरीयकरण तथा यातायात के साधनों व 

घरेलु अपद्धिष्टों के कारण काबान-डाई-ऑक्साइड, द्धमथेन, काबान मोनोऑक्साइड सी. एफ. सी. जैसी गैसों की 

बढ़ोतरी के कारण ग्लोबल वार्मिंग में बढ़ोतरी हो रहीं ह।ै साथ ही वनों के काटे जाने के कारणा द्धवद्धभन्न 

प्रकार की प्रदषूणकारी गैसों का द्धवस्तार हो रहा ह।ै अतः इस असन्तुलनकारी द्धवकास को रोक कर हमें सन्तुद्धलत 

द्धवकास करना होगा ताकक हम नयी पीढ़ी को इसके दषु्पररणाम सेबचा सके। समय रहते यकद ग्लोबल वार्मिंग 

को नहीं रोका गया तो आने वाले समय में हमारे सामने द्धवकराल पयाावरणीय समस्याए ंखड़ी होंगी। इसका 

अद्धन्तम समाधान सन्तुद्धलत व सतत् द्धवकास ही ह।ै 
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