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      Hkkjrh; fp=dyk esa js[kk & vfHkO;fDr dk lk/ku 

MkŒ js'kek tS+nh 

vfllVsaV izksQslj ¼fp=dyk½ 

uk;kc vCcklh ih0th0 dkWfyt] vejksgk&244221 

¼,e0 ts0 ih0 :gsy[k.M fo”ofo|ky;] cjsyh½ 

 

Hkkjrh; fp=dyk la;kstu esa N% rRoksa dks egÙoiw.kZ crk;k gS] tks bl izdkj gSaA 1- js[kk] 2- :i] 3- 

jxa] 4- Rkku] 5- iksr] 6- vUrjkyA bu lHkh rRoksa esa Hkkjrh; fp=dyk esa js[kk dks vf/kd iz/kkurk nh 

xbZ gSA ,sls mnkgj.k fHkUu&fHkUu fp=ksa esa ik;s tkrs gSaA izkxSfrgkfld dky ds js[kkfp=] vtUrk] ,syksjk] 

igkM+h] eqxy “kSyh] Hkkjrh; yksd dyk ds fp=] ikjEikfjd fp= caxky ds iVqvk fp=] fcgkj dh e/kqcuh 

fp=dyk ,oa jktLFkkuh fp=dyk] ;s lHkh Hkkjrh; fp=dyk ds mRÑ’V uewus gSa ftuesa ,d rRo dh 

iz/kkurk] ns[kh tk ldrh gS og gS js[kk&iz/kkurkA blfy, Hkkjrh; fp=dyk dks js[kk&iz/kku Hkh dgk 

x;k gSA fons”kks ls izR;sd o’kZ lSdM+ksa dyk&iz”kald Hkkjrh; fp=dyk blh js[kk&lkSUn;Z dk vkuUn ysus 

;gk¡ vkrs gSaA blh fo”ks’krk ds dkj.k Hkkjrh; fp=dyk fo”o&izfl) Hkh gSA blh izdkj izkphu “kkL=ksa 

esa fp=dyk ds dbZ mYys[k izkIr gq, gSa] ftlesa js[kk iz/kku fp=ksa dk vkf/kD; gSA /kkfeZd lkfgR; esa 

oSfnd lkfgR;] /keZ&lw=] erL; iqjk.k vkfn ftuesa fp=dyk ds fo’k; esa egÙoiw.kZ tkudkjh izkIr gksrh 

gS] lkFk gh fp=.k esa js[kk dh iz/kkurk dk mYys[k Hkh ik;k tkrk gSA Hkkjrh; dyk esa fonsf”k;ksa us ftl 

izFke rRo dks viuk;k v©j mldh iz”kalk dh og js[kk gh Fkh] ftldk izpkj&izlkj dj mls viuh 

dyk esa Hkh viuk;kA bl izdkj Hkkjrh; fp=dyk esa js[kk dh egÙkk dk irk pyrk gSA blh dkj.k 

Hkkjrh; fp=dyk esa js[kh; xq.k dh fof”k’Vrk jktLFkkuh] eqx+y “kSyh] vtUrk] igkM+h “kSyh bR;kfn esa 
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Hkh fdlh u fdlh :i esa cuh jghA :i&foU;kl dks ysdj gekjh lksp ,d lh cuh jgh] blh dkj.k 

Hkkjrh; fp=ksa esa Hkh js[kk ds iz;ksx dks leku :i ls yxkrkj egÙo feyk gSA 

Hkkjrh; fp=dyk esa js[kk ds iz;ksx dks leku :i ls yxkrkj egRo feyrk jgk gSA Hkkjrh; 

afp=dkj js[kk,¡ cukus vkSj vkÑfr cukus esa fl)gLr FksA blds lqUnj mnkgj.k vtUrk] igkM+h] 

jktLFkkuh vkSj eqxy 'kSyh ds fp= gSaA bu fp=ksa esa ljy] y;kRed ,oa Hkkoiw.kZ js[kkvksa ds xq.k ns[ks 

tk ldrs gSa] tks bu fp=ksa dks egÙkk iznku djrh gSaA fp=dkjksa us buesa vax foU;kl] Hkko ,oa eqnzkvksa 

dks dkseyrk] e/kqjrk ,oa izokgh js[kkvksa }kjk cM+h dq'kyrk ls js[kkafdr fd;k gSA 

js[kkfp=ksa dk LFkku fp=dyk esa vR;Ur egRoiw.kZ gSA okLro esa js[kkfp= fp=dyk esa ogh Hkwfedk 

j[krs gSaa tks ekuo 'kjhj esa jhM+ dh gM~Mh vFkkZr~ ^cSd cksu* dh Hkwfedk gksrh gSA D;k ge gfÏ;ksa ds 

fcuk 'kjhj dh dYiuk dj ldrs gSa] ugha blh izdkj vkdkj jpuk ds fy, js[kk vko';d gksrh gSA 

vkfndky rFkk js[kkfp=& ge ns[krs gSa fd vkfndky ds ekuo dks vius eu ds fopkj vfHkO;Dr djus 

ds fy, js[kk dk lgkjk ysuk iM+k] rc fdlh Hkk"kk dk fodkl ugha gqvk Fkk] vius fopkjksa dks O;Dr 

djus dk ,dek= lk/ku js[kk Fkh pêkuksa ,oa iRFkjksa ij mYVh&lh/kh] vkM+h&frjNh js[kk,¡ [khapdj os 

viuh ckr nwljksa rd O;Dr djrs FksA bl izdkj dsoy js[kk dk lgkjk ysdj mlus vius fopkjksa dk 

vknku&iznku djuk lh[k fy;kA vkfn ekuo ds bu fp=ksa dks ns[kdj gesa irk pyrk gS fd vius 

fopkjksa rFkk Hkkoksa dks nwljksa rd igq¡pkus ds fy, js[kk fdruk mÙke lk/ku gSA blds lqUnj mnkgj.k 

e/;&izns'k ds dSewj rFkk jk;x<+ LFkkuksa ij ns[ks tk ldrs gSaA 

;gk¡ ij xqQkvksa dh nhokjksa ij f'kdkj vkfn ds js[kkfp= buds vPNs mnkgj.k gSa] buesa vkÑfr 

ij vf/kd /;ku ugha fn;k x;k gS dsoy js[kkvksa ds ek/;e ls Hkko&izdVu ij cy fn;k x;k gSA dsoy 
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iryh ydM+h ds vkdkj esa iwjh vkÑfr cuh gqbZ gS] fQj Hkh bu fp=ksa esa lqUnjrk dk vkHkkl gksrk gS] 

D;ksafd bu fp=ksa esa lqUnj Hkko izdV gks jgs gSa] ;g dk;Z dsoy js[kkvksa }kjk gh lEHko gks ik;k gSA 

 

¼izkxSfrgkfld dky& js[kkfp=½ 

Hkkjrh; fefu,pj& Hkkjrh; fefu,pj fp=dyk dh vksj n`f"V Mkysa rks ;gk¡ Hkh lqUnj js[kk&lkSUn;Z izkIr 

gksrk gSA ;g js[kk&lkSUn;Z igkM+h] jktLFkkuh] eqxy] tSu lHkh 'kSyh ds fp=ksa esa ns[kus dks feyrk gSA 

eqxy 'kSyh& bl 'kSyh ds fp=ksa esa Hkkjrh; ,oa if'kZ;u dyk dk izHkko Li"V fn[kkbZ nsrk gSA eqxydyk 

esa fp=dyk us eksVh js[kkvksa ds LFkku ij ckjhd js[kkvksa us LFkku ys fy;k] eqxy&dkyhu fp=ksa ds fo"k; 

muds njckj dh 'kku&'kkSdr] yM+kbZ ds n`';] jktkvksa vkSj egkjkfu;ksa ds fp= ftuesa lqUnj vyadj.k 

,oa ckjhd js[kkvksa dk iz;ksx ns[kk tk ldrk gSA bu fp=ksa esa js[kkvksa dk cM+k ;ksxnku ns[kk tk ldrk 

gSA D;ksafd ckjhd vyadj.k esa l'kDr js[kk iz;ksx mls izHkkoh cukrk gSA tgk¡xhj ds le; esa izkÑfrd 

n`'; Hkh vf/kd ek=k esa cus gSa] ftuesa lqUnj if{k;ksa ds cgqr lqUnj fp= cuk, x, gSa] ;s js[kk&fp= 

cgqr gh ckjhd js[kkvksa ls cuk, x, gSaA fgju] cdjh] ?kksM+s] gkFkh] fHkUu&fHkUu if{k;ksa ds fp= vkSj 
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isM+&ikS/ks bu fp=ksa ds ckjhdh ns[kdj dksbZ Hkh fp=dkj dh iz'kalk fd;s fcuk ugha jg ldrkA js[kkvksa 

ds ek/;e ls lqUnj Hkkoadu ik;k tkrk gSA 

 

¼eqxy “kSyh½ 

igkM+h 'kSyh& igkM+h 'kSyh rFkk jktiwr 'kSyh esa Hkh js[kh; lqUnjrk ikbZ tkrh gSA buesa ljy] y;kRed 

js[kk dk iz;ksx gqvk gSA dkaxM+k 'kSyh ds fp=ksa es vtUrk fp=ksa ds leku Hkkokadu ns[kk tk ldrk gSA 

tks lqUnj js[kkadu }kjk lEHko gksrk fn[kkbZ iM+rk gSA ckjhd js[kkvksa }kjk vkÑfr;ksa esa mrkj&p<+ko 

ns[kk tk ldrk gSA vlkekU; js[kk&fp= dks cukus esa fp=dkjksa us lqUnj vkSj ckjhd js[kkvksa dk iz;ksx 

fd;k gSA bUgsa cukus ds fy, fxygjh ds ckjhd ckyksa ds iz;ksx ls cz'k cuk, tkrs FksA vr% igkM+h 'kSyh 

tks viuh lqUnjrk ds fy, izfl) gS] buesa Hkh lqUnj js[kk dk gh iz;ksx bls ;g izflf) ns ik;k gSA 
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¼igkM+h “kSyh½ 

vtUrk& js[kk&fp=ksa ds ckjs esa ;fn dgk tk, rks buesa vtUrk ds fp=ksa dk uke lcls igys vkrk gSA 

vtUrk ds fp= vkt Hkh fo'o&Hkj esa lqUnj js[kkvksa ds fy, tkus tkrs gSaA izfro"kZ yk[kksa lSykuh bUgha 

js[kkvksa dh lqUnjrk ns[kus ;gk¡ vkrs gSaA vtUrk dh fp=dyk esa js[kkvksa dk cgqr egRo gSA dsoy 

js[kkvksa }kjk Hkko izn'kZu bldh fo'ks"krk gSA lalkj ds fp=ksa esa dgha Hkh js[kkvksa }kjk bruk lqUnj 

Hkko&izn'kZu o xfre;rk ugha fn[kkbZ nsrhA bu js[kkvksa us fp=ksa dh :i&js[kk esa pkj pk¡n yxk fn;s 

gaSa] dsoy gkFk dh vaxqfy;ksa }kjk Li"V Hkko&izn'kZu js[kkvksa dh 'kfDr ,oa yksp dk izHkko gS] tks bu 

fp=ksa dh fo'ks"k fo'ks"krk gSA dsoy js[kkvksa }kjk izdk'k] xksykbZ rFkk mHkkj n'kkZ;k x;k gSA bu js[kkvksa 

ds }kjk dykdkj tks Hkko izdV djuk pkgrk Fkk lQyrk ls izdV fd;k gSA ;s js[kk,¡ y;kRed gSa 
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ftlds dkj.k fp=ksa esa yko.; mRiUu gks x;k gSA ;s lc mu egku dykdkjksa dh nsu gS ftUgksaus dsoy 

l'kDr js[kkvksa ds }kjk vtUrk ds fp=ksa dks vejRo iznku fd;kA 

 

¼js[kkfp= vtUrk ls½ 

cPpksa dh dyk esa js[kk dk egRo& ,d cPps dk n`f"Vdks.k vU; ds n`f"Vdks.k ls dkQh fHkUu 

gksrk gSA og gj iy dqN u dqN u;k lh[k jgk gksrk gSA thou ds izkjafHkd o"kksZa esa ekrk&firk] f'k{kdksa 

dh dgkfu;k¡ cPpksa ds euksfodkl dk eq[; vax gksrh gSaA ;gha ls cPpksa dh dYiuk,¡ vkSj fopkjksa dks 

ia[k feyrs gSa] os vius bu lqUnj dYiukvksa dks mM+ku nsuk pkgrs gSa blds fy, muds ikl lcls 

vklku rjhdk gksrk gS js[kkvksa }kjk vaduA os vius fopkjksa dks js[kk&iz;ksx }kjk vfHkO;Dr djus yxrs 

gSa tks fd muds }kjk [khaph xbZ vkM+h&frjNh js[kkvksa esa ns[k ldrs gSaA 

izR;sd ckyd esa ,d dykdkj gksrk gS] cPpksa dks dyk ilan gksrh gS] D;ksafd bls djus esa bUgs 

vkuUn feyrk gSA muds }kjk [khaph xbZ ;g js[kk,¡ ,oa :ikÑfr;k¡ bUgsa vkRe&vfHkO;fDr iznku djrh 
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gSaA ,d ckyd ds fy, dyk eLrh djus] fu.kZ; ysus vkSj fopkjksa dks O;Dr djus dk ,d rjhdk gSA 

cPps dHkh vius dke ls vlarq"V ugha gksrs] os LorU= gksdj viuh [kq'kh ls fp=.k djrs gSaA dyk cPpksa 

dks mudh ilan] fopkj vkSj Hkkoukvksa dks LorU=rk iznku djrh gSA cPps LorU= gksdj [kq'kh ls fp=.k 

djrs gSa] D;ksafd ,d fp= gt+kjksa 'kCnksa dks O;Dr djrk gS] ftlls muds vkRefo'okl esa Hkh o`f) gksrh 

gSA 

cPpksa ds vuqlkj dyk esa mUgsa vkuUn feyrk gS] dyk LokHkkfod :i ls jpukRedrk ls tqM+h gS] blds 

}kjk cPps dk lokZxh.k fodkl gksrk gSA 

vr% fp=dyk esa js[kkvksa dk cgqr egRo gSa fp=ksa esa js[kkvksa }kjk lqUnj Hkko&vadu ik;k tkrk gSA ;g 

js[kk,¡ gh gSa] tks dykdkj dks Hkko&O;Dr djus es lgk;d gksrh gSaA izkxSfrgkfld dky ls ysdj] 

vtUrk] igkM+h] jktiwr] eqxy ;k cPpksa dh dyk bu lHkh esa Hkko&vfHkO;fDr js[kk }kjk lEHko ns[k 

ldrs gSa vFkkZr~ js[kk,¡ fdlh Hkh dky esa Hkko&vadu dk l'kDr ek/;e gS] ,slk dguk lR; gSA 

lUnHkZ%  

 xgykSr txnh”kpUnz jktiwrkus dk bfrgkl  

 MkW0 vkj0,0 vxzoky ¼dyk&foykl½ Hkkjrh; fp=dyk dh foospuk   

 okpLifr xSjksyk&Hkkjrh; fp=dyk  

 MkW0 vfouk”k cgknqj oekZ] Hkkjrh; fp=dyk dk bfrgkl] 1999  

 jk;Ñ’.k nkl Hkkjr dh fp=dyk  

 e/kqdj prqosZnh] Hkkjrh; fp=dyk ds lUnHkZ  

 

 


