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1’kks/kdÙkkZkks/kdÙkkZkks/kdÙkkZkks/kdÙkkZ

lka[; nlka[; nlka[; nlka[; n’’’’kZukZukZukZu    

lka[;&n’kZu }Sroknh gSA dgk tkrk gS fd Hkxoku fo’.kq ds iape vorkj rFkk czã th ds ekul iq= 
ukjn th ds Hkzkrk egf’kZ dfiy blds izorZd FksA egf’kZ dfiy jktk dnHkZ rFkk ekrk nsogqfr ds iq= FksA 
bUgksaus gh viuh ekrk dks loZizFke eks{k izkfIr dk jkLrk iznf’kZr fd;k 
rRo gSa iq:’k vkSj izd`frA vius&vius vfLrRo ds fy, iq:’k vkSj izd`fr ijLij fujis{k gSaA iq:’k psru 
gSA pSrU; bldk vkxqUrd xq.k ugha oju~ Lo:i gh gSA oLrqr% iq:’k ’kjhj] eu rFkk bfUnz; ls fHkUu gS 
;g fuR; gS ;g lkalkfjd oLrqvksa rFkk O;kikjksa dk voyksdu vyx ls gh djrk gSA og u rks Lo;a dksbZ 
dk;Z djrk gS u blesa dksbZ ifjorZu gh gksrk gSA ftl rjg dqlhZ] iyax bR;kfn HkkSfrd oLrqvksa ds 
mi;ksx ds fy, euq’; HkksDrk gS mlh rjg izd`fr ds ifj.kkeksa ds mi;ksx ds fy, miHkksDrkvksa 
vko’;drk gSA ;g HkksDrk iq:’k tks izd`fr ls fHkUu gSA izR;sd tho ds ’kjhj ls laifdZr ,d&,d iq:’k 
gSA ftl le; dqN euq’; lq[kh ik;s tkrs gSa ml le; esa dqN euq’; nq%[kh Hkh jgrs gSaA dqN dk nsgkUr 
gks tkrk gSA fQj Hkh dqN thfor jgrs gSa vr% iq:’k ,d ugha 

lka[; n’kZu fujh”ojoknh gSA blds vuqlkj bZ’oj dk vfLrRo fdlh izdkj fl) ugha fd;k tk ldrk gSA 
lalkj dh l`f’V ds fy, bZ’oj dk vfLrRo vko’;d ugha gS] D;ksafd iwjs lalkj ds fuekZ.k ds fy, gh 
izd`fr gh i;kZIr gSA ’kk’or~ rFkk vifjorZu’khy bZ’oj lalkj
dkj.k rFkk ifj.kke oLrqr% vfHkUu gksrs gSaA dkj.k gh ifj.kke esa ifj.kr gks tkrk gSA bZ’oj lalkj esa 
ifj.kr ugha gks ldrkA D;ksafd bZ’oj ifjorZu’khy ugha ekuk tkrk gSA lka[; ds Hkk’;dkj foKkufHk{kq ;g 
fl) djus dk iz;Ru djrs gS fd lka[; bZ’oj ds vfLrRo dks ,d fof’k’V iq:’k ds :i esa ekurs gSaA 
mudk dFku gS fd bZ”oj izd`fr dkk nz’Vkek= gS] l`’Vk ughaA

bZ’oj ds fu’ks/k ds fo’k; esa lka[; n’kZu esa tks ;qfDr;k¡ nh x;h gSa muds lUnHkZ esa Mk0 cynso mik/;k; 
dh foospuk mYys[kuh; gSA mudk dFku bl izdkj ls gS &

^lka[; ds ekuuh; vkpk;ksZa dh ,dek= lEefr gS fd txr~ dh jpuk rFkk deZQy&iznku vkfn dk;ksZ ds 
fy, bZ’oj dh lRrk ekuus ds fy, dksbZ vko’;drk ugha gSA lka[; lw=ksa us Li’V ’kCnksa esa izfrikfnr 
fd;k gS fd bZ’oj iPpko;o okD;ksa dh lgk;rk ls fl) ugha fd;k tk ldrkA bZ”oj fl)s%& lk l0 
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lka[; /keZ vkSj bZ’ojlka[; /keZ vkSj bZ’ojlka[; /keZ vkSj bZ’ojlka[; /keZ vkSj bZ’oj    

vfvfvfvf’ouh dqekj 'kekouh dqekj 'kekouh dqekj 'kekouh dqekj 'kek*1 ZZ ZZ    

kks/kdÙkkZkks/kdÙkkZkks/kdÙkkZkks/kdÙkkZ]]]]    lkabZ ukFk fo”ofo|ky;] lkabZ ukFk fo”ofo|ky;] lkabZ ukFk fo”ofo|ky;] lkabZ ukFk fo”ofo|ky;] jk¡phjk¡phjk¡phjk¡ph] >kj[k.M] >kj[k.M] >kj[k.M] >kj[k.MAAAA    

n’kZu }Sroknh gSA dgk tkrk gS fd Hkxoku fo’.kq ds iape vorkj rFkk czã th ds ekul iq= 
ukjn th ds Hkzkrk egf’kZ dfiy blds izorZd FksA egf’kZ dfiy jktk dnHkZ rFkk ekrk nsogqfr ds iq= FksA 
bUgksaus gh viuh ekrk dks loZizFke eks{k izkfIr dk jkLrk iznf’kZr fd;k Fkk lka[; ds vuqlkj nks izdkj ds 
rRo gSa iq:’k vkSj izd`frA vius&vius vfLrRo ds fy, iq:’k vkSj izd`fr ijLij fujis{k gSaA iq:’k psru 
gSA pSrU; bldk vkxqUrd xq.k ugha oju~ Lo:i gh gSA oLrqr% iq:’k ’kjhj] eu rFkk bfUnz; ls fHkUu gS 

vksa rFkk O;kikjksa dk voyksdu vyx ls gh djrk gSA og u rks Lo;a dksbZ 
dk;Z djrk gS u blesa dksbZ ifjorZu gh gksrk gSA ftl rjg dqlhZ] iyax bR;kfn HkkSfrd oLrqvksa ds 
mi;ksx ds fy, euq’; HkksDrk gS mlh rjg izd`fr ds ifj.kkeksa ds mi;ksx ds fy, miHkksDrkvksa 
vko’;drk gSA ;g HkksDrk iq:’k tks izd`fr ls fHkUu gSA izR;sd tho ds ’kjhj ls laifdZr ,d&,d iq:’k 
gSA ftl le; dqN euq’; lq[kh ik;s tkrs gSa ml le; esa dqN euq’; nq%[kh Hkh jgrs gSaA dqN dk nsgkUr 
gks tkrk gSA fQj Hkh dqN thfor jgrs gSa vr% iq:’k ,d ugha vusd gSaA  

lka[; n’kZu fujh”ojoknh gSA blds vuqlkj bZ’oj dk vfLrRo fdlh izdkj fl) ugha fd;k tk ldrk gSA 
lalkj dh l`f’V ds fy, bZ’oj dk vfLrRo vko’;d ugha gS] D;ksafd iwjs lalkj ds fuekZ.k ds fy, gh 
izd`fr gh i;kZIr gSA ’kk’or~ rFkk vifjorZu’khy bZ’oj lalkj dh l`f’V dk dkj.k ugha gks ldrkA D;ksafd 
dkj.k rFkk ifj.kke oLrqr% vfHkUu gksrs gSaA dkj.k gh ifj.kke esa ifj.kr gks tkrk gSA bZ’oj lalkj esa 
ifj.kr ugha gks ldrkA D;ksafd bZ’oj ifjorZu’khy ugha ekuk tkrk gSA lka[; ds Hkk’;dkj foKkufHk{kq ;g 

z;Ru djrs gS fd lka[; bZ’oj ds vfLrRo dks ,d fof’k’V iq:’k ds :i esa ekurs gSaA 
mudk dFku gS fd bZ”oj izd`fr dkk nz’Vkek= gS] l`’Vk ughaA 

bZ’oj ds fu’ks/k ds fo’k; esa lka[; n’kZu esa tks ;qfDr;k¡ nh x;h gSa muds lUnHkZ esa Mk0 cynso mik/;k; 
s[kuh; gSA mudk dFku bl izdkj ls gS & 

^lka[; ds ekuuh; vkpk;ksZa dh ,dek= lEefr gS fd txr~ dh jpuk rFkk deZQy&iznku vkfn dk;ksZ ds 
fy, bZ’oj dh lRrk ekuus ds fy, dksbZ vko’;drk ugha gSA lka[; lw=ksa us Li’V ’kCnksa esa izfrikfnr 

D;ksa dh lgk;rk ls fl) ugha fd;k tk ldrkA bZ”oj fl)s%& lk l0 
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n’kZu }Sroknh gSA dgk tkrk gS fd Hkxoku fo’.kq ds iape vorkj rFkk czã th ds ekul iq= 
ukjn th ds Hkzkrk egf’kZ dfiy blds izorZd FksA egf’kZ dfiy jktk dnHkZ rFkk ekrk nsogqfr ds iq= FksA 

Fkk lka[; ds vuqlkj nks izdkj ds 
rRo gSa iq:’k vkSj izd`frA vius&vius vfLrRo ds fy, iq:’k vkSj izd`fr ijLij fujis{k gSaA iq:’k psru 
gSA pSrU; bldk vkxqUrd xq.k ugha oju~ Lo:i gh gSA oLrqr% iq:’k ’kjhj] eu rFkk bfUnz; ls fHkUu gS 

vksa rFkk O;kikjksa dk voyksdu vyx ls gh djrk gSA og u rks Lo;a dksbZ 
dk;Z djrk gS u blesa dksbZ ifjorZu gh gksrk gSA ftl rjg dqlhZ] iyax bR;kfn HkkSfrd oLrqvksa ds 
mi;ksx ds fy, euq’; HkksDrk gS mlh rjg izd`fr ds ifj.kkeksa ds mi;ksx ds fy, miHkksDrkvksa dh 
vko’;drk gSA ;g HkksDrk iq:’k tks izd`fr ls fHkUu gSA izR;sd tho ds ’kjhj ls laifdZr ,d&,d iq:’k 
gSA ftl le; dqN euq’; lq[kh ik;s tkrs gSa ml le; esa dqN euq’; nq%[kh Hkh jgrs gSaA dqN dk nsgkUr 

lka[; n’kZu fujh”ojoknh gSA blds vuqlkj bZ’oj dk vfLrRo fdlh izdkj fl) ugha fd;k tk ldrk gSA 
lalkj dh l`f’V ds fy, bZ’oj dk vfLrRo vko’;d ugha gS] D;ksafd iwjs lalkj ds fuekZ.k ds fy, gh 

dh l`f’V dk dkj.k ugha gks ldrkA D;ksafd 
dkj.k rFkk ifj.kke oLrqr% vfHkUu gksrs gSaA dkj.k gh ifj.kke esa ifj.kr gks tkrk gSA bZ’oj lalkj esa 
ifj.kr ugha gks ldrkA D;ksafd bZ’oj ifjorZu’khy ugha ekuk tkrk gSA lka[; ds Hkk’;dkj foKkufHk{kq ;g 

z;Ru djrs gS fd lka[; bZ’oj ds vfLrRo dks ,d fof’k’V iq:’k ds :i esa ekurs gSaA 

bZ’oj ds fu’ks/k ds fo’k; esa lka[; n’kZu esa tks ;qfDr;k¡ nh x;h gSa muds lUnHkZ esa Mk0 cynso mik/;k; 

^lka[; ds ekuuh; vkpk;ksZa dh ,dek= lEefr gS fd txr~ dh jpuk rFkk deZQy&iznku vkfn dk;ksZ ds 
fy, bZ’oj dh lRrk ekuus ds fy, dksbZ vko’;drk ugha gSA lka[; lw=ksa us Li’V ’kCnksa esa izfrikfnr 

D;ksa dh lgk;rk ls fl) ugha fd;k tk ldrkA bZ”oj fl)s%& lk l0 
193] izek.kkHkkek= rfnlf)&lka[;lw= 5@10] lEcU/kkHkkok=kuqekue~A lka[; lw= 5@101 bZ”oj rkfdZd 
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;qfDr;ksa dk fo’k; ugha gSA vr% lka[;lw= izek.kksa ds }kjk bZ”oj dh vflf) ij tksj nsrs gSa] ijUrq 
bZ”ojd`’.kk rFkk dkfjdk ds Vhdkdkjksa us Li’Vr% bZ”oj dk fu’ks/k fd;k gSA^^ 

1- ^^dk;ZHkwr txr~ dk dÙkkZ ekuuk rks mfpr gS gh] ij bZ’oj esa mldh drZ`rkfl) ugha gks ldrhA 
bZ’oj Lo;a fuO;kZikj&O;kikjghu gSA vr% bl ifjorZu’khy txr~ dk og fØ;k”khy dkj.k dHkh ugha gks 
ldrkA  
2- psruk iq:’k dh dk;Z esa izo`fÙk LokFkZewyd gksrh gS bl txr~ dh jpuk esa bZ’oj dks dksbZ Hkh LokFkZ 
ugha tku iM+rk] D;ksafd bZ’oj iw.kZdke gS bldh dksbZ Hkh bPNk ugha gS ftldh iwfrZ ds fy, og bl 
O;kikj esa izo`Ùk gksxkA 
3- txr~ ds O;kikj esa bZ’oj dh izo`fÙk ds dkj.ko’k ekuuk ;qfDr;qDr ugha gS D;ksafd l`f’V ds igys 
fo’k; ’kjhj rFkk bfUnz; ds mRiUu u gksus ls thoksa esa nq%[k dk lEidZ gh ugha gSA ftlds uk’k dh 
vfHkyk’kk bZ’oj esa dk:.; mRiUu djsxhA dk:.; ls txr~ dh mRifRr vkSj mRifRr gksus ij nq%[kh 
izkf.k;ksa dh nhu n’kk dks ns[kdj dk:.; dh mRifRr ;fn ekuh tk, rks ;g rdZ vU;ksU;kJ; nks’k ls 
nwf’kr gksus ds dkj.k furkUr gs; jgrk gSA ,slh n’kk esa bZ’oj esa u rks dksbZ LokFkZ gh n`f’Vxkspj gksrk gS 
vkSj u gh dk:.; dh mRifRr ds fy, ;qfDr feyrh gSA vr% ck/kk gksdj bZ”oj dk fu’ks/k djuk gh 
iM+rk gS fdUrq foKkufHk{kq bls ekuus ds fy, rS;kj ugha gSA os lka[; dks fujh”jj ugha ekursA drZ`O;’kfDr 
lEiuu b’oj dh flf) Hkys u gks] ijUrq bZ’oj txr~ dk lk{kh gS ftlds lfUuf/kek= ls izd`fr txr ds 
O;kikj esa fujr gksrh gS & ifj.kke /kkj.k dj txr~ dh jpuk esa izo`Rr gksrh gS] ftl izdkj pqEcd vius 
lkfUu/;ek= ls yksgs esa xfr iSnk djrk gSA ÙkfÙk/kkuknkf/k’Bkr`Roa ef.kor~&lka[; l`= 1@96A^^ 

;ksx n;ksx n;ksx n;ksx n’kZu kZu kZu kZu     

egf’kZ iartfy ;ksx ds izorZd gSA ;ksx rFkk lka[; esa cgqr vf/kd lkE; gSA ;ksx lka[; ds izek.kksa vkSj 
rRoksa dks ekurk gSA ;g lka[; ds 25 rRoksa ds lkFk&lkFk bZ”oj dks Hkh ekurk gSA ;ksx n’kZu dk izeq[k 
fo’k; ;ksxkH;kl gSA lka[; ds vuqlkj eks{k&izkfIr dk lk/ku foosd Kku gSA foosd Kku dh izkfIr iz/kkur% 
;ksxkH;kl ls gh izkIr gks ldrh gSA ^^;ksx^^ fpRro`fRr ds fujks/k dks dgrs gSaA fpRr dh ik¡p izdkj dh 
Hkwfedk;sa gSaA  

igyh Hkwfe ^^f{kIr^^ dgykrh gS blesa fpRr lkalkfjd oLrqvksa esa f{kIr vFkkZr~ papy jgrk gSA 

nwljh Hkwfe ^^ew<+̂ ^ dgykrh gS blesa fpRr dh voLFkk funzk ds ln’k vfHkHkwr jgrh gSA 

rhljh Hkwfe ^^fof{kIr^^ dgykrh gSA ;g f{kIr ls vis{kkd`r “kkUr voLFkk gS fdUrq fcYdqy ’kkUr ugha gSA 
bl fpRrk&Hkfe;ksa esa ;ksxkH;kl lEHko ugha gSA pkSFkh rFkk ik¡poh Hkwfedk ^^,dkxz^^ rFkk ^^fu:)^^ 
dgykrh gSA ,dkxz voLFkk esa fpRr fdlh /;s; esa fufo’V ;k dsUnzhHkwr jgrk gSA fu:)oLFkk esa fpUru 
dk Hkh vUr gks tkrk gSA ,dkxz rFkk fu:) ;ksxkH;kl esa lgk;d gSA ;ksx nks izdkj ds gksrs gSa & 
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 ¼1½  laizKkr    ¼2½  vlizaKkr 

laizKkr ml ;ksx lekf/k dks dgrs gSa ftlesa fpRr/;s; fo’k; esa iw.kZr;k rUe; gks tkrk gS ftlls fpÙk dks 
blds fo’k; dk iw.kZr;k Li’V Kku gksrk gSA  

vlaizKkr ml ;ksx dks dgrs gSa] ftlls eu dh lHkh fØ;kvksa dk fujks/k gks tkrk gS ifj.kker% 
/;s;&fo’k; ds lkFk&lkFk vU; lHkh fo’k;ksa ds Kku dk yksi gks tkrk gSA dsoy Loaizdk”k vkRek gh 
fof’k’V jg tkrk gSA 

;ksxkH;kl ds vkB vax gS tks ;ksxkax dgykrs gS ;e] fu;e vklku] iz.k;ke] iO;kgkj] /kkj.kk] /;ku rFkk 
lekf/kA 

vfgalk] lR;] vLrs;] czlp;Z vkSj vifjxzg dk vH;kl djuk gh ^^;e^^ gSA ’kkSp] lUrks’k] ri] 
Lok/;k; rFkk bZ”oj dk /;ku bu vkpkjksa dk vH;kl ^^fu;e^^ dgykrk gSA vkuUnizn ’kkjhfjd fLFkfr 
dks ^^vklku^^dgrs gSA fu;af=r :i ls “okl ds xzg.k /kkj.k rFkk R;kx dks  izk.kk;ke dgrs gSA bfUnz;kssa 
dks fo’k;ksa ls gVkus dk uke ^^bfUnz;la;e^^ vFkkZr ^^izR;kgkj^^ gSA fpRr dks ’kjhj ds vanj ;k ckgj dh 
fdlh fo’k; dk lqn`M+ rFkk vfojke fpUru ^^/;ku^^ dgykrk gSA ^^lekf/k^^ fpRr dh og voLFkk gSA 
ftlesa /;ku’khy fpRr /;s; esa rYyhu gks tkrk gSA 

;ksx n’kZu dks la’oj lak[; dgrs gS vkSj dfiy dks fujh’oj lka[; ;ksx ds vuqlkj fpRr dh ,dkxzrk ds 
fy, rFkk vkReKku ds fy, bZ’oj gh /;ku dk loksZRr; fo’k; gSA bZ’oj iw.kZ] fuR;] loZO;kih] loZK rFkk 
loZnk’k jfgr gSA ;ksx ds vuqlkj bZ’oj ds vfLrRo ds fy, fUkEuksDr izek.k fn;s tkrs gS tgkW rkjrE; gS 
ogkW loksZPp dk gksuk fuRkkUr vko”;d gSA Kku esa U;wukf/kD; gSA vr%  iw.kZ Kku rFkk loZKrk dk gksuk 
fulUnsg gS tks iw.kZ Kku ;k loZK gS ogh bZ’oj gSA izd`fr vkSj iq:’k ds la;ksx ls lalkj dh l`f’V dk 
vkjEHk gksrk gSA la;ksx dk vUr gksus ij izy; gksrk gSA ikjLifjd la;ksx ;k fo;ksx iq:’k vkSj izd`fr ds 
y, LokHkkfrd ugh gS vr% ,d iq:’k fo’ks’k dk vfLrRo ijeko’;d gS tks iq:’kksa ds iki rFkk iq.; ds 
vuqlkj iq:’k rFkk izd`r ls la;ksx ;k fo;ksx LFkkfir djrk gSA 

;ksx n;ksx n;ksx n;ksx n’kZu ds vuqlkj bZkZu ds vuqlkj bZkZu ds vuqlkj bZkZu ds vuqlkj bZ’ojojojoj    

iartfy us ;ksx lw= esa bZ’oj dk y{k.k bl izdkj ls fd;k gS& 

 ^^DysDysDysDys’k deZfokdkj”;Sjijke`’V% iq:’k fok deZfokdkj”;Sjijke`’V% iq:’k fok deZfokdkj”;Sjijke`’V% iq:’k fok deZfokdkj”;Sjijke`’V% iq:’k fo’ks’k bZks’k bZks’k bZks’k bZ’oj%^^oj%^^oj%^^oj%^^    

vFkkZr vfo|k] vfLerk] jkx] }s’k rFkk vfefuos”k bu ikWp Dys”kks ls] iq.; ,oa iki deksZ ls] deksZ ls 
mRiUu tkfr] vk;w rFkk Hksx :i Qyksa ls] muesa mRiUu oklukvksa ls ¼tks fpRr esa jgrs gS½ vlaLi`’V ,oa 
fo’ks’k izdkj ds iq:’k dks bZ’oj dgrs gSA 
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bl lUnHkZ esa Mk0 mes’k feJ dk dFku n`’>O; gS& 

bZ’oj ds Lo:i dks vU; thoks ds Lo:i ds lkFk rqyuk fn[kkdj Li’V djuk vko’;d gS iz’u gksrk gS 
fd bZ’oj D;k ^dsoyh iq:’k^ ds leku gS lek/kku esa dgk tkrk gS & ugha A izkd`frd oSdkfjd rFkk 
nkf{kf.kd bu rhu cU/kuksa da eqDr gksdj gh tho dsoyh iq:’k gksrs gS] fdUrq bZ’oj esa u dHkh ca/ku FkkA 
vkSj u dHkh gksxkA blfy, bZ’oj dsoyh iq:’k ls fHkUu gSA 

eqDr iq:’kksa ls Hkh fHkUu bZ’oj gS] D;ksafd ^eqDr iq:’k^ igys cU/ku esa jgdj i’pkr eqDr gksrs gSA tSls& 
dfiy vkfn _f’k igys cU/ku esa Fks i’pkr eqDr gq, bZ’oj iqoZ esa dHkh Hkh cU/ku esa ugh FkkA blfy, 
eqDr iq:’ksa ls Hkh fHkUu bZ’oj gSA 

izd`fr dks gh vkRek le>us okyk iq:’k ’kjhj dk uk’k gksus ij vFkZr ejus ij] izd`r yhu gks tkrk gS 
vFkok izd`fr yhu iq:’k eqDror gksdj Hkh iqu% fgj.;eHkZ ds Lo:i dks /kkj.k djrk gSA bl izdkj 
izd`fr yhu iq:’k dks mRrj dky esa cU/ku gksus dh lEHkkouk jgrh gS b’oj dks mRrj dky esa Hkh cU/ku 
ugh gksrk blfy, bZ’oj izd`fr yhu iq:’k ls fHkUu gSA 

bZ’oj eas Kku ’kfDr bPNk ’kfDr] fdz;k”kfDr vkfn xq.k gSa blfy, ;g bZ’oj dgk tkrk gSaA izd`’V 
lRo:i miknku ds dkj.k gh bZ’oj esa ’kk”ofrd mRd’kZ gS] vFkkZr bZ’oj esa vukfn foosd [;kfr gS 
,foKrk bZ’oj lnk eqDr rFkk loZHkkfof/k’Bkr`Ro gSA ;g loh;s{k;k mRre vFkkZr vkSj lnk bZ’oj 
fujkfr’k; gS bZ’oj ls vf/d vfr’k; xq.k lEiUu nwljk dksbZ ugha gks bZ’oj ogh gS] ftlesa mi;qDr xq.kksa 
dh ijkdk’Bk gksA 

lanHkZ xzUFk lwphlanHkZ xzUFk lwphlanHkZ xzUFk lwphlanHkZ xzUFk lwph    

 dY;k.k ;ksxkad xhrkizsl] ¼o”kZ 10]vad 2]25½ 1992 

2 RkSfRrjh;ksfu”kn~ dY;k.k mifu”kn vad] xhrkizsl xksj[kiqj 

3 NkUnksX;ksifu”kn dY;k.k mifu”kn vad] xhrkizsl xksj[kiqj 

4 Jhen~ Hkkxor~xhrk dY;k.k xhrk&rRokbd Vhdkdkj t;n;ky xks;undk xhrkizl 
xksj[kiqj]laor 2048 

5 Lekfjdk 1972] Hkkjrh; yksd ifj”kn~ 

6 vkpk;Z cynso mik/;k; 
vkpk;Z 

Hkkjrh; n’kZu 
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7 f’k{kk ds lkekU; fl)kUr Jh ,l0Mh0R;kxh] ih0Mh0ikBd] fouksn iqLrd eafnj]vkxjk 

8 pkS/kjh lR;ukjk;.k Xkaxklkj o pkj /kke ekgkRE;~ 

9 eqlyxk¡odj Mk0 xtkuu 
‘kkL=h 

Lkk¡[; rRo dkSeqnh 

10 lq/kk’kaq th egkjkt thou lapsruk&fnlEcj 09 

11 egs'k pUnz ‘kekZ izLFkku prq”; esa Hkkjrh; n’kZu 

12 pUnz/kj ‘kekZ Hkkjrh; n’kZu 

13 jke'kDy ik.Ms; Hkkjrh; n’kZu 

14 mes'k pUnz¼mes’k dqekj½ Hkkjrh; n’kZu 

15 ,l0lh0 pV~Vksik/;k; Hkkjrh; n’kZu 

16 Mk0 y{ehdkUr vksM- Hkkjrh; n’kZu 

17 Mk0 ujsUnz flag ‘kkL=h ,oa 

Mk0 gfjnRr ‘kkL=h 

Hkkjrh; n’kZu ‘kkL= dk bfrgkl 

18 Mk0 HkVukdj]Jherh 
jRuknso 

Kku eheka’kk vkSj rRo eheka’kk 

19 Mk0 vkj0 ,0 ‘kekZ rRo eheka’kk] Kku eheka’kk] ewY; eheka’kk ,oa f’k{kk 

20 Lokeh jke lq[k nkl xhrk&& izcks/kuh ]xhrk izsl xksj[kiqj 

21 izks0 gfjUnz flag flUgk Hkkjrh; n’kZu dh :i js[kk 

22 ef.k ‘kekZ Ledkyhu Hkkjrh; f’k{kk n’kZu 

23 jeu fcgkjh yky f'k{kk ds nkf’kZfud ,oa lekt’kkL=h; fl)kUr 
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24 jke ‘kDy ik.Ms; mn;heku Hkkjrh; lekt esa f’k{kd 

25 jek'kadj HkV~Vkpk;Z Lkak[; rRo dkSeqnh 

26 fnus'k jk; f}osnh Lkka[; dk lkj 

27 Lkka[; n’kZu http: //hi; brajdiscovery.org /index. php? 
Title=%eo%a4%b8% eo%a4 

28 lka[; n’kZu http://www.mantra.org.in/yoja/myweb/indian philosophy 
hindi htm 

29 lka[; n’kZu http://niwebipedilua.org/ulike%eo%a4.yad%eo%a4%eo%.. 

30 lka[; n’kZu http://www.aryasamajjamnafor,org/sankha darshan hum 

31 lka[; n’kZu ls nq[kksa dk 
fuokj.k 

http://in.jagran.yahoo.com /dharm/?page=article 
&category=108 articale 

32 lka[; n’kZu http://shripramnathgyoganpeeth.org/sankhya darshan 

33 lka[; n’kZu http://satygi.blogs pot.com/2009/10/blog port.10 
html 

34 xq: f’k"; vkSj /keZ dh 
egRrk  

vkj- ,- 'kekZ 

 

 


