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     भूतमर्ा- 

       उपन्यास गद्य की एक महत्वपूर्ण एवं लोकप्रिय प्रवधा है , प्रिसमें समाि के लगभग हर वगण पर लेखन कायण हो रहा है | 

इनमें से एक वगण है प्रवद्यार्थी वगण , इस वगण पर आधाररत कर्थानक एवं कर्थावसु्त को लेकर इक्कीसवी ंसदी के वतणमान समय 

में प्रहन्दी गद्य साप्रहत्य की उपन्यास प्रवधा में कुछ नए और युवा लेखको ंने महत्वपूर्ण और माप्रमणक लेखन कायण सम्पन्न प्रकया है 

, प्रिसमें से एक िमुख उपन्यास ‘ डाकण  हॉसण ’ भी है , िो अपनी िप्रसद्धि के कारर् खूब चचाण में रहा है |  इस िप्रसि उपन्यास 

के लेखक नीलोत्पल मृर्ाल हैं , प्रिन्ोनें खुद अपनी तैयारी के दौरान अपना 8 साल का एक लंबा सफर प्रदल्ली के इस िादू 

भरे मुखिीनगर में व्यतीत प्रकया है |  

       साप्रहत्य आकदमी युवा पुरस्कार से सम्माप्रनत नीलोत्पल मृर्ाल  इक्कीसवी ंसदी की नई पीढ़ी के सवाणप्रधक लोकप्रिय 

लेखको ंमें से एक हैं , प्रिनमें कलम के सार्थ-सार्थ रािनैप्रतक और सामाप्रिक मुद्ो ंपर िमीनी रूप से लड़ने का तेवर भी है | 

इसीप्रलए इनके लेखन में भी सामाप्रिक प्रवषमताएँ , प्रवडंबनाएँ और आपसी संघषण बहुत स्पष्ट रूप से दृप्रष्टगोचर होते हैं |  

       पद्मश्री माप्रलनी अवस्र्थी के अनुसार “ संघषण , वक्त और आत्ममंर्थन से प्रनखरे नीलोत्पल ने अपने अनुभव को प्रनचोड़कर 

एक रोचक कर्था बुन डाली है , िो वास्तव में अनप्रगनत सपनो ंकी अनकही सच्ची कहाप्रनयाँ हैं , प्रिसे पढ़कर आपको लगेगा 

की मानो आप मुखिी नगर के प्रकसी प्रतमंप्रिले की द्धखड़की से सभी पात्ो ंको खुद देख रहे हैं | ”    

       प्रहन्दी साप्रहत्य की िप्रसि समकालीन कर्थाकार और मप्रहला लेखनधारा की वररष्ठ लेद्धखका प्रचत्ा मुद्गल ने इस उपन्यास 

पर अपने प्रवचार िकट करते हुये कहा है “ बेहद प्रदलचस्प उपन्यास ! अपने पहले ही उपन्यास में नीलोत्पल ने बड़ा साहस 

प्रदखाते हुए बेवाकी से यर्थार्थण की तलछट को कुरेदते हुए एक ऐसी दुप्रनया का सच प्रलखा है , प्रिस पर पहले कभी इतना नही ं

प्रलखा गया | ” 



 

    IJAER/ November-December 2023/Volume-12/Issue-6                   ISSN: 2278-9677 

Copyright@ijaer.org                                                                                                                                                         Page  446          

       प्रहन्दी के िप्रसि युवा लेखक एवं आलोचक रािीव रंिन प्रगरर के अनुसार “ प्रहन्दी – उदूण  इलाके में लोगो ंकी हसरत होती 

है अपने बच्चो ंको आईएएस बनाना | अगर यह मुमप्रकन नही ंहो तो िशासप्रनक पदानुक्रम का कोई सोपान हाप्रसल करना | 

सामाप्रिक सम्मान और आप्रर्थणक सुरक्षा के प्रलए िशासप्रनक पद साधन है और साध्य भी | इस हसरत को यर्थार्थण बनाने के दं्वद्व 

में िीवन का बहुलांश बीत िाता है | न प्रसफण  अभ्यर्थी बद्धि उसके पररवार एवं ररशे्तदार इस दं्वद्व में गुनगुना अहसास करते 

हुए िीवन की तकलीफ़े काट देते हैं | िप्रतयोप्रगयो ंकी िद्ोिहद की मायानगरी का नाम है मुखिी नगर और इस पररप्रध पर 

बसा इलाक़ा और यहाँ सपनो ंके प्रलए संघषणरत युवाओ ंका िीवन प्रहन्दी कर्थाकारो ंकी निरो ंसे ओझल र्था | इस रोचक प्रवषय 

पर नीलोत्पल मृर्ाल ने यह पठनीय उपन्यास प्रलखकर एक बड़ी कमी को दूर प्रकया है | ”  

 

र्ालििोों रे् आधार पर उपन्यास र्ी समीक्षा-  

       उपन्यास प्रवधा का मूल्ांकन प्रिन प्रनप्रित मानदंडो ंके अनुसार होता है , उन्ें उपन्यास के कला के तत्व ( औपन्याप्रसक 

तत्व )  कहते हैं | ये तत्व अग्रप्रलद्धखत होते हैं – शीषणक , कर्थानक , पात् एवं चररत्–प्रचत्र् , कर्थोपकर्थन ( संवाद ) , देशकाल 

एवं वातावरर् , भाषा-शैली , उदे्श्य | अतः  िसु्तत उपन्यास की समीक्षा इन्ी ंऔपन्याप्रसक तत्वो ंके आधार पर की गई है | 

 

शीर्कर् र्ी सार्कर्िा – उपन्यास के नाम को ही उपन्यास का शीषणक कहते हैं | उपन्यास का िारम्भ यप्रद उसका िवेश द्वार 

है , तो उपन्यास का शीषणक िवेश द्वार पर प्रलखा हुआ ‘ स्वागतम् ’ है | उपन्यास में शीषणक का महत्व सवोपरर है | अंगे्रिी 

प्रवद्वान चार्ल्ण वैटेट कहते हैं “ उपन्यास के शे्रष्ठ शीषणक को प्रवशेषता , आकषणर् , नवीनता एवं संप्रक्षप्तता से युक्त होना चाप्रहए 

| इससे यह िाना िा सकता है प्रक उपन्यास प्रवधा का शीषणक वही अच्छा या शे्रष्ठ  माना िाता है , िो उपयुक्त , प्रनियात्मक , 

नवीन और लघु हो | शीषणक वही उप्रचत या अच्छा माना िाता है , प्रिसका संबंध उस उपन्यास के आरंभ के सार्थ–सार्थ अंत 

से भी हो एवं उसमें कर्थावसु्त को अवगत कराने की क्षमता हो |” 

       प्रहन्दी समीक्षको ंने उपन्यास प्रवधा के शीषणक के सात भेद बताए हैं , िो इस िकार हैं – िधान पात् से संबद्धित , िधान 

घटना से संबद्धित , िधान भाव अर्थवा प्रवचार से संबद्धित , स्र्थान प्रवशेष संबद्धित , पारवाररक सम्बिो ंसे संबद्धित , उपन्यास 

के इप्रतवृत्त से संबद्धित , उपन्यास के अंत से संबद्धित| शीषणक की इन कसौप्रटयो ंके आधार पर समीक्षात्मक उपन्यास के 

शीषणक की सार्थणकता को िाँचा – परखा िा सकता है |  

       िसु्तत उपन्यास का शीषणक ‘ डाकण  हॉसण ’ िो अंगे्रिी भाषा की एक कहावत से प्रलया गया है | डाकण  हॉसण का प्रहन्दी भाषा 

में अर्थण होता है ‘ छुपा रुस्तम ’ अर्थाणत् वह व्यद्धक्त प्रिसकी बातें , योिनाएँ रहस्यात्मक हो ं | इस उपन्यास के शीषणक की 

सार्थणकता उपन्यास के अंप्रतम दो-तीन पृष्ठो ंसे स्पष्ट हो िाती है | प्रिसमें मुख्य पात् ‘ संतोष ’ अपने सभी िकार के ररश्तो ंसे 
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अदृश्य होकर अपनी सफलता के सार्थ सबके सामने आता है | संतोष से संबंप्रधत उसके प्रमत्ो ंके मध्य होने वाले वाताणलाप 

उदारहर् के रूप में िसु्तत हैं –  

“ संतोष कहाँ गया , कैसा होगा ? यह वास्तव में प्रकसी को भी पता नही ंचल पा रहा र्था | संतोष अभी लापता र्था | यह पहेली 

सुलझ ही नही ंपा रही र्थी | ”  

“ अरे मनोहर लाल , मेरे भाई िल्दी आओ | संतोष प्रमल गया है | ” गुरु ने लगभग चीखते हुए कहा | 

“ आओ न यार बहुत ऊँचाई पर प्रमला है | बत्ा प्रसनेमा के सबसे ऊपर वाली छत पर है | ” गुरु ने बताया |  

संतोष की फोटो लगी हुई र्थी , वह आईपीएस बन चुका र्था | श्यामल सर की कोप्रचंग के हर पोस्टर में पूरे बत्ा पर उसकी 

तस्वीरें  लगी हुई र्थी ं|  

र्र्ानर् – कर्था सम्राट मंुशी िेमचंद मानते हैं प्रक “ उपन्यास िीवन का प्रचत् है , इसप्रलए उपन्यासो ंके कर्थानक का मूल 

आधार मानव िीवन है |” कर्थानक रोचक और आकषणक होना चाप्रहए | कर्थावसु्त में गप्रतशीलता एवं स्वाभाप्रवकता होने से 

पाठक की प्रिज्ञासा अंत तक बनी रहती है | कर्थावसु्त का एक गुर् है – मौप्रलकता | इस दृप्रष्ट से भी यह उपन्यास सराहनीय 

है | घटनाएँ इस िकार प्रनयोप्रित की गई हैं प्रक वे एक दूसरे से संबंि हो िायें | आप्रधकाररक कर्था के सार्थ-सार्थ उसमें 

िासंप्रगक कर्थाएँ भी हैं प्रकनु्त वे आप्रधकाररक कर्था में प्रमल गयी ंहैं तर्था उसे पुष्ट करने का कायण करती हैं |  

       डाकण  हॉसण , मुखिी नगर प्रदल्ली में रहकर िप्रतयोगी परीक्षाओ ंकी तैयारी कर रहे छात्ो ंके िीवन पर आधाररत है| इस 

उपन्यास में पूवाणञ्चल से आए युवाओ ंके िीवन संघषण के हर लमे्ह को को लेखक ने अपनी झक्कास प्रहन्दी में उतारने की चेष्टा 

की है | कर्थानक की दृप्रष्ट से यह उपन्यास अपनी सफलता की सीमा को िाप्त करता है | 

 

पात्र एवों चररत्र-तचत्रण – प्रकसी भी कर्था में पात्ो ंका स्र्थान महत्वपूर्ण माना िाता है | प्रबना पात्ो ंके कर्था की गप्रत में बाधा 

उत्पन्न होती है | साप्रहत्य समीक्षको ंने पात्ो ंके अग्रप्रलद्धखत भेद माने हैं – मुख्य पात् , गौर् पात् , स्वतंत् पात् , परतंत् पात् , 

काल्पप्रनक पात् आप्रद | पात्ो ंकी संख्या सीप्रमत एवं प्रनप्रित होना भी उपन्यास प्रवधा की सफलता का एक महत्वपूर्ण प्रबन्दु है | 

िसु्तत उपन्यास में मुख्य पात् संतोष के सार्थ-सार्थ गौर् पात्ो ंमें राय साहब , मनोहर , गुरु के अलावा स्त्री पात्ो ंमें प्रवप्रदशा 

एवं पायल हैं , िो प्रक संख्या में अत्यप्रधक नही ंहैं |  

       लेखक ने चररत् प्रचत्र् के प्रलए लगभग सभी शैप्रलयो ंको अपनाया है | कभी वे पात् के बारे में स्वयं अपना मत व्यक्त 

करते हैं तो कभी दो पात्ो ंके वाताणलाप द्वारा तीसरे पात् के चररत् पर िकाश डालते हैं | घटनाओ ंके माध्यम से भी कही-ंकही ं

चररत्ांकन प्रकया गया है | पात् एवं चररत्-प्रचत्र् के मापदंड के आधार पर यह एक सफल उपन्यास है | पात्ो ंके चररत्-प्रचत्र् 

का एक उदाहरर् िसु्तत है – “ रायसाहब र्ा पूरा नाम रृ्पाशोंर्र राय र्ा | वे मूलिः  यूपी रे् गाजीपुर से रे् | रायसाहब 



 

    IJAER/ November-December 2023/Volume-12/Issue-6                   ISSN: 2278-9677 

Copyright@ijaer.org                                                                                                                                                         Page  448          

तपछले पााँच साल से मुखजी नगर में िैयारी रे् तलए रह रहे रे् | रृ्पाशोंर्र रे् झड़िे बाल और िेजी से लटर्िी झुररकयो ों 

रे् अदब में सार्ी उन्हें ‘ रायसाहब ’ र्हिे रे् | ”    

 

र्र्ोपर्र्न ( सोंवाद ) – संवाद मुख्य रूप से नाटक का महत्वपूर्ण अंग माना िाता है मगर कर्था साप्रहत्य में भी इसका 

महत्व कम नही ंहै | संवाद के लक्षर्ो ंमें समीक्षको ंने संप्रक्षप्तता , सार्थणकता , पात्ानुकूल आप्रद को िमुख माना है | संवाद की 

भाषा सरल एवं सहि होनी चाप्रहए , प्रिससे पाठक या श्रोता को समझने में समस्या का सामना न करना पड़े | संवादो ंकी 

भाषा अत्यप्रधक तत्समी नही ंहोनी चाप्रहए िैसी की ियशंकर िसाद िी के नाटको ंमें संवादो ंकी भाषा है |  

       िसु्तत उपन्यास संवादो ंके इन मानको ंको पूरा करता है और संवाद की दृप्रष्ट से सफलता िाप्त करता है | इसके संवादो ं

की भाषा संप्रक्षप्त एवं पात्ानुकूल है | उदाहरर् के प्रलए –  

“ चप्रलए रूम पर चलते हैं | ” रायसाहब ने हार्थ से इशारा करते हुए कहा | 

“ हाँ , चप्रलए देखें आपका महल | ” संतोष ने भरे उत्साह से कहा | 

“ महल नही ंकुप्रटया कप्रहए | तपस्या करना होता है | ” रायसाहब ने मुस्कराते हुए कहा | 

“ प्रकतने का है रायसाहब कमरवा ? ” संतोष ने पूछा | 

“ चार हिार प्लस प्रबिली पानी है संतोष िी | ” रायसाहब ने आँखें तरेरकर बताया |  

देशर्ाल एवों वािावरण – उपन्यास को सिीव एवं स्वाभाप्रवक बनाने में देशकाल या वातावरर् का सवाणप्रधक महत्व रहता 

है | िते्यक उपन्यास में प्रकसी स्र्थान , समय और पररद्धस्र्थप्रत का प्रचत्र् होता है , इसी प्रचत्र् को वातावरर् की संज्ञा िदान की 

िाती है | सफल वातावरन पाठक के मन पर संवेदनात्मक िभाव डालता है | डॉ0 लक्ष्मीनारायर् लाल ने इस संदभण में प्रलखा 

है – “ वास्तप्रवक िीवन देश , काल और िीवन की प्रवप्रभन्न सत् – असत् पररद्धस्र्थप्रतयो ंसे प्रनप्रमणत होता है | अतएव इन तत्वो ंका 

एक स्र्थान पर संचयन और प्रचत्र् करना उपन्यास में वातावरर् उपद्धस्र्थत करता है | उपन्यास की कर्थावसु्त और उसके 

संचालक पात्ो ंका संबंध उक्त द्धस्र्थप्रतयो ंसे होता है | ”  

       उपन्यास में देशकाल और वातावरर् का प्रचत्र् सरल , संप्रक्षप्त और पात्ो ंकी मानप्रसक पररद्धस्र्थप्रतयो ंके अनुकूल होना 

चाप्रहए | िसु्तत उपन्यास में प्रदल्ली िैसे महानगर में बाहर से आकर तैयारी करने वाले छात्ो ंके माध्यम से यहाँ के देशकाल 

एवं वातावरर् िभावी वर्णन प्रकया गया है |  

भार्ा–शैली  - भाषा भावो ंकी अप्रभव्यद्धक्त का साधन होती है | उपन्यास िनसामान्य की प्रवधा है , इसप्रलए उपन्यास की भाषा 

ऐसी होनी चाप्रहए , सरल , सिीव और िवाहपूर्ण हो | सफल भाषा वही होती है , िो उपन्यास की कर्थावसु्त , पात् – योिना , 
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शैली और वातावरर् के अनुकूल हो | प्रनरर्थणक शब्द योिना और कप्रठन वाक्य संरचना उपन्यास के सौदंयण तर्था स्वाभाप्रवक 

गप्रत को नष्ट कर देते हैं | इसप्रलए उपन्यास की भाषा में िावह , के्षत्ीयता , भावानुभूप्रत , आलंकाररकता और प्रबम्बानुभूप्रत आप्रद 

गुर्ो ंका होना अप्रनवायण होता है | उसमें आवश्यकतानुरूप लोकोद्धक्तयाँ एवं मुहावरो ंका ियोग भी होना चाप्रहए | 

भाषा में के्षत्ीयता का एक उदाहरर् देद्धखए “ एतना प्रबहाने-प्रबहाने असनान-ध्यान हो रहा है , कहाँ का ितरा है , मास्साब ? ” 

खैनी रगड़ते हुए ठाकुर िी ने पूछा | 

       प्रकसी बात को कहने या प्रलखने के प्रवशेष ढंग या िकार को शैली कहते हैं | शैली का संबंध केवल शब्दो ंसे ही नही ं

अप्रपतु प्रवचारो ंऔर भावो ंसे भी होता है | शैली की कलात्मकता ही उपन्यास के िप्रत पाठक की रोचकता में वृद्धि करती है |   

उदे्दश्य – िते्यक उपन्यास की रचना का एक उदे्श्य होता है | मनोरंिन से लेकर गंभीर समस्या प्रनरूपर् तक उपन्यास का 

उदे्श्य हो सकता है | उपन्यास की रचना के पीछे एक ऐसा उदे्श्य प्रछपा रहता है , प्रिससे पाठक अप्रभभूत होकर कुछ सोचने 

के प्रलए प्रववश हो िाता है | बाबू गुलाबराय ने उपन्यास के उदे्श्य के संबंध में प्रलखा है – “ िते्यक उपन्यास में कोई उदे्श्य 

या लक्ष्य अवश्य रहता है | उपन्यास का धे्यय केवल मनोरंिन या लंबी रातो ंको काटकर छोटा करना नही ंहै , वरन् िीवन 

संबंधी कुछ तथ्य देना या मानव मन का प्रनकट पररचय कराना है | ” िसु्तत उपन्यास िप्रतयोगी छात्ो ंके िीवन संघषण की 

अप्रभव्यद्धक्त के सार्थ-सार्थ उनके मनोबल को बढ़ाने के अपने उदे्श्य को व्यक्त करने में पूर्ण सफलता िाप्त कर लेता है | 

 

सार.  

िसु्तत उपन्यास कर्था तत्वो ंके मानको ंपर खरा साप्रबत होता है और छात् िीवन पर आधाररत वतणमान समय में प्रलखे गए 

अपने समकालीन उपन्यासो ंमें ‘ मील का पत्थर ’ माना िा सकता है | आईएएस प्रनशांत िैन के अनुसार “ इसके कर्थानक 

में हर प्रसवल सेवा अभ्यर्थी की कहानी को बयां करता हुआ पहला िौर् उपन्यास है | प्रिसमें िप्रतयोगी छात्ो ंके िीवन को 

इतनी निदीकी से कागिो ंपर उतारा गया है | ” यह उपन्यास सफलता की ऊँचाइयो ंको छूने में सफल रहा है |  
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