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f'k{kk esa Hkkjrh; ijaijkvksa dk lekos'k

सुमन शखेावत डॉ मनोज लता ससहं
शोध छाता सशका ववभाग शोध ननर्सशशा
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lkj

iwoZorÊ ys[; esa Hkkjrh; ijaijkvksa f'k{kk ds Lo:i rFkk mlds egRoiw.kZ foHkkxksa ij –f"Vikr djrs
gq, orZeku f'k{kk O;oLFkk ds lkFk rqyukRed ,oa le;ksi;ksxh vuq'khyu çLrqr djus dk ;Ru
fd;k x;k gSA çLrqr vè;k; esa lkjka'k :i esa bl 'kksèk ds çeq[k fu"d"kksZa dks vkè;k;okj çLrqr
fd;k x;k gSA ys[; çLrkouk rFkk fodkl 'kh"kZd ls mfYyf[kr fd;k x;k gSA bl vè;k; dks ukS
[k.Mksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA igys [k.M esa Hkwfedk dk fooj.k gSA bls 'kkfCnd] 'kCn dks"kh;]
Hkkjrh; ijaijkvksa] ijaijkvksa ,oe~ O;kogkfjd –f"V ls of.kZr fd;k x;k gSA nwljs [k.M esa f'k{kk ds
fodkl dk laf{kIr ifjp; fn;k x;k gSA blds vUrxZr ;g crk;k x;k gS fd f'k{kk dk fodkl
jkT;kJ;] rhFkZ&Hkze.k] ;Kkuq"Bku o èkkfeZd vk;kstu] ns'k&Hkze.k ,oa lUr egkRekvksa vkfn ds
mins'k rFkk xq#dqy ds ekè;e ls fdl çdkj fd;k x;k FkkA

eq[; 'kCn: f'k{kk, Hkkjrh; ijaijkvksa

çLrkouk

Hkkjrh; Kku ijaijk vf}rh; Kku vkSj çKk dk çrhd gS ftlesa Kku vkSj foKku] ykSfdd vkSj
ikjykSfdd] deZ vkSj èkeZ rFkk Hkksx vkSj R;kx dk vn~Hkqr leUo; gSA _Xosn ds le; ls gh f'k{kk
ç.kkyh thou ds uSfrd] HkkSfrd] vkè;kfRed vkSj ckSf)d ewY;ksa ij dsafær gksdj fouezrk] lR;rk]
vuq'kklu] vkRefuHkZjrk vkSj lHkh ds fy, lEeku tSls ewY;ksa ij tksj nsrh FkhA osnksa esa fo|k dks
euq";rk dh Js"Brk dk vkèkkj Lohdkj fd;k x;k Fkk ¼_Xosn] 10@71@7½A Nk=ksa dks ekuo]
çkf.k;ksa ,oa ç—fr ds eè; larqyu dks cuk, j[kuk fl[kk;k tkrk FkkA f'k{k.k vkSj lh[kus ds fy,
osn vkSj mifu"kn~ ds fl)karksa dk vuqikyu ftlls O;fä Lo;a] ifjokj vkSj lekt ds çfr drZO;ksa
dks iwjk dj lds] bl çdkj thou ds lHkh i{k bl ç.kkyh esa lfEefyr FksA

f'k{kk ç.kkyh us lh[kus vkSj 'kkjhfjd fodkl nksuksa ij è;ku dsafær fd;kA deZ ogh gS tks caèkuksa
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ls eqä djs vkSj fo|k ogh gS tks eqfä dk ekxZ fn[kk,A blds vfrfjä tks Hkh deZ gSa og lc
fuiq.krk nsus okys ek= gSa ¼fo".kq iqjk.k] 1@9@41½A f'k{kk ds bl ladYi dks Hkkjrh; ijaijk esa
vaxh—r dj rnuq:i gh foÜofo|ky;ksa vkSj xq#dqyksa esa f'k{kk nh tkrh FkhA ?kj] eafnj] ikB'kkyk
rFkk xq#dqy esa laLdkj ;qä Lons'kh f'k{kk nh tkrh FkhA mPp Kku ds fy, Nk= fogkj vkSj
foÜofo|ky;ksa esa tkrs Fks rFkk f'k{k.k vfèkdrj ekSf[kd Fkk] Nk=ksa dks d{kk esa tks fo"k; i<+k;k
tkrk Fkk mldks oks ;kn dj euu djrs FksA

çkphu dky dh f'k{kk ç.kkyh Kku] ijaijk,a vkSj çFkk,a ekuork dks çksRlkfgr djrh FkhaA iqjk.k esa
Kku dks vçfre ekuk x;k gS ¼czãk.M iqjk.k] 1@4@15½A Hkkjr ds r{kf'kyk] ukyank] foØef'kyk]
cYyHkh] mTtf;uh] dk'kh vkfn foÜo çfl) f'k{kk ,oa 'kksèk ds çeq[k dsUæ Fks rFkk ;gka dbZ ns'kksa
ds f'k{kkFkÊ KkuktZu ds fy, vkrs FksA Hkkjrh; dky esa efgykvksa dh f'k{kk ds {ks= esa mYys[kuh;
çflf) Fkh ftlesa eS=s;h] _rEHkjk] vikyk] xkxÊ vkSj yksikeqæk vkfn tSls uke çeq[k FksA cksèkk;u]
dkR;k;u] vk;ZHkê] pjd] d.kkn] okjkgfefgj] ukxktZqu] vxLR;] HkrZ`gfj] 'kadjkpk;Z] Lokeh
foosdkuan tSls vusdkusd egkiq#"kksa us Hkkjr Hkwfe ij tUe ysdj viuh esèkk ls foÜo esa Hkkjrh;
Kku ijaijk ds lfe) gsrq vrqY; ;ksxnku fn;k gSA

xq#dqy f'k{kk ds çeq[k vkèkkj LrEHk FksA f'k{kkFkÊ vBkjg fo|kvksa – N% osnkax] pkj osn
¼_Xosn] ;tqoZsn] lkeosn] vFkoZsn½] pkj miosn ¼vk;qoZsn] èkuqoZsn] xUèkoZ osn] f'kYiosn½] ehekalk]
U;k;] iqjk.k rFkk èkeZ'kkL= dk vtZu xq# ds funZs'ku esa czãp;Z dk ikyu djrs gq, vuq"BkuiwoZd
vH;kl dj lEiknu djrs Fks ftlls vkthfodk fuoZgu esa dksbZ ijs'kkuh ugha gksrh Fkh rFkk
çkS<+koLFkk rd vkrs&vkrs vius fo"k; ds fuiq.k Kkrk cu tkrs FksA R;kx] o`fÙklEiUu rFkk èku dh
r`".kk ls ijs vkpk;Z gh Hkkjrh; f'k{kk i)fr esa f'k{kd ekuk x;k gSA f'k{kk dks O;olk; vkSj
èkuktZu dk lkèku ugha ekuk tkrk FkkA ok;q iqjk.k ¼77@128½ esa mYys[k gS fd xq# :ih rhFkZ ls
flf) çkIr gksrh gS rFkk og lHkh rhFkksZa ls Js"B gSA çkphu Hkkjrh; lukru Kku ijaijk vfr le`f)
Fkh rFkk bldk mís'; èkeZ] vFkZ] dke] eks{k dks lekfgr djrs gq, O;fä ds laiw.kZ O;fäRo dks
fodflr djuk FkkA tc lkjk foÜo vKku :ih vaèkdkj esa HkVdrk Fkk rc lEiw.kZ Hkkjr ds euh"kh
mPpre Kku dk çlkj djds ekuo dks i'kqrk ls eqä dj] Js"B laLdkjksa ls ;qä dj laiw.kZ ekuo
cukrs FksA

çkphu vkSj lukru Hkkjrh; Kku vkSj fopkj dh le`) ijaijk ds vkyksd esa jk"Vªh; f'k{kk uhfr
2020 rS;kj dh xbZ gSA Kku] çKk vkSj lR; dh [kkst dks Hkkjrh; fopkj ijaijk vkSj n'kZu esa lnk
lokZsPp y{; ekuk tkrk FkkA çkphu Hkkjr esa f'k{kk dk y{; lkalkfjd thou vFkok Ldwy ds ckn
ds thou dh rS;kjh ds :i esa Kku vtZu ugha cfYd iw.kZ vkRe Kku vkSj eqfä ds :i esa ekuk
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x;k FkkA Hkkjr }kjk 2015 esa viuk, x, lrr~ fodkl ,tsaMk 2030 ds y{; pkj esa ifjyf{kr
oSfÜod f'k{kk fodkl ;kstuk ds vuqlkj foÜo esa 2030 rd lHkh ds fy, lekos'kh vkSj leku
xq.koÙkk;qä f'k{kk lqfuf'pr djus vkSj thou i;Zar f'k{kk ds voljksa dks c<+kok fn, tkus dk y{;
gSA bl gsrq laiw.kZ f'k{kk ç.kkyh dks leFkZu vkSj vfèkxe dks c<+kok nsus ds fy, iquxZfBr djus dh
vko';drk gksxh rkfd lrr~ fodkl ds fy, 2030 ,tsaMk ds lHkh egRoiw.kZ y{; çkIr fd;k tk
ldsA

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ds vuqlkj 2040 rd Hkkjr ds fy, ,d ,slh f'k{kk ç.kkyh dk y{;
gksxk tks fd fdlh ls ihNs ugha gSA ,slh f'k{kk O;oLFkk tgka fdlh Hkh lkekftd vkSj vkfFkZd
i`"BHkwfe ls lafcaèkr f'k{kkfFkZ;ksa dks leku :i ls lokZsPp xq.koÙkk dh f'k{kk miyCèk gks ldsxhA ;g
21oha lnh dh igyh f'k{kk uhfr gS ftldk y{; gekjs ns'k ds fodkl ds fy, vfuok;Z
vko';drkvksa dks iwjk djuk gS rFkk Hkkjr dh ijaijk vkSj lkaL—frd ewY;ksa ds vkèkkj dks cjdjkj
j[krs gq,] 21oha lnh dh f'k{kk ds fy, vkdka{kkRed y{;ksa dks çkIr djuk gSA

vuqlaèkku ,oa Kku ds ifj–'; esa iwjk foÜo rsth ls ifjorZu ds nkSj ls xqtj jgk gSA ekufodh
vkSj dyk dh ekax c<+sxh D;ksafd Hkkjr ,d fodflr ns'k cuus ds lkFk&lkFk nqfu;k dh rhu
lcls cM+h vFkZO;oLFkkvksa esa ls ,d cuus ds lkFk&lkFk vkRefuHkZjrk dh vksj vxzlj gSA orZeku esa
lh[kus ds ifj.kkeksa vkSj tks vko';d gS muds eè; dh [kkbZ dks] çkjafHkd ckY;koLFkk ls ns[kHkky
vkSj mPprj f'k{kk ds ekè;e ls f'k{kk esa mPpre xq.koÙkk] bfDoVh vkSj flLVe esa v[kaMrk ykus
okys çeq[k lqèkkjksa ds tfj, iw.kZ fd;k tk ldrk gSA

f'k{kk O;oLFkk esa fd, tk jgs cqfu;knh cnyko ds dsaæ esa fuf'pr rkSj ij f'k{kd gksus pkfg,A ;g
uhfr fuf'pr rkSj ij çR;sd Lrj ij f'k{kdksa dks lekt ds lokZfèkd lEekuuh; vkSj Js"B lnL;
ds :i esa iqu% LFkku nsus esa lgk;d gksxhA f'k{kk gh ukxfjdksa dks gekjh vxyh ih<+h dks lgh
ek;us esa vkdkj nsrh gSaA bl uhfr }kjk f'k{kdksa dks l{ke cukus ds fy, gj laHko dne mBk,
tkus dh ;kstuk gS ftlls fd os vius dk;Z dks çHkkoh :i ls dj ldsaA gj Lrj ij f'k{k.k ds
is'ks esa lcls gksugkj yksxksa dk p;u djus dh ;kstuk gSA ftlds fy, mudh vkthfodk] lEeku]
eku e;kZnk vkSj Lok;Ùkrk lqfuf'pr gks ldsxhA lkFk gh ra= esa xq.koÙkk fu;a=.k vkSj tokcnsgh ds
cqfu;knh çfØ;k,a Hkh LFkkfir gksuh gSaA bl uhfr dk mís'; ,sls vPNs balkuksa dk fodkl djuk gS
ftuesa d#.kk vkSj lgkuqHkwfr] lkgl vkSj yphykiu] oSKkfud fparu vkSj jpukRedrk] dYiuk
'kfä] uSfrd ewY; dk lekos'k gks rFkk lafoèkku }kjk ifjdfYir lekos'kh vkSj cgqyrkoknh lekt
ds fuekZ.k esa csgrj rjhds ls ;ksxnku dj ldsaA
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mís';

1. Hkkjrh; ijaijkvksa f'k{kk n'kZu dk fo'ys"k.kkRed fooj.k çLrqr djukA

2. Hkkjrh; ijaijkvksa 'kSf{kd n'kZu ,oa ewY;ksa dks orZeku ifjçs{; esa çLrqr djukA

Hkkjrh; ,oa ijaijkvksa f'k{kk

Hkkjrh; lkfgR; esa çFke LFkku osnksa dk gSA ;s foÜo dh çkphure lkfgfR;d —fr;ka gSaA 'osn'
'kCn dh mRifÙk laL—r dh fon~ èkkrq ls gqbZ gS ftldk vFkZ gS tkuukA fon~ 'kCn Kku dk |ksrd
gSA bl çdkj ls osn 'kCn dk vFkZ gS 'Kku'A osnksa esa Hkkjr dk çkphure Kku lqjf{kr gSA buesa
rRdkyhu vk;Z lH;rk] lekt] fo|k vkSj èkeZ mn~?kkfVr gksrk gSA ,slh ekU;rk gS fd osn] nSoh;
lzksr ls çkIr gq, gSa vkSj 'kkÜor gSaA osn Hkkjrh; laL—fr dk vkèkkj gSa rFkk Hkkjr ds çkphure
èkeZ xzaFk gSaA Hkkjrh; ijEijk osnksa dks vikS#"ks; ekurh gSA blds vuqlkj l`f"V- ds vkjEHk esa czã us
dqN _f"k;ksa dks e=ksins'k fn;k Fkk tks mUgksaus vius f'k";ksa dks crk;k] ;g Øe fujUrj pyrk jgk
rFkk ;g Kku Jo.k&ijEijk esa lqjf{kr jgkA blh dkj.k osnksa dks 'Jqfr' Hkh dgk tkrk gSA

osnksa dh la[;k pkj gS & _Xosn] ;tqoZsn] lkeosn rFkk vFkoZ osn buesa _Xosn lcls çkphu ,oa
egRoiw.kZ jpuk gSA

1- _Xosn

;g çkphure osn ea=ksa dk ,d ladyu ¼lafgrk½ gS ftUgsa ;Kksa ds volj ij nsorkvksa dh Lrqfr ds
fy, _f"k;ksa }kjk laxzfgr fd;k x;k gSA _d~ dk vFkZ NUnks vFkok pj.kksa ls ;qä ea= gksrk gSA
bl çdkj _Xosn ls rkRi;Z ,sls laxzg ls gS tks NUnksa ;k _pkvksa esa vkc) gksA _Xosn esa vkB
v"Vd rFkk pkSlB vè;k; gSaA lEiw.kZ _Xosn nl [k.Mksa esa foHkkftr gS ftUgsa 'e.My' dgk tkrk
gSA e.My ds ea= 'lwä' dgs tkrs gSa vkSj lwä ds [k.M '_pk' dgs tkrs gSaA _Xosn esa lwäksa
dh la[;k 1028 gS vkSj ea=ksa dh la[;k 110001 gSA _Xosn dk jpukdky 1700 bZåiwå dk ekuk
tkrk gSA

_Xosn dh 'kk[kk,a

_Xosn dh ik¡p 'kk[kk,¡ gSa & 'kkdy] ok"dy] vkÜoyk;u] 'ka[kk;u rFkk ek.MwD;A _Xosn ds nwljs
ls lkros e.My dks lcls çkphu ekuk x;k gS çFke vkSj n'ke e.My lcls var esa tksM+s x;s gSaA
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_Xosn dkyhu] fonq"kh fL=;k

yksikeqæk ¼vxRL; _f"k dh iRuh½] ?kks"kk] fldrk] vikyk] fuokojh] foÜojk] foÜoiyk] e`nxykuh
vkfn f'k{kk dk mYys[k fd;k x;k gSA

_Xosn esa lokZfèkd lwä baæ dks lefiZr gSa ftudh la[;k 250 gSA vfXu dks lefiZr lwäksa dh
la[;k 200 gS rFkk lEiw.kZ uoe~ e.My lkse nsork dks lefiZr gSA

2- lkeosn

lkeosn 'kCn dh mRifÙk leu~ èkkrq ls gqbZ gS ftldk vFkZ gS y; ;k rky A lkeosn dh jpuk
'mn~xkrk' _fRod ds fy, dh x;h gSA blesa ;Kksa ds volj ij xk;s tkus okys ea=ksa dk laxzg
gSA lke dk vfHkçk; xku gS ftlesa lkrksa Lojksa dk la;ksx gSA nsorkvksa dh Lrqfr esa lkeosn dh
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_pkvksa dh la[;k 1549 gS ftlesa ls 75 _pk,a gh _d~ lafgrk ls vyx vkSj Lora= gS lkeosn
ds e=ksa dk xk;u djus okys dks mn~xkok dgrs gSaA lkeosn ds nks Hkkx gSa & vkfpZd rFkk xkuA

vkfpZd & bldk vFkZ gS _pkvksa dk lewgA blds Hkh nks Hkkx gSa] iwokZfpZd rFkk mÙkjkfpZdA

çFke esa N% rFkk f}rh; esa ukS çikBd ;k vè;k; gSaA

lkeosn dk çFke –"Vk osnO;kl ds f'k"; egf"kZ tSfeuh dks ekuk tkrk gSA ckn esa bldk foLrkj
vkpk;Z lqdeh }kjk fd;k x;kA lkeosn dh çeq[k 'kk[kk,¡ gS & dkSFkqeh;] tSfeuh; rFkk jk.k;uh;
A

vU; xzUFkksa esa Hkh lkeosn ds xkSjo dk mYys[k feyrk gSA dgk x;k gS fd tks lke dks tkurk gS
ogh osnksa ds jgL; dks Hkh tkurk gSA Jhen~ Hkxon~xhrk esa Hkxoku Jh—".k us Lo;a dks osnksa esa
lkeosn dgk gS &

osnkukalkeosnks·fLeA ¼Jhen~Hkxonxhrk½

_Xosn rFkk vFkoZosn esa Hkh lke dh ç'kalk feyrh gSA lkeosn dks Hkkjrh;

laxhr 'kkL= dk ewy dgk tkrk gSA

3- ;tqoZsn &

;tq"k dk vFkZ ;K gksrk gSA vr% ;tqoZsn lafgrk esa ;Kksa dks lEiUu djkus esa mi;ksxh ea=ksa dk
laxzg fd;k x;k gS ftudk mPpkj.k ;Kksa ds volj ij 'vèo;Zq' iqjksfgr }kjk fd;k tkrk gSA ;K
vk;kstu vkSj vuq"Bku esa vèo;Zq dh egRoiw.kZ Hkwfedk ekuh x;h gSA ;tqoZsn deZdk.M çèkku osn
gSA blesa ;Kksa dh vuq"Bku fofèk;ksa dk Hkh mYys[k feyrk gSA

;tqoZsn ds nks Hkkx gSa & —".k ;tqoZsn vkSj 'kqDy ;tqoZsn bu nksuksa dh Hkh Øe'k% pkj ,oa nks
'kk[kk,¡ gSaA
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4-—".k ;tqoZsn

blesa NUnc) ea=ksa ds lkFk x|kRed ea=ksa dk Hkh fofu;ksx gSa bldh pkjksa lafgrkvksa esa ;Kksa dk
o.kZu gSA

5- 'kqDy ;tqoZsn

blesa dsoy ea= gSa] fofu;ksx okD; ugha gSaA bls 'cktlus;h lafgrk' Hkh dgrs gSa D;ksafd cktlsuh
ds iq= ;kKoYyD; blds –"Vk gSA blesa dqy 40 vè;k; gSaA ;tqoZsn dh jpuk _Xosn ds ckn gqbZ
FkhA blesa ;Kh; foèkkuksa ds lkFk&lkFk vU; deZdk.Mksa dk Hkh foLrkj ls foospu fd;k x;k gSA

6- vFkoZ osn -

Hkkjrh; lafgrkvksa esa vFkoZ osn dk viuk ,d fof'k"V LFkku gSA tgk¡ _Xosn lfgr rhuksa lafgrkvksa
esa ikjykSfdd fo"k; vfèkd gSA ogha vFkoZosn lafgrk ykSfdd Qy nsus okyh gSA blesa eksgu&ekj.k]
mPpkVu&fo?kVu vkSj fookg] Jk) vkfn fØ;kvksa dk fooj.k gSA bu fØ;kvksa dks dgus dh fofèk;ksa
rFkk çdkjksa dk Hkh o.kZu fd;k x;k gSA blesa ekuo thou dks lq[kh rFkk nq%[k jfgr djus oys
vuq"Bkuksa dk Hkh mYys[k feyrk gSA

vFkokZ uked _f"k blds çFke –"Vk Fks] mUgha ds uke ij ;g osn] vFkoZosn dgyk;kA blds
nwljs –"Vk vafxjl _f"k Fks] bl dkj.k bl osn dks vFkokZfxjl osn Hkh dgk tkrk gSA vFkoZosn
dh nks 'kk[kk,¡ miyCèk gSa & fiIiykn rFkk 'kkSud A vFkoZosn lafgrk esa 20 [k.M] 731 lwä rFkk
5987 ea=ksa dk laxzg gSA blds yxHkx 1200 ea= _Xosn ls fy;s x;s gSaA bldh dqN
_pk,a ;K&lacaèkh rFkk czãfo|k fo"k; ij gSaA bl dkj.k bls 'czãosn' Hkh dgrs gSaA blds
vfèkdka'k ea= ykSfdd fo"k;ksa ls lacafèkr gSaA lkekU; tuthou ds fopkjksa] foÜoklksa rFkk
vUèkfoÜoklksa dk Hkh fooj.k blesa çkIr gksrk gSA jksxfuokj.k] ra=ea=] tknwVksuk] 'kki] o'khdj.k]
vk'khokZn] Lrqfr] nh?kkZ;q] o`f"V] fookg] çk;f'pr] çse] jktdeZ] ekr`Hkwfe] egkRE; vkfn fofoèk fo"k;ksa
ls lacafèkr ea= blesa feyrs gSaA vk;qoZsn ds fl)kUrksa rFkk O;ogkj dh ppkZ vusd LFkkuksa ij dh
x;h gSA bl çdkj ;g osn] ykSfdd vkpkj&O;ogkj dk ,d foÜodks"k gSA laL—r&dkO; dh –f"V
ls ;g mPp dksfV dk ladyu gSA ;g Hkk"kk rFkk NUn dh –f"V ls _Xosn ds cgqr ckn dh jpuk
gSA bldh Hkk"kk 'kSyh vusd :iksa esa _Xosn ls vokZphu gSA blesa rRdkyhu lH;rk dk Loj Hkh
of.kZr gSA dqN fo}ku blesa vk;Z&vuk;Z rRoksa dk leUo; Hkh ekurs gSaA

vè;;u dh vko';drk ,oa egRo

vkt dh f'k{kk O;oLFkk esa èku lEiUu oxksZa ds fy, f'k{kk vR;ar lqyHk gS tcfd lkèku ghu
ckydksa vkSj r:.kksa dks mlls oafpr dj fn;k x;k gS ijUrq nksuksa - gh oxksZa dks f'k{kk dh
foMEcuk ;g gS fd ;g fujUrj y{; ls HkVd jgh gSA orZeku f'k{kk O;oLFkk esa drZO; ijk;.krk
ds LFkku ij çek.k i= ,oa mikfèk;ka fnykus dk gh ç;kl fd;k tkrk gSA vkt dh f'k{kk O;oLFkk
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esa vkn'kksZa vkSj leiZ.k dk furkUr vHkko gSA vkt dh f'k{kk ç.kkyh ds dkj.k y{; ls
HkVdk ;qokoxZ ik'pkR; lH;rk ,oa laL—fr dks lR; ekudj HkkSfrd lq[kksa ds ihNs nkSM+ jgk gS]
ftlls f'k{kk ds uSfrd ewY;ksa dk fujUrj iru gks jgk gSA

orZeku f'k{kk i)fr ekuork ds xq.kksa dk fodkl ugha dj ik jgh gS tks Hkkjrh; vkSj ijaijkvksa
f'k{kk ç.kkyh dk ewy vkèkkj FkkA osnksa&iqjk.kksa dh f'k{kk] ekuo dks Hkkoh thou ds fy, rS;kj djus
ds lkFk gh mls drZO;ijk;.k cukrh Fkh] tcfd vkt f'kf{kr O;fä vkpj.kghu] ân;ghu rFkk
ekuork ghu gks jgk gSA vkt f'k{kk esa pfj= fuekZ.k dk dksbZ LFkku ugha gSA fdlh Hkh Lrj dh
f'k{kk mPp xq#&f'k"; lEcUèkksa] vkRefodkl rFkk thou dks iw.kZrk çnku djus esa l{ke ugha gSA
vkèkqfud le; esa lekt esa rhoz xfr ls ekuoh; rFkk lkekftd ewY;ksa dk gkl gks jgk gSA bl
iru dks jksdus esa dnkfpr gekjh çkphu Hkkjrh; ijaijkvksa f'k{kk dk vè;;u ,oa fo'ys"k.k gekjk
leqfpr ekxZn'kZu dj ldrk gSA

tgk¡ rd esjh tkudkjh gS çkphu f'k{kk ds ckjs esa mifu"knksa] jkek;.k rFkk egkHkkjr ds vUrxZr
fo|eku f'k{kk dh voèkkj.kkvksa ij rks dqN] cgqr dk;Z gqvk gS ijUrq Hkkjrh; ijaijkvksa f'k{kk dk
{ks= vNwrk jgk gSA

vr% "Hkkjrh; ijaijkvksa f'k{kk rFkk orZeku Hkkjrh; ifjçs{; esa mldh çklafxdrk dk leh{kkRed
vè;;u" djus dh furkUr vko';drk gSA vr% orZeku 'kksèk vè;;u]'kksèkdrkZ }kjk bl fn'kk esa
fd;k x;k ,d y?kq ç;kl gSA

fu"d"kZ

dgk tk ldrk gS fd vkt ds lUnHkZ esa xq#&f'k"; ds vkReh; lEcUèk] 'kkÜor~ ewY;ksa dh f'k{kk
ds }kjk] f'k{kk esa O;kogkfjd lqèkkj dh vfr vko';drk gSA vè;k; ds prqFkZ [k.M ls ysdj v"Ve~
[k.M rd Øe'k% 'kksèk leL;k dk fu:i.k] vè;;u dh vko';drk ,oa egRo] 'kksèk vè;;u ds
mís';] 'kksèk&fofèk] lacafèkr lkfgR; dk loZs{k.k] vuqlaèkku miyfCèk;ksa dk fuoZpu ,oa fjiksVZ dk
Li"Vhdj.k fd;k x;k gSA

f}rh; vè;k; "Hkkjrh; ijaijkvksa f'k{kk' 'kh"kZd ls foosfpr fd;k x;k gSA bl vè;k; esa osn&iqjk.k
dkyhu f'k{kk dk ,d fp= çLrqr fd;k x;k gSA ;g vè;k; pkj [k.Mksa esa foHkkftr fd;k x;k
gSA çFke [k.M esa Hkkjrh; &ijaijkvksa lkfgR; ds lkekU; Lo:i dks çLrqr djrs gq,
iapy{.kkRed ¼lxZ] çfrlxZ] oa'k] eUoUrj rFkk oa'kkuqpfjr½ iqjk.k rFkk miiqjk.kksa dks o.;Z fo"k;
fpf=r dj] Hkkxor~ vkSj czãoSorZ iqjk.k esa çfrikfnr iqjk.k ds nl y{k.kksa dk fu:i.k dj mUgsa
iapy{k.kksa esa gh lekfgr fd;k x;k gSA bl vè;k; ds nwljs [k.M esa Hkkjrh; rFkk ijaijkvksa lkfgR;
esa fo|k] deZ vkSj Kku ds egRo dks fu:fir fd;k x;k gS fd ;g f'k{kk ekuo dh iw.kZrk]
drZO;ijk;.krk vkSj vkè;kfRed mRd"kZ dk ekè;e gSA mä rhuksa dh lkèkuk dk mRd"kZ iq#"kkFkksZa
¼èkeZ] vFkZ] dke vkSj eks{k½ esa fufgr gSA Hkkjrh; &ijaijkvksa f'k{kk dh bl voèkkj.kk esa thou dk
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loZLo vk tkrk gSA ijaijkvksa vorkj dFkk;sa Hkh èkeZ vkSj vkn'kZ dh LFkkiuk] mPp uSfrdrk dh
çsj.kk dk ekè;e gSA Hkkjrh; ijaijkvksa f'k{kk bu lHkh ekè;eksa ls ln~&vln~ foosd dk vkºoku
djus esa leFkZ gSA blh vè;k; ds rhljs [k.M esa osn iqjk.kdkyhu f'k{kk ds çeq[k mís';ksa dk
fu:i.k fd;k x;k gSA
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