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शमशरे बहादरु स िंह की कविता में आधवुिकता और प्रयोगिाद 

रमशे कुमार खरैिार  

 हायक प्राध्यापक सहिंदी, शा कीय लरिंग ाय स्नातकोत्तर महाविद्यालय रामािजुगिंज, 

वजला बलरामपरु -रामािजुगिंज (छ.ग.) 

शोध- ार 

वहन्दी के आकर्षक और बहुपठित कवि होिे के बािजूद शमशेर एक ऐ े कवि हैं, वजि पर वलखा कमगया ह,ै 

अपेक्षाकृत उिके  मकालीि अन्य कवियों पर थोडा ज़्यादा बात हुई ह।ै अब, ऐ ा भी हो  कता ह ैकक शमशेर 

की काव्यात्मक ऐन्रजावलकता इ का कारण रही हो। बरहहाल, वहन्दी की ियी कविता को  मझिे के प्रया ों में 

जो आलोचकीय व्यग्रताएँ काम करती हैं, िे कक ी भी कवि के बारे में िातािरण और िैचाठरकता जै ी चीजों को 

काफी पहले ही तय कर लिेे के आग्रह  े पोवर्त होती हैं। िहीं, शमशेर के  ाथ ऐ ा करिा थोडा मुवककल काम 

ह,ै उिकी कविता को पढ़ते हुए आप अपिे मवततष्क में जै े ही उिके कोई फे्रम तैयार करेंग,े कविता की अगली 

पिंवि उ  फे्रम का विध्ििं  करती िजर आयगेी। यकद काव्यािुभि को केन्र में रखें तो यह बात काफी हद तक 

माके की ह,ै कक शमशेर को पढ़िा उिकी भार्ा की िाि पर बैि कर एक तरल यात्रा करिे की तरह ह।ै एक 

ऐ ी यात्रा जो यह तो िहीं बताती कक हमें िीक-िीक कहाँ पहुचँिा ह,ै ककन्तु उ  यात्रा के अिुभि अतीवन्रय 

होते हैं। शमशेर को एक इम्प्प्रेशवितट, एक प्रणयिादी, एक  ामाव क, एक उत्तरछायािादी, एक ऐन्रजावलक या आकर्षक 

कवि के रूप में याद करिे के  ाथ- ाथ कहीं ज्यादा महत्त्िपूणष ह ैअकेलेपि में डूबे एक ईमािदार कवि के रूप 

में याद करिा। 

कूट-शब्द : शमशेर  बहादरु स िंह, ियी कविता, इम्प्प्रेशवितट, छायािाद, प्रयोगिाद, आधुविकता 

प्रतताििा 

आधुविक वहन्दी कविता में प्रयोगिाद के बाद के  मय को लगभग 1950 ई. के बाद वलखी गयी कविताओं को 

ियी कविता का िाम कदया गया ह।ै अवधकािंश विद्वािों का मत ह ैप्रयोगिाद के भीतर  े िई कविता का जन्म 

मािा जाता ह,ै "द ूरा  प्तक" के प्रकाशि  े ही ियी कविता की चचाष शुरू हो जाती ह।ै जगदीश गुप्त की "ियी 

कविता" पवत्रका  े इ े ियी गवत वमलती ह।ै ियी कविता में िय ेमिुष्य की प्रवतकिा पर बल कदया गया ह।ै इ  

मिुष्य को "लघु मािि" कहा गया और ' हज मािि भी। ियी कविता इ ी मध्यिगीय  ाधारण मिुष्य की आशा 
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और विराशा, आतथा और अिातथा, अकेलेपि की पीडा और टूट-फूट को व्यि करती ह।ै ियी कविता में लोकचेतिा 

का तिर महत्िपूणष ह।ै ियी कविता में प्रकृवत, पठरिार एििं आ  पा  की चीजों कै कविता के केन्र में रखा गया 

ह।ै यहाँ के अवधकािंश कवियों की रचिाओं में लोक  िंिेदिा की गहरी पैि कदखलाई पडती ह।ै  

उदे्दकय 

 आधुविक सहिंदी  ावहत्य के  िंदभष में शमशेर बहादरु स िंह की काव्यगत विवशष्टता और  ौंदयष- मृवि का 

विश्लेर्ण करिा। 

 'िई कविता' आिंदोलि में अपिे  मकालीि कवियों की तलुिा में शमशेर पर कदए गए आलोचिात्मक ध्याि 

की  ापेक्ष कमी की पडताल करिा। 

 शमशेर की कविता की व्याख्या में विवहत चुिौवतयों का अन्िेर्ण करिा—विशेर् रूप  े, उि पर कक ी 

विवित िैचाठरक या  ैिािंवतक ढाँचे को लागू करिे में आिे िाली कठििाई का। 

 शमशेर बहादरु स िंह की कविताओं में आधुविकता के तत्िों का विशे्लर्ण। 

 उिकी काव्य-रचिाओं में प्रयोगिाद की विशेर्ताओं का अध्ययि। 

शमशरे  बहादरु स िंह 

यकद इ  अध्ययि को शमशरे की कविता पर पडे प्रारवम्प्भक प्रभािों  े प्रारम्प्भ ककया जाय तो यह तपष्ट रूप  े 

कदखता ह ैकक शमशेर की कविता की पृष्ठभूवम में पहले उदूष की रीवतिादी कविता और कफर विराला और पिंत जै े 

कवियों की कविता का प्रभाि रहा ह।ै 'द ूरा  प्तक' के अपिे ििव्य में िे कहत ेहैं 

"मेरी भाििाओं पर  ब े गहरा अ र पडा ह ैपठरमल और अिावमका का। पन्त ि ेभी मुझे पहले-कविता की 

भार्ा दी। उदूष ग़जवलयत और उलझे हुए भािों को वलय ेहुए  पिों की- ी वचत्रकारी और कुछ चलती हुई लयों 

और बातचीत के लहजों और उ के उतार-चढ़ाि को भी मैंि ेअपिी कविता के रूप और छन्द का आधार बिािा 

चाहा ह।ै" 

शमशेर के कवि पर इि प्रारवम्प्भक प्रभािों की थोडी व्याख्या आिकयक ह।ै घोवर्त तौर पर प्रयोगिादी कविता के 

 िंकलि 'द ूरा  प्तक' के कवि शमशेर प्रयोगिादी कविता के प्रवतविवध िहीं हैं। भार्ा, वशल्प और अवभव्यवि की 

दवृष्ट  े शमशेर की कविता में विवहत छायािादी उत्तरावधकार प्रमुखता  े पठरलवक्षत होता ह।ै यह देखिा और भी 

रोचक ह ैकक जहाँ तक रीवत या  ौंदयषिाकदता का प्रश्न ह,ै िे उदूष कविता के  िंकेतों को अवधक पूणषता  े ग्रहण 

करते हैं और  ाथ-ही- ाथ प्रदर्शषत भी करते हैं। वहन्दी में छायािाद के तमाम  ौंदयष-आग्रहों के बािजूद उ े 

कहीं  े भी मध्यकालीि कविता की िाजुकवमजाजी  े जोड कर िहीं देखा जा  कता ह।ै इ के िीक उलट उदूष 

कविता में यह िाजुकवमजाजी एक अवििायष तत्त्ि की तरह लम्प्बी अिवध (अब तक विलवम्प्बत) तक उपवतथत रही 
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ह।ै शमशेर की कविता में भी यह िाजुकवमजाजी कदखती ह।ै वज  तरह उदूष कविता में  ौंदयष की  मग्रता की 

गहराईयों में ब  कर एक प्रदीघष प्रभाि को ग्रहण करिे की बजाय हुस्न की एक चोट पर मर जािे या बेहोश 

होिे के प्र िंग अवधक वमलते हैं, िीक िै े ही शमशेर की कविता में भी  मग्र  ौन्दयष के प्रभाि की जगह कक ी 

एक  ौन्दयष- िंकेत का प्रभाि अवधक कदखता ह।ै यही िहीं, वज  तरह की  ामाव क चमत्कार-वप्रयता उदूष कविता 

में विशेर् मािी जाती ह,ै उ की ध्िवियाँ भी शमशेर की कविता में बहुतायत  े वमल जाती हैं। 

उ की अधखुली अिंगडाइयाँ हैं 

कमल के वलपटे हुए दल 

क े भीिी गिंध में बेहोश भौरे को 

प्रभाि की बात को ही यकद आग ेबढ़ाए ँतो इि प्रारवम्प्भक प्रभािों के बाद यूरोपीय कविता ि ेशमशेर को प्रभावित 

ककया ह।ै इि कवियों में  े इवलयट और एजरा पाउण्ड विशेर् हैं। इि पोतट-रोमैवन्टक कवियों की भािुक और 

रहतयमय व्यवििाकदता ि ेशमशेर की कविता पर गहरा प्रभाि डाला ह।ै यद्यवप इ  काव्यबोध में िे विर्यिततु 

 े  हमत िहीं हो पाते और यह कहत ेहैं कक 'हम तो उिके वशल्प को  राहते हैं। यहाँ एक बार कफर काव्य-

चचाष का पुरािा मुद्दा 'फॉमष' और 'टेक्सतट' का जीििंत हो उिता ह।ै यहाँ यह कहिा आिकयक ह ैकक यह बात काफी 

हद तक  ही ह ैकक केिल वशल्प के वलए वजि कवियों िे बडी मेहित की ह,ै कई बार उिकी कविता में कुछ 

विशेर् िजर िहीं आता, पर शमशेर के विर्य में यह अपिाद ह।ै ि केिल भावर्क  िंरचिा बवल्क एक अिूिे वशल्प 

का  ुन्दर उपयोग शमशरे की कविता में ह,ै जो उन्हें कवियों का कवि बिाता है। 

यहाँ, इ ी बात के क्रम में शमशेर की िैचाठरकता के कुछ  ूत्रों को वपरोिा जरूरी ह,ै क्सयोंकक प्रभाि पर जब हम 

बात करते हैं, तो वबिा िैचाठरक प्रभाि के बात अधूरी रह जायेगी। रहतयिाद, रोमैवन्टव ज़्म, िैयविकता  े होते 

हुए यह िैचाठरक प्रभाि का क्रम माक्स षिाद की पठरवधयों को तपशष करता ह।ै इ  माक्स षिाद िाले वबन्द ुपर 

आलोचकों िे प्रायः शमशेर को घेरा ह।ै विजयदेि िारायण  ाही ि ेवलखा ह ै"ििव्य उन्होंिे  ारे प्रगवतिाद के 

पक्ष में कदय,े कविताएँ उन्होंिे बराबर िे वलखीं जो प्रगवतिाद की क ौटी पर खरी ि उतरतीं शमशरे का प्रगवतिाद 

उिकी कविताओं के हावशय ेतक  ीवमत रह गया।" इ ी तरह डॉ. रामविला  शमाष िे भी उिकी रहतयात्मकता 

पर बात करते हुए उन्हें अवततत्ििाद  े प्रभावित मािा ह।ै 

यह भी कहा गया ह ैकक शमशेर का काव्यलोक अज्ञेय के वितान्त  ुरवक्षत लोक और मुविबोध के अ ुरवक्षत लोक 

के बीच का लोक ह ैऔर इ ीवलए जहाँ एक ओर उिकी रहतयात्मकता और िैयविकता के आग्रह  ीवमत हैं िहीं 

द ूरी ओर उिकी प्रगवतशीलता के आयाम भी  ीवमत हैं। इ  एक तथ्य को उिके आत्म िंघर्ष  े भी जोडकर देखा 

गया ह ैकक शमशेर का आत्म िंघर्ष मुख्यतः काव्यबोध को लेकर ह।ै उत्तरछायािादी काव्यबोध और प्रगवतशीलता के 

बीच विणषय का प्रश्न उिकी कविता के  म्प्बन्ध में उिाया गया ह।ै 
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ियी कविता और लोकतावत्िकता 

िातति में ियी कविता  ामावजक आशय की कविता ह।ै मध्यिगीय चेतिा तथा  ामान्य मिुष्य के  िंकल्प इ के 

तिर बिे। िई कविता में यथाथष बोध  घि ह।ै ियी कविता अिुभूवतपरकता और प्रकृवत के िय े िंदभों की ओर 

ही िहीं, बवल्क खा तौर  े प्रतीकों और सबिंबों, छिंद और लय और अथष की लय की तरफ ध्याि खींचती ह।ै एक 

ओर गद्यात्मकता की प्रिृवत्त इ में कदखती ह ैतो द ूरी तरफ लय का  िंगीत  ुिायी पडता ह।ै इ  काव्यधारा में 

"द ूरा  प्तक" के कवि रघुिीर  हाय, शमशेर बहादरु स िंह, धमषिीर भारती, िरेश मेहता ही िहीं बवल्क तार प्तक 

के कवि मुविबोध, अज्ञेय, आकद के  ाथ "ती रा  प्तक" के कवि  िेश्वर दयाल  क्स ेिा, विजयदेि िारायण  ाही, 

कुिं िर िारायण, केदारिाथ स िंह और "ियी कविता" पवत्रका के  िंपादक जगदीश गुप्त, लक्ष्मीकािंत िमाष और श्रीकािंत 

िमाष आकद के िाम भी  वम्प्मवलत हैं। वज में अवधकािंश कवियों में लोक  िंिेदिा की गहरी पैि ह।ै 

ियी कविता और लोक  िंपवृि 

डॉ. िगेन्र के द्वारा  िंपाकदत "वहन्दी  ावहत्य के इवतहा  के अिु ार "लोक  िंपृवि" ियी कविता की खा  

विशेर्ता ह।ै िह  हज लोक-जीिि के करीब पहुिंचिे का प्रयत्न करती ह।ै लोक जीिि के प्रवत उ की उन्मखुता 

प्रगवतिाद का प्रभाि कही जा  कती ह ैककन्तु प्रगवतिाद में एक आिंदोलि का तिर था,  हजता िहीं थी और 

उ िे अपिे विवशष्ट दवृष्टकोण के कारण लोक जीिि का एक विवशष्ट अथष लगा वलया था। प्रयोगिाद लोक जीिि 

 े कट गया था। जबकक ियी कविता िे लोक जीिि की अिुभूवत,  ौंदयष बोध, प्रकृवत और उ के प्रश्नों को एक 

 हज और उदार माििीय भूवम पर ग्रहण ककया  ाथ ही  ाथ लोक जीिि के वबम्प्बों प्रतीकों शब्दों और उपमािों 

को लोक जीिि के बीच  े चुिकर उ िे अपिे को अत्यावधक  िंिेदिापूणष और  जीि बिाया।" (1) 

ियी कविता लोक जीिि के व फष  तही भाििाओं का इवतिृत्त िहीं कदखलाती ह ैबवल्क लोक जीिि में वलय ेगय े

वबम्प्बों के माध्यम  े लोक जीिि की जठटल अिुभूवतयों और प्रश्नों को ध्िवित करती ह।ै यहाँ पर लोक जीिि  े 

वलये गय ेशब्दों को िूिं ा िहीं गया ह ैबवल्क  शि भाि अिुभूवत और वमट्टी की  ोंधी  ुगिंध िाले  शि शब्दों 

का प्रयोग ह।ै ियी कविता िे  भी प्रकार के  िंदभों के वलय ेलोक शब्द चुिे हैं। इि लोक शब्दों के माध्यम  े 

लोक की आिंतठरक चेतिा को कविता में अवभव्यि ककया गया ह ै

"पहावडयों  े वघरी हुई। इ  छोटी  ी घाटी में ये मुँह झौं ी वचमवियािं बराबर। धुआिं उगलती जाती हैं। 

  मेरा कमष। मेरे गल ेका जुआिं िहीं। िह जोती हुई भूवम बि जाए वज में मुझे िया बीज बोिा है।"  

इ ी प्रकार मुविबोध अपिी कविता "मीिा बेर" में फ्लशैलाईट अथाषत् कविता के िय े ौंदयष विधाि, जो दरू वतथत 

देशों  े मिंगाई गई ह।ै उ  पर कटाक्ष करते हैं कक ये बाहरी  ौंदयष-विधाि यहाँ के जि जीिि की उपेक्षा करते 

हैं इ वलय ेइिका रोब दाब यहीं पर िष्ट हो जायेगा। इ का कोई प्रभाि जिजीिि पर िहीं हो  कता। इि 
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कवियों के अिुभि हमारे देश के जातीय अिुभिों  े  िंबि िहीं ह।ै हमारे  ौंदयष के लोकािुभि इ के िीक विपरीत 

हैं वज े िह "जिंगली किं टीला और व्यवि विहीि 'मीिा बेरझाड' के लोक प्रतीक  े व्यि करते हैं। जो  ौंदयष का 

लोकविन्या  इ  प्रकार  े करता ह-ै 

"....... राह पर। खडा एक। जिंगली ि किं टीला, व्यवित्िहीि मीिा बेर झाड ह ँमैं। पत्थर मार-मार कर मुझे खाया 

गया ह।ै मुझे तोडा गया ह ैकू्ररता  े। और मेरे बेरों को। बच्चों िे, राहगीरों ि,े बूढ़ों िे, वियों िे। बहुत-बहुत प िंद 

ककया ह।ै मुझे विजत्ि प्रकाशि वहत । फ्लैश लाईटों ि मेघों ि व्योम की जरूरत ही िहीं ह ै!! तियिं का प्रकाशि 

िहीं करता। मैं तो व फष फैलता ह ँबहता ह ँखूि में।। क्सयोंकक मैं एक बेर का झाड ह।ँ जिंगली और किं टीला। ककन्तु 

मीिा !!"  

मुविबोध 'बेर के बाहरी तिरूप को 'जिंगली ि किं टीला" कहि ेके बािजूद उ के आिंतठरक  ौंदयष को 'मीिा' कहत े

हैं। उ में चमक-दमक िहीं ह।ै 'बेर उत्पीडि  े भलीभािंवत पठरवचत हैं,। जीिि की कठििाईयों का भी उ का 

विकट का अिुभि ह।ै जो किं टीला होिे पर भी मि  े  ाफ ह।ै मिुष्य के रि में फैलता ह।ै बेर के लोक प्रतीक 

माध्यम  े िह फ्लैशलाईट के बाह्य प्रतीक को महत्िपूणष िहीं मािते ह।ै 

ियी कविता और लोक  िंतकार 

इ ी प्रकार केदारिाथ स िंह की कविताओं में लोकतत्ि परेू िैभि के  ाथ आता ह ैकेदार अपि ेपरिंपरागत कक ािी 

 िंतकार को पठरष्कृत करत ेगय ेहैं जमीि  े और अपिी जमीि  े जुडी हुई चीजों  े उिका प्रगाढ़ ठरकता ह।ै 

इ ीवलये तमाम अमाििीय वतथवतयों के बािजूद उन्हें अपिी धरती  े और धरती  े जुडी हुई  कारात्मक पक्ष 

को िश्वरता पर कोई  िंदेह िहीं ह-ै 

"मुझे विश्वा  ह।ै यह पृथ्िी रहगेी। यकद और कहीं िहीं तो मेरी हवियों में यह रहगेी जै े पेड के ति ेमें। रहत े

हैं दीमक। जै े दािे में रह लेता ह ैघिु। यह रहगेी प्रलय के बाद भी मेरे अिंदर। यकद और कहीं िहीं तो मेरी 

जबाि और मेरी िश्वरता में। यह रहगेी।"  

विष्कर्ष  

 उि तथ्यों के विश्लेण के उपरािंत हम इ  विष्कर्ष पर पहुिंचत ेहैं कक आधुविक वहन्दी कविता ियी कविता  े 

लगातार प्रभावित होती रही ह।ै दरअ ल प्रगवतिाद, प्रयोगिाद ियी कविता एक द ूरे की प्रवतकक्रया ह।ै  मय के 

 ाथ विचार और व िािंत के कारण िाद का िाम पठरितषि हुआ लेककि इि पीकढ़यों के कवि आधुविक कविता  े 

जुडे हुए हैं और उ के लोकतावत्िक तिरूप को  मृि करिे में लगे हुए हैं। अतएि यह कहा जािा उवचत होगा 

कक आधुविक वहन्दी कविता िे ियी कविता के लोकतावत्िक प्रभाि को ग्रहण ककया ह ैऔर उ े अपि ेकविताओं 

में और िैभि के  ाथ अवभव्यि ककया ह।ै 
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