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सि आचायत, समाजशास्त्र हवभाग  

शिीद कैप्टन ररपुदमन हसंि राजकीय मिाहवद्यालय 

 सवाई माधोपुर (राजस्थान ) 

सार  

यह शोधपत्र भारत में विकास नीवत के प्रके्षप पथ में स्पष्ट ग्रामीण मवहलाओ ंके कायय की अिधारणा का मूल्ांकन करने 

का प्रयास करता है। यह तकय  देता है वक मवहलाओ ंके वलए विकास में स्व-पे्रररत या सै्वच्छिक भागीदारी की विशेषता 

संरचनात्मक समायोजन की अिवध तक सीवमत नही ंहै। इसके पूियिती राष्टर ीय विकास और इसके भीतर मवहलाओ ंकी 

भूवमका की वपछली अिधारणाओ ंमें वनवहत हैं, जो अवनवदयष्ट सामुदावयक अवभनेताओ ंकी ओर से सै्वच्छिकता पर वनभयरता 

द्वारा वनरंतर वचवित हैं। इस प्रकार, जबवक मवहला विकास का भार सामुदावयक सै्वच्छिकता से छोटे समूह सै्वच्छिकता 

की ओर स्थानांतररत करना समकालीन अिवध की एक महत्वपूणय विशेषता है, यह एक अन्य स्तर पर, राज्य नीवत के 

प्रके्षप पथ का विस्तार करता है जो ग्रामीण भारत में कामकाजी मवहलाओ ंके वलए कें द्रीय वजमे्मदारी लेने में विफल रहा 

है। स्वतंत्रता के बाद के दशको ंमें विकास पहलो ंके उपभोक्ता के रूप में नीवत के पात्र के रूप में ग्रामीण मवहला की 

अिधारणा में बदलाि के समानांतर ग्रामीण कामकाजी मवहला की एक अधूरी धारणा बनी हुई है। 

मूल शब्द: मवहलाओ ंकी भूवमका, ग्रामीण। 

पररचय 

िैवदक काल में मवहलाओ ंको हर तरह से पुरुषो ंके बराबर माना जाता था , मवहलाओ ंपर वकसी तरह की पाबंदी नही ं

थी। यह बात 'सर हबयटय ररसे्ल ' जैसे विद्वानो ंने भी स्वीकार की थी वक भारत में िैवदक काल की मवहलाओ ंको आज की 

यूरोपीय मवहलाओ ंसे कही ंज़्यादा आजादी हावसल थी। उन्हें समाज में अिा स्थान तो वमला, लेवकन यह आजादी ज़्यादा 

वदनो ंतक नही ंरही और 18िी ंऔर 19िी ंसदी की मवहलाओ ंको सती प्रथा, पदाय प्रथा जैसी कई कुरीवतयो ंका सामना 

करना पडा। यद्यवप समाज सुधारको ंके महान प्रयासो ंसे ये बुराइयााँ लुप्त हो गईं, परनु्त उन्हें िैवदक काल जैसी स्वतंत्रता 

नही ंवमली और िे दवलत जीिन जीते रहे। 

आजादी से पहले भारत में मवहलाओ ंकी च्छस्थवत बहुत दयनीय थी। िे बहुवििाह, सती प्रथा, बाल वििाह, कन्या भू्रण हत्या 

जैसी कुरीवतयो ंसे ग्रवसत थी।ं राजा राम मोहन राय, स्वामी वििेकानंद, राम कृष्ण परमहंस जैसे समाज सुधारको ंके महान 

प्रयासो ंसे उनकी च्छस्थवत में सुधार आया। हंसा आवद। भारतीय संविधान के अच्छस्तत्व में आने के बाद कानून के गठन ने 

बुराइयो ंको समाप्त कर वदया और मवहलाओ ंको कई अवधकार देकर सशक्तीकरण की प्रविया शुरू की। मवहला 

सशच्छक्तकरण को मवहलाओ ंकी अपनी पसंद वनधायररत करने की क्षमता और खुद के वलए और दूसरो ंके वलए सामावजक 

पररितयन को प्रभावित करने के उनके अवधकार को बढािा देने के रूप में पररभावषत वकया जा सकता है। मवहला 
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सशच्छक्तकरण और मवहला अवधकारो ंको बढािा देना एक प्रमुख िैविक आंदोलन के वहसे्स के रूप में उभरा है और 

हाल के िषों में नई जमीन तोडना जारी है। समानता के वलए खडे होकर, मवहलाओ ंने अन्य मवहलाओ ंको बोलने में 

मदद की है और उन्हें सशक्त बनाया है। एक अमेररकी नारीिादी, पत्रकार और सामावजक राजनीवतक काययकताय 

'ग्लोररया स्टीनम' के शब्ो ंमें, "मवहलाएं हमेशा कहती हैं 'हम िह सब कुछ कर सकते हैं जो पुरुष कर सकते हैं' लेवकन 

पुरुषो ंको यह कहना चावहए, 'हम िह सब कुछ कर सकते हैं जो मवहलाएं कर सकती हैं'"। मवहला वशक्षा के वलए एक 

पावकस्तानी काययकताय और सबसे कम उम्र की नोबेल पुरस्कार विजेता ' मलाला यूसुफजई ने कहा था, "मैं अपनी आिाज 

उठाती हं - इसवलए नही ंवक मैं वचल्ला सकंू, बच्छि इसवलए वक वजनकी आिाज नही ंहै, उनकी आिाज सुनी जा सके... 

जब हममें से आधे लोगो ंको रोका जाता है तो हम सफल नही ंहो सकते।" वकसी भी समाज में मवहलाओ ंकी च्छस्थवत और 

उनका दजाय उस समाज की सभ्यता का सूचक होता है। विकास की प्रविया में मवहलाओ ंको समान भागीदार माना 

जाना चावहए। लेवकन, सवदयो ंके शोषण और दमन के कारण भारतीय मवहलाएं अब तक वपछडी हुई हैं। यहां मवहलाओ ं

का सशक्तीकरण जरूरी हो गया है, क्ोवंक उनके साथ हर मोचे पर भेदभाि वकया जा रहा है। 1985 में नैरोबी में 

आयोवजत अंतरराष्टर ीय मवहला समे्मलन2 में मवहला सशक्तीकरण की अिधारणा पेश की गई थी। मवहला सशक्तीकरण 

का मतलब है मवहलाओ ंको सामावजक, आवथयक, राजनीवतक, जावतगत और वलंग आधाररत भेदभाि की विवभन्न जकडनो ं

से मुच्छक्त वदलाना। इसका मतलब है मवहलाओ ंको जीिन के फैसले लेने की आजादी देना। मवहला सशक्तीकरण में ही 

यह स्पष्ट वकया गया है वक सामावजक अवधकार, राजनीवतक अवधकार, आवथयक च्छस्थरता, न्यावयक ताकत और अन्य सभी 

अवधकार भी मवहलाओ ंको समान रूप से वदए जाने चावहए। 

उदे्दश्य 

1. ग्रामीण समाज में मवहलाओ ंकी भूवमका का अध्ययन करना । 

2. ितयमान भारतीय ग्रामीण समाज में मवहलाओ ंकी नई भूवमकाओ ंका अध्ययन करना । 

ग्रामीण महिला 

अब यह व्यापक रूप से स्वीकार वकया जाता है वक भारत में वनयोजन के पहले चरण में मवहलाओ ंके कायय या आवथयक 

विकास में उनके योगदान को अदृश्य कर वदया गया था और इस पर यहां विस्तार से चचाय नही ंकी जाएगी।1 यह चरण 

मोटे तौर पर भारत में मवहलाओ ंकी च्छस्थवत पर सवमवत की ररपोटय जारी होने से पहले के वनयोजन के िषों से मेल खाता 

है। मेरा तकय  है वक योजना दस्तािेजो ंके पाठ में उनकी सीवमत उपच्छस्थवत के बािजूद, इस चरण के दौरान ग्रामीण 

कामकाजी मवहलाओ ंपर नीवत दृवष्टकोण में सै्वच्छिकता के महत्वपूणय तनािो ंका पता लगाया जा सकता है। इस 

सै्वच्छिकता की दो विशेषताएं महत्वपूणय हैं। पहली यह दािा है वक राष्टर  वनमायण के चरण में, राज्य का ध्यान केिल हस्तके्षप 

के चयवनत के्षत्रो ंमें ही समवपयत वकया जा सकता है। राज्य मशीनरी की प्रमुख वजमे्मदाररयो ंको उठाने में सै्वच्छिक संगठनो ं

की भूवमका तावक उसे प्रशासवनक गवतविवध के वलए अवधक समय वदया जा सके, पहली योजना का एक प्रमुख विषय 

है। 

पहली योजना में सै्वच्छिक संगठनो ंको सौपंी गई एक महत्वपूणय भूवमका 'मवहलाओ,ं युिाओ ंऔर छात्रो ं के वलए 

रचनात्मक कायय के के्षत्रो ंको विकवसत करने' का प्रयास करना है। ऐसे संगठनो ंके गठन को विस्तार से समझना महत्वपूणय 

है , वजन्हें पहली योजना में मवहलाओ ंके वलए एकमात्र महत्वपूणय पहल करनी थी: 
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विवभन्न ठोस कायों के वनष्पादन में, हर जगह छोटे-छोटे समूह सहकारी गवतविवध और पहल के वलए गंुजाइश पा सकते 

हैं, और हर व्यच्छक्त के पास कुछ ऐसा हो सकता है वजसके वलए िह अपना खाली समय और ऊजाय समवपयत कर सके। 

व्यच्छक्तयो ंऔर समूहो ंकी ओर से अनुशावसत सेिा के ये कायय सभी स्तरो ंपर नेतृत्व के विकास को बढािा देंगे और 

समुदाय को मजबूत करें गे। (8.15, FYP 12) 

उत्पादक और उद्यमी के रूप में महिलाएँ 

कई ग्रामीण समुदायो ंमें, मवहलाएाँ  कृवष उत्पादो ंकी मुख्य उत्पादक और उत्पादक हैं। उनकी भूवमका पारंपररक कृवष 

गवतविवधयो ंसे आगे बढकर कृवष उत्पादो ंके मूल् संिधयन, प्रसंस्करण और विपणन तक फैली हुई है। फसल उगाने से 

लेकर हस्तवशल्प उत्पादो ंको तैयार करने तक, मवहलाएाँ  ग्रामीण अथयव्यिस्था में महत्वपूणय योगदान देती हैं। पयायिरण 

के अनुकूल और जैि प्रौद्योवगकी उत्पादो ंकी वबिी में ग्रामीण मवहलाओ ंकी बहुत बडी भूवमका है। इसके अलािा, 

मवहला उद्यमी अपने कौशल और स्थानीय संसाधनो ंका लाभ उठाते हुए ग्रामीण के्षत्रो ंमें सूक्ष्म उद्यम और छोटे पैमाने के 

व्यिसाय स्थावपत कर रही हैं। चाहे िह वसलाई इकाई, खाद्य प्रसंस्करण उद्यम या हस्तवशल्प सहकारी स्थावपत करना 

हो, मवहलाओ ंके नेतृत्व िाले उद्यम ग्रामीण के्षत्रो ंमें निाचार को बढािा दे रहे हैं और रोजगार के अिसर पैदा कर रहे हैं 

बाजार पहंुच और हवर्रण 

ग्रामीण उत्पादको ंके वलए अपने माल को बेचने और आय उत्पन्न करने के वलए बाजारो ंतक पहुाँच महत्वपूणय है। ग्रामीण 

उत्पादो ंको शहरी और उपनगरीय बाजारो ंसे जोडने में मवहलाएाँ  अक्सर महत्वपूणय मध्यस्थ के रूप में काम करती हैं। 

वकसान सहकारी सवमवतयो,ं स्वयं सहायता समूहो ंऔर सामूवहक विपणन पहलो ंके माध्यम से, मवहलाएाँ  स्थानीय रूप से 

उत्पावदत िसु्तओ ंके वितरण की सुविधा प्रदान करती हैं, वजससे ग्रामीण समुदायो ंके वलए बाजार तक पहुाँच बढती है। 

इसके अलािा, ई-कॉमसय पे्लटफॉमय और विवजटल माकेवटंग के उदय ने मवहला उद्यवमयो ंको अपने उत्पादो ंको प्रदवशयत 

करने और व्यापक ग्राहक आधार तक पहुाँचने के नए रासे्त प्रदान वकए हैं। प्रौद्योवगकी को अपनाकर, ग्रामीण के्षत्रो ंकी 

मवहलाएाँ  भौगोवलक बाधाओ ंको पार कर रही हैं और पारंपररक सीमाओ ंसे परे अपनी बाजार पहुाँच का विस्तार कर रही 

हैं 

अनुसंधान हियाहवहध 

ग्रामीण विपणन में मवहलाओ ंकी भूवमका और प्रभािो ंको समझने के वलए एक मजबूत काययप्रणाली की आिश्यकता है 

जो उनकी भागीदारी, सशच्छक्तकरण और आवथयक योगदान की जवटलताओ ंको समझ सके। यह खंि ग्रामीण विपणन 

में मवहलाओ ंके अध्ययन में वनयोवजत काययप्रणाली की रूपरेखा प्रसु्तत करता है, वजसमें शोध विजाइन, िेटा संग्रह 

तकनीक और विशे्लषणात्मक रूपरेखा पर ध्यान कें वद्रत वकया गया है। 

अनुसंधान हडजाइन 

शोध विजाइन अध्ययन के समग्र दृवष्टकोण और संरचना को शावमल करता है। ग्रामीण विपणन में मवहलाओ ंके विषय 

का व्यापक रूप से पता लगाने के वलए, गुणात्मक और मात्रात्मक पद्धवतयो ंको वमलाकर वमवित-पद्धवत दृवष्टकोण की 

वसफाररश की जाती है 

गुणात्मक अनुसंधान 
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ग्रामीण विपणन में लगी मवहलाओ ंके अनुभिो,ं चुनौवतयो ंऔर आकांक्षाओ ंके बारे में जानकारी प्राप्त करने के वलए 

साक्षात्कार, फोकस समूह चचाय और केस स्टिी जैसे गुणात्मक तरीको ंका उपयोग वकया जाता है। मवहला उद्यवमयो,ं 

कृवष उत्पादको,ं बाजार मध्यस्थो ंऔर नीवत वनमायताओ ंसवहत प्रमुख वहतधारको ंके साथ अधय-संरवचत साक्षात्कार, उनकी 

भूवमकाओ,ं वनणयय लेने की प्रवियाओ ंऔर सामावजक-आवथयक संदभों पर समृद्ध, प्रासंवगक िेटा प्रदान करते हैं। 

मात्रात्मक अनुसंधान 

ग्रामीण विपणन में मवहलाओ ंकी भागीदारी की सीमा को मापने, उनके आवथयक योगदान का आकलन करने और उनके 

सशच्छक्तकरण को प्रभावित करने िाले कारको ंकी पहचान करने के वलए सिेक्षण और सांच्छख्यकीय विशे्लषण सवहत 

मात्रात्मक तरीको ंका उपयोग वकया जाता है। विवभन्न के्षत्रो ंमें ग्रामीण मवहलाओ ंके प्रवतवनवध नमूने पर वकए गए सिेक्षण 

आय स्तर, संसाधनो ंतक पहुाँच, बाजार में भागीदारी दर और सामावजक-जनसांच्छख्यकीय विशेषताओ ं जैसे चर पर 

मानकीकृत िेटा एकत्र करने में सक्षम बनाते हैं। 

डेटा संग्रि र्कनीक 

ग्रामीण विपणन में मवहलाओ ं के बारे में वििसनीय और व्यापक जानकारी एकत्र करने के वलए प्रभािी िेटा संग्रह 

तकनीकें  आिश्यक हैं। वनम्नवलच्छखत विवधयो ंका उपयोग वकया जाता है: 

प्राथहमक डेटा संग्रिण 

प्राथवमक िेटा साक्षात्कार, सिेक्षण और फोकस समूह चचायओ ंका उपयोग करके शोध प्रवतभावगयो ंके साथ सीधे संपकय  

के माध्यम से एकत्र वकया जाता है। आमने-सामने के साक्षात्कार मवहलाओ ंके अनुभिो,ं दृवष्टकोणो ंऔर चुनौवतयो ंकी 

गहन खोज करने की अनुमवत देते हैं, जबवक सिेक्षण बडे पैमाने पर मात्रात्मक िेटा प्रदान करते हैं। फोकस समूह चचायएाँ  

सामूवहक वचंतन की सुविधा प्रदान करती हैं और शोध विषय पर विविध दृवष्टकोण उत्पन्न करती हैं 

हिर्ीयक डेटा हवशे्लषण 

सरकारी ररपोटय, अकादवमक अध्ययन और एनजीओ प्रकाशनो ंसवहत वद्वतीयक िेटा स्रोतो ंका विशे्लषण प्राथवमक िेटा 

को पूरक बनाने और शोध विषय की व्यापक प्रासंवगक समझ प्रदान करने के वलए वकया जाता है। मौजूदा िेटासेट और 

सावहत्य समीक्षा ग्रामीण विपणन में मवहलाओ ंसे संबंवधत रुझानो,ं पैटनय और नीवतगत वनवहताथों के बारे में मूल्िान 

जानकारी प्रदान करते हैं। 

हवशे्लषणात्मक फे्रमवकत  

विशे्लषणात्मक ढांचे िेटा की व्याख्या और विशे्लषण का मागयदशयन करते हैं, पैटनय, संबंधो ंऔर व्यापक विषयो ंकी 

पहचान करने में मदद करते हैं। वनम्नवलच्छखत ढांचे वनयोवजत हैं: 

हलंग हवशे्लषण 

वलंग-संिेदनशील दृवष्टकोण को अपनाया जाता है तावक यह जांचा जा सके वक वलंग मानदंि, भूवमकाएं और शच्छक्त 

गवतशीलता ग्रामीण विपणन में मवहलाओ ंकी भागीदारी को कैसे आकार देती हैं। वलंग विशे्लषण बाजार से संबंवधत 
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गवतविवधयो ंमें वलंग समानता और मवहला सशच्छक्तकरण को बढािा देने के वलए असमानताओ,ं असमानताओ ंऔर 

अिसरो ंपर प्रकाश िालता है 

सशक्तिकरण मूल्ांकन 

ग्रामीण विपणन में मवहला सशच्छक्तकरण की बहुआयामी प्रकृवत का आकलन करने के वलए कृवष सूचकांक (WEAI) 

और सतत आजीविका दृवष्टकोण जैसे सशच्छक्तकरण ढांचे का उपयोग वकया जाता है। ये ढांचे मवहलाओ ंकी एजेंसी, 

संसाधनो ंतक पहंुच और वनणयय लेने और सामावजक पंूजी पर वनयंत्रण को मापते हैं, वजससे उनके सशच्छक्तकरण मागों 

की व्यापक समझ वमलती है। 

आहथतक प्रभाव आकलन 

ग्रामीण विपणन में मवहलाओ ं के आवथयक योगदान का मूल्ांकन करने के वलए लागत-लाभ विशे्लषण, आय सृजन 

आकलन और मूल् िंृखला विशे्लषण सवहत आवथयक विशे्लषण तकनीको ंका उपयोग वकया जाता है। ये विवधयााँ 

मवहलाओ ंकी भागीदारी द्वारा सुगम वित्तीय लाभ, रोजगार सृजन और बाजार संबंधो ंको मापती हैं, उनके आवथयक 

पररणामो ंको बढाने के उदे्दश्य से नीवत और काययिम संबंधी हस्तके्षपो ंको सूवचत करती हैं। ग्रामीण विपणन में मवहलाओ ं

का अध्ययन करने की पद्धवत में एक बहुआयामी दृवष्टकोण शावमल है जो गुणात्मक और मात्रात्मक अनुसंधान विवधयो,ं 

विविध िेटा संग्रह तकनीको ंऔर वलंग, सशच्छक्तकरण और आवथयक चालको ंकी जवटलताओ ंके अनुरूप विशे्लषणात्मक 

रूपरेखाओ ंको जोडती है। एक समािेशी और कठोर पद्धवत को अपनाकर, शोधकताय ग्रामीण विपणन में मवहलाओ ंकी 

भूवमकाओ,ं चुनौवतयो ंऔर प्रभािो ंके बारे में सूक्ष्म अंतदृयवष्ट को उजागर कर सकते हैं, जो लैंवगक समानता, सशच्छक्तकरण 

और समािेशी आवथयक विकास को बढािा देने के उदे्दश्य से साक्ष्य-आधाररत नीवतयो ंऔर हस्तके्षपो ंको सूवचत करते हैं। 

पररणाम और चचात 

ग्रामीण विपणन में मवहलाओ ंपर वकए गए अध्ययन का उदे्दश्य ग्रामीण समुदायो ंमें आवथयक गवतविवधयो ंको आगे बढाने, 

सशच्छक्तकरण को बढािा देने और लैंवगक मानदंिो ंको चुनौती देने में मवहलाओ ंकी बहुमुखी भूवमकाओ ंका पता लगाना 

था। गुणात्मक साक्षात्कार, सिेक्षण और वद्वतीयक िेटा विशे्लषण को वमलाकर वमवित-पद्धवत दृवष्टकोण के माध्यम से, 

अध्ययन ने ग्रामीण विपणन संदभों में मवहलाओ ंकी भागीदारी, सशच्छक्तकरण मागों और आवथयक योगदान के बारे में 

व्यािहाररक वनष्कषय वनकाले। 

ग्रामीण हवपणन में महिलाओ ंकी भागीदारी 

अध्ययन में पाया गया वक ग्रामीण विपणन पररदृश्य में मवहलाएाँ  विविध भूवमकाएाँ  वनभाती हैं, जो कृवष उत्पादन से लेकर 

बाजार मध्यस्थता और उद्यमशीलता के उपिमो ंतक फैली हुई हैं। कृवष समुदायो ंमें, मवहलाएाँ  अक्सर फसलो ंकी 

प्राथवमक कृषक और उत्पादक होती हैं, जो स्थानीय अथयव्यिस्था में महत्वपूणय योगदान देती हैं। मवहला वकसानो ंके साथ 

साक्षात्कार से पता चला वक िे फसल की खेती, पशुपालन और कृवष-प्रसंस्करण गवतविवधयो ंमें शावमल हैं, वजससे उनके 

विविध कौशल और खाद्य उत्पादन में योगदान का पता चलता है। इसके अलािा, मवहलाएाँ  ग्रामीण उत्पादो ंको बाजारो ं

से जोडने, अपने सामावजक नेटिकय  और सामुदावयक संबंधो ंका लाभ उठाने में महत्वपूणय मध्यस्थ के रूप में काम करती 

हैं तावक कृवष िसु्तओ ं के वितरण और वबिी को सुविधाजनक बनाया जा सके। वकसान सहकारी सवमवतयो,ं स्वयं 
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सहायता समूहो ंऔर सामूवहक विपणन पहलो ंके माध्यम से, मवहलाएाँ  ग्रामीण उत्पादको ंके वलए बाजार तक पहुाँच 

बढाती हैं, वजससे जमीनी स्तर पर आय सृजन और आवथयक विकास में योगदान वमलता है। 

सशक्तिकरण के रासे्त 

अध्ययन में सशच्छक्तकरण एक कें द्रीय विषय के रूप में उभरा, वजसमें ग्रामीण विपणन में मवहलाओ ं ने आवथयक, 

सामावजक और राजनीवतक के्षत्रो ंसवहत कई आयामो ंमें सशच्छक्तकरण का अनुभि वकया। गुणात्मक साक्षात्कार और 

सिेक्षण िेटा विशे्लषण के माध्यम से सशच्छक्तकरण के कई प्रमुख मागों की पहचान की गई। ग्रामीण विपणन में मवहलाओ ं

की भागीदारी कई आयामो ंमें सशच्छक्तकरण के वलए उते्प्ररक का काम करती है: 

आहथतक सशक्तिकरण 

आत्मवनभयरता के अिसर प्रदान करती है। सिेक्षण के पररणामो ंने संकेत वदया वक वजन मवहलाओ ंने बाजार से संबंवधत 

गवतविवधयो ंमें भाग वलया, उन्होनें गैर-प्रवतभावगयो ंकी तुलना में उच्च घरेलू आय और अवधक आवथयक स्वायत्तता की 

सूचना दी। बाजारो,ं ऋण और प्रवशक्षण काययिमो ंतक पहुाँच मवहलाओ ंको अपनी आवथयक च्छस्थवत को बढाने और अपने 

व्यिसायो ंमें वनिेश करने में सक्षम बनाने िाले महत्वपूणय कारको ंके रूप में उभरी। आवथयक रूप से, बाजार से संबंवधत 

गवतविवधयो ंमें मवहलाओ ंकी भागीदारी उन्हें वित्तीय स्वतंत्रता, आय सृजन और संपवत्त संचय के अिसर प्रदान करती है। 

बाजारो,ं ऋण और प्रवशक्षण काययिमो ंतक पहुाँच मवहलाओ ंको अपने व्यिसायो ंमें वनिेश करने, अपनी आवथयक च्छस्थवत 

को बढाने और घरेलू कल्ाण में योगदान करने में सक्षम बनाती है। 

सामाहजक सशक्तिकरण 

बाजार सहकारी सवमवतयो ंऔर उद्यमशील उपिमो ंमें मवहलाओ ंकी भागीदारी उनके घरो ंऔर समुदायो ंके भीतर 

उनकी सामावजक पंूजी और वनणयय लेने की स्वायत्तता को बढाती है। मवहला उद्यवमयो ंके साथ साक्षात्कार ने स्थानीय 

शासन संरचनाओ ंके भीतर उनके बढे हुए आत्मवििास, नेतृत्व कौशल और दृश्यता पर प्रकाश िाला। पारंपररक वलंग 

भूवमकाओ ंऔर मानदंिो ंको चुनौती देकर, ग्रामीण विपणन में मवहलाएाँ  सामावजक गवतशीलता को नया रूप दे रही हैं 

और अवधक लैंवगक समानता को बढािा दे रही हैं। सामावजक रूप से, बाजार सहकारी सवमवतयो ंऔर उद्यमशील 

उपिमो ंमें मवहलाओ ंकी भागीदारी उनके घरो ंऔर समुदायो ंके भीतर उनकी सामावजक पंूजी, वनणयय लेने की स्वायत्तता 

और नेतृत्व कौशल को बढाती है। पारंपररक वलंग भूवमकाओ ंऔर मानदंिो ंको चुनौती देकर, ग्रामीण विपणन में मवहलाएाँ  

सामावजक गवतशीलता को नया रूप दे रही हैं, अवधक लैंवगक समानता को बढािा दे रही हैं और भािी पीवढयो ंको 

सशक्त बना रही हैं। 

राजनीहर्क सशक्तिकरण 

बाजार सहकारी सवमवतयो ंऔर सामूवहक कारयिाई पहलो ंमें भागीदारी मवहलाओ ंको स्थानीय और के्षत्रीय स्तरो ंपर अपने 

अवधकारो ंऔर वहतो ंकी िकालत करने का अवधकार देती है। सिेक्षण वनष्कषों से पता चला है वक बाजार आधाररत 

संगठनो ंमें शावमल मवहलाओ ंके नागररक गवतविवधयो ंमें शावमल होने, अपनी राय व्यक्त करने और वनणयय लेने की 

प्रवियाओ ंमें भाग लेने की अवधक संभािना थी। अपनी आिाज को बुलंद करके और सामूवहक कारयिाई के वलए जुटकर, 

ग्रामीण विपणन में मवहलाएाँ  अवधक समािेशी और भागीदारी िाली शासन प्रणाली में योगदान दे रही हैं। राजनीवतक 

रूप से, बाजार आधाररत संगठनो ंमें भागीदारी मवहलाओ ंको स्थानीय और के्षत्रीय स्तरो ंपर अपने अवधकारो ंऔर वहतो ं
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की िकालत करने का अवधकार देती है। अपनी आिाज को बुलंद करके और सामूवहक कारयिाई के वलए जुटकर, 

ग्रामीण विपणन में मवहलाएाँ  अवधक समािेशी और भागीदारी िाली शासन प्रणाली में योगदान दे रही हैं, वजससे 

लोकतांवत्रक प्रवियाएाँ  और सामुदावयक लचीलापन बढ रहा है। 

ग्रामीण हवपणन में महिलाओ ंका आहथतक योगदान 

अध्ययन में आय सृजन आकलन, मूल् िंृखला विशे्लषण और लागत-लाभ विशे्लषण के माध्यम से ग्रामीण विपणन में 

मवहलाओ ंके आवथयक योगदान को मापा गया। मुख्य वनष्कषों में शावमल हैं: 

आय पीढी 

ग्रामीण विपणन में लगी मवहलाओ ंने बताया वक गैर-प्रवतभावगयो ंकी तुलना में उनकी घरेलू आय अवधक है, जो उनके 

उद्यमशील उपिमो,ं कृवष उत्पादकता और बाजार संबंधो ंके कारण है। सिेक्षणो ंसे पता चला है वक मवहलाओ ंके नेतृत्व 

िाले उद्यम, जैसे वक वसलाई इकाइयााँ, खाद्य प्रसंस्करण इकाइयााँ और हस्तवशल्प सहकारी सवमवतयााँ, ग्रामीण के्षत्रो ंमें 

पयायप्त आय धाराएाँ  और रोजगार के अिसर पैदा करती हैं। 

मूल् संवधतन 

मवहलाएं प्रसंस्करण, पैकेवजंग और ब्ांविंग के माध्यम से कृवष उत्पादो ंमें मूल् संिधयन में महत्वपूणय भूवमका वनभाती हैं, 

वजससे उनकी विपणन क्षमता और लाभप्रदता बढती है। मूल् िंृखला विशे्लषण से पता चला है वक खाद्य संरक्षण और 

कपडा वनमायण जैसे कृवष प्रसंस्करण के्षत्रो ंमें मवहला उद्यवमयो ंने ग्रामीण अथयव्यिस्थाओ ंके विविधीकरण और घरेलू और 

वनयायत बाजारो ंके वलए मूल्िवधयत उत्पादो ंके वनमायण में योगदान वदया है। 

अध्ययन ने आय सृजन आकलन, मूल् िंृखला विशे्लषण और लागत-लाभ विशे्लषण के माध्यम से ग्रामीण विपणन में 

मवहलाओ ं के महत्वपूणय आवथयक योगदान को पररमावणत वकया। कृवष प्रसंस्करण इकाइयो,ं हस्तवशल्प सहकारी 

सवमवतयो ंऔर विपणन समूहो ंजैसे मवहलाओ ंके नेतृत्व िाले उद्यम, घरेलू और वनयायत बाजारो ंके वलए पयायप्त आय 

धाराएं, रोजगार के अिसर और मूल्िवधयत उत्पाद उत्पन्न करते हैं। इसके अलािा, प्रसंस्करण, पैकेवजंग और ब्ांविंग के 

माध्यम से कृवष उत्पादो ंमें मूल् जोडने में मवहलाओ ंकी भागीदारी ग्रामीण उत्पादको ंऔर शहरी उपभोक्ताओ ंके बीच 

विपणन क्षमता, लाभप्रदता और बाजार संबंधो ंको बढाती है। ग्रामीण अथयव्यिस्थाओ ंमें विविधता लाने और मूल्िवधयत 

उत्पाद बनाने के माध्यम से, ग्रामीण विपणन में मवहलाएं गरीबी उनू्मलन, खाद्य सुरक्षा और ग्रामीण समुदायो ंके वलए 

स्थायी आजीविका में योगदान देती हैं। 

बाजार संबंध 

बाजार सहकारी सवमवतयो ंऔर सामूवहक विपणन पहलो ंमें मवहलाओ ंकी भागीदारी ग्रामीण उत्पादको ंऔर शहरी 

उपभोक्ताओ ंके बीच बाजार संबंधो ंको मजबूत करती है। सिेक्षणो ंसे पता चला है वक मवहलाओ ंके नेतृत्व िाले विपणन 

समूहो ंने शहरी और अधय-शहरी बाजारो ंमें स्थानीय रूप से उत्पावदत िसु्तओ ंकी वबिी को सुविधाजनक बनाया, वजससे 

ग्रामीण समुदायो ंके वलए बाजार के अिसरो ंका विस्तार हुआ और उनकी आय के स्रोत बढे 

हनष्कषत 
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ग्रामीण विपणन में मवहलाओ ंपर वकए गए अध्ययन ने ग्रामीण समुदायो ंमें मवहलाओ ंके सशच्छक्तकरण के मागों, आवथयक 

योगदान और उनके सामने आने िाली चुनौवतयो ंके बारे में बहुमूल् जानकारी प्रदान की है। कृवष उत्पादन से लेकर 

बाजार मध्यस्थता और उद्यवमता तक मूल् िंृखला में उनकी भूवमकाओ ंके व्यापक विशे्लषण के माध्यम से, अध्ययन ने 

ग्रामीण संदभों में आवथयक गवतविवधयो ंको आगे बढाने और सामावजक पररितयन को बढािा देने में मवहलाओ ंकी 

महत्वपूणय भूवमका पर प्रकाश िाला है। वनष्कषय में, ग्रामीण विपणन में मवहलाओ ंपर वकए गए अध्ययन ने ग्रामीण 

समुदायो ंमें आवथयक विकास और सामावजक पररितयन के चालको ंके रूप में मवहलाओ ंकी पररितयनकारी क्षमता पर 

प्रकाश िाला है। मवहलाओ ंके सामने आने िाली चुनौवतयो ंको पहचानकर और उनका समाधान करके और उनकी 

ताकत और क्षमताओ ंका लाभ उठाकर, नीवत वनमायता, व्यिसायी और वहतधारक ग्रामीण विपणन में मवहलाओ ंकी पूरी 

क्षमता का दोहन कर सकते हैं, वजससे ग्रामीण समुदायो ं के वलए लैंवगक समानता, समािेशी विकास और स्थायी 

आजीविका को बढािा वमलेगा। 
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