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laL—r lkfgR; esa laxhr&dyk 

MkW- vkse izdk”k cSjok 

lg vkpk;Z laLdr̀ 

jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky; 

>kykokM+ ¼jkt0½ 

 

“kks/k vkys[k lkj   laL—r euksf’k;ksa us laL—r lkfgR; dks nks Hkkxksa esaa foHkkftr fd;k gSa& oSfnd laL—r dk 

lkfgR; ,oa ykSfdd laL—r dk lkfgR;A laxhr rRo nksuksa gh lkfgR;ksa esa izpqj ek=k esa 

feyrk gSA lEiw.kZ laL—r lkfgR; laxhrkRedrk ls ifjiw.kZ gSA _Xosn dh _pkvksa esa 

xhrkRed rRo iw.kZ :i  ls lekfgr gSA lkeosn rks laxhr dk vkfn xzUFk ekuk x;k gSA 

lke esa xku gh izeq[k gSA mlesa xku fØ;k fo”ks’k :i ls mYys[kuh; gSA blds vfrfjDr 

ykSfdd lkfgR; esa dkfynkl] t;nso vkfn egku~ dfo;ksa dh —fr;k¡ ,o lEiw.kZ lkfgR; esa 

izpqj ek=k esa xhrkRed rRo fo|eku gSA dkO;dkjksa ds laxhr Kku dh |ksrd mudh jpuk,a 

gS] D;ksafd mUgksaus fo”ks’k:i esa xhfr dkO;ksa dk iz.k;u fd;kA 

eq[; “kCn u`Ùkkolku] uVjkt] foHkwfr;ksx] e`naxukn] oh.kk&oknu ewPNZuk] ek;wjh&ektZuk] Hkkou`R;] 

jkxcU/k] laxhr”kkyk] fetjkoA 

  laxhr “kCn esa rhu dykvksa dk laxe gS& xhr ok| rFkk u`R;& xhr ok|a rFkk 

u`R;a =; laxhreqP;rsA Hkkjrh; laL—fr esa f”ko dks ok³~e; vkSj laxhr nksuksa /kkjkvksa dk 

tud ,oa vf/k’Bkrk ekuk x;k gSA os uVjkt gSa] os tc u`R;kjEHk djrs gSa rks lEiw.kZ laxhr 

lkdkj gksrk gS vkSj u`Ùkkolku djrs gq, Me:ukn djrs gSa rks pkSng lw= /ofur gksrs gSa 

ftu ij ikf.kuh; O;kdj.k vk/kkfjr gsa xhfr dh izLrqfr ok|&oknu ds lkFk gh d.kZfiz; 

vkSj euksgkjh yxrh gSA i|c) dkO; ds NUn Hkh laxhr esa <ys fcuk “kq’d vkSj d.kZdVq 

yxrs gSaA blfy, dkO; vkSj ukV~; esa laxhr ds izlax tksM+dj dfo;ksa us viuh —fr;ksa dks 

je.kh; cuk;k gSA 

 

  Jhen~Hkxonxhrk esa Jh—‘.k us foHkwfr;ksx dk o.kZu djrs gq, dgk gS& osnkuka 

lkeosnks∙fLeA
1
 bldk vk”k; gS fd _pk lke ds ;ksx ls pk:rj curh gSA bl&Hkko ds 

vuq:i NUnksa dk p;u dfo dh dkO; dq”kyrk dk |ksrd gksrk gS D;ksafd NUnksa dh 

laxhrkRedrk ls dfork esa fo”ks’k izHkko mRiUu gksrk gSA 

  vkfndkO; okYehfd jkek;.k ewyr% yo&dq”k }kjk xk;k gqvk laxhrc} egkizcU/k gS 

ftlesa vkfn dfo us iz—fr ds okrkoj.k esa laxhrijd vuds lqUnj mRizs{kk,a laxhr dh 

ikfjHkkf’kd “kCnkoyh ds lkFk izLrqr dh gSA o’kkZ&o.kZu esa ou esa izo`Ùk fulxZ&laxhr dk 

fp= fdruk euksgkjh gS& 

   ‘kV~iknrU=h e/kqjkfHk/kkja Iyoaxeksnhfjr d.Brkye~A 

   vkfo’—ra es?k&e`naxuknSoZus’kq laxhrfeo izo`Ùke~AA
2 
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  Hkzejksa dk xqatu rU=h ¼oh.kk½ dh >adkj tSlh e/kq /kkjk cgk jgk gS] okujx.k daB 

ls rky /ofu dj jgs gaS] vkSj eǹaxukn ds leku es?k xjt jgs gSa] yxrk gS tSls taxyksa esaa 

laxhr dk uSlfxZd vk;kstu gks jgk gSA “kkL=ksa dk ;gh er g aS fd laxhr ds lkrksa Loj 

i”kq&if{k;ksa dh /ofu;ksa ls gh fy;s x;s gSaA 

  egkHkkjr esa vKkrokl ds le; o`gUuyk ds os’k esa vtqZu fojkV jktk dh iq=h 

mÙkjk dks laxhr ds rhuksa vaxksa dh f”k{kk nh gSa& 

   l f”k{k;kekl p xhr okfnra 

   lqrak fojkVL; /kuat;% izHkq%A
3 

 

  Hkkxor iqjk.k ds Jh—‘.k dsoy dq”ky os.kqoknd gh ugha vfirq ,d fof”k’V xhr”kSyh 

vkSj jkleaMy u`R; iz.kkyh ds Hkh izorZd gSaA Hkkxor ds xhr rFkk jkliapk/;k;h muds 

eksgd oa”khoknu vkSj *}S }S xhih fcp&fcp ek/kks* dh jklyhyk ds vn~Hkqr izek.k gSaa 

  rU=hok|ksa esa loZizeq[k ck| gS oh.kk tks izkphudky ls nsoksa }kjk Loh—r jgh gSA 

nsof’kZ ukjn vkSj okxh”ojh ljLorh ds dkO;e; fp=.kksa esa oh.kk muds Lo:i  dk vfHkUu 

vax gSA egkdfo ek/k us *f”k”kqikyo/ke~* ds izFke lxZ esa nsof’kZ ukjn dk oh.kk&oknu djrs 

gq, i`Foh ij vorj.k dk o.kZu fd;k gSA e`PNdfVde~ uked izdj.k esa uk;d pk:nÙk dks 

laxhr izseh vkSj xhr eeZK crk;k x;k gSA muds ?kj esa ck|ksa dk tekoM+k ns[kdj pksj 

“kfozyd Hkh pfdr gks tkrk gSA pk:nÙk ds eq[k ls xk;d jsfHky ds xhr dh tks leh{kk 

ukVddkj “kwnzd us djkbZ og mlds laxhr&Kku dh ifjpk;d gSaA 

  egkdfo Hkkl us LoIuoklonÙke~ ukVd esa oRljkt mn;u dks oh.kk&oknu esa bruk 

fuiq.k crk;k gS fd og vius oh.kk&oknu }kjk gkfFk;ksa dks o”khHkwr dj ysrk gSA ?kks’korh 

oh.kk mldk fiz; ok| gSA oklonÙkk dks oh.kk&oknu dh f”k{kk nsus ds nkSjku nksuksa esa izse 

gks tkrk gSA os nksuksa oklonÙkk ds firk ds jktegy ls Hkkx tkrs gSa ,oa izse fookg dj 

ysrs gSaA 

   cgq”kks∙I;qins”ks’kq ;;k ekeh{kek.k;kA 

   gLrsu lzLrdks.ksu d`rekd”kokfnre~AA
4 

  
jktk mn;u fonw’kd ls dgrk gS& oh.kk ctkuk fl[kkus ds voljksa esa eq>dks rUe; 

gksdj ns[kus okyh ftl oklonÙkk ds gkFk ls fetjko fxj tkus ds dkj.k vusd ckj “kwU; 

esa gh oh.kk dks ctk;k x;kA 

egkdfo dkfynkl laxhr dyk ds izR;sd i{k ds Kkrk gSaA laxhr dk lexz :i  

D;k gksrk gS bldk o.kZu es/knwr esa dkO;e; <+ax ls fd;k gS& 

   “kCnk;uks e/kqjefuyS% dhpdk% iw;Zek.kk% 

   lalDrkfHkfL=iqj fot;ks xh;rs fdUujhfHk%A 

   fugzkZnLrs eqjt bo psRdUnjs’kq /ofu% L;kr~ 

   laxhrkFkksZ uuq i”kqirsLr= Hkkoh lexz%AA
5 

  gs es?k! dSyk”k ioZr ij fNnzksa esa gok Hkjus ls dhpd uked ck¡l e/kqj os.kqoknu 

djrs gSa] fdUufj;k¡ rUe; Loj esa f=iqj fot; ds xhr xkrh gSA] muds lkFk ;fn rqe 
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dUnjkvksa ls izfrxqaftr ènaxcknu ds leku xtZu&/ofu djksxs rks uVjkt Hkxoku~ i”kqifr 

dk laxhrkFkZ lexz cu tk;sxkA urZu ds fy, oa”khoknu fdUujhxku ds lkFk e`nax ij rky 

;gh rks lexz laxhr gksrk g S ftldh dYiuk dkfynkl us dSyk”k ds f”k[kjksa ij djds 

viuh loksZPp laxhr eeZKrk dk ifjp; fn;k gSaA 

  blh izdkj ,d vkSj o.kZu fd;k x;k gS& 

   mRlaxs ok efyuolus lkSE;! fuf{kI; oh.kka 

   enxks=kad fojfprina xs;eqn~xkrqdkekA 

   rU=heknzkZ u;ulfyyS% lkjf;Rok dFkafpn~ 

   Hkw;ks Hkw;% Lo;efi —rka ewPNZuka foLejUrhAA
6 

  ;{k dk dFku gS fd gS lkSE; es?k ! izksf’kr ifrdk fojfg.kh esjh fiz;k efyu oL= 

igus gq, xksn esa oh.kk j[kdj us=ksa ds ty ls Hkhxs gq, rUrqvksa dks fdlh rjg Bhd&Bkd 

djds esjs ukekafdr in dks xkus dh bPNk ls laxhr esa izo`Ùk og viuh cukbZ gqbZ ewPNZuk 

¼Loj fof/k½ dks Hkh Hkwyrh gqbZ fn[kkbZ iMs+xh A 

  ;gk¡ iz;qDr ewPNZuk laxhr dk ikfjHkkf’kd “kCn gS 

 ftldk y{k.k Hkjr eqfu us bl izdkj fn;k gS& 

  Øe;qDrk% Lojk% lIr ewPNZuk LofHk lafKrk%A
7 

  vkjksg&vojksg Øe;qDr Loj&leqnk; dk uke ewPNZuk gS ftldk iz;kstu rkuksa }kjk 

jkx dk foLrkj gksrk gSA 

  egkdfo dkfynkl }kjk jfpr ekyfodkfXufe=e~ ukVd ds izFke vad ds vUr esa 

e`nax&oknu ds izlax esaa ek;wjh&ektZuk “kCn dk iz;ksx fd;k gS tks Jksrk dks enksUeÙk cuk 

nsrh gSA mnkgj.k izLrqr gS& 

 thewrLrfurfoa”kfdfHkeZ;wjS% mn~xzhoSjuqjflrL; iq’djL;A 

 fugzkZkfnU;qifgre/;eLojkRFkk ek;wjh en;fr ektZuk eukafl AA
8
  

  laxhr”kkyk esa ekyfodk  ds u`R;&izn”kZu ls iwoZ e`nax&oknu “kq: gqvk gSA ml 

e`nax&/ofu dks es?k&xtZu le>dj eksj xnZu mBkdj ns[kus yxsa gSa D;ksafd mUgsa cknyksa 

ds xtZus dh vuqHkwfr gks jgh gSA e/;e Loj ls mBh gqbZ ;g ek;wjh&ektZuk eu dks en;qDr 

cuk jgh gSA 

  iq’dj] ek;wjh] e/;eLojksRFkk] ektZuk “kCn “kkL=h; gSA iq’dj fo”ks’k izdkj ds e`nax 

dk uke gSA ektZuk eǹax ds fo”ks’k rky dk uke gSA ;g y; e/;e Loj ls mBdj c<+rh 

gSA blfy, mls fugzkZfnuh dgk x;k gS tks es/kxtZu dk i;kZ; gSA mls lqudj e;wj eneLr 

gksdj >wer s gq, xnZu mBkdj xxu esa ns[kus yxs gSaA laxhr ds lIrd dk izFke Loj ‘kM~ta 

¼lk½ ek;wj Loj dgk x;k gSA ‘kM~ta onfr e;wj%A 

  *ekyfodkfXufe=e~* ukVd esaa u`R;xq: x.knkl dgrs gSa fd “kfeZ’Bk us e/;y; esa 

,d prq’ink xhfr dh jpuk dh gS] ml ij vk/kkfjr Nfyd uked HkkoùR; ekyfodk 

izLrqr dj jgh gSA u`R;xq: x.knkl dk ;g dFku “kkL=h; “kCnkoyh ls iw.kZ gSA ifjozkftdk 

bl u`R; dh fu.kkZf;dk gSA ekyfodk ds u`R; ds ckn ifjozkftdk mldh leh{kk esa viuk 

“kkL=kuqeksfnr oDrO; nsrh gS tks dkfynkl dh u`R; eeZKrk dk ifjpk;d gS& 

   vaxSjUrfuZfgr opuS% lwfpr% lE;xFkZ% 
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   iknU;klks y;euqxrLrUe;Roa jls’kqA 

   “kk[kk;ksfuZe`nqjfHku;Lrn~ fodYikuqor̀kS 

   Hkkoks Hkkoa uqnfr fo’k;kn~ jkxcU/k% l ,oAA
9 

  cksy tSls vaxksa esa lek x;s gksa ,sls vakfxd vfHku; ls urZdh us xhr dk vFkZ lE;d~ 

<ax ls lwfpr dj fn;kA uR̀; ds le; og jl esa rUe; gksdj y; ds vuqxr in lapkyu 

djrs gq, fFkjd jgh FkhA gko&Hkko ds dbZ izdkjksa ls ;qDr vfHku; lqdqekj vkSj “kkL=h; 

fu;eksa ds vuq:i  FkkA lEiw.kZ u`R; esa ,d Hkko ls nwljh Hkko&ps’Vk fudydj izeq[k Hkko 

dks Li’Vr% izsfjr dj jgh FkhA bl izdkj ekyfodk us ewy jkxcU/k dks u`R; esa lkdkj dj 

fn;kA 

  egkdfo dkfynkl }kjk jfpr vfHkKku”kkdqUrye~ ukVd esa jktk nq’;Ur dh ,d 

jkuh galifndk ¼urZdh½ usiF; esa izkd`rHkk’kk esa jfpr laxhrc) mikyaHkxhfr xkrh gS ftls 

lqudj fonw’kd jktk nq’;Ur ls dgrk gS&    

Hkks o;L; laxhr”kkykUrjs∙o/kkua nsfgA dyfo”kq)k;k xhrs% Lojla;ksx% J~;rsA tkus r=Hkorh 

galifndk o.kZifjp;a djksfrA
10 

¼Hkks ovL;] laxhrlkyUrjs vo/kk.ka nsfgA dyfolq)k, xhfn, ljlatksvks lwnh vfnA tk.ks 

rÙkgksnh galfnvk o..kifjvva djsfnfÙkA½ 

 gs fe=]laxhr”kkyk ds Hkhrj /;ku nksA vLi’V e/kqj rFkk “kq) ¼uke okyh½ xhfr dh 

Loj ;kstuk lqukbZ ns jgh gSA eSa le>rk gw¡ dh ekuuh;k g¡lifndk Loj lk/k jgh gSaA blesa 

o.kZifjp; “kCn xhr ds vH;kl ¼fj;kt½ dk okpd “kCn gSA 

 12oha “krkCnh esa caxujs”k y{e.klsu ds lHkkjRu dfo t;nso ua xhrxksfoUne~ dh 

jpuk dh A muds }kjk fojfpr xhr &  

fJrdeyk dqp&e.My /kr̀&d.My ,  

dfyr yfyr&ou&eky t; t; nso gjsA
11 

    orZeku le; esa /kkfeZd LFkyksa ij x;k tkrk gSA 

fu’d’kZ &  fo}ku~ dfo;ksa us lkfgR; esa laxhr dyk dk vn~Hkqr o.kZu fd;k gSA lkfgR; esa laxhr iw.kZ:i 

ls lekfgr gSA laxhr ds vHkko esa lkfgR; esa og ljlrk ,oa y;kRedrk ǹf’Vxkspj ugha 

gksrh tks laxhr ds lkFk fn[kkbZ nsrh gSA fo}ku~ dkO;dkjksa dks lalkj esa blfy, vf/kd 

izflf} izkIr gqbZ D;ksafd mUgksaus vius dkO; lkfgR; esa laxhr dk iz;ksx lksus esa lqxfU/k 

tSlk fd;k gS vkSj mudh jpuk,¡ u dsoy fo}kuksa ds e/; cfYd tuekul esa Hkh LFkku ik 

ldh ,oa viuh vfeV Nki NksM+ xbZA mudk izHkko vkt Hkh ns[kk tk ldrk gSA  
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