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jlk;u'kkykvksa }kjk mRikfnr vk;qosZfnd vkS"kf/k;ksa ds HkkSfrd 

Lo:i dk ,d v/;;u 

Mk0 iwue xqIrk 

vFkZ”kkL= foHkkx (iwoZ “kks/kkfFkZuh) 

D.S college Aligarh (UP) 

lkjka'k % izLrqr 'kks/k i= esa vk;qosZfnd jlk;u'kkykvksa esa mRikfnr fofHkUu vk;qosZfnd vkS"kf/k;ksa ds HkkSfrd 

Lo:i dk foLrkjiwoZd v?;;u fuEu 'kh"kZdksa& vklo vfj"V] ?kqV~Vh@'kcZr] voysg] pw.kZ] tqlkWnk@DokFk 

¼dk<+k½] HkLe lkSUn;Z lEcU/kh mRikn ,oa vU; mRikn ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA osnksa esa vkS"k/k rFkk 

vkgkj nzO;ksa dk izpqjrk ls mYys[k feyrk gSA fpfdRlk dh n`f"V ls osnksa esa vFkoZosn lokZf/kd egRoiw.kZ 

gSA vk;qosZn dks vFkoZosn dk gh miosn ekuk x;k gSA pjd lafgrk] lqJqr lafgrk] v"Vkax àn; rFkk 

'kkM~xZ/kj lafgrk bR;kfn vk;qosZnh; xzUFkksa esa ls vf/kdka'k esa vk;qosZnh; vkS"kf/k fuekZ.k dh fof/k;ksa ;k 

dYiukvksa dks ¼1½ Lojl] ¼2½ dYd] ¼3½ Jqr ¼DokFk½] ¼4½ 'khr ¼fge½ rFkk ¼5½ Qk.V ds :i esa  vk/kkjHkwr 

ekSfyd dYiuk dks iapfo/k d"kk; dYiuk ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gS] tks ,d gh vkS"kf/k dh fofHkUu 

'kfDr;ksa okyh vusd dYiui,¡ gks ldrh gSA ;s mÙkjksÙkj y?kq ¼ikpu esa gYdh½ rFkk Øe'k ;FkkiwoZ 

cyoku gksrh gS- blfy;s ;s jksx rFkk jksxh ds cy dh visf{k.kh gksrh gS rFkkfi ;s lHkh ik¡pksa dYiuk,¡ 

jksxh rFkk jksx ds cy ds vuq:i] fpfdRld dks vkS"kf/k lgt gh çkIr gks lds vkSj fpfdRlk esa fofo/krk 

mRiUu gks lds rFkk ;fn fdlh vkS"kf/k dh dksbZ dYiuk jksxh ij çHkkoh u gks] rks mlh dk;Z ds fy;s 

mlh vkS"kf/k dh nwljh dYiuk fuekZ.k djus esa dksbZ dfBukbZ ugha gks] D;ksafd lHkh dYiuk;s lHkh jksxksa 

esa leku:i ls ykHkdkjh ugha gksrh gSaA vr% ,d gh vkS"k/k nzO; dh vusd dYiuk djuk vko';d gks 

tkrk gSa 

eq[; 'kCn & osn] pw.kZ] pjd] lafgrk] vijkax] Lojl vkfn 

izLrkouk&iapd"kk; dYiuk,¡ gh ekSfyd dYiuk;sa gSaA vU; lHkh d"kk;&dYiuk,¡ vko';drkuqlkj bUgha 

ls lEiUu gqbZ vkSj mudk lekos'k Hkh bUgh ekSfyd dYiukvksa esa fd;k tkrk gSA ekSfyd dYiukvksa ds 

fodkl ds i'pkr dqN vU; leL;k,¡ Fkh ftuds fuokj.k ds fy;s vU; dYiukkvksa dh vko';drk gqbZ& 

1- iapd"kk; dYiuk dh loh;Zrk vof/k dk de ¼ek= ,d fnu ;k rRdky½ gksukA  

2- vkS"kf/k;ksa dh loZdkfyd miyC/krk dk vHkkoA 

3- vkS"kf/k;ksa ds fofHkUu vaxks dh fofHkUu _rqvksa esa miyc/krkA tSls Qy&iq"V vkfn 

4- vkS"kf/k;ksa ds fofHkUu vaxksa dh fofHkUu fLFkfr;ksa esa xzkãA tSls iDod&viDo Qy ;k dksiy ¼uohu 

i=½ vFkok iDo i= ds xzg.k dk fo/kku gksukA 

5- vkS"kf/k;ksa dh lkoZn'kh; miyC/krk dk vHkko gksukA 
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6- jksxh ds vkus ij rqjUr vkS"kf/k dh vuqiyC/krkA 

bu leL;kvksa ds dkj.k rRdkyhu fpfdRlk lekt dks vuqlU/kku ,oa 'kks/k ds fy;s fpfUrr fd;k ftlds 

ifj.kke Lo:i orZeku dky esa miyC/k lHKh dYiukvksa dh mRifRr gqbZA bu dYiukvksa }kjk lHkh 

okuLifrd ikfFkZo ¼[kfut½ rFkk tkUro ¼izkf.kt½ nzO;ksa ds ekSfyd xq.kksa dk laj{k.k djrs gq;s 'kjhj dh 

iqf"V ,oa jksx fuokj.k ds fy;s lsou ;ksX; cuk;k tkrk gSA vk;qosZnh; fpfdRlk dh vi"kZ&ijEijk esa 

vkjEHk esa eq[; :i ls okuLifrd nzO;ksa dk mi;ksx gksrk FkkA oSfnd dky esa bu dYiukvksa dk fo'ks"k 

fodkl ugha FkkA lafgrk dky esa d"kk; dYiuk ds uke ls ewyHkwr Hks”kT; dYiuk ds foKku dk {ks=ks 

vfr fodflr gqvkA [kfut nzO;ksa dk mi;ksx Hkh lafgrk dky esa izkjEHk gks pqdk FkkA lafgrk dky esa 

jlk;u izHkko ds fy;s ouLifr;ksa dk fo'ks"k rFkk dqN [kfut lzksr ds nzO;ksa dk Hkh mi;ksx fd;k tkrk 

FkkA fdUrq [kfut nzO;ksa ls fufeZr vkS"kf/k;ksa dk iz;ksx {ks= lhfer FkkA bldk eq[; dkj.k [kfut nzO;ksa 

dk LoHkko ls fo"kSykk gksuk FkkA 'kks/ku ,oa Hkkj.k ¼HkLehdj.k½ tSlh fof/k;k¡ e/;dky esa fodflr gqbZ] 

ftuls mipkfjr ¼Treated½ gksdj [kfut nzO; nks"keqDr ,oa o/kxq.k lEiUu gks tkrs gSA 

 izd`fr esa izkIr lHkh nzO;ksa dk muds ewy Lo:i esa gh lsou ugha fd;k tk ldrk gS] vr% nzO;ksa 

ds ewy Lo:i dks u"V dj lsou ;ksX; cukuk gh vkS"k/k ;k vkgkj dYiuk dgykrh gSA vk;qosZn esa 

lkekU;r% LoLFk O;fDr ds fy;s vkgkj dYiuk rFkk jksxh ds fy;s iF; dYiuk vkgkj ds :i esa rFkk 

vkS"k/k ds :i esa okuLifrd] izkf.kt ,oa [kfut nzO;ksa ls vkS"k/k dYiuk dh tkrh gSa vr% HkS"kT; dYiuk 

rFkk jl'kkL=h; ¼ikjk vkfn [kfut nzO; foKku½ HkS"kT; dYiuk ds :i esa leLr nzO;ksa ls vkS"kf/k fuekZ.k 

dk izpyu gS] blfy;s vk;qosZnh; vkS"kf/k;k¡ fofHkUu HkkSfrd Lo:iksa esa orZeku es ajlk;u'kkykvksa }kjk 

mRikfnr dh tk jgh gSA orZeku esa izpfyr vk;qosZnh; vkS"k/k dYi ;ksx vusd HkkSfrd Lo:iksa esa fo|keku 

gS] ftudh Loh;Zrkof/k Hkh vyx&vyx gksrh gS] vr% la{ksi esa bu vkS"k/k dYiksa dk ifjp; tkuuk 

vko';d izrhr gksrk gSA 

(i) vklo&vfj"V] ?kqV~Vh@'kcZr 
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vklo&vfj’V fdlh ik= esa ty] Lojl] fge vkfn nzO; esa xq.k] 'kdZjk] 'kgn rFkk vU; lqxfU/kr 

dk"BkS"kf/k;ksa dk ;odwV pw.kZ ,oa vU; vko';d dk"Bh"kf/k rFkk mfpr ek=k esa ?kkrdhiq"’ ,oa fd.o 

¼Yesat½ vkfn Mkydj ik= dk eq¡g cUn dj fuokZr LFkku esa 15&20 fnu ;k fu;r dky rd j[kus ij 

ik= esa fLFkr nzO; esa fd.ohdj.k dh fØ;k ls og nzO; e| ; 'kqDr :i esa ifjf.kr gks tkus dks lU/kku 

dYiuk dgrs gSA bl izfØ;k esa ;fn viDo ty dk iz;ksx fd;k tk;s] vFkkZr dk’BkS"kf/k;ksa dks ty esa 

Mkydj idk;k ugha tk;s rks cuus okys vkS"k/k nzO; dks vklo dgrs gSaA 

vfj"V - dk"BkS"kf/k;ksa dk ;odwV pw.kZ cukdj ty esa idkdj ¼DokFk½] ml Dokfk dks feV~vh ds ?kM+s ;k 

vU; fdlh ik= j[kdj] fufnZ"V ek=k esa xq.k] 'kdZjk] 'kgn feykdj vU; lqxfU/kr dk"Bh"kf/k;ksa dk 

;DdwV iw.kZ ,oa fdUn ¼rent½ feykdj le'khrks".k ,oa fuokZr LFkku esa fuf'pr le; rd fLFkj j[kdj 

lU/kku ds ckn diM+s ls Nkudj izkIr gksus okys e| ;qDr nzO; dks vfj"V dgrs gSaA vfj"V esa laLdkjo'k 

xq.kk/kku vf/kd gksrk gS rFkk ;g vklo dh vis{kk 'kh?kz u"V ¼[kjkc½ ugha gksrk gS blfy;s bls vfj"V 

dgrs gSaA tSls vÜoxU/kkfj"V] iapkfj'V dqek;kZl;] yksgklc vkfnA 

?kqV~Vh@'kcZr - dk"BkS"kf/k;ksa dk ;odwV pw.kZ cukdj ty esa idkdj DokFk djds] DokFk dks Nkudj 

izkIr DofFkr nzO; esa 'kdZjk ¼phuh½ feykdj eUn vfXu ij idkus ij] tc phuh nzO; esa ?kqy tk;s rFkk 

dqN xk<+k gksus ij vfXu ls mrkjus ij izkIr gksus okys ehBs nzO; dks 'kcZr ¼'kdZj½ dgrs gSaA 

?kqV~Vh- cPpksa ds lkekU; jksxksa dh fpfdRlk ds fy;s ,oa ikpu fØ;k dks lkekU; cuk;s j[kus ds fy;s 

dqN fof'k"V vkS"k/kh; nzO;ksa ls cuk;s tkus okys 'kcZr dks ?kqV~Vh dgrs gSaA izkphu dky esa rFkk orZeku 

esa Hkh vf/kdka'k ?kjksa esa ;g ?kjsyw mipkj ds :i esa iz;ksx esa yh tkrh gSA vyhx<+ tuin esa 112 o"kZ 

dh cqf<+;k dh NqV~vh] ckythou ?kqV~vh] xqxyh ?kqV~Vh] 556 eqV~Vh bR;kfn dh ekWx lEiw.kZ ns'k esa dh 

tkrh gSA 

(ii) voysg] pw.kZ] tqlkank@DokFk ¼dk<+k ,oa HkLe 
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Voysg - vkS"kf/k;ksa ;k tM+h&cwfV;ksa ds Lojl] DokFk] fge] Qk.V vkfn d"kk;ksa dks ik= esa j[kdj iqu% 

vfXu ij idkdj xk<+k djus ij cuus okyh vkS"kf/k dks jlfØ;k] voysg ;k ysg dgrs gSA ,slk Hkkst; 

inkFkZ ftls pkVdj [kk;k tk; mls voysg dgrs gSA voysg nks izdkj ls cuk;s tkrs gSA& 

1- Lojl ;k DokFk vkfn dks vfXu ij iqu% idkdj xk<+k djds fQj mlesa pw.kZ vkfn dks feykdj 

voysg dk fuekZ.k djukA blesa xq.k] 'kdZjk] feJh vkfn inkFkZ feykuk vko';d ugha gSa 

2- Lojl] DokFk vkfn esa xq.k] 'kdZjk ;k feJh feykdj vfXu ij idkdj] nks rkj dh pkluh cuus ij 

vfXu ls mrkjdj mlesa pw.kZ vkfn feykdj cuk;s tkus okys voysg tSls P;ouizk'kkoysg] oklkoysg 

vkfnA 

pw.kZ - vR;Ur lw[ks nzO; ,oa tM+h&cwfV;ksa dks vPNs ls lq[kkdj ,oa lkQk djds ycVs ls vPnh rjg 

ihldj ;k bekenLrs esa dVdj vFkok fMflfUVxzsVj esa ihldj eghu diM+s esa Nkuus ij izkIr gksus okys 

Nfur ckjhd nzO; dks pw.kZ dgrs gSA pw.kZ dks gh jt ,oa {kksn Hkh dgrs gSa iYolbZtj e'khu }kjk cuk;s 

tkus okys pw.kZ dks diM+s ;k Nyuh bR;kfn ls Nkuus dh vko;';drk ugha gksrhA 

tqlknk@DokFk ¼dk<+k½ - lw[ks vFkok vknzZ ¼xhys½ nzO; dks ;odqV ¼eksVs ;o ds cjkcj eksVk pw.kZ ;k 

VqdM+s½ djds ty ds lkFk mckydj Nkuus ds ckn tks nzO; dYi rS;kj fd;k tkrk gS mls gh tqlknk 

dgrs gSA 

DokFk & DokFk jksfx;ksa dks fiykus ds vykok voxkgu] ifj"kspu] vk';ksru ¼vk¡[k esa us= fcUnq Mkyuk½ 

oz.kiz{kkyu ¼?kko /kkus½] ?k`r rFkk rsy ikd djus] vklo&vfj"V fuekZ.k ds fy;s] voysg jlfØ;k fuekZ.k 

ds fy;s rFkk vU; vkS"k/k dYiksa ds fuekZ.k ds fy;s Hkh iz;ksx esa fy;k tkrk gSA n'kewy Dokfk] egkjkLukfn 

DokFk xksftgokfn DokFk bR;kfn cgqizpfyr DokFk gSA 

fu"d"kZ - izkf.kt] [kfut] fdlh Hkh nzO; dks 'kks/ku ds ckn fdlh okuLifd Lojl] DokFk] ty] xqykcty] 

;k vU; fdlh nzO; ds lkFk ?kksVdj fVfd;k cukdj /kwi esa lq[kkdj feV~Vh ds ik= esa j[kdj] ik= dk 

eq¡g cUn dj] miyksa ds chp esa j[kdj idkdj cuk;s tkus okys iw.kZ dks HkLe dgrs gSa HkLe 'kCn dk 
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lkekU; vFkZ tykuk gksrk gS] ysfdu vk;qosZn jlk;u'kkykvksa esa nzO; dks bl izdkj tyk;k tkrk gS fd 

og jk[k ugha cus vFkkZr~ ml nzO; ds vkS"k/kh; xq.k lqjf{kr jgsaA 'ka[k HkLe] eksrh HkLe] izoky HkLe 

bR;kfn izkf.kt HkLesa rFkk Lo.kZ HkLe] ykSg HkLe] rkez HkLe] ukx HkLe] ox HkLe] ghjk HkLe] e.Mwj HkLe 

bR;kfn /kkrq HkLe] vHkzd HkLe] dlhl HkLe] gjrky HkLe] xksnUrh HkLe br;kfn [kfut HkLesa gSaA 

okuLifrd /kkrq rFkk [kfut inkFkksZa ls ;qDr HkLe vk;qosZn fpfdRlk i)fr dh fof'k"V Hks”k; dYiuk gSA 

tks vR;Yi ek=k esa vR;Ur izHkkodkjh vkS"kf/k ds :i esa izkphudky ls iz;qDr gks jgh gS fQj Hkh oSKkfud 

vkdyukRed v/;;uksa dk HkLeksa ds lUnHkZ esa i;kZIr vHkko gh gSa esjs bl 'kks/k i= ds ckn lekt dks 

u;k ekxZ fn[ksxk ,slk esjk iwjk fo”okl gSA 

lUnHkZ xzaFk lwph & 

1. www.plannigcommison.org 

2. www.economictimes.com 

3. www.depttofayush.gov.in 

4. www.nmpb.nic.in 
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