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lkj& 

 yksd&lkfgR; esa lkekU; yksd&lewg ;qxksa ls lafpr viuh Hkkoukvksa vkSj lk/kuksa dks vfHkO;fDr 

çnku djrk vk;k gSA blesa yksd&ekul çfrfcfEcr gksrk gSA bldk çR;sd 'kCn] çR;sd Loj] çR;sd y; 

vkSj çR;sd Hkko lgt :i ls yksd dk viuk gSA cgq/kk yksd&lkfgR; ds i;kZ; ds :i esa xzkE;&lkfgR; 

'kCn dk Hkh ç;ksx fd;k tkrk gS] fdUrq xzkE; lkfgR; vkSj yksd lkfgR; esa Li"V vUrj gSA D;ksafd] 

xzkE;&lkfgR; dsoy xzkeksa rd lhfer gSA blds foijhr yksd&lkfgR; dk {ks= vf/kd O;kid vkSj foLr`r 

gSA mlesa xzkE; vkSj uxj lHkh vk tkrs gSaA blh çdkj yksd&lkfgR; vkSj tu&lkfgR; esa Hkh vUrj gS] 

D;ksafd tu&lkfgR; vf/kd lqxfBr vkSj futh vfLrRo ds çfr vis{kk—r tkx:d lewg dk lkfgR; gS] 

tks cgq/kk jktuhfrd fopkj&/kkjk ls tqM+k gksrk gSA blds vfrfjDr tu lkfgR; esa tudY;k.k dk ek= 

vkSj f'k{kk nsus dh ço`fÙk jgrh gSA mlesa lkekU;tu ds vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa dks vfHkO;fDr feyrh gSA 

blds foijhr og yksd&lkfgR; dh Hkkafr lgt vkSj LokHkkfod u gksdj ,d fof'k"V mís'; ls ;qDr gksrk 

gSA 

izLrkouk& 

laL—r&yksd&dFkk lkfgR; esa ukjh ds fofo/k :iksa dk vR;Ur foLr`r] O;kid] jkspd] euksoSKkfud vkSj 

ltho fp=.k fd;k x;k gSA buesa nsfo;ksa] _f"k&ifRu;ksa] vIljkvksa] ;{kf.k;ksa] fduufj;ksa ,oa vusd ekuoh 

fL=;k¡ lfEefyr gSaA ekuoh ukjh ik=ksa esa prqoZ.kZ&czkge.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwæ ds vfrfjDr fofHkUu 

O;olk;ksa esa jr fL=;k¡ Hkh lfEefyr gS] tSls&—"kd] jtd] eYykg] peZdkj] ukfir] os';k;sa] lf[k;ka] nwfr;k¡ 

vkfnA bu yksd&dFkkvksa esa vusd i'kq&i{kh eknk pfj= Hkh mYys[kuh; gSaA laL—r&yksd&dFkkvksa esa fofo/k 

ukjh :iksa ds vUrxZr ukf;dk] ijdh;k] psVh] xf.kdk] dqyVk vkfn dk fo'kn~ fnXn'kZu fd;k x;k gSA 

ukf;dkvksa esa çk;% lHkh çdkj ds çeq[k ukjh pfj=ksa ds LoHkko vkSj O;ogkj dk vR;Ur euksoSKkfud ,oa 

ltho fp=.k fd;k x;k gSA bu yksd&dFkkvksa esa ikoZrh] lhrk] y{eh vkSj Hkxorh tSlh nsfo;k¡ Hkh gSaA 

moZ'kh] esudk vkfn vIljk;sa] ;{kf.k;k¡] fduufj;k¡] _f"k&dU;k;sa] Çixfydk] dÇyxlsuk] jRuçHkk]] :if'k[kk] 

dykorh] ne;Urh] vkfn vusd ukjh ik=ksa }kjk ifrozr] R;kx] lkgl] /kS;Z] drZO;fu"Bk vkfn xq.kksa ij 

çdk'k Mkyk x;k gSA lkFk  gh fofHkUu çdkj dh nsokaxukvksa Lodh;k] eqX/kk] çxYHkk vkfn ukf;dkvksa ds 

lkFk ijdh;k] [kafMrk] piyk] ijiq:"kksa ds çfr vkldrk] dkeqd vkSj nq%lkglh fL=;ksa ds dk;Z&dykiksa 

dk cgqr foLrkj ls çfriknu fd;k x;k gSA 
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 laL—r&yksd&dFkk lkfgR; esa ukf;dkvksa ds vfrfjDr psfV;ksa] nkfl;ksa] lf[k;ksa] nwfr;ksa] xf.kdkvksa] 

urZfd;ksa] dqêfu;ksa] lU~;kfluh dk —f=e os'k /kkj.k djus okyh /kwrkZ] /kkÆed çiap vkSj vkMEcj jpus okyh] 

tknw&Vksuk djus okyh lU;kflfu;ksa ds jgL;e; fof/k&fo/kkuksa ds jkspd fp= vafdr fd;s x;s gSaA laL—

r&yksd&dFkk&lkfgR; dh ,d mYys[kuh; fo'ks"krk ;g gS fd mlesa fofo/k ukjh ik=ksa ds vUr% lkSUn;Z 

ds vUrxZr muds LoHkko rFkk xq.kksa ,oa ço`fÙk dk vR;Ur lqUnj] vkd"kZd rFkk ltho euksoSKkfud fo'ys"k.k 

fd;k x;k gSA 

 fofo/k çlaxksa esa ukjh ds fofHkUu gko&Hkkoksa] çse] xoZ] yTtk] eku] fouezrk] 'kkyhurk] /kS;Z] lkgl] 

çlUurk] Øks/k] Hk;] :nu] Xykfu] {kksHk vkfn ds vusd ltho fp= –f"Vxr gksrs gSaA blh çdkj ukjh ds 

ckg;&lkSUn;Z ds vR;Ur fpÙkkd"kZd HkO;] vkyadkfjd vkSj euksje fp= vafdr fd;s x;s gSaA vusd çlaxksa 

esa muds fofo/k vax&çR;axksa dh dkseyrk] vkd"kZ.k] euksje dkfUr ds ân;Li'kÊ fp= çLrqr fd;s x;s 

gSaA :i vkSj ek/kq;Z dh NVk fc[ksj nh x;h gSA ukjh&yko.; ds vfrfjDr muds vyadkj çlk/ku oL=] 

os'k&Hkw"kk] J`axkfjd :i&foU;kl dk foLrkj ls o.kZu fd;k x;k gSA 

 rRdkyhu lekt esa] fo'ks"k :i ls] ifjokj esa ukjh ds dU;k] iRuh] çs;lh] ekrk] fo/kok] lkla] uun] 

vkfn :iksa rFkk muds ijLij lEcU/kksa dk foLr̀r foospu fd;k x;k gSA ifjokj esa ukjh ds fofo/k :iksa ds 

vUrxZr mlds vPNs vkSj cqjs nksuksa gh :iksa dks çLrqr fd;k x;k gSA tgk¡ mlesa ekrk&firk rFkk 

cU/kq&ckU/koksa ds çfr vuqjdr] dÙkZO;fu"B] ikfjokfjd 'kkyhurk] ijEijk] e;kZnk vkSj yksd&yTtk  ds 

çfr –<+rk] HkfDr] fu"Bk] R;kx vkSj /kS;Z ds lkFk d"V Hkksxdj mudk ikyu djus okys vusd ukjh ik= 

gSa] ogÈ LoPNUn ço`fÙk'khyk] mPN`a[ky] gBh] xoksZUeÙkk] nq%lkglh] Øwj vkSj u`'kal deks± esa fyIr] >wB vkSj 

çiap] feF;k vkpj.k ,oa gR;k tSls Øwj deks± ls Hkh u ?kcjkus okyh vusd ukfj;ksa ds mnkgj.k –f"Vxr 

gksrs gSaA 

 laL—r&yksd&dFkk esa fofo/k O;olk;ksa esa dk;Z djus okyh ,slh vusd ukfj;ksa dk fp=.k fd;k x;k 

gS] tks viuh vksj vius ifjokj dh mnjiwÆr vFkok vkthfodk ds fy;s lekt ds fofHkUu oxks± dh lsok 

djrh FkÈA buesa nkfl;k¡] lsfodk;sa] ifjpkfjdk;sa] vUr%iqj dh jf{kdk;sa] tklwl fL=;k¡] os';k;sa] urZfd;k¡] 

ekfyu] /kksfcu] ukf;u ,oa —"kd] eYykg vkSj peZdkj dU;k;sa fo'ks"k mYys[kuh; gSaA 

 laL—r&yksd&dFkk&lkfgR; esa ukjh ds x`g&dk;ks± ds vfrfjDr muds fofo/k x`gsÙkj dk;Z&dykiksa 

rFkk mudh lkekftd vkSj /kkÆed fLFkfr ij Hkh foLrkj ls vusd çlaxksa esa çdk'k Mkyk x;k gSA 

 laL—r&yksd&dFkk&lkfgR; ds ukjh&fp=.k dh lokZf/kd mYys[kuh; fo'ks"krk ;g gS fd mlds 

vf/kdka'k ukjh ik= yksd vFkok lkekU; thou ls fy;s x;s gSaA ;|fi mlesa] peRdkj] vykSfddrk vkSj 

vfr'k;ksfDr Hkh >ydrh - gSA fdUrq vf/kdrj çlaxksa esa ;FkkFkZ dk gh lgkjk fy;k x;k gSA ;gh dkj.k gS 

fd laL—r&yksd&dFkk&lkfgR; ds ukjh ik= vR;Ur ltho] ;FkkFkZ vkSj fo'oluh; gSaA lkFk gh mlesa 

ukjh O;fDrRo ds fofo/k :iksa] muds LoHkko&O;ogkj rFkk vkpj.k ds lkFk muds dk;Z&dykiksa] 

fØ;k&çfrfØ;k dk cM+k gh jkspd ;FkkFkZ] ltho] ân;xzkgh vkSj fo'oluh; fp=.k fd;k x;k gSA  
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 lEiw.kZ laL—r&yksd&dFkk&lkfgR; ds vk/kkj ij fu"d"kZ :i ls rRdkyhu L=h Lora= Fkh] f'kf{kr 

Fkh] mldk viuk Lora= O;fDrRo Fkk] og LosPNk ls ;kSu lEcU/k LFkkfir djrh Fkh] thfodksiktZu gsrq 

fofo/k O;olk;ksa esa tkrh FkhA 

yksd&dFkkvksa dk fo"k; 

 yksd&dFkkvksa dk o.;ZZ&fo"k; vR;Ur O;kid vkSj foLr`r gSA mlesa lk/kkj.k ekuo jktk&jkuh] 

L=h&iq:"k] xf.kdkvksa] i'kq&i{kh vkfn dk euksjatuiw.kZ fp=.k fd;k tkrk gSA yksd dFkzkvksa esa ?kVukvksa 

dh fofo/krk] jkspdrk] ikBdksa ds ân; esa dqrwgy mRiUu dh {kerk] gkL; o O;aX; dh euksje NVk] ân; 

dks çHkkfor djus dh mins'kkRed vkSj dgha&dgha mR—"V dkO; dh lh ljlrk i;kZIr ek=k esa ik;h tkrh 

gSA1 

 yksd&dFkkvksa esa 'kq) dkYifud txr~ dk feJ.k feyrk gS] dgha mRlqdrk rFkk dq`rwgy gS] 

dgha ?kVuk&oSfp=; gS] dgha gkL; vkSj fouksn gS] dgha xEHkhj mins'k dk eeZ gS vkSj dgha ljl dkO; dh 

e/kqj NVk ped mBh gSA2 

 yksd&dFkk esa yksd&thou dk fojkV~ fp= feyrk gSA mlesa ekuoh; thou ds lkFk&lkFk 

i'kq&if{k;ksa rFkk vU; ukuk çdkj ds inkFkksaZ dks ik= ds :i esa çLrqr fd;k tkrk jgk gSA ftl çdkj 

ekuo LoHkko mldh :fp] v:fp fofo/k eukso`fÙk;ksa vkSj mlds dk;Z&O;kikjksa vFkok vkpj.k esa fofo/krk 

ifjyf{kr gksrh gSA mlh çdkj yksd&dFkkvksa esa Hkh fofo/krk –f"Vxr gksrh gSA 

 ykSfdd dFkkvksa dk çeq[k mís'; euksjatu çnku djuk jgk gSA ;gh dkj.k gS fd yksd&:fp ds 

vuq:i yksd&dFkkvksa esa jkspdrk dh ç/kkurk fn[kykbZ iM+rh gSA yksd&dFkkvksa dk :i] ns'kdky vkSj 

ifjfLFkfr;ksa dh fHkUurk ds dkj.k Hkys gh fHkUu jgk gks] fdUrq muesa vk'p;Ztud fo"k;xr lekurk 

fn[kykbZ iM+rh gSA 

yksd&dFkk&lkfgR; dk mn~xe o fodkl 

 Hkkjr dks yksd&dFkkvksa dk mn~xe LFky Lohdkj fd;k tkrk gSA ÞHkkjr esa oSfnd ;qx ds Hkkjrh;ksa 

ds thou ds çkjfEedre dky ls gh vusd çdkj dh  dgkfu;k¡ yksxksa esa çpfyr Fkh] Hkys gh muds 

fodkl dh çkjfEHkd voLFkkvksa esa vn~Hkqr dFkk] yksd dFkk  dfYir dFkk vFkok i'kq&dFkk ds :i esa muesa 

Hksn LFkkfir djuk O;FkZ gksA lk/kkj.k lh dgkuh dk ,d fuf'pr mís'; ds fy;s mi;ksx esa yk;k tkuk] 

mins'kkRed dFkk dk thouksi;ksxh Kku le>kus ds fy, fuf'pr fof/k cu tkuk dgkfu;ksa ds bfrgkl 

esa ,d Li"V rFkk egRoiw.kZ dne FkkA3 _Xosn yksd&dFkk ds mn~xe dk ewy lzksr gSaA Þ_Xosnß ds 

lEokn&lwDrksa rFkk vk[;kuksa esa yksd dFkk ds cht fo|eku gSaA _Xosn dh Lrqfriid _pkvksa vkSj lwDrksa 

esa fofHkUu nsorkvksa ls lEcfU/kr vusd euksjatd ,oa f'k{kkçn vk[;kuksa dk mYys[k gSA 

                                                 

1  laL—fr lkfgR; dh çeq[k ço`fÙk;k¡] xksfoUn jke 'kekZ] i`å 123 

2  laL—r lkfgR; dk vkykspukRed bfrgkl] M‚0 lR; ukjk;.k&ik.Ms;] i`å 274 

3  laL—r lkfgR; dk bfrgkl] ,0ohådhFk] vuqoknd M‚å eaxynso 'kkL=h] eksrh yky cukjklh nkl fnYyh] okjk.klh] 

iVuk] cukjl fgUnw ;wfuoflZVh] okjk.klh] i0̀ 300 
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blds lEoknksa esa dFkk rRoksa dh Li"V >yd feyrh gSA bl –f"V ls _Xosn  

dk ÞlekZikf.k lEoknß mnkgj.kh; gS& 

ukga ra osn nH;a nHkRl ;L;sna nwfrjlja ijkdkr~ 

u ra xwgfUr L=orks xaHkhjk grk bUæs.k i.k;% xk;/osAA 

bek xko% ljes ;k ,sPN% ifjfæoks vUrkulqHkxs irfUr] 

dLr ,uk vo l`tkna;q/o ;qrkLekd ek;q";k lfUr frEekA4 

 Þ_Xosnß ds e.Mwd lwDr esa ,d czkge.k dh rqyuk VjZ&VjZ djrs esa<d ls dh x;h gS& 

;ksx{ksea o vknk;kga Hkw;kleqÙkeZ vk oks ew/kkZueØehr~ 

v¡/kLinkU; m)nr e.MwdkboksndkUeUMwdk mndkfnoAA5 

 czkã.k xzUFkksa rFkk mifu"knksa esa i'kq&txr~ ls lEcfU/kr vusd mins'kkRed dFkk;sa miyC/k gSaA 

jkek;.k vkSj egkHkkjr esa Hkh vusd mins'kkRed dFkk;sa gSa! egkHkkjr dh dFkkvksa] vk;kf;dkvksa vkSj vk[;kuksa 

esa dgkuh ds fodkl ds ladsr feyrs gSaA iartfy ¼50 bZ0iwoZ½ ds egkek/; esa Þvtk—ik.kh;ß vkSj 

Þdkdrkyh;ß6 yksdksfDr;ksa vkSj l‚i usoys rFkk dkSvksa vkSj mYyw dh tUetkr 'k=qrk dk mYys[k gSA bu 

dFkkvksa esa i'kq&if{k;ksa dks ysdj vusd uhfr dFkkvksa dh yksdfç;rk dk çek.k feyrk gSA ckS)&tkrdksa 

esa vusd euksjatd rFkk mins'kkRed dgkfu;k¡ ik;h tkrh gSaA Hkxoku rFkkxr ds iwoZ tUeksa dh yxHkx 

ik¡p lkS dgkfu;ksa esa euq";] i'kq&if{k;ksa rFkk yrk&ikniksa dh jkspd dgkfu;k¡ lax`ghr gSaA çkphudky ls 

nUr dFkkvksa vkSj yksd&dFkkvksa ds :i esa tks dgkfu;k¡ pyh vk jgh Fkha] mudk bu tkurkdsa esa lekos'k 

fd;k x;k gSA 

oSfnd lkfgR; 

 _Xosn ds lEokn lwDrksa rFkk Lrqfr&ijd lwdrksa esa fofHkUu nsorkvksa ls lEcfU/kr euksjatd ,oa 

f'k{kkçn vk[;ku feyrs gSa] ftudk foLr̀r o.kZu ;kLd ds fu:D~r esa] 'kkSud ds o`gn~~&nsork] dkR;k;u 

lokZuqØe.kh dh "kM~xq# f'k"; ç.khr ÞosnkFkZ nhfidkÞ] O;k[;k vkSj lk;.k&Hkk"; ds miyC/k gksrk gSA blds 

vfrfjDr oSfnd dFkkvksa ij vk/kkfjr uhfr&f'k{kkvksa dk ladyu uhfr eatjh ds vUrxZr fd;k x;kA bldk 

jpukdky 4400 bZ0 ekuk tkrk gSA7 'kriFk czkã.k esa iq:[kk vkSj moZ'kh] rk.Mo czkge.k esa P;ou] HkkxZo 

vkSj lqduU~;k&ekuoh] ,srjsi czkge.k esa 'kqu%'ks"k dh dFkk] 'kriFk czkge.k esa n/;M~&vk/ko.kZ dh dFkk 

vR;Ur jkspd gSA dBksifu"kn~ dh ufpdsrk dh dFkk] NkUnksX;ksifu"kn~ dh tkuJqr vkfn dh dFkk;sa Hkh 

mYys[kuh; gSaA e/;;qx esa dFkk&lkfgR; dk vkSj vf/kd fodkl gqvkA tSu dFkk dks'k vkSj ckS) tkrdksa 

esa ikfy Hkk"kk esa fuc) vusd euksjatd dFkk;sa feyrh gSaA blls ;g Kkr gksrk gS fd oSfnd dky ls gh 

dFkk&lkfgR; ds cht çLQqfVr gks pqds FksA 

                                                 

4  _Xosn] 40&408 

5  _Xosn] n'ke e.My] lwD~r 166¼5½ 

6  laL—r lkfgR; dk vkykspukRed bfrgkl] M‚å0 lR;ukjk;.k ik.Ms] lkfgR; HkaMkj esjB] 4996] ì0 292 

7  laL—r okM~-e;] vkpk;Z cnyso mik/;k;] 'kkjnk efUnj] okjk.klh] 4969] i0̀ 249 
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fu"d"kZ& 

çLrqr 'kks/k&çcU/k esa yksd dFkk&lkfgR; esa ukjh ds fofHkUu :iksa dk lok±xf.k fo'ys"k.k çLrqr fd;k x;k 

gSA vc rd bl ij bl –f"V ls fopkj ugÈ gqvk gSA ukVî'kkL=] n'k:id vkfn lkfgR;'kkL=h; xzaFkksa esa 

oÆ.kr ukf;dk&Hksn dh dlkSVh ij yksd dFkkvksa ds ukjh&ik=ksa dk ijh{k.k vR;Ur Kkuo/kZd gSA lkSUn;Z 

Ã'ojh; foHkwfr gSA vUr% lkSUn;Z ds mn~?kkVd fofo/k çdkj ds euksHkko vUr%dj.k esa vaxM+kÃ ysrs gSaA 

fofHkUu eu%fLFkfr;ksa esa ukjh&ân; dks mnsfyr djus okys çse] xoZ] yTtk vkfn Hkkoksa ds lVhd vfHkO;atu 

us tgk¡ ,d vksj yksd&dFkkvksa esa yksdksÙkj vkSnkR; dh l`f"V dh gS ogk¡ nwljh vksj dkeqdrk] Ny] 

çiap] }s"k vkfn ds fp=.k }kjk ukjh&ân; ds ì".ki{k dk Hkh çLrqrhdj.k fd;k x;k gSA bl çdkj 

ukjh&pfj= bu dFkkvksa esa viuh iw.kZ LokHkkfodrk ds lkFk vorfjr gqvk gSA 

 yksd&dFkkvksa esa ;fn x`g dh pgkj fnokjh ds vUnj jgus okyh dU;k] çs;lh vkSj ekrk ds :i esa 

lkèoh ukjh ds n'kZu gksrs gSa rks ?kj dh nsgjh y‚¡?k dj yksd&e;kZnk dk vfrØe.k djus okyh ij&iq:"kjrk 

fL=;ksa dk pfj= Hkh lksRlkg vafdr fd;k x;k gSA fo/kok dh n;uh; fLFkfr dk Hkh ekÆed fp=.k ;gk¡ 

miyC/k gSA yksd&dFkk lkfgR; esa ukjh ds O;kolkf;d i{k dk mn~?kkVu djrs gq, ifjpkfjdk] xf.kdk] 

/kksfcu ekfyu vkfn ds dk;Zdykiksa ij lqfoLr̀r çdk'k Mkyk x;k gSA nSfud x`g&dk;ks± esa O;kir ukjh ds 

fp=.k esa Hkh yksd&dFkkdkj ltx jgk gS vkSj lkFk gh xk;u] oknu] u`R; vkfn x`gsrj dk;ks± esa Hkh mldh 

vfHk:fp dks lksYykl çnÆ'kr fd;k x;k gSA ukjh dh lkekftd ,oa /kkÆed fLFkfr dk Hkh ;FkkrF; 

fu:i.k yksd dFkkvksa esa çkIr gksrk gSA okLro esa laL—r dk yksd dFkk lkfgR; vf/kdka'kr% eè;e rFkk 

fuEuoxZ dh fL=;ksa ds ;FkkFkZ fp=.k dh –f"V ls fpjLej.kh; jgsxkA Hkys gh vkt lkfgR; dh vU; fo/kkvksa 

dk i;kZIr fodkl gks x;k gks fdUrq viuh yksdkuqjatudkfj.kh fof'k"Vrk ds dkj.k yksd&dFkkvksa dk 

egRo ;koPpUækfnokdjkS v{kq..k jgsxkA- 

lanHkZ xzUFk lwph& 

 dFkk&lfjRlkxj ,d % M‚0 okpLifr- f}osnh] lquhy dqekj f}osnh] lkaL—frd vè;;u pkS[kEck] 

vkSfj;.Vkfy;k] okjk.klh] 1978 

 dFkklfjRlkxj % M‚0 oklqnso 'kj.k vxzoky] fcgkj] jk"VªHkk"kk ifj"kn] iVuk A 

 dFkklfjRlkxj rFkk % M‚0 ,l0 ,u0 çlkn] pkS[kEck vkSfj;.Vkfy;k] Hkkjrh; laL—fr % okjk.klh] 1978 

 fgUnh lkfgR; dks'k % ç/kku lEiknd] M‚å0 /khjsUæ oekZ] çdk'ku cukjl Kku e.My fyfeVsM] okjk.klhA 

 laLd`r lkfgR; dk bfrgkl % M‚0 ,0 oh0å dhFk] vuqoknd eaxynso 'kkL=h] eksrhyky cukjlhnkl] 

fnYyhA  

 laL—r fgUnh dks'k % okeu f'kojke vkIVs] f}rh; laLdj.k] 1969] eksrhyky cukjlhnkl] fnYyhA 

 lkSUn;Z 'kkL= ds rRo % jkedey çdk'ku] çk0 fy0] fnYyh] çFke laLdj.k] 4966 

 n'k:id % /kuuUt;] lEiknd Hkksyk'kadj O;kl] okjk.klh] pkS[kEck fo|k Hkou pkSd] okjk.klh] 1960 

 tkrdekyk % vk;Z'kwj lEiknd] lw;Zukjk;.k pkS/kjh] eksrhyky cukjlhnkl] f}rh; laLdj.k] 1984  
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 vej dks'k % vej Çlg] Jh gjxksfoUn 'kkL=h] pkS[kEck laLd`r lhjht] vkfQl] okjk.klh 

 


