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          भारतीय ज्ञान परम्परा में धमम-एक वििेचन 

प्रो0 जया तिवारी 

संस्कृितवभाग, कुमाऊँ तवश्वतवद्यालय 

नैनीिाल,उत्तराखण्ड 

       “धमम भारिीयसंस्कृति का सवमस्व ह।ै भारिीयवाङ्मय में धमम शब्द व्यापक अर्म में प्रयकु्त 

ह।ै धमम का सम्बन्ध मानव के आन्िररक ,बाह्य के सार् आजीतवका स ेभी ह।ै हम अपने समस्ि 

जीवन में समस्ि प्रातियों के सार् मनसा-वाचा-कममिा कैसा व्यवहार करें, कैसे अपनी आजीतवका 

चलाए,ँ कैसा हमारा आचरि रहें इन सब की तशक्षा धमम दिेा ह।ै धमम सत्य ह,ै शाश्वि ह ैऔर 

तनत्य ह,ै धमम व्यतक्त को समाज में रहन ेयोग्य बनािा ह ैऔर पररवार, समाज िर्ा राष्ट्र को 

एकसूत्र में तपरोने का कायम करिा ह।ै धमम का सार यही ह ैकक जो अपने आप को बुरा लगे, 

उसे दसूरे के तलए भी न करें। जो अपने को अच्छा लगे, उसे ही करें।“1  

 

      भारिीय ज्ञानपरम्परा का आकदस्रोि वेद हैं। वेद को आचायम मनु ने धमम का मूल कहा 

ह ैिर्ा श्रुति वेद को और स्मृति धममशास्त्र को कहा ह।ै ये दोनों सब तवषयों में तनर्वमवाद हैं, 

क्योंकक इन्हीेेें स ेधमम का प्रकाश हुआ ह ै-वेदोऽतखलो धमममलूम ्, श्रुतिस्िु वेदो तवज्ञेयो धममशास्त्रं 

िु वै स्मृतििः। िे सवामर्ेष्वमीमांस्ये िाभयां धमो तह तनवमभौ- 2 अर्ामि् धमम को ठीक-ठीक जानना 

हो िो वेद िर्ा स्मृति-धममशास्त्र का अध्ययन आवश्यक ह।ै  

   वेद में धममशब्द कई स्र्ानों में तवशेषि िो कई स्र्ानों में नाम हैं, ऋग्वेद में कहीं पोषि 

करना इस अर्म में, कहीं नैतिक तनयम एव ंआचार अर्म में, कहीं प्राचीन नीति-तनयम अर्म में ह।ै 

अर्वमवेद में धमम शब्द का अर्म - धार्ममक आचार द्वारा तमलने वाला पुण्य ह।ै छान्दोग्य-उपतनषद ्

में धमम शब्द चार आश्रम के तवतशष्ट किमव्य के अर्म में आया ह।ै िैतत्तरीय-उपतनषद ्में धमम शब्द 

सत्यं वद, धमं चर अर्ामि् सत्य बोलो, धमामनुसार आचरि करो इस अर्म में प्रयकु्त हुआ ह।ै3 

आचायममनु ने  विामश्रमतवतहि कमम को धमम कहा ह ैिर्ा धमम को वेदतवशारद, रागद्वषे स ेरतहि 

महात्माओं द्वारा हृदय से स्वीकार ककया गया माना हैं। 4 महर्षम याज्ञवल्कक्य के अनुसार वेद और 

धमम के जानने वाले चार मनुष्य या िीन मनुष्य की एक पषमि् होिी ह,ै वह अर्वा अध्यात्म 

तवद्या का वेदान्ि योग आकद जानन ेवाला एक ही मनुष्य जो कह ेवही धमम ह-ै  



    IJAER/May-June- 2024/Volume-13/Issue-3                                             ISSN: 2278-9677 

Copyright@ijaer.org                                                                                                                                                                Page  34          

चत्वारो वेदधममज्ञािः पषमद्त्त्रैतवद्यमेव वा।  

सा बू्रिे यिः स धममिः स्यादकेो वाध्यात्मतवत्तमिः।।5 

 महर्षम किाद ने धमामचरि के पररिाम को दतृष्ट में रखकर कहा ह ैकक तजससे लौककक अभयुदय 

िर्ा पारलौककक उन्नति की तसति होिी ह,ै वह धमम ह।ै6 आश्वलायनगृह्यसूत्र में-  धारिाि् शे्रय 

आदधाति इति धममिः अर्ामि् तजसके अनुसार चलने पर शे्रय ( कल्कयाि ) यश, उन्नति एव ंमोक्ष 

होिे हैं उसे धमम कहा ह।ै महर्षम जैतमनी पूवममीमांसा के अनुसार वेदतवतहि और फल दनेे वाला 

अर्म धमम ह ैिर्ा उपदशे स,े आज्ञा स,े ककंवा तवतध स ेज्ञाि होने वाला श्रेयस्कर अर्म धमम ह ै-

वेदतवतहिप्रयोजनवदर्े धममिः। चोदनालक्षिोऽर्ो धममिः। तवश्वातमत्र-स्मृति में कहा ह ैकक -आगमवेत्ता 

आयमगि तजस कायम की प्रशंसा करि ेहैं, वह धमम ह ैिर्ा तजसकी तनन्दा करि ेहैं, वह अधमम ह।ै7  

      महर्षम वेदव्यास ने धमम को पररभातषि ककया ह-ै धारि करन ेसे धमम कहा गया ह,ै धमम 

प्रजा को धारि करिा ह,ै तजससे धारि ककया जािा ह ैवह तनश्चय ही धमम ह।ै8 आचायम चािक्य 

के अनुसार- धमेि धायमिे लोकिः।1। अर्ामि् धमम द्वारा लोक को धारि ककया जािा ह।ै धमम शब्द 

धृ´े् धारि ेधािु स े“अर्िमस्िुसु--“ इस उिाकद सूत्र द्वारा मन् प्रत्यय स ेबना ह।ै9 कोशकारों ने 

धमम का पयामय पुण्य, न्याय और आचाराकद माना ह,ै िर्ा किमव्य, जाति, सम्प्रदाय आकद के 

प्रचतलि आचार का पालन, नैतिक गुि आकद अनेक अर्ो में भी धमम का उल्कलेख ककया ह।ै 10 

     धमम का शातब्दक अर्म के सार् व्यावहाररक अर्म भी ह ैतजसमें सभी धार्ममक कियाए ँजो 

कुछ भी सामातजक, राजनीतिक, आर्र्मक आकद कियाए ँजीवन में होिी हैं वे भी धमम के अन्िगमि 

आिी हैं। वे सम्पूिम कममकाण्ड एव ंबाह्य कियाए ँ तजनसे  हमारी आत्मशुति होिी ह ैधमम ही ह।ै 

धार्ममक कियाए ँधमम के संकुतचि अर्म की सूचक हैं िर्ा जीवन व्यापार की व्यावहाररक कियाए ँ

व्यापक अर्म की सूचक हैं। श्रुति अर्ामि् वेद में धमम का प्रयोग धार्ममक भावनाओं और कममकाण्डों 

के सन्दभम में हुआ ह।ै स्मृतिग्रन्र्ों में वर्िमि धमम जीवन के तवतवध किया-व्यापारों से  सम्बतन्धि 

हैं।          

         आपस्िम्ब धममसूत्र में धममज्ञसमयिः प्रमाि ंवेदाश्च कहकर धमम के स्रोिों में वेद को ही 

सवामतधक महत्त्व कदया गया ह।ै11 गौिम धममसूत्र में वेद, स्मृति और शील िीनों को ही धमम का 

प्रमाि बिाया ह।ै12 आचायम मनु ने वेद, स्मृति, सदाचार और अपने मन की सन्िुतष्ट को भी धमम 

का प्रमाि माना ह।ै13  महर्षम याज्ञवल्कक्य ने श्रुति अर्ामि् वेद, स्मृति (धममशास्त्र), धममशीललोग 

जो काम करिे आय ेहों, अपनी आत्मा को जो तप्रय ह ैऔर श्रुति संकल्कप स ेउत्पन्न जो कामना 
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ह ैये सब धमम के मूल कह ेगय ेहैं।14 अ िर्ा धममतनिामयक, धममप्रतिपादक, धममलक्षितनरूपक िर्ा 

धममस्रोिों में पुरािांेे को ही एक स्वर स ेसवमप्रर्म आद्य स्र्ान प्रदान कदया गया ह।ै 14 ब  

इनके अतिररक्त मीमांसा, न्याय, भाष्य अर्वा तनबन्ध सम्बन्धी ग्रन्र् तजसमें सामातजक व्यवस्र्ा 

का कुछ तववरि प्राप्त ह ैिर्ा पररषद ्जो धमम के सम्बन्ध में नवीन पररतस्र्तियों में तनिमय दिेी 

र्ी को भी धमम के स्रोिों में स्वीकार ककया गया  ह।ै15 

          बृहिममपुराि के-पठ रामायिं व्यास काव्यबीजं सनािनम् कहकर सभी पुरािों में  

िर्ा शास्त्रों का भी बीज एकमात्र महर्षम वाल्कमीकककृि रामायि कहा ह।ै रामायि में धमम की 

मतहमा अद्त्भुिरूप स ेस्र्ातपि ह-ै एष तवग्रहवान् धममिः, रामो तवग्रहवान् धममिः।16 कहकर महर्षम 

वाल्कमीकक के श्रीराम को साक्षाि् धमम का स्वरूप या मूिमरूप कहा ह,ै तजनसे धमम कभी अलग नहीं 

होिा और जो धमम का कभी पररत्याग नहीं करि,े जो वेदों के सार् धनुवेद के भी पूिम मममज्ञ 

हैं, वे इक्ष्वाकुओं के अतिरर्ी राम ह।ै अर्ामि् धममस्वरूप श्रीराम ही हैं - 
 

यतस्मन् न चलिे धमो यो धमं नातिविमिे।  

यो ब्राह्ममस्त्रं वेदांश्च वेद वेदतवदा ंवरिः।17  

 तजनके सदाचरि एव ंकिमव्यतनष्ठिा के कारि श्रीराम मयामदा पुरुषोत्तम कह ेगय ेहैं, जो सत्यधममरूप 

सत्पुरुष हैं, सत्पुरुषों में सदा सत्यरूप धमम का ही पालन हुआ ह।ै भगविी सीिा भी श्रीराम स े

कहिी हैं-  

धर्ममष्ठिः सत्यसन्ध्यश्च तपिुर्नमदशेकारकिः।  

त्वतय धममश्च सत्यं च त्वतय सव ंप्रतितष्ठिम्।।18  

अर्ामि् आप परम धमामत्मा, सत्यवादी और तपिा की आज्ञा पालन करन ेवाले हैं। आप में धमम, 

सत्य िर्ा समस्ि सद्त्गुिों की प्रतिष्ठा ह।ै श्रीहनुमान्जी सीिा मािा को श्रीराम  का पररचय दिेे 

हैं- 

रतक्षिा स्वस्य वृत्तस्य धममस्य च परंिपिः।  

रामो भातमतन लोकस्य चािुवमण्यमस्य रतक्षिा। 19 
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 अर्ामि् परंिप श्रीराम अपने चररत्र की, धमम की, लोक की और चािुवमण्यम की रक्षा करन ेवाल े

हैं। श्रीराम के चररत्र और आदशम महान् हैं।  

      महाकतव कातलदास ने भी अपने महाकाव्य रघुवंशम् में रघुवंतशयों का चररत्र वर्िमि ककया 

ह-ै रघुवंतशयों के चररत्र जन्म स ेलेकर अन्ििक शुि और पतवत्र रह,े जो ककसी काम को उठाकर 

उसे पूरा ककए तबना नहीं छोडिे र्े, जो समुद्र के ओर-छोर िक फैली हुई सारी धरिी के स्वामी 

र्,े तजनके रर्, पृथ्वी स ेस्वगमिक सीधे जाया-आया करि ेर्,े जो शास्त्रों के अनुसार ही यज्ञ 

करि ेर्,ेजो माँगने वालों को मन चाहा दान दिेे र्े, जो अवसर दखेकर ही काम करिे र्े, जो 

दान दनेे के तलए ही धन इकट्ठा करि ेर्,े जो सत्य की रक्षा के तलए बहुि कम बोलिे र्े, जो 

अपना यश बढाने के तलए ही दसूरे दशे को जीििे र्,े जो सन्िान उत्पन्न करन ेके तलए ही 

तववाह करि ेर्,े जो बालकपन में पढिे, िरुिाई में संसार के भोगों का आनन्द लेिे र्,े बुढापे 

में मुतनयों के समान जंगलों में रहकर िपस्या करि ेर् ेऔर अन्ि में योग के द्वारा ब्रह्म का ध्यान 

करि ेहुए अपना शरीर छोडिे र्े। इस प्रकार रघुवंतशयो ने विामश्रमधमम का पूिमििः पालन करिे 

हुए धमम की रक्षा की ह।ै इन उदाहरिों स ेहम धममस्वरूप को भलीभाँति समझ सकिे हैं।20  

      ससं्कृिवाङ्मय एव ंभारिीयवाङ्मय ऐसे ही महान्चररत्रों स ेपररपूिम हैं जो धमम के संस्र्ापक, 

रक्षक एव ंपालक हैं, तजनका चररत्र अनुकरिीय ह।ै महाभारि में श्रीकृष्ि कहिे ह ैकक -ह ेभारि! 

जब-जब धमम की हातन और अधमम की वृति होिी ह,ै िब-िब ही मैं अपने रूप को रचिा ह,ँ 

अर्ामि् साकार रूप स ेलोगों के सम्मखु प्रकट होिा ह,ँ अर्ामि् वह परम शतक्त या ईश्वर ,परमात्मा, 

मानवरूप में धरति में अविररि होकर स्वय ंधमम का पालन करिे हुए मनुष्यों को स्वधममपालन 

के तलए सचेि करि ेहैं। श्रीकृष्ि स्वयं  तनत्यधमम के आश्रय ह-ै जैसा श्रीमद्भगव्ीिा में कहा ह-ै 

    ब्रह्मिो तह प्रतिष्ठाहममृिस्याव्ययस्य च। 

    शाश्विस्य च धममस्य सुखस्यैकातन्िकस्य च ।21। अर्ामि् उस अतवनाशी परबह्म का और अमृि 

का िर्ा तनत्यधमम का और अखण्ड एकरस आनन्द का आश्रय मैं ही ह।ँ  

 गुेृरुद्रोिाचायम द्वारा धममराज युतधतष्ठर स ेकहा गया -ह ेराजन्! िुम्हारी तवजय िो तनतश्चि ह,ै 

क्योंकक साक्षाि् भगवान् श्रीकृष्ि िुम्हारे सार् ह।ै जहा ँधमम ह,ै वहाँ श्रीकृष्ि हैं और जहाँ श्रीकृष्ि 

हैं ,वहीं तवजय ह ै22अर्ामि् धमम की रक्षा हिुे धमम के धाम उस अतवनाशी ईश्वरप्रदत्त शास्त्रतवतहि 

स्वधमम का पालन करना श्रेयस्कर ह।ै  
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     रामायि और महाभारि में वर्िमि श्रीराम एव ंश्रीकृष्ि दोनों ही अपने युग के साक्षाि् 

सत्यरूप तनत्यधमम के स्वरूप हैं। तजनके महद्त्चररत्र स ेप्रेररि होकर भारिीय धममशातस्त्रयों ने धमम 

का वैतवध्य प्रकट ककया ह।ै आचायममनु ने धमम को छिः प्रकार से वर्िमि ककया ह।ै 1-विमधमम 2-

आश्रमधमम 3-विामश्रमधमम 4- गुिधमम तजसके अन्िगमि शास्त्रोक्त अतभषेक आकद गुिों से युक्त राजा 

का प्रजापालन आकद राजधमम सतम्मतलि हैं, 5-तनतमत्तधमम  प्रायतश्चि हिुे ककया गया 

शास्त्रतवतहितवधान और 6-साधारि धमम। साधारि धमम के अन्िगमि धैयम, क्षमा, दम, अस्िेय, शौच, 

इतन्द्रयतनग्रह, बुति, तवद्या, सत्य, अिोध इन दश गुिों को धमम के लक्षि में समावेतशि ककया हैं। 

आचायम मनु ने संतक्षप्त रूप में भी धमम के ये पाँच लक्षि कह ेगय ेहैं- अहहसंा, सत्य, अस्िेय, 

शौच और इतन्द्रयतनग्रह 23 । महर्षम याज्ञवल्कक्य ने यज्ञ, सदाचार, इतन्द्रयों का दमन, जीववध न 

करना, दान और वेद आकद पढना ये सब धमम कह ेहैं परन्िु इन सबस ेबडा धमम योग द्वारा 

आत्मा का दशमन करना कहा ह।ै24- तहिोपदशे में  यज्ञकरना, अध्ययन करना, दान दनेा, िप 

करना सत्यबोलना, धैयमधारि करना, क्षमाकरना और लोभ न करना ये धमम के आठ मागम बिलाये 

हैं- 

इज्याध्ययनदानातन िपिः सत्यं धृतििः क्षमा। 

अलोभ इति मागोऽयम ्धममस्याष्टतवधिः स्मृििः।। 

सामवेदीय छान्दोग्योपतनषद ्में धमम के  यज्ञ, अध्ययन, दान ये िीन स्कन्ध कह े हैं। -त्रयो 

धममस्कन्धा यज्ञोऽध्ययनं दानतमति। अर्मकामेष्वसक्तानां धममज्ञानं तवधीयिे। धमं तजज्ञासमानाना ंप्रमािं 

परमं श्रुतििः।25  2।13।  

       धमम जीवन का सवांगीि रूप हैं। मानव की जीवनयात्रा में प्रारम्भ स ेअतन्िम क्षि िक 

िर्ा मृत्य ुके बाद भी सार् सार् चलने वाला एकमात्र धमम ही ह ैतजसको भलीभाँति जानकर 

र्ोडा सा भी ककया गया शास्त्रतवतहि कमम  अर्ामि् कममयोगरूप धमम हमको महान् अनर्ो स े

बचािा ह।ै 26  

भारिीयवाङ्मय में वर्िमि धमम स्वरूप, स्रोि, धमम के लक्षिाकद  तववेचन स ेसुस्पष्ट ह ैकक जो कायम 

और आचरि -व्यतक्त, पररवार, समाज, और राष्ट्र की उन्नति कारक हैं वे धमम हैं। अयोध्याकाण्ड 

में  श्रीरामचन्द्रजी लक्ष्मिजी को समझािे ह-ै संसार में धमम ही सबसे शे्रष्ठ ह।ै सत्य की भी धमम 

में ही प्रतिष्ठा ह।ै मेरे तपिा का यह वचन भी धमम के आतश्रि होने स ेअत्युत्तम ह।ै धमामत्मा पुरुष 

को मािा-तपिा अर्वा ब्राह्मि के वचनों के पालन करन ेकी प्रतिज्ञा करके पुनिः उस ेप्रमाद स े
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छोड दनेा, तमथ्या करना कदातप उतचि नहीं ह।ै अििः िुम भी धमम का आश्रय लो, कठोरिा छोड 

दो और मेरे तवचारों के अनुसार अपने तवचार बनाओ।, सीिामािा भी स्वयं स्वधमम का पालन 

करिी हुई  श्रीराम को स्मरि कदलािी ह-ैधमम स ेही धन तमलिा ह ैऔर धमम स ेही सखु तमलिा 

ह।ै अतधक क्या, धमम से सब कुछ तमल जािा ह।ै27 

जो अपने धमम को नष्ट करिा ह,ै धमम उस ेनष्ट कर दिेा ह,ै और जो धमम की रक्षा करिा ह,ै 

धमम उसकी रक्षा करिा ह।ै अििः धमम की रक्षा धमामचरि स ेकरनी चातहए।28 श्रीमद्भगव्ीिा में 

स्वधमम पालन का सन्दशे कदया ह-ै 

 श्रेयान्स्वधमो तवगुििः परधमामत्स्वनुतष्ठिाि्।  

स्वधम ेतनधन ंश्रेयिः परधमो भयावहिः।  

 अर्ामि् अच्छी िरह आचरि में लाये हुए दसूरे के धमम स ेगुिों की कमी वाला अपना धमम शे्रष्ठ 

ह।ै अपने धमम में रहकर मरना भी कल्कयािकारक ह ैऔर दसूरे का धमम भय दनेे वाला ह।ै अन्ि 

में श्रीकृष्ि कहिे हैं कक सम्पूिम धमम का आश्रय छोडकर केवल मेरी शरि में आ जा। मैं िुझ े

सम्पूिम पापों स ेमुक्त कर दगूाँ। भाव यह ह ैकक यकद व्यतक्त अज्ञानिा के कारि शास्त्रतवतहिकमम 

स ेभ्रतमि हो रहा ह ैिो ऐसी तस्र्ति में ईश्वर की शरि में जाना ही श्रेयस्कर ह।ै यद्यतप कमम 

िो करना ही होगा - क्योंकक कोई भी मनुष्य ककसी भी काल में क्षिमात्र भी तबना कमम ककय े

नहीं रहिा।29   

 जहा ँभी कमम होगा धममपूवमक ही हो, धमम का पररत्याग काम, भय, लोभ िर्ा जीवन के डर 

स ेभी नहीं करना चातहए। धमम तनत्य ह ैऔर सुख-दिुःख अतनत्य ह ैिर्ा जीव तनत्य ह ैऔर 

जीवन अतनत्य ह,ै धममपालन आवश्यक ह-ै 

न जािु कामान्न भयान्न लोभाद ्धमं त्यजेज्जीतविस्यातप हिेोिः। 

तनत्यो धममिः सुखदिुःखे त्वतनत्ये जीवो तनत्यो हिुेरस्य त्वतनत्यिः।। 30  

प्रत्येक व्यतक्त के तलए यह भी सन्दशे कदया ह ैकक धममशास्त्र न भी जाने िब भी धममपालन का 

सहज-सरल मागम यह भी ह ैकक जैसा जैसा आचरि श्रेष्ठजन करि ेहैं उसका अनुकरि कर कायमक्षते्र 

में लगना उतचि ह।ै यर्ा - 

यद्यदाचरति श्रेष्ठस्ित्तदेवेिरो जनिः। स यत्प्रमािं कुरुिे लोकस्िदनुविमिे।।31 
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तनष्कषमििः धमम की सावमभौतमकिा एव ंमहत्त्व को दतृष्टगि रखिे हुए  विममान में हम राष्ट्रधमम, 

मानवधमम, विमधमम, आश्रमधमम, विामश्रमधमम, काम्यधमम, तवशेषधमम, गुिधमम, साधारिधमम, जातिधमम, 

नारीधमम, सनािनधमम, कुलधमम, प्राचीनधमम, नवीनधमम, आपिमम, आकद अनेकनाम स ेही सही धमम 

का नाम ल ेरह ेहैं, धमम के मागम का अनुसरि कर रह ेहैं, धमम को पतहचान रह ेहैं। यह भी 

अवश्यक ह ै कक हम धममप्रतिपादक ग्रन्र् पढ,े प्राचीन स े लकेर अद्यावतध पयमन्ि उन सभी 

महानपुरुषों-नाररयों के चररत्र को पढ,ेसमझे, कैसे उन्होंने स्वधममपालन स ेस्वयं, पररवार, समाज 

और राष्ट्र उन्नि ककया। तवशेषकर स्मृतियाँ ,पुराि, आषमकाव्य,-रामायि-महाभारि, महाकतव 

कातलदास के ग्रन्र्-रघुवंशम,् महाकतव अश्वघोष  के बिुचररिम् पं0 अतम्बाकादत्त व्यास- 

तशवराजतवजयम्,, गान्धीचररिम्,तववेकानन्दचररिम्,स्वामीदयानन्दचररिम्, 

आकद भारिभूतम में जन्म लेने वाले ऐसे महानतवभूतियों के उत्कृष्ट चररत्रों अवश्य पढे। धमम की 

व्याख्या या तववेचन करन ेकी अपेक्षा महानचररत्रों का अध्ययन परम आवश्यक ह।ै िभी हम 

अनुभव करेंगे कक -धमम शतक्त भी ह,ै ऊजाम भी ह,ै कमम भी ह,ै गुि भी ह,ै जीवन की गति भी 

हैं तजस रूप में धमम को समझे, धममपूवमक कायम करें। पररवार, समाज और राष्ट्र सुव्यवतस्र्ि रहगेा। 

अििः स्वधमम का त्याग ककसी भी तस्र्ति में क्षम्य नहीं ह,ै ककसी भी  िरह धमम का पालन करें।32 

सार् ही तवधमम, परधमम,  आभास, उपधमम और छल अधमम हैं ये पाप के समान ह।ै33 क्योंकक  

पापेनातपतहिं पापं पापमेवानुवमिे। धमेिातपतहिो धमो धमममेवानुविमिे34 के अनुसार हम ेसदवै धमम 

का आश्रय लेकर ही कायम करना चातहए।    
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27-धमो तह परमो लोके धमे सत्यं प्रतितष्ठिम्---धमममाश्रय मा िैक्ष्ण्य ं मद्त्बुतिरनुगम्यिाम्।। 

अयोध्याकाण्ड 21।41-42,44।, धमामदर्मिः प्रभवति धमामि् प्रभविे सखुम्।धमेि लभिे सव ंधममसारतमद ं

जगि्।ें अरण्यकाण्ड 9।30 

28- धमम एव हिो हतन्ि धमो रक्षति रतक्षििः। 

िस्मािमो न हन्िव्यो मा नो धमो हिोऽवधीि्।। मनुस्मृति।8।15। 

29-श्रीमद्भगव्ीिा अ0 ।3।35।,  अ018।66। , अ0 ।3।5। , 

30- महाभारि,स्वगाामरोहि , 5। 63। 

31- श्रीमद्भगव्ीिा अ0 3।21। 

32- कर्´े्तचदतप धमं तनषेवेि। चािक्यसूत्राति 6।46। 

33-तवधममिः परधममश्च आभास उपमा छलिः। अधममशाखा प´े्चमा धममज्ञोऽधममवत्त्यजेि्।ें। 
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 अस्वस्र् अवस्र्ा में गंगास्नान तवधमम ह।ै सन्यासी द्वारा गृहस्र् का धमम पालन करना तवधमम ह।ै 

विामश्रमधमम के तवपररि स्वेच्छा स ेककया गया धमम धमामभास ह।ै लोगों को ठगने अर्वा पगदशमन 

के तलए सन्यासी का कपट वेश धारि करना उपधमम अर्वा ढोंग ह।ै शब्दमात्र को ग्रहि करना, 

यर्ा दान दनेा चातहए इस उपदशे वाक्य के अनुसार, व्यर्म का अनुपयोगी सामान दनेा छल ह।ै 

भागवद,7।15।12। 

34- महाभारि,शातन्िपवम,193।28। 

शुभमस्िु 

      ------------------------------------------- 

 

वेद शब्द ज्ञानार्मक तवद ्धािु स ेघ´े् प्रत्यय के संयोग स ेतनष्पन्न होिा ह।ै तजसका तनवमचनजन्य 

अर्म ह-ै ज्ञानरातश। इस ज्ञानरातश को श्रुति कहा जािा ह।ै स्वामी दयानन्द के अनुसार श्रुति 

अर्ामि् वेद िर्ा स्मृति में वर्िमि धमामनुष्ठान स ेमानव इहलोक में कीर्िम प्राप्त करिा ह ैिर्ा 

परलोक में अनुत्तम सखु को प्राप्त करिा ह।ै4 महर्षम किाद के अनुसार धमम वह ह ैतजसके अनुपालन 

स ेइहलोक में अभयुदय िर्ा परलोक में मोक्ष की प्रातप्त हो।5  

वेद शब्द ज्ञानार्मक तवद ्धािु स ेघ´े् प्रत्यय के संयोग स ेतनष्पन्न होिा ह।ै इसका तनवमचनजन्य 

अर्म ज्ञानरातश ह।ै स्वामी दयानन्द के अनुसार वेद शब्द की तनष्पतत्त इन चार धािुओं से होिी 

ह-ै तवद ्ज्ञाने, तवद ्सत्तायाम् ,तवदलृ लाभ ेऔर तवद ्तवचारि ेतजससे वेद शब्द के चार तनवमचन 

हो सकिे हैं- तवन्दति जानतन्ि, तवद्यन्िे भवतन्ि, तवन्दतन्ि लभन्िे, तवन्दतन्ि तवचारयतन्ि सव े

मनुष्यािः सत्यतवद्यां यैयेषु वा िे वेदािः अर्ामि् तजनसे मनुष्य सत्यतवद्या को जानिे हैं या प्राप्त करि े

हैं या तवचार करि ेहैं या तवद्वान् होिे हैं, वे वेद हैं।1 सत्य ही सनािन धमम ह।ै सत्य ही जीव 

की परमगति ह।ै सत्य ही धमम, िप और योग ह,ै सत्य ही सनािन ब्रह्म ह,ै सत्य को ही परम 

यज्ञ कहा गया ह ैिर्ा सब कुछ सत्यपर ही रटका हुआ ह।ै25 

 

 


