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     ^^Hkkjr esa c<+rk efgykvksa dk ;kSu mRihM+u** 

शोधाधी - चंचला चौहान  

शोध पर्यवेक्षक - प्रोफेसर एम ०पी वमाय 

वववध ववभाग मेरठ कॉलेज मेरठ 

'kks/k lkjka'k 

Hkkjr esa ;kSu fgalk fnu&izfrfnu c<+rh tk jgh gSA blls yk[kksa efgyk,¡ izHkkfor gksrh tk jgh gSA 

lekt rks izkjEHk ls gh efgykvksa dks gkf'k, ij j[krk vk jgk gSA fyax Hksn Hkh efgykvksa ds mRihM+u 

esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA pkgs dksbZ Hkh {ks= D;ksa u gks] efgyk,¡ mRihfM+r rks gksrh gh gSA ySafxd 

vlkekurk] xjhch] vijkf/kd U;k; iz.kkyh Hkh buds mRihM+u esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA lÙkk ;kSu 

mRihM+u dks jksdus ds fy, fofHkUu izdkj dh ;kstuk,¡ ysdj vk jgh gS] ijUrq budk fo'ks"k izHkko ;kSu 

fgalk ij iM+rk fn[kkbZ ugha ns jgkA ljdkj dks pkfg, fd og dM+kbZ ls bu ;kstukvksa ds ikyu ds 

fy, iz'kklu dks ftEesnkjh ns rkfd ;kSu fgalk dks u dsoy jksdk tk lds cfYd tM+ ls lekIr Hkh 

fd;k tk ldsA 

cht 'kCn & ;kSu fgalk] lekt] lÙkk] iz'kklu] efgyk vkfnA 

;kSu mRihM+u dk vFkZ gS& fdlh Hkh efgyk ds izfr vokafNr :i ls fd;k x;k O;ogkj& ¼tSls& 

v'yhy fVIif.k;k¡] fdlh O;fDr dks mldh bPNk ds fo:/k ijs'kku djuk] viekfur djuk vkfn½A 

;kSu mRihM+u ekuo dks 'kkjhfjd vkSj ekufld :i ls cgqr vf/kd izHkkfor djrk gSA& ^^;kSu 

mRihM+u cnek'kh ;k ,d ;kSu LoHkko dh tcjnLrh ;k ;kSu vuqxzg ds cnys esa vokafNr ;k vuqfpr 

oknk djuk gSA--- vesfjdk bZvksd ¼EEOC½ }kjk nh xbZ ifjHkkf"kr ds :i esa& fdlh O;fDr ¼,d 

vkosnd ;k deZpkjh½ ds fyax ds vk/kkj ij mls ijs'kku djuk xSj dkuwuh gSA**1 

;kSu mRihM+u ls lcls vf/kd =Lr efgyk,¡ gh gksrh gSA ,slh efgykvksa dks lekt flEisrh ds 

lkFk&lkFk mis{kk ls Hkh ns[krk gSA vkSj efgykvksa dks gh blds fy, ftEesnkj ekurk gSA fnu&izfrfnu 
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;kSu mRihM+u c<+ gh jgk gSA efgykvksa ij gks jgs ;kSu mRihM+u fofHkUu izdkj ds gSa& ekSf[kd ;kSu 

mRihM+u] xSj&ekSf[kd ;kSu mRihM+u] 'kkjhfjd ;kSu lEidZ] efgyk ij fd, x, ,glkuksa dh ekax vkSj 

/kedh vkfnA 

Hkkjr esa ;kSu mRihM+u dsoy efgyk dh xyfr;ksa ds dkj.k gh ugha gksrk gS cfYd nks leqnk;ksa 

;k tkfr;ksa dh vkilh jath'k dh dher Hkh efgykvksa dks ;kSu mRihM+u ds :i esa pqdkuh iM+rh gS og 

fcuk fdlh xyrh ds gh flQZ efgyk gksus ds dkj.k bldk f'kdkj curh gS vkSj iz'kklu dqN djus ds 

ctk; ewd n'kZd cukA bldk thrk&tkxrk mnkgj.k gS ef.kiqj dh ?kVukA & ^^u'ks esa /kqr ehrsbZ 

iq:"kksa vkSj yM+dh ds ,d lewg] ftlesa ls dqN dh mez 15 lky Fkh] us dfFkr rkSj ij ,d efgyk vkSj 

fd'kksjh yM+dh dks ?klhVk vkSj mudk cykRdkj fd;kA--- efgykvksa ij dfFkr rkSj ij muds dk;ZLFky 

ij ,d HkhM+ }kjk geyk fd;k x;k FkkA tks dqdh efgykvksa dks fu'kkuk cuk jgh FkhA bu efgykvksa dk 

dfFkr rkSj ij ,d dejs esa can dj fn;k x;k vkSj nks ?kaVs rd 'kkjhfjd fgalk dk f'kdkj gksuk iM+k 

vkSj ckn esa os e`r ikbZ xbZA--- efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ij dfFkr rkSj ij muds ?kjksa esa geyk fd;k 

x;k] mUgsa lM+d ij ?klhVk x;k] izrkfMr fd;k x;kA**2 

efgykvksa ds fy, lekt us lnSo gh nks;e ntsZ dk :i viuk;k gSA efgyk pkgs fdlh Hkh 

lekt& ¼fgUnw lekt] eqfLye lekt] flD[k lekt] bZlkbZ lekt vkfn½ dh gks] muds lkFk O;ogkj 

vPNk ugha fd;k tkrk gSA tc fdlh efgyk dks( efgyk us lekt mls fdlh lekt ds lkFk tksM+ 

fn;k tkrk gS] rks mldh n'kk vkSj Hkh 'kkspuh; gks tkrh gSA ;gha fLFkfr gqbZ fcyfdl ckuks ds lkFkA 

os ,d eqfLye lekt dh xHkZorh efgyk Fkh ftlds lkFk fgUnw lekt ds ^^iq:"kksa us cykRdkj fd;kA 

gn rks rc gks xbZ tc os gh ltk ik;s iq:"kksa dk lÙkk 'kh"kZ vius ?keaM pwj gksdj muds bl f?kukSus 

vijk/k dks ekQ djds( U;k;ikfydk dks vius gkFkksa dh dBiwryh le>dj] fjgk djk dj eap ij 
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llEeku vius lkFk cSBkrs gSaA blls u dsoy lekt dk [kks[kykiu fn[kkbZ nsrk gS cfYd lÙkk 'kh"kZ 

dk nksxykiu Hkh mHkj dj vkrk gS& ^^fcyfdl ckuks ekeys dh tkap xqtjkr iqfyl ls Nhudj dsanzh; 

tkap C;wjks ¼CBI½ dks lkSaih xbZ Fkh vkSj eqdnek eqacbZ LFkkukarfjr fd;k x;k Fkk] ftlds ckn bu iq:"kksa 

dks eqacbZ ds ,d l= U;k;ky; us mezdSn dh ltk lquk;h FkhA Hkkjrh; turk ikVhZ }kjk mudh 

le;&iwoZ fjgkbZ dk ekxZ iz'kLr fd;s tkus vkSj fjgk gq, O;fDr;ksa dks muds leFkZdksa }kjk ekyk iguk;s 

tkus ls tks 'keZukd dgkuh 'kq: gqbZ] lqizhe dksVZ ds vkns'k us mldk vc lekiu dj fn;kA--- nksf"k;ksa 

ds i{k esa vkns'k ikfjr djus ds fy, dkj.k ds :i esa vnkyr ds funsZ'k dk gokyk nsus ds ekeys esa 

jkT; ljdkj 'kfDr gM+ius dh nks"kh gSA**3 

Hkkjr esa efgyk,¡ dgha Hkh lqjf{kr ugha gSA fQj pkgs oks f'k{k.k LFkku gh D;ksa u gksA gky gh esa 

dksydkrk esa ,d Nk=k tks MkDVj dh i<+kbZ dj jgh Fkh mlds lkFk ;kSu mRihM+u gqvk gS vkSj mldh 

tku rd pyh xbZA iz'kklu us bl ij ykijokgh rks cjrh gh lkFk ihfM+rk MkDVj i{k esa vkokt mBkus 

okyh efgykvksa ds lkFk Hkh NsM+NkM+ tSls ekeys lkeus vk jgs& ^^if'pe caxky esa gtkjksa efgykvksa us 

cq/kokj jkr izn'kZu fd;kA bls fjDyse n ukbV uke fn;k x;kA gkykafd bl nkSjku nks txg izn'kZu 

dj jgh efgykvksa ls NsM+NkM+ gqbZA igyh ?kVuk dksydkrk ds tknoiqj dh gSA tgk¡ ,d cl LVSaM ij 

,d O;fDr us efgyk ds lkFk xyr gjdr dhA ogha nwljh ?kVuk lkmFk dksydkrk ds xfj;k bykds 

dh gSA ;gk¡ u'ks dh gkyr esa ,d 'k[l us dbZ efgykvksa ds lkFk nqO;Zogkj fd;kA**4 

Hkkjrh; lekt us efgykvksa dks lnSo gh nks;e ntsZ ij j[kk gS mlesa Hkh fupys oxZ dh efgyk,¡ 

dh fLFkfr rks vkSj Hkh vf/kd 'kkspuh; gSA ml oxZ esa efgykvksa ds lkFk dqN Hkh ?kfVr gksrk jgs fdlh 

dks dksbZ QdZ gh ugha iM+rk gS lHkh vkSj ls tSls vk¡[k ewan dj cSB tkrs gSaA tc budh lquokbZ dgha 

ij Hkh ugha gksrh gS rc ;s rRdkyhu iz/kkuea=h ds ikl viuh xqgkj yxkus vkrs gS vkSj fLFkfr dk cM+k 
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gh ekfeZd vkSj nq[kn ?kVuk dk o.kZu djrs gSa& ^^gfjtu% leFkZ yksx gSa os] gekjh bTtr ywVrs gSaA gesa 

ekj fn;k tkrk gSA gekjh cgw&csfV;ksa dh ljsvke bTtr ywV yh tkrh gSA euh"kk tSlk dkaM gksrk gS 

rks ns'k ds lkjs v[k+ckj okys cM+h&cM+h lqf[kZ;ksa esa Nki nsrs gS( ijUrq gekjh bl ckr ds ckjs esa v[k+ckj 

okys Hkh pqi jgsA dksbZ v[k+ckj okyk bls ugha fudky ldkA vc gekjh vkf[kjh nj[kkLr vkils gS] 

D;ksafd ge viuh cgw&csfV;ksa dh bTtr ywVrs gq, dSls ns[ksA**5 

vkt iq:"k ds Åij okluk bruh vf/kd gkoh gks pqdh gS fd viuh oklukiwfrZ ds fy, ,d 

cPph dks rd ugha NksM+ jgk gSA ;s lekt dks [kks[kykiu rks gS gh lkFk gh blls ekuork balkfu;r 

Hkh 'keZ'kkj gks jgh gSA ;g ?kVuk Hkh gky gh esa ?kfVr gqbZ gS fd ,d v/ksM+ O;fDr ,d 9 o"khZ; cPph 

ds lkFk nq"deZ dj mldh gR;k dj nh& ^^ns'k dh jkt/kkuh esa ukS lky dh cPph dh nq"deZ ds ckn 

gR;k us balkfu;r dks 'keZ'kkj dj fn;k gSA n;kyiqj Fkkuk {ks= ds usg: fogkj bykds 'kfuokj jkr gqbZ 

;g okjnkr fnYyh dks >d>ksj nsus okyh gSA cPph ds lkFk okjnkr ikap eaftyk edku ds nwljs ry 

ij ¶ySV esa gqbZ Fkh] tks mlds ?kj ls 50 ehVj dh nwjh ij gSA ;g ¶ySV vkjksfir ukS'kkn dk gSA 

vkjksfir us cPph ds 'ko dks lwVdsl esa Mkydj ¶ySV ds njokts ij rkyk yxk fn;k FkkA cPph ds 

xk;c gksus ij Lotu mls <wa<us yxsA--- vkjksfir us mudh cPph dks vius ¶ySV dk njoktk [kksyus ds 

fy, Åij cqyk;k FkkA bl ij Lotu tc vkjksfir ds ¶ySV rd igq¡ps rks og njokts ij [kM+k FkkA**6 

;g bl ns'k dh foMEcuk gh gS fd ekuo vkt dgk¡ ls dgk¡ tk jgk gS vkSj bls u rks lekt] u gh 

iz'kklu vkSj u gh lÙkk'kh"kZ ij cSBs gq, yksx jksd ik jgsA 

fQYe m|ksx esa izos'k nsus ds fy, efgykvksa dk 'kks"k.k fd;k tkrk gSA ;gk¡ ;kSu mRihM+u vke 

leL;k gSA ogk¡ ij efgykvksa ls ;s vis{kk jgrh gS fd ;fn os fQYeksa esa dke djsxha rks mUgsa ;kSu lEcU/k 

cukus gh iMsxsA blds fy, efgyk dks CySdesy Hkh fd;k tkrk gSA ey;kye fQYe m|ksx esa efgyk,¡ 
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fgjksbu ds fy, yxHkx vko';d :i gSA tfLVl gsek dh vxqokbZ esa vkbZ fjiksVZ bldk [kqyklk djrh 

gS fdl izdkj ;gk¡ efgykvksa dk 'kks"k.k fd;k tkrk gSA& ^^290 iUuksa dh bl fjiksVZ ds 44 iUus xk;c 

gSa D;ksafd bu iUuksa esa efgykvksa us vius lkFk 'kks"k.k vkSj mRihM+u djus okys iq:"kksa ds uke crk, FksA 

fjiksVZ ls gVk, x, nwljs fgLls ds Bhd ckn ;kSu mRihM+u dh f'kdkj ,d efgyk dk ftØ gS] ftUgsa 

ml 'k[l ds lkFk ifr vkSj iRuh ds rkSj ij Hkwfedk fuHkkuh iM+h vkSj xys yxkuk iM+k] ftlls ,d 

fnu igys gh mudk ;kSu mRihM+u fd;k FkkA fjiksVZ esa dgk x;k] ;g cgqr Hk;kud Fkk 'kwfVax ds nkSjku 

efgyk ds lkFk tks dqN gqvk FkkA**7 

efgyk,¡ pkgs dgha Hkh jgs mudk ;kSu mRihM+u izR;sd txg gksrk jgrk gSA dksbZ Hkh txg blls 

vNwrh ugha jgrh gsA [ksy txr Hkh blls vNwrk ugha jgk gSA dqN le; igys efnyk jslyjksa us laln 

c`tHkw"k.k ij ;kSu mRihM+u dk vkjksi yxk, x, Fks ^^tuojh 2023 esa Hkkjr ds VkWi jslyj esa 'kkfey 

ctjax iwfu;k] lk{kh efyd vkSj fous'k QksxkV dh vxqokbZ esa igyokuksa us tarj&earj ij vkUnksyu 

'kq: fd;k FkkA mudk vkjksi Fkk fd jslfyax QsMjs'ku vkWQ bafM;k dk v/;{k jgus ds nkSjku Hkktik 

lkaln c`tHkw"k.k 'kj.k flag us efgyk jslylZ dk ;kSu mRihM+u fd;k Fkk--- ikap efgyk igyokuksa dh 

f'kdk;rksa ds vk/kkj ij c`tHkw"k.k 'kj.k flag ds f[kykQ pktZ Ýse fd, x, gSA**8 ;g [ksy v/;{k dk 

gh ugha] cfYd jktuhfr dk [kks[kykiu Hkh gS fd tks yksx efgykvksa dh j{kk dk nEHk Hkjrs gSa os gh 

mudk 'kks"k.k lÙkk dh vkM+ esa djrs jgrs gSaA 

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd efgykvksa ij ;kSu mRihM+u fujUrj c<+ jgk gSA fdlh Hkh {ks= 

esa efgyk,¡ lqjf{kr ugha gSA gkykafd ljdkj bls jksdus ds fy, fdruh gh ;kstuk,a cuk jgh gSaA vkSj 

iz'kklu Hkh viuh vksj ls bls jksdus dh Hkjiwj dksf'k'k dj jgk gSA efgykvksa dks Hkh vius Åij gks jgs 
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'kks"k.k dks jksdus ds fy, ltx jguk pkfg, D;ksafd efgykvksa ds ikl ,slh 'kfDr gksrh gS fd og igys 

gh vius Åij gksus okys [krjs dks Hkk¡i ysrh gSA 
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