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उत्तर प्रदेश के पश्चिमी के्षत्र के माध्यश्चमक स्तर पर अध्ययनरत  अनुसूश्चित 

जाश्चत व अन्य श्चपछडा वर्ग के श्चवद्याश्चथगय ों की श्चशक्षा के प्रश्चत आत्म सम्प्रत्य का 

तुलनात्मक अध्ययन 

श्चनदेश्चशका                                                                    श धाश्चथगनी  

डा० रचना पाठक,                                                                                    श्रीमती  प्रततमा,  

अतिस्ट प्रोफेिर,                                                                           एन०ए ०एि० पी ०जी कॉलेज, मेरठ  

एन०ए ०एि० पी ०जी कॉलेज, मेरठ  

→ प्रस्तावना 

→ माध्यतमक तिक्षा →तिक्षा ही मानव जीवन का सं्पदन है, तिक्षा ही गतत है, तिक्षा ही जीवन िक्ति है। 

एक तितक्षत व्यक्ति िमाज में अपना एक तविेष स्थान रखता है। तिक्षा युवको ंके तलए एक िानदार िंतुलन है, वृद्ो ंके तलए 

िंतोषदायी है,तनर्धनो ंका र्न है,एवं र्नवानो ंका आभूषण है। माध्यतमक तिक्षा प्राथतमक और उच्च तिक्षा के मध्य की तिक्षा 

है। अंगे्रजी में इनके तलए िेकें डरी िब्द का उपयोग तकया जाता है। इिका अथध है – दूिरे स्तर की। पहली स्तर की प्राथतमक 

और दूिरी स्तर की यह माध्यतमक तिक्षा है। आज तकिी भी देि में माध्यतमक तिक्षा प्राथतमक और उच्च तिक्षा के बीच की 

कड़ी होती है, अपने में पूणध इकाई होती है और बच्चो ंके तनमाधण की तिक्षा होती है। 

स्वतंत्र देि में तिक्षा के तवकाि के नए युग की िुरुआत हुई। देि में पंचवषीय योजनाएं लागू की गईं व मुदातलयर आयोग ने 

माध्यतमक तिक्षा की तत्कालीन क्तस्थतत का तवशे्लषण करते हुए अनेक उपयोगी िुझाव तदए। देि में माध्यतमक तिक्षा का 

तवस्तार हुआ व इिमें िावधजतनक तिक्षा की प्रगतत के िाथ िाथ वृक्तद् भी हो िकती है। देि में 10+2+3 की नई प्रणाली  

स्वीकार कर ली गई है। 

वतधमान माध्यतमक तिक्षा के रूप की आर्ारतिला ईस्ट इंतडया कंपनी के िमय में भारत आए अनेक तमिनररयो ंने रखी है। 

उन्नीिवी ंिताब्दी के प्रारम्भ में कततपय राष्ट्र पे्रमी भारतीयो ंने माध्यतमक तवद्यालयो ंकी स्थापना का कायध आरम्भ तकया। 

डॉ. एस०एन० मुखजी के अनुसार – “माध्यतमक सू्कलो ंकी स्थापना का मुख्य उदे्दश्य र्नी भारतीयो ंकी अपने अंगे्रज 

िािको ंकी भाषा को िीखने की मांग की पूततध करना था।” स्वतंत्र देि में तिक्षा के तवकाि के नए युग की िुरुआत हुई, 

पंचवषीय योजनाएँ लागू की गईं व मुदातलयर आयोग ने माध्यतमक तिक्षा की तत्कालीन क्तस्थतत का तवशे्लषण करते हुए अनेक 

उपयोगी िुझाव तदए। 
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“तिक्षा की चुनौती” नामक दस्तावेज़ में कहा गया है – “जो भी माध्यतमक तिक्षा चालू रखना चाहते हैं वे ऐिा कर िकते हैं, 

परंतु तफर भी प्राथतमक स्तर पाि करने वालो ंमें िे मात्र पचाि प्रततित ही माध्यतमक कक्षाओ ंमें प्रवेि लेते हैं। देि ने नई 

प्रणाली स्वीकार कर ली गई है।” 

िन् 1950-51 में राज्य उच्चतर माध्यतमक तवद्यालयो ंकी िंख्या 987 थी जो बढ़कर (1992-93) में 6637 हो गयी है। अथाधत 

तनरन्तर बढ़ोत्तरी हो रही है। इनमें कुल 34 लाख 36 हजार िे अतर्क छात्र अध्ययन कर रहे हैं। 

 

➜ भारत में वोंश्चित, श्चपछडे व कमज र वर्ग की श्चशक्षा-- 

भारत में वंतचत, तपछड़े व कमजोर वगध में अनुिूतचत जातत व अनुिूतचत जनजाततयो ंके बच्चो ंकी तिक्षा, तपछड़े वगध एवं तपछड़े 

के्षत्रो ंके बच्चो ंकी तिक्षा, बातलकाओ ंकी तिक्षा, तवकलांग बच्चो ंकी तिक्षा और अल्पिंख्यको ंके बच्चो ंकी तिक्षा आती है। 

िामातजक न्याय और िैतक्षक अविरो ंकी िमानता की प्राक्ति के तलए इन वगों में आने वाले बच्चो ंकी तिक्षा की उतचत 

व्यवस्था करना आवश्यक है।  

िैतक्षक बार्ाओ ंको दूर तकया जा रहा है। तविेष रूप िे िैतक्षक तपछड़ेपन एवं िामातजक दृतष्ट् िे तपछड़े लोगो ंकी आतथधक 

क्तस्थतत को िुर्ारने का प्रयाि तकया जा रहा है। 

 

➜आत्म- सम्प्रत्य– 

तकिी भी व्यक्ति की स्वयं के बारे में क्या र्ारणा है यह उिकी उपलक्ति को प्रभातवत करता है। तकिी भी व्यक्ति का स्वयं के 

प्रतत अपनाया गया दृतष्ट्कोण ही आत्म िम्प्रत्य है,तजिके द्वारा  उिके व्यक्तित्व का बहुमुखी आयाम पररलतक्षत होता है। 

"िम्प्रत्य मैं और आत्मा का िक्तिश्रण है,तजि िे जीवन "मैं और आत्मा" में िामंजस्य स्थातपत करता है।" 

 

➜ उत्तर प्रदेश में जाश्चतयााँ – 

उत्तर प्रदेि लोक िेवा – अनुिूतचत जाततयो,ं जनजाततयाँ, और अन्य तपछड़े वगों के तलए आरक्षण – िंिोर्न अध्यादेि – तीन 

र्ारा – 3 (1) (भाग क) में चमार, रू्िीया, झुतिया,जाटव, िक्तितलत हैं, एवम् अनुिूतच (ख) में आगररया, बतर्क, बादी,बहेतलया, 

 

बेरायार, बजतनया, बाजगी, बलहर, बलाई, बाल्मीतक, बंगाली, बंजारे, बरवार, बड़ाई, बिोड, बावररया, बेलदार, बेतड़या, भतु, 

भुईया, चेरी, दवगर, र्नगर, र्नुक, र्नकार, र्ोबी,र्ीवंर, डोम, डोमर, दुिाव, र्रमी, र्ोबी, घतिया, ग्वाल, हबुडा, हरी, हेला, 

कलाबाज, कंजर, कनाचन, करवल, खराहा,  खरवार,खटीक, खैरोट, कोल, कोरी, कोरवा,लाल बेगी, भजवार ,मबहजी, मुिहर, 

नट, पंखा, परतहया, पािी, तरमाली, पाटरी, रावत ,पािी, रावत, िहरवा, िनेडीया, रातिया तिल्पकार,तुहरा आतद िक्तितलत 

हैं। 
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उदे्दश्य-- 

1) माध्यतमक स्तर पर अध्ययनरत अनुिूतचत जातत एवं तपछड़े वगध के तवद्यातथधयो ंके आत्म-प्रत्यय की तुलना। 

2) माध्यतमक स्तर पर अध्ययनरत अनुिूतचत जातत व तपछड़े वगध के छात्रो,ं अनुिूतचत जातत एवं तपछड़े वगध की छात्राओ ंके 

आत्म-प्रत्यय की तुलना। 

➜ अध्ययन की पररकल्पनाएाँ  

1) माध्यतमक स्तर पर अध्ययनरत अनुिूतचत जातत एवं तपछड़ा वगध के तवद्यातथधयो ंके आत्म-प्रत्यय में कोई िाथधक अन्तर नही ं

है। 

2) माध्यतमक स्तर पर अध्ययनरत अनुिूतचत जातत व तपछड़ा वगध के छात्रो,ं अनुिूतचत जातत एवं तपछड़ा वगध की छात्राओ ंके 

आत्म-प्रत्यय में कोई िाथधक अन्तर नही ंहै। 

 

➜ सीमाोंकन → 

1) अध्ययन मात्र राजकीय तवद्यालयो ंके तवद्यातथधयो ंतक ही िीतमत है। 

2) अध्ययन मात्र अनुिूतचत जातत व अन्य तपछड़ा वगध जाततयो ंतक ही िीतमत है। 

3) अध्ययन मात्र  माध्यतमक स्तर के तवद्यातथधयो ंतक िीतमत है। 

4) अध्ययन मात्र पररषदीय उत्तर प्रदेि के पाँच तजलो ंतक ही िीतमत है। 

 

श ध श्चवश्चध – 

अध्ययन हेतु वणधनात्मक अनुिंर्ान की िवेक्षण तवतर् अपनायी गयी है। 

 

➜ अध्ययन में प्रयुक्त न्यायदशग – 

प्रसु्तत अध्ययन में िंभाव्यता  न्यायदिध का चुनाव तकया गया है। इिके अन्तगधत िमूह न्यायदिध तवतर् को रैंडम रूप में  चुना 

गया है। "न्यादिध उत्तर  प्रदेि के पतिमी के्षत्र के पाँच तजलो ंकी जनिंख्या को लेने के कारण ही िमूह न्यायदिध तवतर् को चुना 

गया है।" 
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➜ पररकल्पनाओों की व्याख्या – 

1) माध्यतमक स्तर पर अध्ययनरत अनुिूतचत जातत व तपछड़े वगध के तवद्यातथधयो ंके आत्म-िम्प्रत्यय में कोई िाथधक अन्तर नही ं

है। यह ित्य है। 

 

2) माध्यतमक स्तर पर अध्ययनरत अनुिूतचत जातत व तपछड़े वगध के छात्रो,ं अनुिूतचत जातत व तपछड़े वगध की छात्राओ ंके 

आत्म- िम्प्रत्यय में कोई िाथधक अन्तर नही ंहै। यह ित्य तिद् होता है, क्योतंक अनुिूतचत जातत की छात्राओ ंएवं अन्य तपछड़ो ं

की छात्राओ ंका मध्यमान अतर्क पाया गया है। 

 

ताश्चलका– 1 

आत्म िंप्रत्य की अनुिूतचत जाती के छात्र छात्राओ एवं अन्य तपछड़ा वगध के छात्र छात्राओ के मान की तुलनात्मक तातलका- 

जाति वर्ग Mean n t-value 

अनुसूचिि जाति 189.76 200 0.44 

अन्य पिछडा वर्ग 190.30 200 0.44 

 

उपरोि तातलका में माध्यमान और कुल न्यदिध का टी – मान 044 प्राि हुआ है जो प्रथम पररकल्पना को ित्य तिद् 

करता है।   

ताश्चलका–2 

आत्म िंप्रत्य की अनुिूतचत जाती के छात्र एवं छात्राओ के मान की तुलनात्मक तातलका - 

अनुसूचिि जाति Mean n t-value 

छात्र 191.00 100 1.44 

छात्राए ँ 188.52 100 1.44 

 

उपरोि तातलका में माध्यमान और कुल न्यदिध का टी – मान 1.44 प्राि हुआ है जो दरीत्य पररकल्पना को ित्य तिद् 

करता है।  

ताश्चलका–3 

आत्म िंप्रत्य की अन्य तपछड़ा वगध के छात्रो ंएवं छात्राओ के मान की तुलनात्मक तातलका - 

अन्य पिछडा वर्ग Mean n t-value 
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छात्र 189.67 100 0.73 

छात्राए ँ 190.94 100 0.73 

 

उपरोि तातलका में माध्यमान और कुल न्यदिध का टी – मान 0.73 प्राि हुआ है जो दरीत्य पररकल्पना को ित्य तिद् 

करता है।  

➜ श ध का श्चनष्कर्ग → 

अध्ययन के तनष्कषध 

स्वरूप उदे्दश्यो ंकी प्राक्ति की गयी है।पररकल्पनाओ ंकी व्याख्या िे तनष्कषध स्वरूप पता चलता है तक अनुिूतचत जातत एवं 

अन्य तपछड़ा वगध के तवद्यातथधयो ंके आत्म-िम्प्रत्यय में कोई भी िाथधक अन्तर प्राि नही ं
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