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सार 

िततमान अध्ययन को बिहार में बिक्षक बिक्षा संस्थानों के संदित में िैश्वीकरण के साथ तालमेल बिठान े

के बलए मानि संसािन बिकास की िुनौबतयों का पता लगाने के बलए बिज़ाइन ककया गया था। बिक्षा 

का लक्ष्य मानि संसािनों का बिकास करना ह।ै जि हम मानि संसािन बिकास की िात करत ेहैं, तो 

हम उच्च बिक्षा के साथ-साथ स्कूल स्तर पर िाबमल मानि संसािनों के बिकास के िारे में िात कर 

रह ेहैं। इनमें बिक्षक, िैक्षबणक संस्थानों में काम करन ेिाले सहायक कमतिारी, राज्य और कें द्रीय स्तर 

पर िैबक्षक प्रिासक, बिक्षा के योजनाकार और नीबत बनमातता आकद िाबमल हैं। इन सिी शे्रबणयों के 

लोगों का बिकास अत्यंत महत्िपूणत हो जाता ह ैक्योंकक उच्च बिक्षा की प्रिाििीलता इस िात पर बनितर 

करती ह ैकक िे अपनी िूबमका ककतनी अच्छी तरह बनिात ेहैं। बिबिन्न स्तरों पर और बिबिन्न िूबमकाए ँ

बनिान ेिाल ेलोगों को अपनी िूबमकाओं में प्रिािी होन ेके बलए बिबिन्न दक्षताओं की आिश्यकता होती 

ह।ै जैसे-जैस ेिातािरण िदल रहा ह ैऔर ज्ञान के आिार में लगातार सुिार हो रहा ह,ै ये दक्षताए ँ

िी समय-समय पर िदल रही हैं। ऐस ेगबतिील और िदलते पररिेि से बनपटने के बलए समान रूप 

से या उससे िी तेजी स ेबिकबसत होन ेिाल ेमानि संसािनों की आिश्यकता होती ह।ै िैबक्षक प्रणाली 

के प्रदितन स ेसंिंबित हर कोई इस िात स ेसहमत ह ैकक बिक्षण गुणों में सुिार ककसी िी िैबक्षक 

कायतक्रम में एक उच्च प्राथबमकता ह।ै बिक्षकों को पररिततन एजेंटों की िूबमका सौंपी जाती ह ैऔर उन्हें 

नई िुनौबतया ँपेि की जाती हैं, जैस ेबिक्षा को िैबश्वक और स्थायी िनाना, जीिन िर ककसी िी 

िातािरण (कक्षा के अंदर या िाहर) में सेिा दनेे के बलए पयातप्त लिीला और समुदाय को प्रबतबिंबित 

करना। बिक्षकों को बिज्ञान और प्रौद्योबगकी में पररिततनों के प्रबत रिनात्मक रूप स ेअनुकूलन करना 

सीखना होगा और ऐसी पीकियों को तैयार करना होगा जो साितिौबमक, आलोिनात्मक और रिनात्मक 

हों और जो दिृ हों। 
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प्रस्तािना 

िैबक्षक प्रणाली के प्रदितन से संिंबित हर कोई इस िात से सहमत ह ैकक बिक्षण के गुणों में सुिार 

ककसी िी िैबक्षक कायतक्रम में एक उच्च प्राथबमकता ह।ै बिक्षकों को पररिततन एजेंटों की िूबमका सौंपी 

जाती ह ैऔर उन्हें नई िनुौबतया ँपेि की जाती हैं, जैसे बिक्षा को िैबश्वक और स्थायी िनाना, जीिन 

िर ककसी िी िातािरण (कक्षा के अंदर या िाहर) में सेिा दनेे के बलए समुदाय को प्रबतबिंबित 

करना। बिक्षकों को बिज्ञान और प्रौद्योबगकी में पररिततनों के प्रबत रिनात्मक रूप स ेअनुकूलन करना 

सीखना होगा और ऐसी पीकियों को तैयार करना होगा जो साितिौबमक, आलोिनात्मक और रिनात्मक 

हों और जो दिृ हों। 

उनकी सामाबजक-सांस्कृबतक पृष्ठिूबम के साथ पहिान एिं सेिाकालीन बिक्षक प्रबिक्षण कायतक्रम के बलए 

एक यथाथतिादी दबृिकोण में इस िात पर बििार ककया जाना िाबहए कक बिक्षक अपने गुणों, दोषों, 

कततव्यों और अबिकारों के साथ सामान्य इंसान हैं। सेिाकालीन प्रबिक्षण िधद का तात्पयत उन बिक्षकों 

के प्रबिक्षण स ेह ैजो पहले स ेही सेिा में हैं। यह अबिकतर बिक्षक के खाली समय में या स्कूल 

प्राबिकाररयों द्वारा बनिःिुल्क उपलधि कराए गए समय में कदया जाना िाबहए। 

एक अच्छे बिक्षक के बलए उसके ज्ञान, कौिल, व्यबित्ि और रुबियों का हर पहलू संिाबित मूल्य का 

होता ह।ै इसबलए, अपने कररयर के दौरान िह बजस िी अनुिि से गुजरता ह,ै िाह ेिह ककतना िी 

अप्रासंबगक क्यों न हो, उसे इन-सर्ितस टे्रबनंग के रूप में िर्णतत ककया जा सकता ह।ै सेिाकालीन 

प्रबिक्षण में िह सि कुछ िाबमल होता ह ैजो एक बिक्षक के साथ उसकी पहली बनयुबि के कदन स े

लेकर उसके सेिाबनिृत्त होने के कदन तक होता ह ैजो प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप स ेउस तरीके में योगदान 

दतेा ह।ै और अपने पेिेिर कततव्यों को बनष्पाकदत करता ह।ै  

बिक्षक बिक्षा का अथत 

बिक्षाथी की उपलबधि की गुणित्ता और सीमा मुख्य रूप से बिक्षक की क्षमता, संिेदनिीलता और 

बिक्षक पे्ररणा से बनिातररत होती ह।ै राष्ट्रीय अध्यापक बिक्षा पररषद ने बिक्षक की  बिक्षा को इस 

प्रकार पररिाबषत ककया है  - पूित-प्राथबमक से लेकर बिक्षा अनुसंिान और व्यबियों के प्रबिक्षण का 

एक कायतक्रम उच्चबिक्षास्तर बिक्षक बिक्षा एक ऐसा कायतक्रम ह ैजो इससे संिंबित ह ैबिक्षक दक्षता 

और योग्यता का बिकास जो बिक्षक को पेिे की आिश्यकताओं को पूरा करने और उसमें आने िाली 

िुनौबतयों का सामना करने में सक्षम और सिि िनाएगा। गुड्स बिक्िनरी ऑफ एजुकेिन के 

अनुसार बिक्षक बिक्षा का अथत ह,ै सिी औपिाररक और गैर-औपिाररक गबतबिबियां और अनुिि 

जो ककसी व्यबि को िैबक्षक पेिे के सदस्य की बजम्मेदाररयों को संिालने या अपनी बजम्मेदाररयों को 

अबिक प्रिािी ढंग स े बनितहन करने के बलए योग्य िनाने में मदद करते हैं। 1906-1956 में 

बिक्षक तैयारी के कायतक्रम को बिक्षक प्रबिक्षण कहा जाता था। इसने बिक्षकों को मैकेबनक या 

तकनीबियन के रूप में तयैार ककया। इसके लक्ष्य सीबमत थे और इसका ध्यान केिल कौिल प्रबिक्षण 

पर था।  
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इसबलए बिक्षक की बिक्षा का पररपे्रक्ष्य िहुत संकीणत था और इसका दायरा िी सीबमत था। जसैा कक 

िधल्यू.एि .ककलपैरट्रक ने कहा, ―प्रबिक्षण जानिरों और सकतस कलाकारों को कदया जाता ह,ै 

जिकक बिक्षा मनुष्यों को दी जाती ह।ै बिक्षक बिक्षा में बिक्षण कौिल, सुदिृ िैक्षबणक बसद्ांत और 

व्यािसाबयक कौिल िाबमल हैं। बिक्षक बिक्षा   = बिक्षण कौिल $ िैक्षबणक बसद्ांत $ व्यािसाबयक 

कौिल । बिक्षण कौिल में बिबिन्न तकनीकों, दबृिकोणों और रणनीबतयों में प्रबिक्षण और अभ्यास 

प्रदान करना िाबमल होगा जो बिक्षकों को योजना िनाने और बनदिे दनेे, उबित सुदढृीकरण प्रदान 

करने और प्रिािी मूल्यांकन करने में मदद करेगा। इसमें प्रिािी कक्षा प्रिंिन कौिल, बिक्षण सामग्री 

की तैयारी और उपयोग और संिार कौिल िाबमल हैं। िैक्षबणक बसद्ांत में दाितबनक, समाजिास्त्रीय 

और मनोिैज्ञाबनक बििार िाबमल हैं जो बिक्षकों को कक्षा में बिक्षण कौिल का अभ्यास करने के 

बलए एक मजिूत आिार प्रदान करने में सक्षम िनाएगंे। बसद्ांत िरण बिबिि ह ै और उन 

आिश्यकताओं और आिश्यकताओं पर आिाररत ह ैजो उस िरण की बििेषता हैं। व्यािसाबयक कौिल 

में तकनीकें िाबमल हैं,। 

बिक्षक की प्रकृबत  

1. बिक्षक की बिक्षा एक सतत प्रकक्रया ह ैऔर इसकी सेिापूित और सेिाकाल में ह।ै सेिा घटक 

एक दसूरे के पूरक हैं। इंटरनेिनल इनसाइक्लोपीबिया ऑफ़ टीबिंग एिं टीिर एजुकेिन (1987) 

के अनुसार, -बिक्षक की बिक्षा पर तीन िरणों में बििार ककया जा सकता हरैू प्री-सर्ितस, 

इंिक्िन और इन-सर्ितस। तीन िरणों को एक सतत प्रकक्रया का बहस्सा माना जाता ह।ै 

2. बिक्षक की  बिक्षा इस बसद्ांत पर आिाररत ह ैकक ―बिक्षक िनाये जात ेहैं, पैदा नहीं होत,े 

इस िारणा के बिपरीत, ―बिक्षक पैदा होत ेहैं, िनाये नहीं जाते। िूँकक बिक्षण को एक कला 

और एक बिज्ञान माना जाता ह,ै इसबलए बिक्षक को न केिल ज्ञान प्राप्त करना होता ह,ै िबल्क 

कौिल से िी हाबसल करना होता ह,ै बजस ेव्यापार की तरकीिें कहा जाता ह।ै 

3. बिक्षक की बिक्षा व्यापक और सिाांगीण ह।ै बिक्षकों के बलए सेिापूित और सेिाकालीन कायतक्रमों 

के अलािा, इसका उद्दशे्य बिबिन्न सामुदाबयक कायतक्रमों और बिस्तार गबतबिबियों, जैस ेियस्क 

बिक्षा और अनौपिाररक बिक्षा कायतक्रम, साक्षरता और समाज की बिकास गबतबिबियों में िाबमल 

होना ह।ै 

4. गबतिील समाज की िुनौबतयों का सामना करन ेमें सक्षम बिक्षकों को तैयार करन ेके बलए, 

बिक्षक बिक्षा को हाल के बिकास और रुझानों स ेअिगत रहना होगा। 

5. बिक्षक बिक्षा की संपूणत प्रकक्रया का सार इसके पाठ्यक्रम, बिजाइन, संरिना, संगठन और 

लेनदने के तरीकों के साथ-साथ इसकी उपयुिता की सीमा में बनबहत ह।ै 

6. अन्य व्यािसाबयक बिक्षा कायतक्रमों की तरह बिक्षक बिक्षा पाठ्यक्रम में एक ज्ञान आिार होता 

ह ैजो क्षेत्र अनुप्रयोगों की आिश्यकताओं के प्रबत संिेदनिील होता ह ैऔर इसमें कई संज्ञानात्मक 

बिषयों में उपलधि सैद्ांबतक समझ का साथतक, िैिाररक बमश्रण िाबमल होता ह।ै 

7. बिक्षक बिक्षा मंि-बिबिि कायतक्रमों में बििेकदत हो गई ह।ै इससे पता िलता ह ैकक ज्ञान का 

आिार पयातप्त रूप स े बिबिि ह ैऔर सिी िरणों में बिबिितापूणत ह,ै बजसका उपयोग उन 
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कायों के बलए प्रिेिी बिक्षकों को तैयार करन ेकी प्रिािी प्रकक्रयाओं को बिकबसत करन ेके बलए 

ककया जाना िाबहए जो एक बिक्षक स ेप्रत्येक िरण में करन ेकी उम्मीद की जाती ह।ै 

8. यह एक ऐसी प्रणाली ह ै बजसमें इसके इनपुट, प्रकक्रयाओं और आउटपुट की परस्पर बनितरता 

िाबमल ह।ै  

बिक्षक की  बिक्षा का दायरा 

बिक्षक बिक्षा के दायरे को बनम्नबलबखत तरीकों से समझा जा सकता ह;ै 

 बिक्षा के बिबिन्न स्तरों पर बिक्षक बिक्षा 

 बिक्षकीय बिक्षा का बत्रकोणीय आिार 

 बिक्षकीय बिक्षा के पहलू 

 बिक्षा के बिबिन्न स्तरों पर बिक्षक बिक्षा  

बिक्षक की बिक्षा के सिी स्तरों पर बिक्षकों तक पहुिँती ह,ै अथातत् पूित-प्राथबमक, माध्यबमक, 

उच्चतर माध्यबमक और तृतीयक। प्रत्येक स्तर पर छात्रों और बिक्षा की आिश्यकताए ँ और 

आिश्यकताए ँअलग-अलग होती हैं। इसबलए स्तरीय और मंि-बिबिि बिक्षक तैयारी आिश्यक ह।ै 

बिक्षक बिक्षा व्यािसाबयक संस्थानों के बिक्षकों में बिक्षण कौिल के बिकास में िी मदद करती ह।ै 

व्यािसाबयक संस्थानों में बिक्षकों के पास अपने-अपने बिषयों का केिल सैद्ांबतक और व्यािहाररक 

ज्ञान होता ह।ै उन्हें अपने व्यिसायों में प्रिेि करने िाले छात्रों से बनपटने के बलए बििेष बिक्षक 

प्रबिक्षण इनपुट की आिश्यकता होती ह।ै बिक्षक बिक्षा बििेष बिक्षा और िारीररक बिक्षा तक िी 

पहुिँती ह।ै इस प्रकार जहां बिक्षक हैं, िहां बिक्षक बिक्षा होगी। ज्ञान का आिार पयातप्त रूप से 

बिबिि ह ैऔर सिी िरणों में बिबिितापूणत है, ताकक प्रिेिी बिक्षकों को उन कायों के बलए तैयार 

करने की प्रिािी प्रकक्रयाए ं बिकबसत की जा सकें, जो एक बिक्षक से प्रत्येक िरण में करने की 

अपेक्षा की जाती ह।ै 

बिक्षक बिक्षा का बत्रकोणीय आिार 

बिक्षा के प्रत्येक िरण के बलए प्रासंबगक ज्ञान आिार के बनमातण के बलए प्रत्येक िरण में बिक्षक 

बिक्षा से संिंबित मामल ेकी उच्च स्तर की िैक्षबणक और िौबद्क समझ की आिश्यकता होती ह।ै 

इसमें बिक्षा स ेसंिंबित बिषयों, अथातत् मनोबिज्ञान, समाजिास्त्र और दितन से सैद्ांबतक ज्ञान का 

ियन करना और इसे बिक्षक बिक्षा के बलए उपयुि रूपों में पररिर्ततत करना िाबमल ह।ै बिक्षक 

बिक्षा अपनी सामग्री दितनिास्त्र, समाजिास्त्र और मनोबिज्ञान के बिषयों स ेप्राप्त करती ह।ै ये बिषय 

बिक्षक बिक्षा की िेहतर समझ और अनुप्रयोग के बलए आिार प्रदान करते हैं। 

बिक्षक की बिक्षा के पहलू   

बिक्षक की बिक्षा का संिंि ऐसे पहलुओं से है, जसैे, कौन  ( बिक्षक), ककसको  ( छात्र बिक्षक), क्या 

(सामग्री )और कैसे  ( बिक्षण रणनीबत)। बिक्षक की बिक्षा बिक्षक प्रबिक्षकों की गुणित्ता पर बनितर 

ह।ै बिक्षक की बिक्षा कायतक्रमों में िैक्षबणक इनपुट की गुणित्ता और िािी बिक्षकों को तैयार करन े
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के उद्दशे्य से उनका प्रिािी उपयोग काफी हद तक बिक्षक प्रबिक्षकों की पेिेिर क्षमता और बिक्षक 

की बिक्षा कायतक्रम को मजिूत करने के बलए इसका उपयोग करने के तरीकों पर बनितर करता ह।ै 

इस प्रकार, बिक्षक की बिक्षा सिसे पहले प्रिािी बिक्षक प्रबिक्षकों की तैयारी से संिंबित ह।ै 

िारत में बिक्षक की बिक्षा का इबतहास 

इस सदी की िुरुआत में माध्यबमक बिद्यालय के बिक्षकों की बिक्षक बिक्षा में मुख्य रूप से पुनरूियात 

पाठ्यक्रम व्याख्यान, अबिबिन्यास पाठ्यक्रम और सम्मेलन िाबमल थे। इन्हें आम तौर पर छुरियों की 

अिबि के दौरान ककसी कें द्रीय बस्थत स्थान या बिक्षक प्रबिक्षण संस्थान में व्यिबस्थत ककया जाता 

था। इनमें से अबिकांि गबतबिबियाँ बिबिन्न आयोगों की बसफ़ाररिों के प्रबत बछटपुट प्रबतकक्रयाए ँथीं, 

बजन्हें बनयुि ककया गया था। समय-समय पर बिद्यमान बिक्षा व्यिस्था की समस्याओं का अध्ययन 

करना।  

िततमान अध्ययन के मखु्य उद्देश्य बनम्नबलबखत हैं- 

अध्ययन के उद्दशे्य प्रस्तुत अध्ययन के बलए बनम्नबलबखत उद्दशे्य ह।ै 

1. बिहार राज्य के बिक्षक - प्रबिक्षण महाबिद्यालय में अध्ययनरत छात्राध्यापकों एिं छात्राध्याबपकाओं 

का बिक्षण अबिरूबि का अध्ययन करना । 

2. बिहार राज्य के बिक्षण-प्रबिक्षण महाबिद्यालयो में अध्ययनरत िहरी एिं ग्रामीण प्रबिक्षुओ का 

उपलबधि का अध्ययन करना । 

3. बिहार राज्य के बिक्षक प्रबिक्षण महाबिद्यालयो मे अध्ययनरत प्रबिक्षुओ का बिक्षण अबिरूबि के 

प्रबत उपलबधि का अध्ययन करना ।  

पररकल्पना 

1. बिहार राज्य के बिक्षक प्रबिक्षण महाबिद्यालयो में अध्ययनरत - प्रबिक्षुओ का बिक्षण अबिरूबि 

एिं उपलबधि मे कोई साथतक अंतर नही होगा। 

2. बिहार राज्य के बिक्षक प्रबिक्षण महाबिद्यालयो में अध्ययनरत िहरी - एि ंग्रामीण प्रबिक्षुओ 

का बिक्षण अबिरूबि एिं उपलबधि मे कोई साथतक अन्तर नही होगा। 

3. बिहार राज्य के बिक्षक प्रबिक्षण महाबिद्यालयो में अध्ययनरत - प्रबिक्षुओ का बिक्षण अबिरूबि 

के प्रबत रूबि मे कोई साथतक अंतर नही होगा। 

4. बिहार राज्य के बिक्षक - प्रबिक्षण महाबिद्यालय में अध्ययनरत छात्राध्यापकों एिं छात्राध्याबपकाओं 

का बिक्षण अबिरूबि के प्रबत रूबि मे कोई साथतक अंतर नही होगा। 

5. बिहार राज्य के बिक्षक प्रबिक्षण महाबिद्यालयो में अध्ययनरत िहरी - एिं ग्रामीण के 

छात्राध्यापकों एिं छात्राध्याबपकाओं प्रबिक्षुओ का बिक्षण अबिरूबि के प्रबत रूबि मे कोई साथतक 

अंतर नही होगा। 

6. बिहार राज्य के बिक्षक प्रबिक्षण महाबिद्यालयो में अध्ययनरत ग्रामीण छात्राध्याबपकाओं का बिक्षण 

अबिरूबि के प्रबत रूबि मे कोई साथतक अंतर नही होगा। 
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7. बिहार राज्य के बिक्षक प्रबिक्षण महाबिद्यालयो में अध्ययनरत ग्रामीण छात्राध्यापकों का बिक्षण 

अबिरूबि के प्रबत रूबि मे कोई साथतक अंतर नही होगा। 

साबहत्य की समीक्षा 

संिंबित साबहत्य की समीक्षा से जांि के तहत अध्ययन के िारे में िेहतर समझ और स्पिता बिकबसत 

होती ह।ै समीक्षा अन्िेषक को अध्ययन में एक अंतदृतबि प्रदान करती ह।ै बजसमें व्यिबस्थत पहिान स्थान 

और दस्तािेजों का बिशे्लषण िाबमल होता ह ै। बजसमें अनुसंिान स ेसंिंबित जानकारी होती ह।ै जो उस 

पहलू पर कें कद्रत होती ह ैजो िोि पबत्रकाओं, पुस्तकों, िोि प्रिंि थीबसस और समस्या पर जानकारी 

के अन्य स्रोतों की समीक्षा करती ह।ै ककसी िी िोि अध्ययन की योजना में जांि करना महत्िपूणत 

िरणों में से एक ह।ै संिंबित साबहत्य की समीक्षा िोिकतात को अपने दायर की सीमाओं को पररिाबषत 

करन ेमें सक्षम िनाती ह।ै   

राष्ट्रीय अध्ययन 

िमात (2016) ने अपने अध्ययन ककया कक छात्र बिक्षकों का अनुिासन और बलंग पुरुष और मबहला 

कला छात्र बिक्षकों की बिक्षण योग्यता में योगदान नहीं दतेा ह,ै यह दखेा गया कक मबहला कला छात्र 

बिक्षकों न ेअपने समकक्ष पुरुष कला छात्र बिक्षकों की तुलना में काफी अबिक औसत अंक प्राप्त ककए। 

यह पाया गया कक छात्र बिक्षक की बिक्षण योग्यता उनकी सामान्य बिक्षण क्षमता, व्यािसाबयक रुबि 

और िैक्षबणक उपलबधियों से काफी संिंबित थी। 

अरुण और गीता (2016) न ेपाया कक दोनों समूहों (पुरुष और मबहला) के िािी बिक्षकों में अन्यतीन 

योग्यताओं की तुलना में बिक्षण के बलए उच्च योग्यता ह ैमागतदितन, प्रिंिन और अनुसंिान ह।ै पुरुष 

िािी बिक्षक मागतदितन और प्रिंिन योग्यता में िेहतर थे जिकक मबहला िािी बिक्षकों में बिक्षण और 

अनुसंिान के बलए उच्च योग्यता थी। 

कौर (2019) न ेपाया कक िी.एि. कायतक्रम बिक्षक प्रिाििीलता, बिक्षण योग्यता, बिक्षण के प्रबत 

दबृिकोण और िािी बिक्षकों के व्यबित्ि गुणों में सकारात्मक िदलाि लान ेमें प्रिािी था। अध्ययन स े

पता िला कक िी.एि. कायतक्रम का पुरुष िािी बिक्षकों की तुलना में मबहला िािी अध्यापकों की 

बिक्षक प्रिाििीलता पर अबिक अनुकूल प्रिाि पड़ा। इसमें आगे कहा गया कक िीएि कायतक्रम मबहला 

और पुरुष दोनों िािी बिक्षकों की बिक्षण योग्यता और बिक्षण के प्रबत दबृिकोण को ििाने में समान 

रूप स ेप्रिािी था। अध्ययन ने यह िी बनष्कषत बनकाला कक िािी मबहला बिक्षकों की तुलना में पुरुष 

बिक्षक अबिक तनािग्रस्त और बनराि थे। 

कुरैिी और अहमद (2020) ने मानबसक क्षमता, िच्चों के प्रबत दबृिकोण, पेिेिर जानकारी और कुल 

बिक्षण योग्यता के माप पर पुरुष और मबहला िािी बिक्षकों के िीि महत्िपूणत अंतर पाया। मानबसक 

क्षमता, पेिेिर जानकारी और कुल बिक्षण योग्यता के संिंि में पुरुष बिषय अपने मबहला समकक्षों स े

िेहतर पाए गए। 
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िोि अतंराल 

व्याख्यान दनेा, आलोिना करना और प्राबिकरण के प्रिाि और प्रबतिंि को उबित ठहराना पुरुष और मबहला 

समूहों और िाषा, सामाबजक अध्ययन, बिज्ञान और गबणत समूहों में बिक्षण के प्रबत दबृिकोण के साथ नकारात्मक 

रूप से सहसंिद् था। बिद्यार्थतयों की िातिीत और बिद्याथी दीक्षा अनुपात पुरुष और मबहला समूहों में बिक्षण के 

प्रबत दबृिकोण स ेजुड़ ेथे। सामाबजक अध्ययन के बिक्षक अपने कक्षा व्यिहार में बिक्षक िातातलाप अनुपात में समान 

थे, बिज्ञान और बहदंी बिक्षक अपने कक्षा व्यिहार में बिक्षक िातातलाप अनुपात में समान थे। सामाबजक अध्ययन 

बिक्षकों के बलए बिक्षक िातात अनुपात गबणत बिक्षकों के बिक्षक िातात अनुपात की तलुना में अबिक था सामाबजक 

अध्ययन बिक्षकों के बिक्षक िातात अनुपात की तुलना में बहदंी बिक्षकों का बिक्षक िातात अनुपात अबिक था। अध्ययन 

के दौरान बिज्ञान, गबणत, सामाबजक अध्ययन और बहदंी बिक्षकों के िीि उनके कक्षा व्यिहार में छात्रों के िातिीत 

अनुपात में कोई महत्िपूणत अंतर नहीं था। बिज्ञान और बहदंी के बिक्षक अपने कक्षा व्यिहार में मौन या भ्रम के अनुपात 

में समान थ,े लेककन गबणत के बिक्षकों के बलए मौन या भ्रम का अनुपात सामाबजक अध्ययन के बिक्षकों के मौन या 

भ्रम के अनुपात की तुलना में अबिक था। पारंपररक बिक्षण तकनीक, बिक्षण कौिल अभ्यास और योगात्मक पैटनत 

के माध्यम से एकीकरण प्रबिक्षण का सामान्य बिक्षण क्षमता बिकबसत करने में महत्िपूणत और सकारात्मक प्रिाि 

पड़ा। बिक्षण कौिल का बिक्षण के प्रबत सकारात्मक दबृिकोण बिकबसत करन ेमें सकारात्मक प्रिाि पड़ा। योगात्मक 

पैटनत के माध्यम से कौिल का एकीकरण पारंपररक तकनीक से िेहतर पाया गया और सामान्य बिक्षण क्षमता और 

बिक्षण के प्रबत सकारात्मक दबृिकोण बिकबसत करने में प्रिािी पाया गया। 

अतंरातष्ट्रीय अध्ययन 

फैबसंगर (2019) ने अध्ययन ककया कक बमििेस्टनत बलिरल आटत कॉलेज की 51 कक्षाओं में कक्षाए ंकॉलजे कक्षाओं 

में छात्रों की िागीदारी को कैसे प्रिाबित करती हैं। अध्ययन के नतीजे िताते हैं कक कम िागीदारी िाल ेिगों के 

बिपरीत, उच्च िागीदारी िाल ेिगों को उनके सदस्यों के बलए अबिक सहयोगी, सहायक, सम्मानजनक और 

पररबित के रूप में दखेा गया। बनम्न िागीदारी िगत के प्रोफेसरों की उनके िारे में िहुत अबिक सकारात्मक िारणाए ँ

थीं । 

फॉक्स और धलकै-ह्यूजेस (2019) ने बमनसेोटा स्टेट यूबनिर्सतटी, मैनकाटो के तीन अलग-अलग िगत िगों में 

सामाबजक कायत, इबतहास पिाने के बलए इंटरनेट का उपयोग िनाम व्याख्यान की तुलना की। अध्ययन के नतीज े

िताते हैं कक छात्रों को िेि-आिाररत बिक्षा में उपयोग की जाने िाली तकनीक के साथ िातिीत करने में करठनाई 

होती ह,ै िे प्रौद्योबगकी को नकारात्मक रूप स ेदखे सकत ेहैं - बजसस ेपाठ्यक्रम में उनकी समग्र बिक्षा प्रिाबित हो 

सकती ह।ै छात्रों को अपने सीखने के बलए कंप्यूटर प्रौद्योबगकी के साथ िातिीत करना पसंद नहीं आया। छात्रों न े

रटप्पणी की कक िे पूरी तरह से इंटरनेट के माध्यम से पाठ्यक्रम सामग्री सीखने में सहज महसूस नहीं करते थ,े और 

कंप्यूटर के साथ सहजता की कमी के कारण िे इंटरनेट में खो गए थे। छात्रों ने िताया कक िे इस ेसीखन ेके बलए 

प्रौद्योबगकी के साथ इंटरफेस करने के िजाय सामग्री को सनुना पसंद करते हैं। 

फे्रिररकसन एट अल. (2019) ने 64 कॉलेजों और न्यूयॉकत  के स्टेट यूबनिर्सतटी स ेएक अतुल्यकाबलक ऑनलाइन 

पाठ्यक्रम में नामांककत लगिग 400,000 छात्रों के िीि छात्रों की संतुबि और ऑनलाइन पाठ्यक्रमों के साथ कबथत 

सीखने का अध्ययन ककया बसद्ांत और उदाहरण। अध्ययन से प्रबिक्षक के साथ िातिीत और कबथत सीखने के स्तर 
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के िीि सकारात्मक संिंि का पता िला। यह संिंि महत्िपूणत था क्योंकक बजन छात्रों को लगता था कक उनके पास 

अपने ऑनलाइन प्रबिक्षकों तक पयातप्त पहुिं नहीं ह,ै उन्हें लगता ह ैकक उन्होंने कम सीखा ह।ै 

कैस्टील (2017) ने दबक्षण पूिी लुइबसयाना बजले के आठ स्कूलों के 417 (184 अफ्रीकी अमेररकी और 233 

कोकेबियान अमेररकी) सातिीं कक्षा के छात्रों और सोलह कोकेबियान अमेररकी मबहला बिक्षकों के िीि एकीकृत 

कक्षाओं में बिक्षक-छात्र िातिीत और दौड़ की जांि की। पररणामों से पता िला कक अफ्रीकी अमेररकी छात्रों के साथ 

उनके बिक्षकों द्वारा कोकेबियान अमेररकी छात्रों की तुलना में अनुकूल व्यिहार नहीं ककया गया। बिक्षक अमेररकी 

कोकेबियान छात्रों के साथ अबिक सकारात्मक रूप से एकीकृत हुए। कोकेबियान अमेररकी लड़कों को सिस ेअनुकूल 

उपिार बमला और उन्होंने सिसे अबिक छात्र-बिक्षक संपकत  िुरू ककया।  

िोि पद्बत 

अध्ययन का बिज़ाइन 

इस िोि में अध्ययन बिजाइन में सिेक्षण बिबि का पालन ककया गया। जो कक बिहार राज्य के औरंगािाद बजले में 

संिाबलत मगि बिश्वबिद्यालय से सम्िद्ता रखन े िाल े बिक्षक-प्रबिक्षण महाबिद्यालय को सबम्मबलत बिक्षक 

प्रबिक्षण महाबिद्यालय में कुल 500 प्रबिक्षुओं बजसमे 250 छात्राध्यापक एिं 250 छात्राध्याबपकाए ंका ियन ककया 

ह।ै 

काबमल िुल्के (1985) अंग्रेजी िधद कोष के अनुसार - ‘‘सिे का अथत िारों ओर दखेना या यथाथत अिलोकन 

करना ह।ै’’ सिेक्षण बिबि को दत्तों की प्राबप्त हतेु इसबलए प्रयुि ककया जाता ह।ै क्योंकक यह िततमान बस्थबत का 

स्पि िणतन करती ह।ै यह बिबि ककसी व्यबि बििेष स ेसम्िबन्ित न होकर समूह से सम्िबन्ित होती ह ैि इसमें अबिक 

से अबिक लोगों को समाबहत ककया जा सकता ह।ै इस बिबि का सम्िन्ि प्रायिः िततमान में उपबस्थत, बस्थबतयों, 

बिश्वासों व्यिहारों, दबृिकोणों एिं अबििृबत्तयों से ह।ै 

नमनूाकरण 

न्यादित:- 

न्यादित एक िड़ ेसमूह में से ियबनत होता प्रबतबनबित्ि प्राप्त समूह ह,ै बजस पर अनुसंिान कायत ककया जाता ह।ै 

जनसंख्या के अनुपात को प्रबतबनबित्ि करने िाल ेअनुपात को ही न्यादित कहते ह।ै  

प्रस्ततु िोि में न्यादित ियन की बिबि:- 

प्रस्तुत िोि में यादबृच्छक बिबि का ियन ककया गया ह,ै क्योंकक इस बिबि द्वारा न्यादित में से प्रत्येक के िुने जान े

की संिािना समान रहती ह।ै इसमें न तो समबि को स्तर में िांटा जाता ह ैन िोिाथी की सुबििा का ध्यान रखा 

जाता ह।ै इसबलए न्यादित ियन के बलए यादबृच्छक बिबि का ियन ककया गया ह।ै बिहार राज्य के औरंगािाद बजल े

में संिाबलत मगि बिश्वबिद्यालय से सम्िद्ता रखने िाल ेबिक्षक-प्रबिक्षण महाबिद्यालय को सबम्मबलत ककया ह।ै 

बिहार राज्य के औरंगािाद बजले में संिाबलत मगि बिश्वबिद्यालय से सम्िद्ता रखने िाल े15 बिक्षक प्रबिक्षण 

महाबिद्यालय में कुल 500 प्रबिक्षुओं बजसमे 250 छात्राध्यापक एिं 250 छात्राध्याबपकाए ंका ियन यादबृच्छक की 

न्यायदिे ियन बिबि स ेककया ह।ै 
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प्रस्ततु िोि में प्रयुि उपकरण :-  

िोिाथी अपने िोि अध्ययन के उद्दशे्यों की पूर्तत हतेु दत्त संकलन के बलए बनम्नबलबखत मानकीकृत उपकरणों का 

प्रयोग ककया गया जो कक इस प्रकार से ह:ै- 

1. प्रबिक्षुओं का बिक्षण अबिरूबिमापन के बलए िॉ. राजकुमार सारस्ित द्वारा बनर्मतत मानकीकृत उपकरण 

का प्रयोग ककया गया ह।ै (बमश्रा, 2008) 

2. उपलबधि अबिपे्ररणा मापन के बलए िॉ.िी.पी. िागति द्वारा बनर्मतत मानकीकृत उपकरण का प्रयोग ककया 

गया ह।ै (अरोड़ा, 2008) 

3. अध्यापन व्यिसाय के मापन के बलए िॉ. एस.पी. अहुलिाबलया द्वारा बनर्मतत मानकीकृत उपकरण का 

प्रयोग ककया गया ह।ै(एस.पी. अहुलिाबलया, 1978) 

प्रबिक्षओुंका बिक्षण अबिरूबि परीक्षण  ( मानकीकृत 

अनसुबंित्स ुद्वारा िी.एि. प्रबिक्षार्थतयों के प्रबिक्षओुंका बिक्षण अबिरूबिको को ज्ञात करन े के बलए 

िॉ. राजकुमार सारस्ित द्वारा बनर्मतत ‘‘ प्रबिक्षओुं का बिक्षण अबिरूबि परीक्षण’’ प्रयिु ककया ह।ै 

इस परीक्षण में छिः आयामों से संिंबित 48 बिषेषण कदये गये ह,ै जो बनम्न बलबखत ह:ै- 

ताबलका 1 प्रबिक्षओुंका बिक्षण अबिरूबिपरीक्षण (मानकीकृत) 

क्र.स. आयाम बििेषण 

1. िारीररक 8 

2. सामाबजक 8 

3. िािात्मक 8 

4. िैबक्षक 8 

5. नैबतक 8 

6. िौबद्क 8 

 योग 48 

 

इस परीक्षण में पररणामों की व्याख्या पाँि बिन्द ुस्केल पर की जाती ह।ै 

 फलाकंन 

िी.एि. प्रबषक्षणार्थतयों के प्रबषक्षुओ का बिक्षण अबिरूबि के अध्ययन हते ुप्रत्येक सकारात्मक कथन के 

उत्तर हते ुक्रमषिः 5,4,3,2,1 ि नकारात्मक कथन के उत्तर हते ु1,2,3,4,5 कदये जात ेह ैतथा 
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प्राप्त प्राप्तांको का योग प्राब क्षुओं का बिक्षण अबिरूबि को दषातता ह ै। उच्चतम प्राप्तांक उच्च प्रबिक्षुओंका 

बिक्षण अबिरूबि को दषातता ह ैतथा बनम्नतम प्राप्तांक बनम्न प्रबिक्षुओंका बिक्षण अबिरूबि को दषातता ह।ै 

 बिष्िसनीयता 

परीक्षण ि पुनिः परीक्षण के द्वारा इस प्रश्नािली की बिश्वसनीयता 0.91 प्राप्त हुई ह।ै साथ ही बिबिन्न 

क्षेत्रों के बलए यह 0.67 से 0.88 प्राप्त हुई। क्षेत्रिार बनम्नबलबखत हिैः- 

ताबलका 2 प्रबिक्षुओंका बिक्षण अबिरूबिका आयाम 

क्र.स. "प्रबिक्षओुं"  का बिक्षण अबिरूबि 

का आयाम 

कथनों की सखं्या सहसिंिं गुणाकं 

1. िरीररक 8 0.77 

2. सामाबजक 8 0.83 

3. िािात्मक 8 0.79 

4. िैबक्षक 8 0.88 

5. नैबतक 8 0.67 

6. िौबद्क 8 0.79 

 ििैता 

इस प्रष्नािली को बिषेषज्ञों की राय द्वारा िैिता प्रदान की गई। 100 पद 25 मनोिैज्ञाबनकों को प्रदान ककये गये। 

पदों का उच्चतम समायोजन तथा 80 प्रबतषत से अबिक िाल ेपदों का ही ियन ककया गया ह ैअतिः इस प्रष्नािली की 

बिषयिस्तु ि संरबित िैिता पाई गई। 

ताबलका 3 क्षेत्रिार प्रबषक्षुओ का बिक्षण अबिरूबि का स्कोर ि िगीकरण 

क्र.स. प्रबिक्षओुं का बिक्षण अबिरूबि 

आयाम स्कोर 

श्रेणी 

1. 33&40 उच्च स्ि प्रत्यय 

2. 25&32 औसत से ऊपर 

3. 17&24 औसत 

4. 9&16 औसत से नीि े

5. 0&8 बनम्न 
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प्रदत्तो का साबंख्यकीय बिश्लषेण एि ंव्याख्या 

बिक्षक प्रबिक्षण महाबिद्यालयों में अध्ययनरत समग्र प्रबिक्षणार्थतयों के प्रबिक्षुओंका बिक्षण अबिरूबि के 

प्रबत अबिमत का प्रबतषत मध्यमान के आिार पर बिशे्लषण ककया जाएगा । 

प्रदत्तों का बिश्लषेण एिं व्याख्या :-  

H03: बिहार राज्य के बिक्षक प्रबिक्षण महाबिद्यालयो में अध्ययनरत - प्रबिक्षुओ का बिक्षण अबिरूबि 

के प्रबत रूबि मे कोई साथतक अंतर नही होगा। 

ताबलका 4 बिहार राज्य के  बिक्षक प्रबिक्षण महाबिद्यालयों में अध्ययनरत समग्र प्रबिक्षणार्थतयों के 

प्रबिक्षुओंका बिक्षण अबिरूबि के प्रबत अबिमत का प्रबतषत  मध्यमान के आिार पर बिशे्लषण 

क्र.स.ं 
प्रबिक्षओुं 

का बिक्षण अबिरूबि मापनी  के क्षते्र 

समग्र प्रबिक्षणार्थतयों का 

प्रबतषत मध्यमान 

1. िारीररक 70.3 

2. समाबजक 71.8 

3. संबिबगक 75.6 

4. िैबक्षक 66.8 

5. नैबतक 73.5 

6. िौबद्क 75.1 

7. समग्र 72.2 
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रेखा-बित्र बिहार राज्य के  बिक्षक प्रबिक्षण महाबिद्यालयों में अध्ययनरत समग्र प्रबिक्षणार्थतयों के 

प्रबिक्षुओंका बिक्षण अबिरूबि के प्रबत अबिमत का प्रबतषत  मध्यमान के आिार पर बिशे्लषण 

व्याख्या:- 

सारणी 4 के बिशे्लषण से यह स्पि होता हैं कक बिक्षक प्रबिक्षण महाबिद्यालयों में अध्ययनरत समग्र 

प्रबिक्षणार्थतयों के प्रबिक्षुओ का बिक्षण अबिरूबि की मानकीकृत मापनी के सिी क्षेत्रों पर व्यि राय के 

प्राप्त प्राप्तांकों का समग्र प्रबतषत मध्यमान 72.2 प्राप्त हुआ। जो कक मानक सारणी के अनुसार औसत 

स्तर (60 से 80) के मध्य पाया गया तथा प्रबिक्षुओ का बिक्षण अबिरूबि मापनी के सिी क्षेत्रों के 

समग्र प्रबतषत मध्यमान 72.2 के सापेक्ष में मापनी के सांबिबगक क्षेत्र के बलए सिातबिक प्रबतषत मध्यमान 

75.6 तथा िैबक्षक क्षेत्र के बलए सिस ेकम प्रबतषत मध्यमान 66.8 पाया गया। बनष्कषततिः बिक्षक 

प्रबिक्षण महाबिद्यालयों में अध्ययनरत समग्र प्रबिक्षणार्थतयों  का प्रबिक्षुओंका बिक्षण अबिरूबि औसत 

स्तर में पाया गया तथा मापनी  के सांबिबगक क्षेत्र पर सिातबिक तथा िैबक्षक पर सिसे न्यून प्रबिक्षुओंका 

बिक्षण अबिरूबि पाया गया। 

ताबलका 5 बिहार राज्य के  बिक्षक प्रबिक्षण महाबिद्यालयों में अध्ययनरत िहरी एिं ग्रामीण क्षेत्र के 

प्रबिक्षणार्थतयों  के प्रबिक्षुओंका बिक्षण अबिरूबिके प्रबत अबिमत का प्रबतषत मध्यमान के आिार पर 

बिशे्लषण 

क्र.स.ं प्रबिक्षओुं का बिक्षण अबिरूबि मापनी  के क्षते्र 
िहरी क्षते्र के 

प्रबिक्षणार्थतयों 

ग्रामीण क्षते्र के 

प्रबिक्षणार्थतयों 

1. िारीररक 76.9 63.8 

2. समाबजक 82.8 60.8 

3. संबिबगक 85.4 65.9 

4. िैबक्षक 68.9 64.7 

5. नैबतक 80.2 66.8 

6. िौबद्क 82.4 67.8 

7. समग्रर 79.4 64.9 
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रेखा-बित्र 5 बिहार राज्य के  बिक्षक प्रबिक्षण महाबिद्यालयों में अध्ययनरत िहरी एिं ग्रामीण क्षेत्र के 

प्रबिक्षणार्थतयों  के प्रबिक्षुओंका बिक्षण अबिरूबिके प्रबत अबिमत का प्रबतषत मध्यमान के आिार पर 

बिशे्लषण 

व्याख्या:- 

सारणी 5 के प्राप्त आँकड़ों से बनम्नबलबखत पररणाम पररलबक्षत होत ेहैं बिक्षक महाबिद्यालयों में अध्ययनरत 

िहरी क्षेत्र के प्रबिक्षणार्थतयो के प्रबिक्षुओंका बिक्षण अबिरूबि की मानकीकृत मापनी के सिी क्षेत्रों पर 

व्यि राय के प्राप्त प्राप्तांकों का समग्र प्रबतितमध्यमान 79.4 प्राप्त हुआ। जो कक मानक सारणी के 

अनुसार औसत स्तर (60 से 80) के मध्य पाया गया तथा प्रबिक्षुओंका बिक्षण अबिरूबि मापनी के 

सिी क्षेत्रों के समग्र प्रबतितमध्यमान 79.4 के सापेक्ष मे मापनी के सांबिबगक क्षेत्र के बलए सिातबिक 

प्रबतितमध्यमान 85.4 तथा िैबक्षक क्षेत्र के बलए सिसे कम प्रबतषत मध्यमान 68.9 पाया गया। 

बनष्कषतिः बिक्षक प्रबिक्षण महाबिद्यालयों में अध्ययनरत िहरी क्षेत्र के प्रबिक्षणार्थतयों  का प्रबिक्षुओंका 

बिक्षण अबिरूबि औसत स्तर में पाया गया तथा मापनी के सांबिबगक क्षेत्र पर सिातबिक तथा िैबक्षक 

पर सिस ेन्यून प्रबिक्षुओंका बिक्षण अबिरूबि पाया गया। बिक्षक प्रबिक्षण महाबिद्यालयों में अध्ययनरत 

ग्रामीण क्षेत्र के प्रबिक्षणार्थतयों के प्रबिक्षुओंका बिक्षण अबिरूबि की मानकीकृतमापनी के सिी क्षेत्रों पर 

व्यि राय के प्राप्त प्राप्तांकों का समग्र प्रबतित मध्यमान 64.9 प्राप्त हुआ।  

जो कक मानक सारणी के अनुसार औसत स्तर (60 से 80) के मध्य पाया गया तथा प्रबिक्षुओंका 

बिक्षण अबिरूबि मापनी के सिी क्षेत्रों के समग्र प्रबतितमध्यमान 64.9 के सापेक्ष में मापनी  के 

िौबद्क क्षेत्र के बलए सिातबिक प्रबतितमध्यमान 67.8 तथा सामाबजक क्षेत्र के बलए सिसे कम 

प्रबतितमध्यमान 60.8 पाया गया। बनष्कषतिः बिक्षक प्रबिक्षण महाबिद्यालयों में अध्ययनरत ग्रामीण क्षेत्र 

के प्रबिक्षणार्थतयों  का प्रबिक्षुओंका बिक्षण अबिरूबि औसत स्तर में पाया गया तथा मापनी  के िौबद्क 

क्षेत्र पर सिातबिक तथा सामाबजक पर सिस ेन्यून प्रबिक्षुओंका बिक्षण अबिरूबि पाया गया। 
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ताबलका 6 बिहार राज्य के  बिक्षक प्रबिक्षण महाबिद्यालयों में अध्ययनरत मबहला एिं पुरूष प्रबिक्षणार्थतयों  

के प्रबिक्षुओं का बिक्षण अबिरूबि के प्रबत अबिमत का प्रबतितमध्यमान के आिार पर बिशे्लषण 

क्र.स 
प्रबिक्षओुं का बिक्षण अबिरूबि 

मापनी  के क्षते्र 

मबहला 

प्रबिक्षणार्थतयों 

परुूष 

प्रबिक्षणार्थतयों 

1. िारीररक 71.41 71.44 

2. समाबजक 76.2 71.8 

3. संबिबगक 77.3 76.9 

4. िैबक्षक 70.9 65.6 

5. नैबतक 79.4 70.6 

6. िौबद्क 79.9 76.2 

7. समग्र 75.8 72.1 

 

 

 

रेखा-बित्र 6 बिहार राज्य के  बिक्षक प्रबिक्षण महाबिद्यालयों में अध्ययनरत मबहला एिं पुरूष 

प्रबिक्षणार्थतयों  के प्रबिक्षुओंका बिक्षण अबिरूबि के प्रबत अबिमत का प्रबतितमध्यमान के आिार पर 

बिशे्लषण 
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व्याख्या:- 

सारणी 6 के प्राप्त आँकड़ों से बनम्नबलबखत पररणाम पररलबक्षत होत ेहैं:-  बिक्षक प्रबिक्षण महाबिद्यालयों 

में अध्ययनरत मबहला प्रबिक्षणार्थतयों के प्रबिक्षुओं का बिक्षण अबिरूबि की मानकीकृत मापनी  के सिी 

क्षेत्रों पर व्यि राय के प्राप्त प्राप्तांकों का समग्र प्रबतितमध्यमान 75.8 प्राप्त हुआ। जो कक मानक सारणी 

के अनुसार औसत स्तर (60 से 80) के मध्य पाया गया तथा प्रबिक्षुओंका बिक्षण अबिरूबि मापनी 

के सिी क्षेत्रों के समग्र प्रबतितमध्यमान 75.8 के सापेक्ष मे मापनी  के िौबद्क क्षेत्र के बलए सिातबिक 

प्रबतित मध्यमान 79.9 तथा िैबक्षक क्षेत्र के बलए सिस ेकम प्रबतषत मध्यमान 70.9 पाया गया। 

बनष्कषतिः बिक्षक प्रबिक्षण महाबिद्यालयों में अध्ययनरत मबहला प्रबिक्षणार्थतयों का प्रबिक्षुओं का बिक्षण 

अबिरूबि औसत स्तर में पाया गया तथा मापनी  के िौबद्क क्षेत्र पर सिातबिक तथा िैबक्षक पर सिस े

न्यून प्रबिक्षुओंका बिक्षण अबिरूबिपाया गया। बिक्षक प्रबिक्षण महाबिद्यालयों में अध्ययनरत पुरूष 

प्रबिक्षणार्थतयों के प्रबिक्षुओंका बिक्षण अबिरूबि की मानकीकृत मापनी के सिी क्षेत्रों पर व्यि राय के 

प्राप्त प्राप्तांकों का समग्र प्रबतषत मध्यमान 72.1 प्राप्त हुआ। जो कक मानक सारणी के अनुसार औसत 

स्तर (60 से 80) के मध्य पाया गया तथा प्रबिक्षुओंका बिक्षण अबिरूबि मापनी के सिी क्षेत्रों के 

समग्र प्रबतितमध्यमान 72.1 के सापेक्ष मे मापनी  के सांबिबगक क्षेत्र के बलए सिातबिक प्रबतितमध्यमान 

76.9 तथा िैबक्षक क्षेत्र के बलए सिसे कम प्रबतितमध्यमान 65.6 पाया गया। बनष्कषतिः बिक्षक  

प्रबिक्षण महाबिद्यालयों में अध्ययनरत पुरूष प्रबिक्षणार्थतयों का प्रबिक्षुओंका बिक्षण अबिरूबि औसत स्तर 

में पाया गया तथा मापनी के सांबिबगक क्षेत्र पर सिातबिक तथा िैबक्षक पर सिसे न्यून प्रबिक्षुओंका 

बिक्षण अबिरूबि पाया गया। 

िोि सारािं, बनष्कषत एि ंसझुाि 

 िोि सारािं 

बिक्षा का गुणात्मक स्तर बिक्षकों के स्तर पर आबश्रत होता ह।ै इसबलए बिक्षा आयोग के अनुसार 

िारतीय बिक्षा के गुणात्मक एिं राष्ट्रीय बिकास में बिक्षक की योग्यता ि गुण ही बिषेष महत्ि 

रखते ह।ै बिक्षा की सफलता एिं असफलता एक सीमा तक बिक्षकों के हाथ में होती ह ैएिं बिक्षक 

ही िह सािन ह,ै जो उसके बिद्यार्थतयां को नई कदषाए ँप्रदान कर सकता अतिः िालक के उबित 

व्यिहार पररिततन ि पररिितन का आिार अध्यापक ह।ै अध्यापक का प्राथबमक कततव्य छात्रां  ेमें 

स्िस्थ अबििृबत्त, रूबियो आदिो एिं उच्च नैबतक एिं उत्तरदाबयत्िों को तिी पूरा ककया जा सकता ह ै

जिकक अध्यापक स्ियं अपने कायत में दक्ष हो तथा उसकी रूबि अध्यापन व्यिसाय के प्रबत हो। 

अच्छा अध्यापक उसी को माना जा सकता ह,ै जो मनोबिज्ञान का ज्ञाता हो, आत्मबिश्वासी हो, 

संदर्ितत दक्षता से युि हो,बजसकी अध्यापन व्यिसाय के प्रबत सोि अच्छी हो, मनोिृबत्त अच्छी हो 

तथा िे अध्यापन व्यिसाय के प्रबत झुकाि रखते हो।  
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बनष्कषत 

बिक्षक बजस प्रकार के संस्कारों का बनमातण अपने िालकों में करता ह,ै उसी अनुरूप समाज ि राष्ट्र का 

बिकास होता ह।ै समाज ि राष्ट्र की प्रगबत में बिक्षक के बििारों ि व्यिहार का प्रिाि स्पि रूप स े

दबृिगोिर होता ह।ै बिक्षक के अपने स्ियं के िारे में जो बििार या िारणा ह ैिह उसकी ‘‘उपलबधि‘‘ 

ह।ै हमेंस्ियं अपने िारे में क्या सोित ेह?ै इसे बिना जान ेव्यबि अपने िातािरण में समायोजन स्थाबपत 

नहीं कर सकता। एक िािी बिक्षक ककस प्रकार की स्िप्रयय रखता ह ैइसका ज्ञान प्राप्त करना िैबक्षक 

गबत के उन्नयन के बलए अबत आिष्यक ह ैतिी िह अपने छात्रों के व्यबित्ि को समुन्नत िना सकता 

ह।ै 

िालक के जीिन एिं इसकी बिक्षा में अबिपे्ररणा का महत्िपूणत स्थान ह।ै बिक्षा का अथत केिल बिक्षण 

नहीं ह,ै िबल्क िह उसको इस योग्य िना सके कक िह स्ियं अपने जीिन का लक्ष्य बनिातररत कर उस 

तक पहुिँने में सक्षमेंहो सके। यह तिी सम्िि होता ह ैजि उसको अपने लक्ष्य का स्पि ज्ञान होगा। 

लक्ष्य के स्पि ज्ञान हते ुसिि अबिपे्ररणा का होना परम् अबनिायत ह।ै अबिपे्ररणा मानि व्यिहार को 

बनदबेषत करन ेिाली िह प्रकक्रया ह ैजो अबिपे्रररत व्यिहार उत्पन्न होन ेके िाद उद्दशे्य प्राबप्त तक जारी 

रहती ह।ै साथ ही अबिपे्ररणा व्यबि की एक ऐसी आन्तररक अिस्था को कहा जाता ह ैजो व्यबि को 

सकक्रय िनाकर उसके व्यिहार को एक बिबषि कदषा में उद्दशे्य की प्राबप्त के बलए अग्रसर करता ह।ै बजन 

प्रबिक्षार्थतयों में उपलबधि पे्ररणा अबिक होती ह,ै िे अपने जीिन मे अबिक उच्च स्तर की सफलता प्राप्त 

करन ेका प्रयास करत ेह।ै 

बिक्षक बजस प्रकार के संस्कारों का बनमातण अपने िालकों में करता ह,ै उसी अनुरूप समाज ि राष्ट्र का 

बिकास होता ह।ै समाज ि राष्ट्र की प्रगबत में बिक्षक के बििारों ि व्यिहार का प्रिाि स्पि रूप स े

दबृिगोिर होता ह।ै बिक्षक के अपने स्ियं के िारे में जो बििार या िारणा ह ैिह उसकी ‘‘उपलबधि‘‘ 

ह।ै हम स्िय ंअपने िारे में क्या सोित ेह?ै इसे बिना जाने व्यबि अपने िातािरण में समायोजन 

स्थाबपत नहीं कर सकता। एक िािी बिक्षक ककस प्रकार की उपलबधि रखता ह ैइसका ज्ञान प्राप्त करना 

िैबक्षक प्रगबत के उन्नयन के बलए अबत आिश्यक ह ैतिी िह अपने छात्रों के व्यबित्ि को समुन्नत िना 

सकता ह।ै िालक के जीिन एिं इसकी बिक्षा में अबिपे्ररणा का महत्िपूणत स्थान ह।ै बिक्षा का अथत 

केिल बिक्षण नहीं ह,ै िबल्क िह उसको इस योग्य िना सके कक िह स्ियं अपने जीिन का लक्ष्य 

बनिातररत कर उस तक पहुिँन ेमें सक्षम हो सके। यह तिी सम्िि होता ह ैजि उसको अपने लक्ष्य का 

स्पि ज्ञान होगा। लक्ष्य के स्पि ज्ञान हते ुसिि अबिपे्ररणा का होना परम् अबनिायत ह।ै 

बिशे्लषण स ेयह स्पि ह ै कक जो प्रबिक्षु बिक्षण में उच्च स्तर की रुबि प्रदर्ितत करत ेहैं, िे अपनी 

िैक्षबणक उपलबधियों में िेहतर प्रदितन करत ेहैं। बिक्षण के प्रबत उनका उत्साह न केिल पाठ्यक्रम सामग्री 

से जुड़ने के बलए उनकी पे्ररणा को ििाता ह,ै िबल्क उन्हें प्रिािी बिक्षक िनन े के बलए आिश्यक 

कौिल स ेिी लैस करता ह।ै रुबि और उपलबधि के िीि यह संिंि प्रबिक्षुओं के बिक्षण के प्रबत जुनून 

को ििािा दनेे िाल ेमाहौल को ििािा दनेे के महत्ि को उजागर करता ह।ै इसके अलािा, अध्ययन 

बिहार के बिबिन्न कॉलेजों में बिक्षण रुबि और िैक्षबणक प्रदितन के बिबिन्न स्तरों को रेखांककत करता 

ह।ै  
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