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         जैन आचार्यों का ह िंदी साह त्य में र्योगदान  

डॉ देवीशिंकर शमाा 

स  आचार्या जैनोलॉजी  

एसबीडी राजकीर्य म ाहवद्यालर्य सरदारश र 

सार 

यद्यपि जैनधर्म का प्रचार बडा सीपर्त रहा और वह कभी प्रभावशाली आन्दोलन नही ीं हो सका, िरनु्त हर्ारे देश को इसकी 

साींसृ्कपतक देन बहुत बडी है। इसकी सबसे अपधक र्हत्त्विूर्म देन सापहत्य तथा कला के्षत्र र्ें देखने को पर्लती है। जैन पवद्वानोीं 

ने पवपभन्न कालोीं र्ें लोकभाषाओीं र्ें ग्रन्ोीं की रचना करके इन भाषाओीं के िररवर्द्मन तथा िररर्ाजमन र्ें बडा योग पदया। अपधकाींश 

जैन सापहत्य प्राकृत भाषा र्ें पलखे हुए हैं, पजससे प्राकृपतक भाषा के पवकास र्ें बडा योग पर्ला। राजिूत काल र्ें अनेक जैन 

आचायों ने प्राकृत तथा अिभ्रींश भाषाओीं र्ें कई ग्रन् पलखे। जैनधर्म का सबसे प्रपसर्द् सापहत्य 'शु्रतींग' र्ागधी भाषा र्ें पलखा हुआ 

है। इसर्ें बारह अींगोीं का सींकलन पकया गया है, जो जैनधर्म के आधार हैं। प्राचीन जैन धर्मग्रन्ोीं और जैन कपवता िर जैपनयोीं द्वारा 

पलखखत भाष्य जैन र्हाराष्ट्र ी र्ें पर्लता है। ईस्वी सींवत् के िश्चात् सींसृ्कत भाषा धीरे-धीरे उत्तर भारत र्ें फैलने लगी। इस भाषा को 

िहले बौर्द्ोीं ने और पफर जैन लेखकोीं ने अिना पलया। जैन सापहत्य का आधे से अपधक सपहत्य र्ध्यकालीन दाशमपनक पवचारोीं से 

भरा हुआ है। इसके रचपयताओीं ने इन ग्रन्ोीं को पलखते सर्य नैपतक कथाओीं के वर्मन, व्याकरर् और कोषरचना र्ें अिने 

आिको पसर्द्हस्त और र्हान् पसर्द् करने की चेष्ट्ा की है। िञ्चतींत्रोीं िर पलखे गये दो आलोचना ग्रन् जैपनयोीं के प्रभाव के द्योतक 

हैं। 

सूचक शब्द: आपद कालीन सापहत्य वगीकरर्, पहींदी सापहत्य िर जैन धर्म का प्रभाव 

प्रस्तावना 

सापहत्य के सींबींध र्ें आचायम रार्चन्द्र शुक्ल का र्त है पक, "जबपक प्रते्यक देश का सापहत्य वहााँ की जनता की पचत्तवृपत्त का 

सींपचत प्रपतपबम्बत होता है। तब यह पनपश्चत है पक जनता की पचत्तवृपत्त के िररवतमन के साथ-साथ सापहत्य के स्वरूि र्ें भी िररवतमन 

होता चला जाता है।" अथामत् सापहत्य पकसी भी देश और काल के र्ानव सर्ाज की सार्ापजक, आपथमक, राजनीपतक व धापर्मक 

खथथपतयोीं का ही पदग्दशमन नही ीं कराता वरन् र्ानव सर्ाज की र्नः खथथपतयोीं र्ें होने वाले िररवमतनोीं का भी िररचायक होता है। 

पहन्दी सापहत्य को आज हर् पवकास की पजस अवथथा र्ें देखकर गौरव का अनुभव कर रहे है, उसे अिने पवकास की प्रारखिक 

अवथथा र्ें देखकर, जबपक पहन्दी भाषा का स्वरूि भी पनपर्मत नही ीं हुआ था, धर्म का िोषर् प्राप्त हुआ। तदयुगीन साधु-सन्तोीं ने 

अिने धर्म का प्रचार के पलए जनभाषा को ग्रहर् पकया, पजससे पक उनका धर्म लोक के र्ध्य सहजता से ग्राह्य हो सके। इन साधु 

सन्तोीं र्ें बौर्द् अनुयायी, जैन साधक और नाथ िींथी प्ररु्ख थे। यद्यपि इनकी भाषा अटिटी और अपवकपसत थी, पकनु्त यह सत्य 

है पक इन्ोींने लेखन की िररिाटी आरि करने र्ें योगदान पदया। पहींदी सापहत्य िर जैन धर्म का प्रभाव आचायम रार्चन्द्र शुक्ल 

पहन्दी सापहत्य का इपतहास पलखते सर्य इन धर्म साधकोीं की धापर्मक और उिदेशात्मक कृपतयोीं को साम्प्रदापयक कहकर खाररज 

कर देते है और उन्ें सापहत्य की कोपट र्ें नही ीं रखते। "अिभ्रींश की िुस्तकोीं र्ें कई तो जैनोीं के धापर्मक-तत्त्व पनरूिर् सींबींधी जो 
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पक सापहत्य की कोपट र्ें नही ीं आती।” दूसरी ओर रार्कुर्ार वर्ाम पहन्दी सापहत्य के पवकास र्ें इन जैन साधकोीं के योगदान को 

स्वीकार करते हुए पलखते हैं, "वास्तव र्ें पहन्दी सापहत्य की उत्पपत्त और पवकास र्ें जैन धर्म का बहुत हाथ रहा है। अिभ्रींश र्ें ही 

जैपनयोीं के रू्ल पसर्द्ान्तोीं की रचना हुई। अिभ्रींश का पवकास पहन्दी र्ें होने के कारर् पहन्दी की प्रथर्ावथथा र्ें भी इन पसर्द्ान्तोीं 

िर रचनाएाँ  हुई। अतएव भाषा पवज्ञान की दृपष्ट् से ही नही ीं वरन् पहन्दी के प्रारखिक रूि का सूत्रिात करने र्ें भी जैन सापहत्य का 

र्हत्त्व है।" डॉ. रार्कुर्ार वर्ाम के अपतररक्त डॉ. नगेन्द्र, िीं. चन्द्रधर शर्ाम गुलेरी आपद पवद्वान भी पहन्दी को अिभ्रींश से पवकपसत 

और अिभ्रींश को िुरानी पहन्दी र्ानते हैं। डॉ. नगेन्द्र का र्त है पक, "अिभ्रींश अिने रू्ल रूि र्ें ही िन्द्रह शताब्दी तक सापहत्य 

की भाषा बनी रही, तथापि आठवी ीं शताब्दी से ही बोलचाल की भाषा िृथक होकर उसके सर्ानान्तर सापहत्य रचना का र्ाध्यर् 

बन गयी थी। इसी भाषा को कुछ पवद्वानोीं ने उत्तर 'अिभ्रींश' या 'िुरानी पहन्दी' कहा है और कुछ पवद्वानोीं ने 'अवहट्ठ' नार् पदया 

है।" पफर वे आगे पलखते हैं पक "डॉ. भोला शींकर व्यास ने पहन्दी के आरखिक रूि को ही 'अवहट्ठ' कहा है और यही अपधक 

सर्ीचीन है क्ोींपक पजसे कुछ पवद्वान 'अवहट्ठ' कहना चाहते हैं, वही ीं अिभ्रींश का ऐसा रूि है पजसर्ें पहन्दी की सभी आरखिक 

प्रवृपत्तयााँ एक साथ पर्लती है।" गुलेरी जी का भी र्त है पक "वैसे अिभ्रींश को िुरानी पहन्दी ' कहना अनुपचत नही ीं।" यद्यपि गुलेरी 

का यह र्त अपधकाींश पवद्वानोीं को र्ान्य नही ीं हुआ । कहना चापहए पक पहन्दी का प्रारखिक रूि अिभ्रींश का र्ाध्यर् बनाया। 

डॉ. रार्कुर्ार वर्ाम का र्त यहााँ साथमक प्रतीत होता है पक "अधमर्ागधी और नागर अिभ्रींश से पनकलने वाली भाषा पहन्दी के 

प्रारखिक रूि की छाि पलए हुए है ।" जैन धर्म के 24वें तीथंकर र्हावीर स्वार्ी ने अिना धर्म प्रचार करने के पलए अिभ्रींश भाषा 

को ही अिनाया। इसपलए जैन रु्पनयोीं ने भी अिभ्रींश भाषा र्ें अनेकानेक ग्रींथोीं की रचना की। इन ग्रन्ोीं र्ें सत्य, अपहींसा, वैराग्य 

आपद नीपत प्रधान पवषयोीं की प्ररु्खता है िरनु्त "कुछ जैन कपवयोीं ने पहन्दुओीं की रार्ायर् और र्हाभारत की कथाओीं से रार् 

और कृष्ण के चररत्रोीं को अिने पसर्द्ान्तोीं और पवश्वासोीं के अनुरूि अींपकत पकया है। इन िौरापर्क कथाओीं के अपतररक्त जैन 

र्हािुरुषोीं के चररत्र पलखे गये तथा लोक प्रचपलत पकये गये हैं।” डॉ. नगेन्द्र जैन सापहत्य को पवपवध शैपलयोीं र्ें पवकपसत र्ानते 

हुए पलखते हैं पक जैन "कपवयोीं की रचनाएाँ  आचार, रास, फागु, चररत आपद पवपभन्न शैपलयोीं र्ें पर्लती हैं आचार शैली के जैन- 

काव्योीं र्ें घटनाओीं के थथान िर उिदेशात्मकता को प्रधानता दी गई है।... लोक जीवन र्ें भी श्रीकृष्ण की लीलाओीं के पलए रास 

को प्रभावशाली रचना शैली का रूि पदया।” इस प्रकार जैन साधकोीं ने प्रचुर र्ात्रा र्ें सापहत्य पलखा। जो धापर्मक तो था, िरनु्त 

उससे पहन्दी सापहत्य लाभाखित भी हुआ और प्रभापवत भी हुआ । 

उदे्दश्य: 

पहींदी सापहत्य िर जैन धर्म का प्रभाव  

पहन्दी सापहत्य का इपतहास 

आहदकालीन साह त्य वगीकरण:  

जैन सापहत्य भगवान र्हावीर का जैन सापहत्य र्ें र्हत्त्विूर्म थथान रहा है। भगवान र्हावीर ने अिने धर्म का प्रचार लोकभाषा के 

र्ाध्यर् से पकया। िहले जैनधर्म का प्रचार एवीं प्रसार उत्तरी भारत र्ें अपधकापधक रूि से फैला। गुजरात रे् इसकी प्रधानता 8 

वी ीं शताब्दी से 13 वी ीं शताब्दी तक बनी रही। वहााँ के चालुक्, राष्ट्र कूट और सोलींकी राजाओीं िर इसका ियामप्त प्रभाव रहा है। 

भगवान् र्हावीर का जैनधर्म पहन्दू के सदाचारोीं के अपधक सर्ीि है। जैन धर्म का ईश्वर श्रपष्ट् पनयार्क नही ीं है। वह पचत् एवीं 

आनन्द का स्रोत है। प्रते्यक व्यखक्त अिनी साधना और िौरूष से िरर्ात्मा का रूि धारर् कर सकता है। इस धर्म की र्हत्त्विूर्म 

पवशेषता यह थी पक इसर्ें ब्रह्मचयम, असे्तय और अिररग्रह का पवशेष र्हत्त्व है। प्रारखिक जैन सापहत्य र्ें दोहा चौिाई िर्द्पत िर 
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चररत पनर्ामर् हुआ। यही िरम्परा आगे चलकर सूफी कपवयोीं द्वारा ग्रहर् कर ली गई। डा० वाषे्णय ने पलखा है, 'जैनधर्म की दोहा-

चौिाई िर्द्पत आगे चलकर सूफी कपवयोीं, तुलसी आपद द्वारा अिनाई गई। इन प्रारीं पभक रचनाओीं के आधार िर ही िुरानी पहींदी 

का जन्म और िीछे खी ींच ले जाया जाता है।" 

काव्य र्या आख्यानक काव्य  

जैन आचायों ने प्राकृत के अपतररक्त अिभ्रींश र्ें प्रचुर रचनाएाँ  पलखी ीं। इनका सापहत्य रू्लतः  धर्म-प्रचार का सापहत्य है, पकनु्त 

सापहखत्यक सौष्ठव के अींश ियामप्त र्ात्रा र्ें पर्ल जाते हैं। तत्कालीन व्याकरर्ापद ग्रींथोीं र्ें इस सापहत्य के उर्द्रर् पर्लते हैं। स्वयींभू 

िुष्पदींत, घनिाल जैसे जैन कपवयोीं ने पहन्दुओीं की रार्ायर् और र्हाभारत की कथाओीं के रार् और कृष्ण के चररत्रोीं को अिने 

धापर्मक पसर्द्ान्तोीं और पवश्वासोीं के अनुरूि अींपकत पकया है। इन िौरापर्क कथाओीं के अपतररक्त जैन तीथमकारोीं एवीं र्हािुरूषोीं 

के चररत्र पलखे गये तथा लोक-प्रचपलत प्रपसर्द् नैपतकतावादी आख्यान भी जैन धर्म के रींग र्ें रींग कर प्रसु्तत पकये गये हैं। जैन 

सापहत्य र्ें शान्तरस की प्रधानता रही। 

साह त्य को जैन मुहनर्यो िं का र्योगदान 

पहींदी सापहत्य एवीं भाषा को जैन आचायों ने र्हत्त्विूर्म योगदान पदया है। अिभ्रींश भाषा को जैन - सापहत्य ने न केवल भाषा पवकास 

की दृपष्ट् से ही योगदान पदया है, बखि भावोीं, पवचारोीं, जीवन-दशमन सींबींधी भी कुछ ऐसा योगदान पदया है पजससे आपदकालीन 

पहींदी के रासो ग्रींथोीं तथा चररत - काव्योीं िर पवशेष प्रभाव तो काव्य रूि की दपष्ट् से िडा, साथ ही जैपनयोीं के जीवन-दशमन ने भी 

सींतोीं को अन्तरु्मखी प्रवपत्त की ओर प्रवत्त पकया। 

ह िंदी साह त्य पर जैन धमा का प्रभाव 

आचायम रार्चन्द्र शुक्ल पहन्दी सापहत्य का इपतहास पलखते सर्य इन धर्म साधकोीं की धापर्मक और उिदेशात्मक कृपतयोीं को 

साम्प्रदापयक कहकर खाररज कर देते हैं और उन्ें सापहत्य की कोपट र्ें नही ीं रखते। "अिभ्रींश की िुस्तकोीं र्ें कई तो जैनोीं के 

धापर्मक-तत्त्व पनरूिर् सींबींधी जो पक सापहत्य की कोपट र्ें नही ीं आती।” दूसरी ओर रार्कुर्ार वर्ाम पहन्दी सापहत्य के पवकास र्ें 

इन जैन साधकोीं के योगदान को स्वीकार करते हुए पलखते हैं, "वास्तव र्ें पहन्दी सापहत्य की उत्पपत्त और पवकास र्ें जैन धर्म का 

बहुत हाथ रहा है। अिभ्रींश र्ें ही जैपनयोीं के रू्ल पसर्द्ान्तोीं की रचना हुई। अिभ्रींश का पवकास पहन्दी र्ें होने के कारर् पहन्दी की 

प्रथर्ावथथा र्ें भी इन पसर्द्ान्तोीं िर रचनाएाँ  हुई। अतएव भाषा पवज्ञान की दृपष्ट् से ही नही ीं वरन् पहन्दी के प्रारखिक रूि का 

सूत्रिात करने र्ें भी जैन सापहत्य का र्हत्त्व है। 

डॉ. रार्कुर्ार वर्ाम के अपतररक्त डॉ. नगेन्द्र, िीं. चन्द्रधर शर्ाम गुलेरी आपद पवद्वान भी पहन्दी को अिभ्रींश से पवकपसत और अिभ्रींश 

को िुरानी पहन्दी र्ानते हैं। डॉ. नगेन्द्र का र्त है पक, "अिभ्रींश अिने रू्ल रूि र्ें ही िन्द्रह शताब्दी तक सापहत्य की भाषा बनी 

रही, तथापि आठवी ीं शताब्दी से ही बोलचाल की भाषा िृथक होकर उसके सर्ानान्तर सापहत्य रचना का र्ाध्यर् बन गयी थी। 

इसी भाषा को कुछ पवद्वानोीं ने उत्तर 'अिभ्रींश' या 'िुरानी पहन्दी कहा है और कुछ पवद्वानोीं ने 'अवहट्ठ' नार् पदया है।" पफर वे आगे 

पलखते हैं पक "डॉ. भोला शींकर व्यास ने पहन्दी के आरखिक रूि को ही 'अवहट्ठ' कहा है और यही अपधक सर्ीचीन है क्ोींपक 

पजसे कुछ पवद्वान 'अवहट्ठ' कहना चाहते हैं, वही ीं अिभ्रींश का ऐसा रूि है पजसर्ें पहन्दी की सभी आरखिक प्रवृपत्तयााँ एक साथ 

पर्लती है।" 
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 "वैसे अिभ्रींश को गुलेरी जी का िुरानी पहन्दी को ही अिनाया। इसपलए जैन रु्पनयोीं ने भी अिभ्रींश भाषा र्ें अनेकानेक ग्रींथोीं की 

रचना की। इन ग्रन्ोीं र्ें सत्य, अपहींसा, वैराग्य आपद नीपत प्रधान पवषयोीं की प्ररु्खता है िरनु्त "कुछ जैन कपवयोीं ने पहन्दुओीं की 

रार्ायर् और र्हाभारत की कथाओीं से रार् और कृष्ण के चररत्रोीं को अिने पसर्द्ान्तोीं और पवश्वासोीं के अनुरूि अींपकत पकया है। 

इन िौरापर्क कथाओीं के अपतररक्त जैन र्हािुरुषोीं के चररत्र प्रचपलत पकये गये हैं।”  डॉ. नगेन्द्र जैन सापहत्य को पवपवध शैपलयोीं 

र्ें पवकपसत र्ानते हुए पलखते हैं पक जैन "कपवयोीं की रचनाएाँ  आचार, रास, फागु, चररत आपद पवपभन्न शैपलयोीं र्ें पर्लती हैं आचार 

शैली के जैन-काव्योीं र्ें घटनाओीं के थथान िर उिदेशात्मकता को प्रधानता दी गई है।.लोक जीवन र्ें भी श्रीकृष्ण की लीलाओीं के 

पलए 'रास' को प्रभावशाली रचना शैली का रूि पदया।” इस प्रकार जैन साधकोीं ने प्रचुर र्ात्रा र्ें सापहत्य पलखा। जो धापर्मक तो 

था, िरनु्त उससे पहन्दी सापहत्य लाभाखित भी हुआ और प्रभापवत भी हुआ। पहन्दी के कपवयोीं र्ें स्वयींभू देव को प्रथर् कपव र्ाना 

जा सकता है। इनका सर्य सीं. 734 से 1016 के र्ध्य पनधामररत पकया गया है। 'िउर् चररउ (िदर्् चररत्र) नार्क इनका प्रपसर्द् 

ग्रींथ है। पजसर्ें पहन्दी का प्राचीन रूि देखा जा सकता है। यह ग्रींथ जैन रार्ायर् के नार् से जाना जाता है। और इसी आधार िर 

स्वयींभू देव अिभ्रींश के वाल्मीपक या र्हाकपव कहे जाते हैं,  

हनष्कर्ा 

इस प्रकार कहा जा सकता है पक पहन्दी सापहत्य के पवकास र्ें जैन कपवयोीं और जैन धर्म का र्हत्त्विूर्म योगदान है। अिभ्रींश 

भाषा र्ें जैन साधकोीं और कपवयोीं ने अनेकानेक ग्रींथ पलखे, पजनका पहन्दी सापहत्य िर ियामप्त प्रभाव िडा। यह प्रभाव केवल भाषा 

वैज्ञापनक दृपष्ट् से ही नही ीं अपितु अन्य रूिोीं र्ें भी पदखाई देता है। आचायम हजारी प्रसाद पद्ववेदी जैन सापहत्य की र्हत्ता िर प्रकाश 

डालते हुए पलखते हैं पक "इन चररत- काव्योीं के अध्ययन से िरवती काल के पहन्दी सापहत्य के कथानकोीं, कथानक रूपियोीं, 

काव्यरूिोीं, कपव प्रपसखर्द्योीं, छन्दयोजना, वर्मनशैली, वसु्तपवन्यास, कपव कौशल आपद की कहानी बहुत स्पष्ट् हो जाती है। 

इसपलए इन काव्योीं से पहन्दी सापहत्य के पवकास के अध्ययन र्ें बहुत र्हत्त्विूर्म सहायता प्राप्त होती है। " 
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