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र्ोध सयरयींर् 

 

21व ीं सद  में पर्यावरण चेतनय वैश्विक स्तर पर एक प्रमुख मुद्दय बनकर उभर  है, जो जलवयरु् पररवतान, जैव श्ववश्ववधतय हयश्वन और 

प्रयकृश्वतक सींसयधनोीं के दोहन से जुड  है। आश्वदवयस  श्ववमर्ा इस चेतनय से गहरयई से जुडय हुआ है, क्ोींश्वक आश्वदवयस  समुदयर् 

सश्वदर्ोीं से प्रकृश्वत के सयथ सयमींजस्य में रहते आए हैं और उनके पयरींपररक ज्ञयन (ट ईके) पर्यावरण सींरक्षण के श्वलए महत्वपूणा 

हैं। र्ह र्ोध पत्र इन दोनोीं श्ववमर्ों के अींतसंबींध कय श्ववशे्लषण करतय है, श्वजसमें श्वहींद  सयश्वहत्य, वैश्विक उदयहरण और समकयल न 

चुनौश्वतर्ोीं पर ध्ययन कें श्वित है। उदयहरण के रूप में, श्वहींद  उपन्ययसोीं जैसे “कुइर्याँजयन” और “मरींग गोडय न लकीं ठ हुआ” में 

पर्यावरण र् सींकट और आश्वदवयस  सींघषा को दर्यार्य गर्य है, जबश्वक अींतररयष्ट्र  र् स्तर पर रू्एनड आरआईप  और 

आईप ब ईएस जैसे ढयींचे आश्वदवयस  ज्ञयन को मयन्यतय देते हैं। उदयहरणस्वरूप, श्वहींद  सयश्वहत्य में पर्यावरण चेतनय कय उद्धरण: 

“प्रकृश्वत और पर्यावरण के बगैर मयनव-ज वन क  कल्पनय भ  नह ीं क  जय सकत ।” श्वनष्कषा में, आश्वदवयस  दृश्वष्ट्कोण को 

मुख्यधयरय में र्यश्वमल करने क  आवश्यकतय पर जोर श्वदर्य गर्य है, तयश्वक स्थयर्  श्ववकयस सुश्वनश्वित हो सके। र्ह पत्र पर्यावरण 

और आश्वदवयस  अश्वधकयरोीं के ब च सींतुलन स्थयश्वपत करने के श्वलए न श्वत श्वसफयररर्ें भ  प्रसु्तत करतय है।  

 

ब ज र्ब्द 

 

पर्यावरण चेतनय, आश्वदवयस  श्ववमर्ा, पयरींपररक ज्ञयन, जलवयरु् पररवतान, जैव श्ववश्ववधतय, श्वहींद  सयश्वहत्य, स्थयर्  श्ववकयस, 

एफप आईस , रू्एनड आरआईप , पर्यावरण सींरक्षण। 

 

21व ीं सद  में मयनव सभ्यतय के सयमने सबसे बड  चुनौत  पर्यावरण र् सींकट है। औद्योग करण, र्हर करण और पूींज वयद  

श्ववकयस मॉडल ने पृथ्व  के सींसयधनोीं कय अींधयधुींध दोहन श्वकर्य है, श्वजससे जलवयरु् पररवतान, प्रदूषण और जैव श्ववश्ववधतय क  हयश्वन 

जैसे मुदे्द उभरे हैं। पर्यावरण चेतनय इस  सींकट के प्रश्वत जयगरूकतय और कयरावयई कय नयम है, जो वैश्विक स्तर पर समे्मलनोीं 

जैसे पेररस समझौते और रयष्ट्र  र् स्तर पर सयश्वहत्य व आींदोलनोीं में प्रश्वतश्वबींश्वबत होत  है। भयरत में, जहयीं पर्यावरण सींरक्षण क  जडें 

वैश्वदक कयल से जुड  हैं, 21व ीं सद  में र्हचेतनय और मजबूत हुई है, श्ववरे्षकर आश्वदवयस  समुदयर्ोीं के मयध्यम से।  

 

आश्वदवयस  श्ववमर्ा पर्यावरण चेतनय से अश्ववभयज्य है। श्ववि क  कुल जनसींख्यय कय 6% होने के बयवजूद, आश्वदवयस  लोग श्ववि 

क  रे्ष जैव श्ववश्ववधतय कय 80% प्रबींश्वधत करते हैं। उनके पयरींपररक ज्ञयन में प्रकृश्वत को मयतय के रूप में देखने क  भयवनय श्वनश्वहत 

है, जो सींरक्षण और पोषण पर आधयररत है। उदयहरण के श्वलए, वैश्वदक उद्धरण: “मयतय भूश्वमिः  पुत्रोऽहीं पृश्वथव्यय” कहकर पृथ्व  

क  अभ्यथानय क  गई है। 21व ीं सद  में, श्ववकयस पररर्ोजनयओीं ने आश्वदवयस  के्षत्रोीं में जींगल कटयई, खनन और श्ववस्थयपन को 

बढयवय श्वदर्य है, श्वजससे उनक  सींसृ्कश्वत और पर्यावरण दोनोीं खतरे में हैं। उदयहरणस्वरूप, झयरखींड में रू्रेश्वनर्म खनन ने नश्वदर्ोीं 
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और श्वमट्ट  को प्रदूश्वषत श्वकर्य है, श्वजससे आश्वदवयस  स्वयस्थ्य प्रभयश्ववत हुआ है।  वैश्विक स्तर पर, आश्वदवयस  लोग पर्यावरण रक्षक 

के रूप में उभरे हैं, जैसे अमेज़न में रेड+ कयर्ाक्रमोीं में उनक  भयग दयर ।  

 

र्ह श्ववमर्ा सयश्वहत्य में भ  प्रमुख है। श्वहींद  उपन्ययसोीं और कश्ववतयओीं में पर्यावरण र् सींकट को आश्वदवयस  ज वन से जोडय गर्य 

है। जैसे, नयश्वसरय र्मया के “कुइर्याँजयन” में जल सींकट और फरयकय बयींध के प्रभयव को दर्यार्य गर्य है, जो आश्वदवयस  और 

ग्रयम ण समुदयर्ोीं क  प डय को उजयगर करतय है। ￼ इस  प्रकयर, आश्वदवयस  कश्ववतय में प्रकृश्वत क  च ख और जींगलोीं के श्ववनयर् 

को व्यक्त श्वकर्य गर्य है, उदयहरण: “धरत  हयाँफ रह  है” में उद्धरण: “मयनव र् ज वन के आधयर पयाँच तत्वोीं (पयन , श्वमट्ट , जल, 

वयरु्)…”। इस पत्र कय उदे्दश्य इन श्ववमर्ों के अींतसंबींध को श्ववशे्लश्वषत करनय है, तयश्वक स्थयर्  समयधयन सुझयए जय सकें ।  

 

पर्यावरण चेतनय कय दवकयस 

 

श्वहींद  सयश्वहत्य में पर्यावरण चेतनय वेदोीं से रु्रू हुई, लेश्वकन 21व ीं सद  में र्ह सींकट-कें श्वित हो गई। उपन्ययसोीं में प्रदूषण, वनोीं 

क  कटयई और जलवयरु् पररवतान श्वदखयए गए। कश्ववतयओीं में प्रकृश्वत को मयनव कृत कर सींरक्षण क  अप ल क  गई। उदयहरण: 

समकयल न कश्वव वनोीं, नश्वदर्ोीं और श्वमट्ट  क  श्वचींतय व्यक्त करते हैं  इक्क सव ीं सद  क  श्वहींद  कश्ववतय में पर्यावरण चेतनय श्ववरे्ष 

प्रवृश्वि से रु्क्त है, जो कयलबोध क  मयींग पूर  करत  है। र्ह मयनवतयवयद  दृश्वष्ट्कोण से जुड  है, जहयीं पर्यावरण ज वन कय अश्वभन्न 

अींग है। 

 

प्रयच न श्वहींद  सयश्वहत्य में कब र, तुलस दयस जैसे कश्ववर्ोीं ने प्रकृश्वत के सयथ परोपकयर क  भयवनय व्यक्त क । कब र क  सयखखर्ोीं 

में कम उपर्ोग  वृक्षोीं के स्थयन पर फलदयर वृक्षोीं के रोपण पर बल श्वदर्य गर्य। लेश्वकन 21व ीं सद  में, पर्यावरण श्ववमर्ा 

भूमींडल करण और उदयर करण के प्रभयव से प्रभयश्ववत है। श्ववकयस कय तयींडव श्ववनयर् कय कयरण बन रहय है, जैसय श्वक आलोक 

कुमयर रु्क्ल के अनुसयर। उपन्ययस जैसे “मरींगगोडय न लकीं ठ हुआ” (महुआ मयज ) में रू्रेश्वनर्म खनन के दुष्प्रभयव श्वदखयए गए 

हैं, जहयीं श्ववश्वकरण और प्रदूषण आश्वदवयस  ज वन को नष्ट् कर रहे हैं 

सींज व के “रह गईीं श्वदर्यएाँ  इस  पयर” में औद्योश्वगक सभ्यतय के सींकटोीं को श्वचश्वत्रत श्वकर्य गर्य है, जहयीं उपभोक्तयवयद  मयनश्वसकतय 

प्रकृश्वत को हयश्वन पहुींचयत  है। अलकय सरयवग  कय “एक बे्रक के बयद” और नयश्वसरय र्मया कय “कुइींर्य जयन” पर्यावरण सींकट 

को सयमयश्वजक सरोकयरोीं से जोडते हैं। इन कृश्वतर्ोीं में सयश्वहत्यकयर पर्यावरण असींतुलन को कम करने के श्वलए वैचयररक आींदोलन 

रु्रू करते हैं। 

कश्ववतय में पर्यावरण र् चेतनय ग्लोबलयइजेर्न क  समस्ययओीं पर कें श्वित है। श्वहींद  कश्ववर्ोीं ने प्रकृश्वत के महत्व को दर्याते हुए जन 

जयगृश्वत लयने क  चेष्ट्य क  है।  समकयल न दौर में प्रकृश्वत श्ववमर्ा उपन्ययस, कहयन  और कश्ववतय में श्वचींतय-चेतनय से गुजर रहय है।  

पर्यावरण हमयरे ज वन से जुडय श्ववषर् है, श्वजसक  उपेक्षय नह ीं क  जय सकत । श्वहींद  सयश्वहत्य में र्ह चेतनय समयज को सींवेदनर् ल 

बनयने कय कयर्ा करत  है। 

 

आददवयस  दवमर्ा क  भूदमकय 

 

आश्वदवयस  सयश्वहत्य ने प्रकृश्वत से जुडे ज वन-मूल्ोीं को बचयने कय प्रर्यस श्वकर्य। उपन्ययसोीं में आश्वदवयश्वसर्ोीं क  सयमयश्वजक-

आश्वथाक खस्थश्वत, र्ोषण और सयींसृ्कश्वतक तत्व श्वदखयए गए। जर्पयल श्वसींह मुींडय जैसे नेतयओीं ने रयजन श्वत से सयश्वहत्य तक चेतनय 

फैलयई। कश्ववतयओीं में पर्यावरण सींरक्षण आश्वदवयस  सींस्कयरोीं से जुडय है।  

 

21व ीं सद  में श्वहींद  सयश्वहत्य ने पर्यावरण सींकट और आश्वदवयस  ज वन को प्रमुख श्ववषर् बनयर्य है। भूमींडल करण, 

औद्योश्वगक करण और नगर करण ने पर्यावरण असींतुलन बढयर्य, श्वजसे उपन्ययस, कश्ववतय और कहयश्वनर्ोीं में श्वचश्वत्रत श्वकर्य गर्य। 

आश्वदवयस  श्ववमर्ा ने आश्वदवयश्वसर्ोीं क  सयींसृ्कश्वतक अखितय, जल-जींगल-जम न के सींघषा को उजयगर श्वकर्य। ￼ र्ह पेपर इन 

श्ववमर्ों क  जयींच करतय है, जहयीं पर्यावरण चेतनय और आश्वदवयस  दृश्वष्ट्कोण एक-दूसरे से जुडे हुए हैं। 
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पर्यावरण चेतनय श्वहींद  सयश्वहत्य में प्रयच न कयल से मौजूद रह  है, लेश्वकन 21व ीं सद  में र्ह वैश्विक सींकट के रूप में उभर  है। 

वैश्वदक सयश्वहत्य में पृथ्व  को मयतय मयनय गर्य है, जहयीं “मयतय भूश्वमिः  पुत्रोऽहीं पृश्वथव्यय” जैसे उद्गयर प्रकृश्वत सींरक्षण क  अप ल करते 

हैं। आधुश्वनक रु्ग में, श्ववरे्षकर 2000 के बयद, सयश्वहत्यकयरोीं ने प्रदूषण, वनोीं क  कटयई, जल सींकट और जलवयरु् पररवतान जैसे 

मुद्दोीं पर ध्ययन कें श्वित श्वकर्य है। उदयहरणस्वरूप, समकयल न उपन्ययसोीं में श्ववकयस के नयम पर हो रहे श्ववनयर् को श्वचश्वत्रत श्वकर्य 

गर्य है, जहयीं मनुष्य क  लयलसय प्रकृश्वत को नष्ट् कर रह  है। श्वहींद  सयश्वहत्य में पर्यावरण के श्ववश्वभन्न पहलुओीं पर मींथन श्वकर्य गर्य 

है, जैसे श्वक प्रकृश्वत कय सौींदर्ा श्वचत्रण, मयनव करण, और प्रदूषण क  समस्ययएीं । सयश्वहत्यकयरोीं ने इन मुद्दोीं को तयश्वका क रूप से 

हल करने कय प्रर्यस श्वकर्य है। 

 

आश्वदवयस  श्ववमर्ा 1990 के दर्क से उभरय, लेश्वकन 21व ीं सद  में र्ह मुख्यधयरय सयश्वहत्य कय श्वहस्सय बन गर्य। आश्वदवयस  

लेखक और गैर-आश्वदवयस  सयश्वहत्यकयरोीं ने आश्वदवयश्वसर्ोीं के र्ोषण, श्ववस्थयपन और सयींसृ्कश्वतक सींघषा को आवयज द । जैसे श्वक 

झयरखींड, छि सगढ और मध्य प्रदेर् के आश्वदवयस  के्षत्रोीं में हो रहे खनन और बयींध श्वनमयाण ने उनके ज वन को प्रभयश्ववत श्वकर्य 

है। र्ह श्ववमर्ा सयश्वहत्य में आश्वदवयश्वसर्ोीं क  सयमयश्वजक दर्य, अथाव्यवस्थय, भौगोश्वलक खस्थश्वत और सयींसृ्कश्वतक तत्वोीं को उजयगर 

करतय है। 21व ीं सद  के श्वहींद  उपन्ययसोीं में आश्वदवयस  ज वन के श्ववश्ववध आर्यमोीं कय श्वववेचन श्वकर्य गर्य है, जहयीं उनके सींघषों 

को कें ि में रखय गर्य है। 

 

इस पेपर कय उदे्दश्य है श्वक पर्यावरण चेतनय और आश्वदवयस  श्ववमर्ा के ब च अींतसंबींध को समझनय, जहयीं आश्वदवयस  प्रकृश्वत के 

सयथ सहज वन ज ते हैं। सयश्वहत्य में रे् श्ववमर्ा समयज को जयगरूक बनयने कय कयर्ा करते हैं, और श्ववकयस के मॉडलोीं पर सवयल 

उठयते हैं। आगे हम इनके श्ववकयस, भूश्वमकय और सींबींधोीं पर श्ववस्तयर से चचया करें गे।  

 

पर्यावरण और आददवयस  कय अींतसंबींध 

 

आश्वदवयस  श्ववमर्ा पर्यावरण चेतनय से जुडय है, क्ोींश्वक आश्वदवयस  प्रकृश्वत के सयथ सहज वन ज ते हैं। उपन्ययसोीं में श्ववकयस के 

नयम पर श्ववस्थयपन श्वदखयर्य गर्य। झयरखींड-कें श्वित कृश्वतर्यीं अखितय और पर्यावरण सींघषा को जोडत  हैं।  

 

 र्ह श्ववमर्ा मुख्यधयरय सयश्वहत्य में आश्वदवयस  दर्ान को स्थयन देतय है।  

आश्वदवयश्वसर्ोीं कय प्रकृश्वत से गहरय सींबींध है, लेश्वकन श्ववकयस ने उसे खतरे में डयलय है। मरींगगोडय न लकीं ठ हुआ में रू्रेश्वनर्म 

उत्खनन से जल, जींगल दूश्वषत हो रहे हैं। बहुरयष्ट्र  र् कीं पश्वनर्यीं मर् नोीं से वयतयवरण प्रदूश्वषत कर रह  हैं। आश्वदवयस  कश्ववतय में 

पर्यावरण चेतनय स्थयन र् पर्यावरण के सयथ जुड  है।  

 

21व ीं सद  में भूमींडल करण ने मयनव श्ववकयस के नयम पर प्रकृश्वत को दयींव पर लगयर्य। आश्वदवयस  सयश्वहत्य में प्रकृश्वत और 

पर्यावरण के सरोकयर प्रमुख हैं।  सयश्वहत्यकयर पर्यावरण सींकट को आश्वदवयस  ज वन से जोडकर समयज को जयगरूक बनयते 

हैं। र्ह अींतसंबींध सींरक्षण और न्ययर् क  आवश्यकतय पर जोर देतय है।  

आश्वदवयस  श्ववमर्ा पर्यावरण र् नयरेश्वटव्स को मजबूत करतय है, जहयीं सयींसृ्कश्वतक सत्य वैज्ञयश्वनक सत्योीं से जुडते हैं।  

श्वहींद  सयश्वहत्य में र्ह सींबींध समयज क्षमतय बढयतय है।  

 

 

आददवयस  दवमर्ा और पर्यावरण 

 

आश्वदवयस  श्ववमर्ा 21व ीं सद  में अखितय, अश्वधकयरोीं और सींसृ्कश्वत पर कें श्वित है, जहयीं पर्यावरण कें ि र् है। रू्एनड आरआईप  

ने आत्मश्वनणार् और एफप आईस  को मयन्यतय द  है, जो आश्वदवयस  भूश्वम अश्वधकयरोीं क  रक्षय करतय है। ￼ भयरत में, आश्वदवयस  
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के्षत्रोीं में खनन ने श्ववस्थयपन बढयर्य, लेश्वकन वे सींघषा कर रहे हैं। जैसे, महुआ मयींझ  के उपन्ययस में रू्रेश्वनर्म खनन के प्रभयव 

श्वदखयए गए हैं।  

 

वैदिक उदयहरण: 

 

 अमेज़न में आश्वदवयस  मश्वहलयएीं  जलवयरु् समयपन में नेतृत्व कर रह  हैं। आश्वदवयस  भयषयओीं कय क्षर् पर्यावरण र् ज्ञयन को 

प्रभयश्ववत कर रहय है, इसश्वलए 2022-2032 को आश्वदवयस  भयषय दर्क घोश्वषत श्वकर्य गर्य। ￼ श्ववमर्ा में, आश्वदवयस  लोग 

पर्यावरण र् न्ययर् के श्वलए कूटन श्वत कय उपर्ोग कर रहे हैं, उदयहरण: “आश्वदवयस  श्ववमर्ा में इस समर् आश्वदवयस  और गैर 

आश्वदवयस  दोनोीं तरह के सयश्वहत्यकयर…” 

 

सयदहत्य और सींसृ्कदत में प्रदतदबींब 

 

श्वहींद  सयश्वहत्य में पर्यावरण चेतनय आश्वदवयस  श्ववमर्ा से जुड  है। “म ठ  न म” में वृक्ष सींरक्षण क  जयगरूकतय श्वदखयई गई है, 

जहयीं आश्वदवयस  मश्वहलय प्रकृश्वत क  रक्षय करत  है।  

आश्वदवयस  कश्ववतय में, जींगलोीं क  च ख और श्ववकयस क  आलोचनय है, उदयहरण: “समकयल न कश्ववर्ोीं ने पर्यावरण से जुड  

समस्ययओीं कय कई प्रकयर से श्वचींतन प्रसु्तत श्वकर्य है।”  

वैश्विक सयश्वहत्य में, आश्वदवयस  कहयश्वनर्यीं पर्यावरण र् सींबींध को दर्यात  हैं, जैसे ओनोींडेगय क  मयतय पृथ्व  क  अवधयरणय। ￼ 

सींसृ्कश्वत में, त्योहयर और ररवयज पर्यावरण सींरक्षण से जुडे हैं, उदयहरण: “आश्वदवयस  समयज क  सयींसृ्कश्वतक, सयमयश्वजक और 

रयजन श्वतक सींघषों…” 

 

समकयल न चुनौदतर्याँ और समयधयन 

 

समकयल न चुनौश्वतर्यीं: जलवयरु् पररवतान से आश्वदवयस  स्वयस्थ्य प्रभयश्ववत, भयषय हयश्वन से ज्ञयन लुप्त। ￼ समयधयन: आश्वदवयस  

ज्ञयन को न श्वतर्ोीं में र्यश्वमल करनय, जैसे नगोर्य प्रोटोकॉल। ￼ भयरत में, आश्वदवयस  मश्वहलयओीं क  भूश्वमकय बढयएीं , उदयहरण: 

“आश्वदवयस  श्ववमर्ा ब सव ीं सद  के अींश्वतम दर्कोीं में रु्रु हुआ…” 

 

21व ीं सद  में पर्यावरण चेतनय और आश्वदवयस  श्ववमर्ा कय एक करण आवश्यक है। आश्वदवयस  ज्ञयन से वैश्विक सींकटोीं कय 

समयधयन सींभव है, लेश्वकन अश्वधकयरोीं क  रक्षय करन  होग । सयश्वहत्य और न श्वतर्यीं इसमें सहयर्क हैं, तयश्वक स्थयर्  भश्ववष्य बने। 
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