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मानिाधिकार केिल एक कानूनी अििारणा नह ,ं बल्कक मानि गररमा, स्िितं्रिा और न्याय की िह आिारसशला है ल्जि 

पर एक िभ्य िमाज का तनमााण होिा है। द्वििीय विश्ि युद्ि की विभीविका के बाद शुरू हुआ मानिाधिकार आंदोलन 

आज एक िलै्श्िक चेिना का रूप ले चकुा है, ल्जिने िंयुक्ि राष्ट्र िे लेकर जमीनी स्िर के िंगठनों िक को एकजुट ककया 
है। कफर भी, जब हम िलै्श्िक पररदृश्य पर नज़र डालिे हैं, िो एक कड़िी िच्चाई िामने आिी है - िीिर  दतुनया के देश 

आज भी मानिाधिकारों के गभंीर िंकट िे जूझ रहे हैं। गर बी, िानाशाह , िामाल्जक अिमानिा, गहृयुद्ि, आिंकिाद और 

प्राकृतिक आपदाओं ने इन देशों में मानिाधिकारों के हनन को एक स्थायी पीड़ा बना ददया है, जहााँ जीने का अधिकार ह  
िबिे बड़ी चुनौिी बन जािा है। इि शोि पत्र में हम विस्िार िे जानेंग ेकक िीिर  दतुनया में मानिाधिकारों की िास्िविक 

ल्स्थति क्या है, ककन कारणों िे उनका हनन हो रहा है और युद्ि ि आपदाएं ककि प्रकार मानििा के अल्स्ित्ि पर गहरा 
आघाि कर रह  हैं। 

 

 

1. प्रस्िािना: मानिाधिकार की अििारणा और ऐतिहासिक पषृ्ट्ठभूसम 

 

मानिाधिकार िे मूलभूि अधिकार हैं जो प्रत्येक व्यल्क्ि को केिल मानि होने के नाि ेप्राप्ि होि ेहैं, चाहे उिकी जाति, िमा, 
सलगं, राष्ट्र यिा या िामाल्जक ल्स्थति कुछ भी हो। ये अधिकार व्यल्क्ि की गररमा, स्ििंत्रिा और िमानिा की नींि हैं और 

इनमें जीिन का अधिकार, स्ििंत्रिा, िमानिा, असभव्यल्क्ि की स्िितं्रिा िथा शोिण िे मुल्क्ि जैि ेअधिकार शासमल हैं। 
मानिाधिकारों की अििारणा नई नह ं है, बल्कक इिकी जड़ें प्राचीन िभ्यिाओं, िासमाक ग्रथंों और दाशातनक धचिंन में देखी 
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जा िकिी हैं, जहााँ न्याय और मानिीय गररमा पर बल ददया गया था। आिुतनक अथा में मानिाधिकारों का व्यिल्स्थि 

विकाि द्वििीय विश्ि युद्ि की विभीविका के बाद हुआ, जब युद्ि के दौरान हुए व्यापक नरिंहार और अमानिीय 

अत्याचारों ने विश्ि िमुदाय को झकझोर ददया। इिी पषृ्ट्ठभूसम में 10 ददिंबर 1948 को िंयुक्ि राष्ट्र महािभा ने 

िािाभौसमक मानिाधिकार घोिणा पत्र को अंगीकार ककया, ल्जिने पहल  बार अंिरराष्ट्र य स्िर पर िभी मनुष्ट्यों के सलए 

िमान अधिकारों और स्िितं्रिाओं को मान्यिा द । इिके बाद िे मानिाधिकार केिल एक नैतिक आदशा न रहकर 

अंिरराष्ट्र य कानून, िंवििानों और िैल्श्िक आंदोलनों का कें द्र य आिार बन गए हैं। 
 

 

2. मानिाधिकार आंदोलन का िैल्श्िक उदय और िंयुक्ि राष्ट्र की भूसमका 
 

द्वििीय विश्ि युद्ि की विभीविका और नाजी जमानी द्िारा ककए गए अमानिीय अत्याचारों ने पूर  दतुनया को झकझोर 

कर रख ददया था। लाखों लोगों की हत्या, यािना सशविरों और परमाणु हधथयारों के प्रयोग ने यह स्पष्ट्ट कर ददया कक यदद 

मानि गररमा की रक्षा के सलए कोई िािाभौसमक व्यिस्था नह ं बनाई गई िो िभ्यिा का अल्स्ित्ि ह  खिरे में पड़ जाएगा। 
इिी पषृ्ट्ठभूसम में मानिाधिकार आंदोलन का िैल्श्िक स्िर पर उदय हुआ। 1945 में िंयुक्ि राष्ट्र िंघ की स्थापना इि ददशा 
में पहला िंगदठि प्रयाि था, ल्जिका मूल उद्देश्य अंिरराष्ट्र य शांति, िुरक्षा और मानि अधिकारों की रक्षा करना था। 
 

िंयुक्ि राष्ट्र की िबिे महत्िपूणा उपलल्धि 10 ददिंबर 1948 को मानिाधिकारों की िािाभौम घोिणा को अपनाया जाना 
था। इि घोिणा में 30 अनुच्छेदों के माध्यम िे प्रत्येक व्यल्क्ि को जीिन, स्िितं्रिा, िमानिा, सशक्षा, असभव्यल्क्ि और 

न्याय जैि ेमौसलक अधिकार प्रदान ककए गए, चाहे उिकी जाति, िमा, सलगं, भािा या राष्ट्र यिा कुछ भी हो। यह घोिणा 
कानूनी रूप िे बाध्यकार  नह ं थी, लेककन इिने पूर  दतुनया के सलए एक नैतिक और आदशा मानक स्थावपि ककया। इिी 
के आिार पर आग ेचलकर 1966 में दो महत्िपूणा अंिरराष्ट्र य प्रिंविदाएं बनी ं- नागररक और राजनीतिक अधिकारों पर 

अंिरराष्ट्र य प्रिंविदा िथा आधथाक, िामाल्जक और िांस्कृतिक अधिकारों पर अंिरराष्ट्र य प्रिंविदा। 
 

िंयुक्ि राष्ट्र ने इन अधिकारों को लागू करिाने के सलए कई िंस्थाओं का तनमााण ककया, जैि े मानिाधिकार पररिद, 

मानिाधिकार उच्चायुक्ि कायाालय, यूनेस्को, यूतनिेफ और शरणाधथायों के सलए उच्चायुक्ि कायाालय। इन िसं्थाओं ने न 

केिल युद्ि प्रभाविि क्षते्रों में राहि काया ककए, बल्कक उपतनिेशिाद के अंि, रंगभेद के खखलाफ िंघिा और मदहला एिं बाल 

अधिकारों की रक्षा में भी तनणाायक भूसमका तनभाई। इि प्रकार िंयुक्ि राष्ट्र ने मानिाधिकारों को केिल एक आदशा विचार 

िे तनकालकर एक िलै्श्िक आंदोलन का रूप ददया, ल्जिने दतुनया भर के नागररकों और गैर-िरकार  िंगठनों को अपने 

अधिकारों के सलए आिाज उठाने की प्रेरणा द । 
 

 

3. मानिाधिकारों की िािाभौसमक घोिणा और अंिरााष्ट्र य कानूनों का विकाि 
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द्वििीय विश्ि युद्ि की विभीविका और नाजी जमानी द्िारा ककए गए अमानिीय अत्याचारों ने पूर  दतुनया को यह िोचन े

पर मजबूर कर ददया कक मानि गररमा की रक्षा के सलए एक िािाभौसमक व्यिस्था का होना ककिना आिश्यक है। इिी 
पषृ्ट्ठभूसम में 10 ददिंबर 1948 को िंयुक्ि राष्ट्र महािभा ने मानिाधिकारों की िािाभौसमक घोिणा को अंगीकार ककया। 

यह घोिणा कोई कानूनी रूप िे बाध्यकार  दस्िािेज नह ं थी, बल्कक यह एक नैतिक और राजनीतिक िकंकप था ल्जिमें 
30 अनुच्छेदों के माध्यम िे प्रत्येक व्यल्क्ि के जीिन, स्ििंत्रिा, िमानिा, सशक्षा, असभव्यल्क्ि और न्याय जैि ेमौसलक 

अधिकारों को मान्यिा द  गई। इि घोिणा का महत्ि इि बाि में है कक इिने पहल  बार यह स्थावपि ककया कक मानिाधिकार 

ककिी राज्य की कृपा पर तनभार नह ं हैं, बल्कक िे प्रत्येक मनुष्ट्य को जन्म िे प्राप्ि हैं, चाहे उिकी राष्ट्र यिा, िमा, जाति या 
सलगं कुछ भी हो। 

 

इि घोिणा के बाद अंिरााष्ट्र य कानूनों के विकाि ने इि ेएक ठोि कानूनी ढांच ेमें बदलने का प्रयाि ककया। 1966 में दो 
महत्िपूणा अंिरााष्ट्र य प्रतिज्ञापत्र अल्स्ित्ि में आए - नागररक और राजनीतिक अधिकारों पर अंिरााष्ट्र य प्रतिज्ञापत्र और 

आधथाक, िामाल्जक एिं िांस्कृतिक अधिकारों पर अंिरााष्ट्र य प्रतिज्ञापत्र। इन दोनों के िाथ समलकर िािाभौसमक घोिणा 
को अंिरााष्ट्र य मानिाधिकार वििेयक कहा जाने लगा। इिके अतिररक्ि नस्ल य भेदभाि के उन्मूलन, मदहलाओं के विरुद्ि 

भेदभाि की िमाल्प्ि, यािना के विरुद्ि असभिमय, बाल अधिकार असभिमय जैि ेकई विसशष्ट्ट अंिरााष्ट्र य िमझौिों ने 

मानिाधिकारों की कानूनी व्याख्या को और अधिक व्यापक बनाया। अंिरााष्ट्र य अपराि न्यायालय और विसभन्न क्षेत्रीय 

मानिाधिकार न्यायालयों जैि ेयूरोपीय मानिाधिकार न्यायालय और अंिर-अमेररकी मानिाधिकार न्यायालय की स्थापना 
ने यह िुतनल्श्चि करने का प्रयाि ककया कक मानिाधिकारों का उकलंघन करने िाले राज्य और व्यल्क्ि जिाबदेह ठहराए जा 
िकें । 

 

 

4. िीिर  दतुनया की अििारणा: िामाल्जक, आधथाक और राजनीतिक िंदभा 
 

िीिर  दतुनया शधद का प्रयोग िबिे पहल ेशीि युद्ि के दौर में ककया गया था, जब दतुनया को दो प्रमुख शल्क्ि गुटों में 
बााँटा गया था। पहला गुट पूाँजीिाद  देशों का था ल्जिका नेितृ्ि अमेररका कर रहा था और दिूरा िाम्यिाद  गुट था ल्जिका 
नेितृ्ि िोवियि िंघ कर रहा था। इन दोनों िे अलग रहने िाले देशों, विशेिकर एसशया, अफ्रीका और लैदटन अमेररका के 

नि-स्ििंत्र और विकािशील देशों को िीिर  दतुनया कहा गया। फ्रांिीिी जनिंख्या विशेिज्ञ अकफे्रड िॉिी ने 1952 में 
पहल  बार इि शधद का प्रयोग ककया था। बाद में गुटतनरपेक्ष आंदोलन ने इि अििारणा को और अधिक स्पष्ट्टिा प्रदान 

की। 

 

िामाल्जक िंदभा में देखें िो िीिर  दतुनया के अधिकांश देशों में गर बी, असशक्षा, बेरोजगार , कुपोिण और स्िास््य 

िुवििाओं का अभाि जैिी िमस्याएाँ गहराई िे जड़ जमाए हुए हैं। जािीय, िासमाक और भािायी विविििा जहााँ इन देशों 
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की िांस्कृतिक िमदृ्धि का प्रिीक है, िह  ंकई बार यह  विविििा िामाल्जक िंघिा और अिमानिा का कारण भी बन जािी 
है। जनिंख्या िदृ्धि की उच्च दर और िंिािनों की कमी के कारण िामाल्जक विकाि की गति िीमी रहिी है। 

 

आधथाक दृल्ष्ट्ट िे िीिर  दतुनया के देश मुख्य रूप िे कृवि प्रिान और कच्चे माल के तनयााि पर तनभार रहे हैं। औपतनिेसशक 

शोिण के लंबे इतिहाि ने इन देशों की अथाव्यिस्था को कमजोर कर ददया। औद्योधगकीकरण की कमी, विदेशी कजा का 
बोझ, िकनीकी वपछड़ापन और िैल्श्िक बाजार में अिमान प्रतिस्पिाा के कारण ये देश आज भी विकसिि देशों पर तनभार 

हैं। िैश्िीकरण ने कुछ अििर ददए हैं, लेककन इिका लाभ िमान रूप िे िभी िक नह  ंपहुाँच पाया है। 

 

राजनीतिक िदंभा में िीिर  दतुनया के देशों में उपतनिेशिाद िे मुल्क्ि के बाद लोकिंत्र की स्थापना का प्रयाि ककया गया, 
परंिु कई देशों में राजनीतिक अल्स्थरिा, िानाशाह , भ्रष्ट्टाचार, िनै्य हस्िक्षेप और गहृयुद्ि जैिी चुनौतियााँ लगािार बनी 
रह  हैं। कमजोर िसं्थागि ढााँचा और बाहर  शल्क्ियों का हस्िक्षेप भी इन देशों की िंप्रभुिा और नीति-तनमााण की स्ििंत्रिा 
को प्रभाविि करिा है। कुल समलाकर िीिर  दतुनया की अििारणा केिल भौगोसलक या आधथाक िगीकरण नह ं, बल्कक 

ऐतिहासिक शोिण, अिमान विकाि और आत्मतनभारिा के िंघिा की कहानी है। 

 

 

5. िीिर  दतुनया में मानिाधिकारों की ििामान ल्स्थति - एक िमग्र आकलन 

 

िीिर  दतुनया के देशों में मानिाधिकारों की ििामान ल्स्थति अत्यंि जदटल और धचिंाजनक बनी हुई है। एसशया, अफ्रीका 
और लैदटन अमरेरका के अधिकांश विकािशील देशों में गर बी, असशक्षा, बेरोजगार  और राजनीतिक अल्स्थरिा ने 

मानिाधिकारों के हनन के सलए एक उिार जमीन िैयार की है। यहााँ आज भी जीिन के बुतनयाद  अधिकार जैि ेभोजन, 

स्िास््य, सशक्षा, आिाि और असभव्यल्क्ि की स्िितं्रिा लाखों लोगों की पहुाँच िे दरू हैं। लोकिांत्रत्रक व्यिस्थाएाँ कई देशों 
में केिल कागजों िक िीसमि हैं, जहााँ ित्ता का कें द्र करण, भ्रष्ट्टाचार और िैन्य हस्िक्षपे आम नागररकों के अधिकारों को 
लगािार कुचल रहे हैं। 

 

इन देशों में हासशए पर खड़ ेिमुदायों - जिै ेआददिािी, दसलि, अकपिंख्यक, मदहलाएाँ और बच्चे - की ल्स्थति िबिे अधिक 

दयनीय है। उन्हें न केिल िामाल्जक भदेभाि और शोिण का िामना करना पड़िा है, बल्कक न्याय प्रणाल  िक उनकी पहुाँच 

भी बेहद िीसमि है। कई जगहों पर बाल श्रम, मानि िस्कर , बंिुआ मजदरू  और मदहलाओं के खखलाफ दहिंा जैिी घटनाएाँ 
रोजमराा की िच्चाई बन चुकी हैं। िह  ंअसभव्यल्क्ि की स्ििंत्रिा पर अंकुश, पत्रकारों और मानिाधिकार कायाकिााओं पर 

हमले, और मनमाने ढंग िे की जाने िाल  धगरफ्िाररयााँ यह दशाािी हैं कक नागररक और राजनीतिक अधिकारों की ल्स्थति 

भी कोई बेहिर नह ं है। 
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हालांकक यह भी िच है कक वपछल ेकुछ दशकों में अंिरराष्ट्र य िंगठनों, गैर-िरकार  िंस्थाओं और स्थानीय आंदोलनों के 

प्रयािों िे जागरूकिा बढ  है। िंयुक्ि राष्ट्र और अन्य िलै्श्िक िंस्थाओ ंके दबाि में कई देशों ने मानिाधिकार आयोगों का 
गठन ककया है और कानूनी िुिारों की ददशा में कदम उठाए हैं। कफर भी जमीनी हकीकि यह है कक कानूनों का कियान्ियन 

कमजोर है और राजनीतिक इच्छाशल्क्ि का अभाि स्पष्ट्ट रूप िे ददखाई देिा है। िैश्िीकरण ने जहााँ एक ओर आधथाक 

अििर पैदा ककए हैं, िह ं दिूर  ओर िंिािनों के अिमान वििरण और बहुराष्ट्र य कंपतनयों द्िारा शोिण ने अिमानिा 
को और गहरा ककया है, ल्जिका िीिा अिर मानिाधिकारों पर पड़ा है। 

 

 

6. मानिाधिकार हनन के प्रमुख कारण: गर बी, असशक्षा, िानाशाह  और भ्रष्ट्टाचार 

 

मानिाधिकारों का हनन कोई आकल्स्मक घटना नह ं है, बल्कक इिके पीछे गहरे िामाल्जक, आधथाक और राजनीतिक कारण 

तछपे होि ेहैं। िीिर  दतुनया के देशों में इन कारणों की जड़ें और भी गहर  हैं, जहााँ गर बी, असशक्षा, िानाशाह  और भ्रष्ट्टाचार 

ने समलकर एक ऐिा दषु्ट्चि बना ददया है जो मानिाधिकारों को तनरंिर कमजोर करिा है। 

 

गर बी मानिाधिकार हनन का िबिे बड़ा और प्रत्यक्ष कारण है। जब व्यल्क्ि को दो िक्ि की रोट , आिाि और स्िास््य 

जैिी बुतनयाद  िुवििाएाँ भी निीब न हों, िो सशक्षा, असभव्यल्क्ि की स्िितं्रिा या न्याय जैि ेअधिकार उिके सलए बमेानी 
हो जाि ेहैं। गर बी के कारण बाल श्रम, बंिुआ मजदरू , मानि िस्कर  और शोिण जैिी घटनाएाँ आम हो जािी हैं। गर ब 

व्यल्क्ि अपने अधिकारों के प्रति जागरूक भी नह ं हो पािा और न ह  िह उन्हें प्राप्ि करने के सलए कानूनी लड़ाई लड़ने में 
िक्षम होिा है। 

 

असशक्षा गर बी की िहयोगी बनकर इि िमस्या को और बढािी है। असशक्षक्षि िमाज न िो अपने अधिकारों को जानिा है 

और न ह  उनके हनन के विरुद्ि आिाज उठा पािा है। असशक्षा के कारण लोग अंिविश्िाि, रूदढयों और भेदभािपूणा 
परंपराओं में जकडे़ रहि ेहैं, ल्जििे जातिगि भेदभाि, लैंधगक अिमानिा और मदहलाओं ि बच्चों के विरुद्ि दहिंा को 
बढािा समलिा है। सशक्षा के अभाि में लोग शािन-प्रशािन िे ििाल पूछने की क्षमिा भी खो देि ेहैं। 

 

िानाशाह  और ित्तािाद  शािन मानिाधिकारों के सलए िबिे बड़ा राजनीतिक खिरा है। िीिर  दतुनया के कई देशों में 
लोकिांत्रत्रक िंस्थाएाँ कमजोर हैं और ित्ता कुछ हाथों में कें दद्रि है। ऐिी व्यिस्थाओं में असभव्यल्क्ि की स्ििंत्रिा का दमन, 

मनमानी धगरफ्िार , यािना, न्यायपासलका पर हस्िक्षेप और विपक्षी आिाजों को कुचलना िामान्य बाि हो जािी है। 

िानाशाह  शािन अपने अल्स्ित्ि को बनाए रखन ेके सलए नागररकों के मौसलक अधिकारों की बसल चढा देिा है। 
 

इन िीनों को पोविि करने का काम करिा है भ्रष्ट्टाचार। जब प्रशािन और न्याय व्यिस्था भ्रष्ट्ट हो जािी है, िो अधिकार 

केिल कागजों िक िीसमि रह जाि ेहैं। ररश्ििखोर  के कारण गर ब और कमजोर िगा को न्याय नह  ंसमल पािा, िरकार  
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योजनाओं का लाभ उन िक नह ं पहुाँच पािा और मानिाधिकारों की रक्षा करने िाल  िसं्थाएाँ ह  उनका िौदा करने लगिी 
हैं। पुसलि दहरािि में दहिंा, न्याय में देर  और पक्षपािपूणा रिैया भ्रष्ट्ट व्यिस्था की ह  देन हैं। 

 

इि प्रकार गर बी, असशक्षा, िानाशाह  और भ्रष्ट्टाचार एक-दिूरे िे जुडे़ हुए हैं और एक-दिूरे को मजबूि करि ेहैं। जब िक 

इन मूल कारणों पर प्रहार नह ं ककया जाएगा, िब िक केिल कानून बना देने िे मानिाधिकारों की रक्षा िंभि नह ं हो 
िकेगी। 

 

 

7. युद्ि और िशस्त्र िंघिों का मानिाधिकारों पर विनाशकार  प्रभाि 

 

युद्ि और िशस्त्र िंघिा मानिाधिकारों के सलए िबिे बड़ी त्रािद  लेकर आि ेहैं। जब कह ं युद्ि तछड़िा है िो िबिे पहला 
हनन जीिन के अधिकार का ह  होिा है। बमबार , गोल बार  और िैन्य असभयानों में न केिल िैतनक बल्कक हजारों तनदोि 

नागररक, मदहलाएं और बच्चे मारे जाि ेहैं। जो बच जाि ेहैं, उनके िामने विस्थापन, भुखमर  और अमानिीय जीिन 

ल्स्थतियों का िंकट खड़ा हो जािा है। िीररया, यमन, यूिेन िे लेकर िूडान और कफसलस्िीन िक के िंघिों ने यह स्पष्ट्ट 

कर ददया है कक युद्ि ककिी िीमा, िमा या विचारिारा को नह ं देखिा, उिकी कीमि हमशेा आम आदमी को चकुानी पड़िी 
है। 

 

युद्ि के दौरान अंिरराष्ट्र य मानिाधिकार कानून और जनेेिा िंधियों की खुलेआम अिहेलना देखी जािी है। अस्पिालों, 
स्कूलों और शरणाथी सशविरों िक को तनशाना बनाया जािा है। युद्िबंददयों के िाथ अमानिीय व्यिहार, यािना, यौन दहिंा 
को हधथयार के रूप में इस्िेमाल करना और जबरन गायब कर देना जैिी घटनाएं आम हो जािी हैं। िीिर  दतुनया के देशों 
में ल्स्थति और भी भयािह हो जािी है, क्योंकक िहां पहल ेिे ह  कमजोर िंस्थाए,ं गर बी और राजनीतिक अल्स्थरिा होिी 
है। िंघिा के चलि ेलाखों लोग शरणाथी बनने को मजबूर हो जाि ेहैं, जो अपने ह  देश में या पड़ोिी देशों में त्रबना नागररकिा, 
सशक्षा, स्िास््य और रोजगार के अधिकारों के नारकीय जीिन जीिे हैं। 
 

िशस्त्र िंघिों का िबिे गहरा और द घाकाल न प्रभाि बच्चों और मदहलाओं पर पड़िा है। बच्चों को बाल िैतनक के रूप में 
भिी ककया जािा है, उनकी सशक्षा छीन ल  जािी है और उनका बचपन हमेशा के सलए खत्म हो जािा है। मदहलाओं को दहिंा, 
िस्कर  और शोिण का िबिे अधिक सशकार होना पड़िा है। युद्ि के बाद भी इिका अिर खत्म नह ं होिा। बारूद  िुरंगें, 
ध्िस्ि अथाव्यिस्था, टूट  हुई न्याय प्रणाल  और गहरे िामाल्जक घाि पीदढयों िक मानिाधिकारों के उकलंघन की नींि बने 

रहिे हैं। इिसलए यह कहना गलि नह  ंहोगा कक युद्ि केिल जमीन के सलए नह  ंलड़ा जािा, िह इंिातनयि और उिके 

बुतनयाद  अधिकारों के खखलाफ लड़ा जािा है। 
 

 

8. प्राकृतिक आपदाओं और जलिायु िंकट के दौरान मानिाधिकारों का िंकट 
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प्राकृतिक आपदाओं और जलिायु िंकट के िमय मानिाधिकारों का हनन अक्िर िबिे अधिक अदृश्य लेककन िबिे गहरा 
होिा है। बाढ, िूखा, चििाि, भूकंप या िमुद्र के जलस्िर में िदृ्धि जिैी घटनाएं केिल पयाािरणीय त्रािद  नह ं हैं, बल्कक 

िे िीिे िौर पर जीिन, भोजन, पानी, आिाि, स्िास््य और गररमा के िाथ जीने के अधिकार को प्रभाविि करिी हैं। िीिर  
दतुनया के देशों में जहााँ पहल ेिे ह  गर बी, कमजोर बुतनयाद  ढााँचा और िीसमि िरकार  िंिािन हैं, िहााँ इन आपदाओं का 
प्रभाि कह  ंअधिक विनाशकार  होिा है। 
 

जलिायु पररििान के कारण विस्थापन आज मानिाधिकारों के िामने िबिे बड़ी चुनौतियों में िे एक बन गया है। बांग्लादेश 

के िट य इलाकों, अफ्रीका के िाहेल क्षेत्र या प्रशांि द्िीप िमूहों में हजारों पररिार हर िाल अपना घर, खेि और आजीविका 
खोकर जलिायु शरणाथी बनने को मजबूर हैं। इन लोगों के सलए न िो अंिरराष्ट्र य कानून में स्पष्ट्ट शरणाथी का दजाा है 

और न ह  पुनिााि की कोई ठोि व्यिस्था, ल्जिि ेिे राज्यविह निा, शोिण और मानि िस्कर  जैिे खिरों के प्रति अत्यंि 

िंिेदनशील हो जाि ेहैं। 
 

आपदा के बाद राहि और पुनिााि की प्रकिया में भी भदेभाि और अिमानिा स्पष्ट्ट रूप िे ददखाई देिी है। कई बार दसलि, 

आददिािी, अकपिंख्यक िमुदाय, मदहलाएं और विकलांग लोग िहायिा वििरण में िबिे अंि में रह जाि ेहैं। अस्थायी 
सशविरों में स्िच्छ पानी, शौचालय, धचककत्िा िुवििा और िुरक्षा का अभाि मदहलाओं और बच्चों के सलए यौन दहिंा और 

शोिण के जोखखम को कई गुना बढा देिा है। इिके िाथ ह  िरकारों द्िारा आपदा को बहाना बनाकर जबरन भूसम अधिग्रहण, 

त्रबना मुआिज ेके विस्थापन और िूचनाओं को दबाने जैिी घटनाएं भी मानिाधिकारों के गंभीर उकलंघन का रूप ले लिेी 
हैं। 

 

इिसलए यह िमझना आिश्यक है कक जलिायु न्याय ह  मानिाधिकार न्याय है। केिल आपदा प्रबंिन िक िीसमि रहने 

के बजाय, एक अधिकार-आिाररि दृल्ष्ट्टकोण की आिश्यकिा है ल्जिमें प्रभाविि िमुदायों को तनणाय प्रकिया में शासमल 

ककया जाए, उन्हें िमय पर चिेािनी और जानकार  द  जाए, और पुनिााि केिल छि देना न होकर गररमा, रोजगार और 

िांस्कृतिक पहचान को बनाए रखन ेिाला हो। 
 

 

9. शरणाथी, विस्थापन और पलायन: मानिाधिकारों की अनदेखी कहानी 
 

शरणाथी, विस्थापन और पलायन की िमस्या आज िीिर  दतुनया में मानिाधिकार िंकट का िबिे मूक और ददानाक 

अध्याय बन चुकी है। युद्ि, गहृयुद्ि, जािीय दहिंा, आिकंिाद, राजनीतिक दमन और जलिायु पररििान जतनि आपदाओं 

के कारण हर िाल लाखों लोग अपना घर, जमीन और पहचान छोड़ने को मजबूर हो रहे हैं। िीररया, म्यांमार, िूडान, यमन, 

अफगातनस्िान िे लेकर अफ्रीका के कई देशों िक में फैल ेिघंिों ने लोगों को अपने ह  देश में विस्थावपि या िीमा पार शरण 
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लेने के सलए वििश ककया है। िंयुक्ि राष्ट्र के आंकड़ों के अनुिार दतुनया के लगभग अस्िी प्रतिशि िे अधिक शरणाथी और 

आंिररक रूप िे विस्थावपि लोग विकािशील और गर ब देशों िे ह  आि ेहैं, जो पहल ेिे ह  ििंािनों की कमी िे जझू रहे 

हैं। 

 

इन विस्थावपि लोगों की कहानी केिल आंकड़ों िक िीसमि नह ं है। सशविरों में रहने िाले इन पररिारों के पाि न िो िुरक्षक्षि 

आिाि होिा है, न स्िच्छ पानी, न पयााप्ि भोजन और न ह  स्िास््य ि सशक्षा जिैी बुतनयाद  िुवििाएं। मदहलाएं और 

बच्चे इि ल्स्थति में िबिे अधिक अिुरक्षक्षि होि ेहैं। मानि िस्कर , यौन शोिण, बाल श्रम और जबरन भिी जैिी घटनाए ं

शरणाथी सशविरों में आम हो गई हैं। िबिे बड़ी विडंबना यह है कक ल्जन अंिरराष्ट्र य कानूनों और मानिाधिकार घोिणाओं 

ने शरणाधथायों को िुरक्षा और िम्मानजनक जीिन का अधिकार ददया है, उन्ह  ंका पालन िबिे कम होिा है। कई बार 

मेजबान देश उन्हें बोझ िमझकर िीमा पर ह  रोक देि ेहैं या अमानिीय पररल्स्थतियों में दहरािि में रखि ेहैं। 

 

विस्थापन केिल युद्िों का पररणाम नह ं है, बल्कक विकाि के नाम पर होने िाला विस्थापन भी मानिाधिकारों का गभंीर 

उकलंघन है। बडे़ बांि, खनन पररयोजनाएं, औद्योधगक कॉररडोर और स्माटा सिट  के नाम पर आददिािी और ग्रामीण 

िमुदायों को त्रबना उधचि पुनिााि और मुआिज ेके उनकी पुश्िैनी जमीन िे बदेखल कर ददया जािा है। जलिायु पररििान 

के कारण िमुद्र के जलस्िर में िदृ्धि, बाढ, िूखा और रेधगस्िानीकरण ने भी जलिायु शरणाधथायों की एक नई शे्रणी पैदा 
कर द  है, ल्जि ेअभी िक अंिरराष्ट्र य कानून में स्पष्ट्ट मान्यिा भी नह ं समल  है। 

 

इि प्रकार शरणाथी और विस्थावपि लोगों का जीिन मानिाधिकारों की अनदेखी कहानी का जीिंि प्रमाण है। जब िक 

िैल्श्िक िमुदाय इि ेकेिल दान या दया का वििय न मानकर अधिकार और न्याय के दृल्ष्ट्टकोण िे नह  ंदेखेगा, िब िक 

गररमा, िुरक्षा और िमानिा का िह िादा अिूरा ह  रहेगा ल्जिका िपना मानिाधिकार आंदोलन ने देखा था। 
 

 

10. मदहला, बच्चे और अकपिंख्यकों के मानिाधिकार: िबिे कमजोर िगों की ल्स्थति 

 

मानिाधिकार हनन का िबिे गहरा और ददानाक प्रभाि िमाज के िबिे कमजोर िगों - मदहलाओं, बच्चों और अकपिंख्यकों 
पर पड़िा है, और िीिर  दतुनया के देशों में यह ल्स्थति और भी धचिंाजनक है। युद्ि, िशस्त्र िंघिा, िांप्रदातयक दहिंा और 

प्राकृतिक आपदाओं के िमय इन िमूहों की अिुरक्षा कई गुना बढ जािी है। वपििृत्तात्मक िामाल्जक िंरचनाओं और 

कमजोर कानूनी िुरक्षा के कारण मदहलाओं को न केिल भदेभाि और घरेलू दहिंा का िामना करना पड़िा है, बल्कक िंघिा 
क्षेत्रों में उन्हें यौन दहिंा को युद्ि के हधथयार के रूप में झेलना पड़िा है। सशक्षा, स्िास््य और रोजगार िक उनकी पहुाँच 

िीसमि कर द  जािी है, ल्जिि ेिे गर बी और शोिण के दषु्ट्चि में फाँ िी रहिी हैं। इिी िरह बच्चे, ल्जन्हें विशेि िंरक्षण की 
आिश्यकिा होिी है, कुपोिण, बाल श्रम, मानि िस्कर  और बाल वििाह जैिी कुर तियों के सशकार होि ेहैं। युद्िग्रस्ि क्षते्रों 
में उनका िैतनकों के रूप में इस्िेमाल, सशक्षा िे िधंचि होना और अनाथ हो जाना उनके भविष्ट्य को अिंकारमय बना देिा 
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है। आपदाओं के बाद राहि सशविरों में भी बच्चों की िुरक्षा और पोिण िबिे बड़ी चुनौिी बन जािा है। िासमाक, जािीय और 

भािाई अकपिंख्यकों की ल्स्थति भी कमजोर बनी हुई है। बहुिंख्यकिाद की राजनीति, भेदभािपूणा कानूनों और िामाल्जक 

बदहष्ट्कार के कारण उन्हें नागररकिा, िंपवत्त, सशक्षा और राजनीतिक प्रतितनधित्ि जैि ेबुतनयाद  अधिकारों िे िंधचि ककया 
जािा है। म्यांमार में रोदहगं्या, मध्य-पूिा में यजीद  और कई अफ्रीकी देशों में आददिािी िमुदायों के िाथ होने िाला 
व्यिल्स्थि उत्पीड़न इिका स्पष्ट्ट उदाहरण है। जब िक इन िबिे कमजोर िगों के अधिकारों की विशेि रूप िे रक्षा नह ं 
की जािी, िब िक मानिाधिकार आंदोलन का मूल उद्देश्य अिूरा ह  रहेगा। 
 

11. िैल्श्िक शल्क्ियों और अिंरााष्ट्र य िंगठनों की भूसमका और दोहरे मापदंड 

 

िैल्श्िक स्िर पर मानिाधिकारों की रक्षा का दातयत्ि ल्जन शल्क्ियों और िंगठनों के कंिों पर है, उनका आचरण अक्िर 

सिद्िांि और व्यिहार के बीच गहरे विरोिाभाि को उजागर करिा है। िंयुक्ि राष्ट्र, अंिरााष्ट्र य मानिाधिकार पररिद, 

एमनेस्ट  इंटरनेशनल और ह्यूमन राइट्ि िॉच जैि ेिंगठन तनस्िंदेह िीिर  दतुनया में होने िाले हनन को उजागर करने 

में महत्िपूणा भूसमका तनभाि ेहैं, पर उनकी प्रभािशीलिा अक्िर बड़ी िैल्श्िक शल्क्ियों के राजनीतिक दहिों िे बंिी रहिी 
है। देखा गया है कक जब मानिाधिकार उकलंघन ककिी कमजोर या रणनीतिक रूप िे महत्िह न देश में होिा है, िो उि पर 

कडे़ प्रतिबंि, तनदंा प्रस्िाि और हस्िक्षेप की बािें िेजी िे िामने आिी हैं, जबकक िह  उकलंघन जब अमेररका, रूि, चीन 

या उनके िहयोगी देशों द्िारा ककया जािा है, िो िह  िंगठन या िो मौन िाि लेिे हैं या केिल औपचाररक बयानबाजी िक 

िीसमि रह जाि ेहैं। यह  दोहरा मापदंड िीिर  दतुनया के देशों में मानिाधिकार आंदोलन की विश्ििनीयिा पर ििाल खड़ा 
करिा है। कई बार मानिाधिकारों के नाम पर आधथाक प्रतिबंि या िैन्य हस्िक्षेप इि िरह िे ककए जाि ेहैं कक उनका िबिे 

अधिक दषु्ट्प्रभाि आम नागररकों, विशेिकर युद्ि और आपदा िे जझू रह  आबाद  पर पड़िा है, जबकक ित्तािार  िगा िुरक्षक्षि 

बना रहिा है। इिके विपर ि, जहााँ िेल, बाजार या िैन्य अड्डों जैिे दहि जुडे़ होि ेहैं, िहााँ गंभीर हनन के बािजदू आाँखें मूाँद 

ल  जािी हैं। इि चयनात्मक न्याय ने िीिर  दतुनया में यह िारणा गहर  की है कक मानिाधिकार िािाभौसमक मूकयों िे 

अधिक भू-राजनीतिक दबाि का एक औजार बन गए हैं, ल्जिके कारण स्थानीय स्िर पर चल रहे ईमानदार आंदोलनों को 
भी विदेशी एजेंडा कहकर दबा ददया जािा है। 
 

 

12. गैर-िरकार  िंगठनों और नागररक िमाज आंदोलनों का योगदान 

 

िीिर  दतुनया के देशों में जहााँ राज्य अक्िर मानिाधिकारों के उकलंघन में स्ियं शासमल होिा है या उन्हें रोकने में अिमथा 
रहिा है, िहााँ गैर-िरकार  िंगठनों और नागररक िमाज आंदोलनों ने एक िैकल्कपक प्रहर  की भूसमका तनभाई है। एमनेस्ट  
इंटरनेशनल और ह्यूमन राइट्ि िॉच जैि े अंिरराष्ट्र य िंगठनों िे लेकर स्थानीय स्िर पर काम करने िाल े छोटे 

मानिाधिकार िमूहों िक, इन िभी ने हासशए पर पडे़ िमुदायों की आिाज को िलै्श्िक मचं िक पहुाँचाने का काया ककया है। 
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ये िंगठन न केिल युद्ि, दमन और आपदाओं के दौरान होने िाले अत्याचारों का दस्िािेजीकरण करि ेहैं, बल्कक पीडड़िों 
को कानूनी िहायिा, पुनिााि और न्याय ददलाने के सलए िघंिा भी करि ेहैं। 
 

नागररक िमाज आंदोलनों का योगदान इििे भी अधिक व्यापक है। दसलि आंदोलन, आददिािी अधिकार आंदोलन, 

नार िाद  आंदोलन और पयाािरण-न्याय आंदोलनों ने यह स्पष्ट्ट ककया है कक मानिाधिकार केिल राजनीतिक स्िितं्रिा िक 

िीसमि नह  ंहैं, बल्कक इनमें गररमा, िमानिा, आजीविका और िांस्कृतिक पहचान का अधिकार भी शासमल है। कई बार 

जब िरकारें और अंिरराष्ट्र य िंस्थाएाँ मौन रहिी हैं, िब छात्र िमूह, मजदरू िंगठन, मदहला मंडल और स्ििंत्र मीडडया िे 

जुडे़ नागररक ह  िड़कों पर उिरकर जनमि बनाि ेहैं और ित्ता को जिाबदेह ठहरािे हैं। 
 

हालांकक इन िंगठनों को अक्िर राज्य द्िारा विदेशी एजेंट कहकर बदनाम ककया जािा है, उनकी फंडडगं पर रोक लगाई 

जािी है और कायाकिााओं को उत्पीड़न का िामना करना पड़िा है, कफर भी िीिर  दतुनया में मानिाधिकारों की रक्षा की 
अंतिम आशा के रूप में नागररक िमाज ह  खड़ा ददखाई देिा है। युद्ि और आपदा की ल्स्थतियों में जहााँ िरकार  िंत्र ध्िस्ि 

हो जािा है, िह  ंये िंगठन राहि पहुाँचाने, विस्थावपिों के अधिकारों की रक्षा करने और युद्ि अपरािों को उजागर करने में 
िबिे आग ेरहि ेहैं। 
 

 

13. िीिर  दतुनया में मानिाधिकार िंरक्षण के सलए चुनौतियााँ और िमािान 

 

िीिर  दतुनया के देशों में मानिाधिकारों का िंरक्षण आज भी कई गंभीर चुनौतियों िे तघरा हुआ है। इन देशों में गर बी, 
असशक्षा, बेरोजगार  और राजनीतिक अल्स्थरिा मानिाधिकार हनन के प्रमुख कारण बने हुए हैं। कई स्थानों पर ित्तािाद  
शािन, भ्रष्ट्टाचार और कमजोर न्याय व्यिस्था के कारण आम नागररकों को न्याय समलना अत्यंि कदठन हो जािा है। 

इिके अलािा जाति, िमा, सलगं और िगा आिाररि भेदभाि, बाल श्रम, मानि िस्कर  और मदहलाओं के विरुद्ि दहिंा जिैी 
िमस्याएं भी मानिाधिकारों के उकलंघन को बढािा देिी हैं। युद्ि, गहृ िंघिा और प्राकृतिक आपदाओं के िमय ल्स्थति और 

भी भयािह हो जािी है, जब विस्थापन, भूख और अिुरक्षा के कारण िबिे कमजोर िगों के अधिकार िबिे अधिक कुचले 

जािे हैं। 

 

इन चुनौतियों का िमािान केिल कानून बनाने िे नह ं होगा, बल्कक उनके प्रभािी कियान्ियन िे होगा। इिके सलए िबिे 

पहले सशक्षा और जागरूकिा को बढािा देना आिश्यक है, िाकक लोगों को अपने अधिकारों और किाव्यों का ज्ञान हो िके। 

न्यायपासलका को स्ििंत्र, तनष्ट्पक्ष और िुलभ बनाना, भ्रष्ट्टाचार पर तनयंत्रण और लोकिातं्रत्रक िसं्थाओं को मजबूि करना 
अतनिाया है। िाथ ह , स्थानीय िमुदायों, गैर-िरकार  िंगठनों और अिंरराष्ट्र य िसं्थाओं के बीच िहयोग को बढाना होगा 
िाकक पीडड़िों को िमय पर िहायिा और पुनिााि समल िके। मीडडया की स्ििंत्रिा और मानिाधिकार सशक्षा को पाठ्यिम 
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में शासमल करना भी द घाकासलक िमािान का दहस्िा है। जब िक विकाि की प्रकिया में मानि गररमा और िमानिा को 
कें द्र में नह  ंरखा जाएगा, िब िक िीिर  दतुनया में मानिाधिकारों की रक्षा एक अिूरा लक्ष्य ह  बनी रहेगी। 
 

 

14. तनष्ट्किा: एक न्यायपूणा और मानिीय िैल्श्िक व्यिस्था की ओर 

 

तनष्ट्किा के रूप में कहा जा िकिा है कक मानिाधिकारों का प्रश्न केिल कानूनी या राजनीतिक बहि का वििय नह  ंहै, बल्कक 

यह मानि िभ्यिा के अल्स्ित्ि और उिकी नैतिक ददशा िे जुड़ा हुआ मूलभूि प्रश्न है। िीिर  दतुनया के देशों में 
मानिाधिकारों की ििामान ल्स्थति यह स्पष्ट्ट करिी है कक गर बी, अिमानिा, ित्ता का कें द्र करण, युद्ि और प्राकृतिक 

आपदाओं ने ककि प्रकार करोड़ों लोगों को गररमापूणा जीिन िे िधंचि कर ददया है। िैल्श्िक पररदृश्य में जहााँ एक ओर 

मानिाधिकारों की िािाभौसमक घोिणा और अंिरराष्ट्र य िंस्थाओ ंके प्रयाि आशा जगाि ेहैं, िह ं दिूर  ओर शल्क्िशाल  
राष्ट्रों के दोहरे मापदंड, िैल्श्िक पूाँजी का अिमान वििरण और मानिीय िंकटों के प्रति उदािीनिा इि आंदोलन की राह में 
बड़ी बािाएाँ बनी हुई हैं। 
 

एक न्यायपूणा और मानिीय िैल्श्िक व्यिस्था की स्थापना िभी िंभि है जब मानिाधिकारों को केिल कागजी घोिणाओं 

िक िीसमि न रखकर उन्हें जमीनी स्िर पर लागू ककया जाए। इिके सलए आिश्यक है कक राष्ट्र-राज्य अपनी िकंीणा 
राजनीतिक और आधथाक स्िाथों िे ऊपर उठकर मानि-कें दद्रि नीतियों को अपनाएाँ, अंिरराष्ट्र य िमुदाय युद्ि और दहिंा 
के स्थान पर िंिाद और िहयोग को प्राथसमकिा दे, और आपदा प्रबंिन को केिल राहि काया िक िीसमि न रखकर पुनिााि 

और द घाकासलक न्याय िे जोड़ा जाए। िाथ ह , नागररक िमाज, मीडडया और आम जन की िकिय भागीदार  भी उिनी ह  
महत्िपूणा है, क्योंकक अधिकार मााँगने िे नह ं, बल्कक जागरूकिा और िामूदहक िंघिा िे ह  िुतनल्श्चि होि ेहैं। अंििः 
मानिाधिकार आंदोलन की िफलिा इिी में तनदहि है कक दतुनया का हर व्यल्क्ि, चाहे िह ककिी भी देश, िमा या िगा का 
हो, स्ियं को िुरक्षक्षि, िम्मातनि और स्िितं्र महिूि कर िके। 

 

 

 

 

तनष्ट्किा के िौर पर कहा जा िकिा है कक मानिाधिकार आंदोलन ने िैल्श्िक स्िर पर न्याय, िमानिा और गररमा की 
आिाज को एक नया मंच ददया है, कफर भी िीिर  दतुनया के देशों में इिकी िास्िविक ल्स्थति आज भी धचिंाजनक बनी हुई 

है। गर बी, असशक्षा, राजनीतिक अल्स्थरिा और ित्ता के दरुुपयोग के कारण मानिाधिकारों का हनन एक आम िमस्या बन 

गया है, ल्जि पर युद्ि, आिकंिाद और प्राकृतिक आपदाओं ने और भी गहरा आघाि पहुाँचाया है। ऐिे में केिल अंिरराष्ट्र य 

कानूनों और घोिणाओं िे काम नह ं चलेगा, बल्कक जमीनी स्िर पर जागरूकिा, सशक्षा, तनष्ट्पक्ष न्याय प्रणाल  और मानिीय 

िहायिा को मजबूि करना अत्यंि आिश्यक है। यदद िैल्श्िक िमुदाय एकजटु होकर इन चुनौतियों का िमािान करे, िो 
ह  हर व्यल्क्ि के सलए स्ििंत्र, िुरक्षक्षि और िम्मानजनक जीिन का िपना िाकार हो िकेगा। 
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