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सारािंश 

कृषि षिकास रािस्र्थान के ग्रामीण सामाषिक आर्र्थभक ढािंचे के आकार में महत्िपूणभ र्ूषमका अदा करता ह ै

l इस अध्ययन के षलए अलिर षिला एक अच्छा उदाहरण ह ैl िहााँ षपछल ेदो दशकों में तकनीकी नीषतयों 

,बािार उन्द्मुख कृषि पषिषतयों एििं सरकारी नीषतयों के प्रर्ाि स ेउल्लखेनीय पररितभन हुए ह ैइस शोध 

का मुख्य उद्देश्य षिले में कृषि षिकास एिाँ सामाषिक आर्र्थभक पररितभन का अध्ययन करना ह ै l 

षिस्मेंककयााँप की आय , रोिगार के अिसर, ग्रामीण साक्षरता  और ग्रामीण अिसिंरचना में हुए पररितभन 

के अध्ययन पर षिशेि बल कदया ह ै शोध पत्र सरकारी प्रकाशनों , षिला सािंषख्यकी आाँकडो और सिंबिंषधत 

साषहत्य से प्राप्त कदषतयाक आिंकडो पर आधाररत ह ै l इस शोध पत्र का षनष्किभ बताता ह ै कक कृषि 

आधुषनकीकरण ने  न केिल उत्पादन गुणित्ता को बढाया ह ै बषल्क सार्थ में लोगो के बेहतर िीिन 

स्तर,स्िास्थ्य एि मषहला साक्षरता का र्ी षिकास हुआ ह ै l हालािंकक सिंसाधनों का असमान षितरण , 

िलिायु पररितभन एि षडषिटल साक्षरता की षसमटता समािेशी षिकास में बाधक रही ह ैl यह शोध पत्र 

समािेशी षिकास , रटकाऊ कृषि और सतत पोिणीय षिकास की नीषतयों का पुरिोर समर्थभन करता ह ैl 

 मलू शब्द – कृषि षिकास, सामाषिक षिकास, सतत् पोिणीय षिकास ,षडषिटल साक्षरता ,समािेशी 

षिकास इत्याकद l 
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 प्रस्तािनााः-  

र्ारत कृषि प्रधान दशे ह ै l यहााँ की लगर्ग ६०% िनसिंख्या कृषि कायों  में सिंलग्न ह ै तर्था अपनी 

आिीषिका के षलए कृषि पर षनर्भर रहती ह ैl छेत्रफल के षहसाब से रािस्र्थान सबस ेबडा राज्य ह ैिो 

अधभशुष्क िलिाऊ, सीषमत ििाभ तर्था ससिंचाई के षलए र्ूिल पर षनर्भरता के कारण कृषि षिकास के मामल े

में एक अनूठा उदाहरण प्रस्तुत करता ह ैl रािस्र्थान के उत्तर -पूिभ में अिषस्र्थत अलिर षिला अपनी षिषिध 

फसल पषिषतयों दधू उत्पादन और आधुषनक कृषि तकनीकों के षलए प्रषसि ह ैl  

ऐषतहाषसक रूप से षिल ेमें कृषि मुख्यताः ििाभ आधाररत ह ैl षिसमे गेंहू,सरसों , बािरा , प्याि , िैसी 

फ़सले शाषमल ह ैl र्ौगोषलक एि िलिाय ुसिंबिंधी सीमाओ के कारण र्ारत के अन्द्य र्ागो की तुलना में 

षिले में हररत क्ािंषत का षिकास सीषमत हुआ ह ैहालााँकक षपछल ेदो दशकों में ससिंचाई अिसिंरचना में 

महत्पूणभ सुधार , अषधक उपि दनेे िाली फसल ककस्मों को अपनाने और मशीनी षिकास ने कृषि की कदशा 

ि दशा को बदल कदया ह ैl 

र्ारत सरकार एि राज्य सरकार द्वारा कृषि आधषुनकीकरण को बढािा दनेे के षलए कई षबरटया लागू की 

गई ह ै l षिनमें मुख्य रूप स ेप्रधानमिंत्री कृषि ससिंचाई योिना , राष्ट्रीय कृषि षिकास योिना एि मृदा 

स्िास्थ्य काडभ िैसी योिनाओं का सिंचालन ककया िबडा ह ैl इन प्रयासों के फलस्िरूप उत्पादकता में िृषि 

के सार्थ सार्थ फ़सलों में षिषिधता आई ह ैl इसके अलािा  षिपणन एि सचूना प्रसार प्रसार के षलए सूचना 

प्लेटफामभ िैस ेई-एन ए एम और मोबाइल आधाररत परामशभ सेिाओं ने कृषि दक्षता को प्रोत्साषहत ककया 

ह ैl  

इन प्रगषतयों के बाििूद र्ी सिंसाधन असमानता , िलिायु पररितभन, मृदा  छारण और छोटे एि सीमािंत 

ककसानो में िागरूकता की कमी िैसी चुनौषतयााँ बनी हुई ह ैl षिले में मषहला ओ की र्ागीदारी , ग्रामीण 

पलायन और आय में असमानता िैसी समस्याएिं र्ी बनी हुई ह ैl ये कारक अलिर षिल ेके कृषि षिकास 

के प्रर्ािो का सामाषिक - आर्र्थभक षिश्लेिण के महत्ि को रेखािंककत करती ह ैl  
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इस शोध पत्र का उद्दशे्य यह िािंचना ह ैकक कृषि षिकास ने अलिर षिले में सामाषिक - आर्र्थभक षिकास 

में ककस प्रकार योगदान आदानकीय ह ै l यह फसल उत्पादन , आय स्तर , मषहला सस्तीकरण एि 

अिसिंरचना षिकास िैसे मुद्दों का षिश्लेिण करेगा l यह अध्ययन चुनौषतयों पर प्रकाश डालने के सार्थ सार्थ 

सतत् पोिणीय षिकास के षलए र्ी नीषतगत षसफाररश प्रदान करता ह ैl 

  शोध के उद्देश्य –  

1. षिले के कृषि षिकास के ितभमान एि एहताषसक पहलुओं का अध्ययन l  

2. ⁠कृषि षिकास के फलस्िरूप होने िाल ेसामाषिक - आर्र्थभक पररितभनों का मलू्यािंकन      करना l 

3. ⁠सतत् पोिणीय कृषि षिकास की चुनौषतयों का अध्ययन करना एि नीषतगत उपायों का प्रस्ताि 

दनेा l 

 

पररकल्पनाएिं-  

  

1. कृषि षिकास का सामाषिक -आर्र्थभक षिकास पर पररितभन का अध्ययन करना 

2. कृषि षिकास के प्रषतरूप को िानना । 

 

अध्ययन क्षते्र  

अलिर षिल ेकी र्ौगोषलक षस्र्थषत 27041’ से 2804’ उत्तरी और  76007’ स े77013’ पूिी 

दशेान्द्तर के मध्य हैं, षिले का उतर-दषक्षणी षिस्तार 137 ककलोमीटर िबकक पूिभ-पषष्चम कदिा में 110 

ककलोमीटर ह ैअर्थाभत इसकी लम्बाई, चौडाई से अषधक ह।ै षिले की उत्तरी-पूिी सीमा हररयाणा राज्य के 

मेिात ि महने्द्रगढ षिल ेस ेतर्था पूिी ि दषक्षणी पूिी सीमा रािस्र्थान के र्रतपुर षिल ेस ेलगती हैं, 

िबकक पषष्चम में ियपुर ि दषक्षण में दौसा षिल ेस ेसीमा लगती हैं। (मानषचत्र- 1)  
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मानषचत्र-1 

 



 
IJAER/ November-December 2025/Volume-14/Issue-6                             ISSN: 2278-9677 

 
 

Copyright@ijaer.org                                                                                                                                         Page  573          

 

साषहत्य की समीक्षा:- 

षिकासशील देशों के सिंदर्भ में कृषि षिकास और सामाषिक-आर्र्थभक पररितभन का व्यापक अध्ययन ककया गया है।  

मेलोर (2017) ने ग्रामीण आय िृषि और गरीबी उन्द्मूलन में कृषि की महत्िपूणभ रू्षमका पर िोर कदया।  

यादि एट अल. (2020) द्वारा ककए गए एक अध्ययन में  रािस्र्थान पर ध्यान कें करत ककया गया और पाया गया कक 

मशीनीकरण और ससिंचाई के षिस्तार से उत्पादकता में सुधार हुआ है , लेककन रू्िल की कमी और िलिायु पररितभनशीलता 

िैसी चुनौषतयािं महत्िपूणभ िोषखम पैदा करती हैं।  

बैट एट अल. (2010) ने कृषि षिकास के सामाषिक-आर्र्थभक आयाम का अध्ययन ककया है   ,  षिन्द्होंने कृषि में मषहलाओं 

की रू्षमका और सिंसाधनों तक पहुाँचने में उनके सामने आने िाली बाधाओं पर प्रकाश डाला है।  

इसी प्रकार, लोइजौ एट अल. (2019) के शोध से   पता चला है कक कृषि षिकास रोिगार के अिसर पैदा करके और 

िीिन स्तर में सुधार करके ग्रामीण गरीबी को काफी हद तक कम करता है। हालािंकक , ये लार् असमान रूप से षितररत 

होते हैं, षिशेि रूप से छोटे और सीमािंत ककसानों के बीच।  

इसी प्रकार, लोइजौ एट अल. (2019) के शोध से   पता चला है कक कृषि षिकास रोिगार के अिसर पैदा करके और 

िीिन स्तर में सुधार करके ग्रामीण गरीबी को काफी हद तक कम करता है। हालािंकक , ये लार् असमान रूप से षितररत 

होते हैं, षिशेि रूप से छोटे और सीमािंत ककसानों के बीच।  

फुगली एट अल. (2019) ने कृषि उत्पादकता बढाने में तकनीकी निाचार के महत्ि पर प्रकाश डाला।  

अषबरी एट अल. (2023) और सुब्रमषणयन (2021) द्वारा ककए गए अध्ययनों में  कृषि दक्षता और षनणभय लेने में सुधार 

लाने में आईओटी, एआई और मोबाइल-आधाररत अनुप्रयोगों िैसी षडषिटल प्रौद्योषगककयों के बढते प्रर्ाि को रेखािंककत 

ककया गया है।  

र्ारत के सिंदर्भ में,  आईबीईएफ (2024) के शोध से पता चलता है कक कृषि राष्ट्रीय सकल मूल्य िर्धभत (िीिीए) में लगर्ग 

18.3% का योगदान देती है और आधे से अषधक कायभबल को रोिगार प्रदान करती है। हालािंकक , सिंसाधनों की उपलब्धता, 

ससिंचाई सुषिधाओं और प्रौद्योषगकी को अपनाने में असमानताएिं समािेशी षिकास में बाधा  बनी हुई हैं। 

  फैन और हेजेल (2001)  ने गरीबी को कम करने और ग्रामीण षिकास को बढािा देने में कृषि षनिेश के गुणक प्रर्ाि 

पर िोर कदया।  
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एफएओ (2024) िैसे हाषलया िैषिक अध्ययनों में दीर्भकाषलक खाद्य सुरक्षा और पयाभिरणीय षस्र्थरता सुषनषित करने के 

षलए रटकाऊ कृषि पिषतयों के महत्ि पर बल कदया गया है। अलिार िैसे अधभ -शुष्क क्षेत्रों में षस्र्थरता सिंबिंधी चुनौषतयों से 

षनपटने के षलए पारिंपररक ज्ञान को आधुषनक प्रौद्योषगककयों के सार्थ एकीकृत करने  को एक व्यिहायभ दृषिकोण के रूप में 

अनुशिंषसत ककया गया है। 

 

अषतररत अध्ययन कृषि षिकास और ग्रामीण पररितभन के बीच महत्िपूणभ सिंबिंध को और मिबूत करते हैं।  

सििंटसभ एट अल. (1998)  ने पाया कक षिकासशील अर्थभव्यिस्र्थाओं में ग्रामीण रोिगार और आय सृिन में कृषि का योगदान 

सबसे अषधक है।  

बैरेट एट अल. (2010) द्वारा ककए गए शोध में    इस बात पर प्रकाश डाला गया कक कृषि षिकास न केिल खाद्य सुरक्षा 

सुषनषित करता है बषल्क उसे प्रोत्साषहत र्ी करता है।  

र्ट्ट एट अल. (2010) और लोगा एट अल. (2010) के अध्ययनों  से पता चला है कक मषहला ककसानों को सशत बनाने 

से र्रेलू आय में िृषि, बेहतर पोिण पररणाम और बच्चों की षशक्षा में सुधार होता है। इसके बाििूद, सिंपषत्त के अषधकारों 

का अर्ाि, षित्तीय सिंसाधनों तक सीषमत पहुिंच और सािंस्कृषतक बाधाएिं िैसी प्रणालीगत चुनौषतयािं कृषि क्षेत्र में षनणभय लेने 

में मषहलाओं की र्ागीदारी को बाषधत करती रहती हैं।  

बेबबिंगटन और थीले (2005) द्वारा किए गए लैकिन अमेररिी अध्ययन ों में    कििाऊ िृकि पद्धकिय ों ि  बढावा देने में  

साववजकनि-कनजी भागीदारी िे महत्व पर बल कदया गया है। ये कनष्किव  अलवार कजले में  स्थानीय समाधान ों ि  िैयार 

िरने िे कलए प्रासोंकगि हैं।
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कवशे्लिण:- अलवर में फसल उत्पादन िे रुझान (2011-2024) 

 
 

 

 

Crop Production Trends In Alwar 

 

 

 

अलिार में हुए सामाषिक-आर्र्थभक पररितभन को बहेतर ढिंग से समझने के षलए, षपछले दशक में ससिंचाई किरेि, साक्षरता 

दर और औसत र्रेल ूआय िैसे तुलनात्मक सिंकेतकों का षिशे्लिण करना आिश्यक ह।ै आिंकड ेइन मापदिंडों में महत्िपूणभ 

सुधार दशाभते हैं, िो ग्रामीण आिीषिका पर कृषि षिकास के प्रर्ाि को प्रषतसबिंषबत करते हैं। 
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Irrigation Coverage In Alwar 

 

 

  Literacy and average Household Income in Alwar 
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year Net Irrigated Area(000 ha) 
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2010 210 58 

2015 240 62 

2020 275 69 

2024 295 74 

Year Literacy Rate % Average Household Income 

(INR/year) 

2011 71.5 85000 

2016 74.8 125000 

2022 79.4 205000 
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पररणाम और चचाभ :- 
 

                     षिश्लेिण से पता चलता है कक अलिार में कृषि षिकास से फसलों की पैदािार में उल्लेखनीय 

सुधार हुआ है और ग्रामीण आय में िृषि हुई है। ससिंचाई क्षेत्र में षिस्तार और मशीनीकरण से उत्पादकता बढी है 

और कृषि कायों में श्रमसाध्यता कम हुई है। हालािंकक , आधुषनकीकरण के लार् समान रूप से नहीं षमले हैं , छोटे 

और सीमािंत ककसानों को अक्सर ऋण, प्रौद्योषगकी और बािार सिंपकों तक पहुिंच का अर्ाि रहता है।  

                   समािेशी षिकास सुषनषित करने के षलए, नीषतगत उपायों को सूक्ष्म ससिंचाई प्रणाषलयों के माध्यम 

से ससिंचाई दक्षता में सुधार, फसल षिषिधीकरण को बढािा देने और ककसान-उत्पादक सिंगठनों (एफपीओ) को 

मिबूत करने पर कें करत होना चाषहए। ककसानों को बािार तक पहुिंच और मूल्य षनधाभरण के षलए ऑनलाइन 

प्लेटफामों का लार् उठाने में सक्षम बनाने के षलए षडषिटल साक्षरता कायभक्म लागू ककए िाने चाषहए। इसके 

अषतररत, पयाभिरणीय षस्र्थरता की चुनौषतयों से षनपटने के षलए एकीकृत कृषि प्रणाषलयों और मृदा स्िास्थ्य 

प्रबिंधन िैसी िलिायु-अनुकूल कृषि पिषतयों को बढािा कदया िाना चाषहए। 

                  कृषि में मषहलाओं की र्ागीदारी को लषक्षत प्रषशक्षण , ऋण सुषिधाएिं और षनणभय लेने िाले षनकायों 

में प्रषतषनषधत्ि प्रदान करके प्रोत्साषहत ककया िाना चाषहए। ग्रामीण सडकों , र्िंडारण सुषिधाओं और शीत 

शृ्रिंखलाओं सषहत अिसिंरचना षिकास से अलिार षिले में कृषि की लार्प्रदता और प्रषतस्पधाभत्मकता में और िृषि 

होगी। 

 

 

षनष्किभ:- 

                 अलिार षिले में कृषि षिकास सामाषिक-आर्र्थभक पररितभन का उत्पे्ररक बनकर उर्रा है , षिससे 

ग्रामीण क्षेत्रों में आय स्तर, बुषनयादी ढािंचे और िीिन की समग्र गुणित्ता में सुधार हुआ है। हालािंकक, सतत और 

समािेशी षिकास प्राप्त करने के षलए सिंसाधन असमानता, िलिायु पररितभन के प्रषत सिंिेदनशीलता और तकनीकी 

बाधाओं िैसी लगातार चुनौषतयों का समाधान करना आिश्यक है।   कृषि षिकास को व्यापक ग्रामीण षिकास में 

पररिर्तभत करने के षलए नीषतगत समर्थभन, तकनीकी निाचार और सामुदाषयक र्ागीदारी को सिंयोषित करने 

िाला बहुआयामी दृषिकोण आिश्यक है।  
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