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   मध्यकालीन भारत में साांसृ्कततक आदान-प्रदान 

डॉ सुमन राठौड़  

व्याख्याता राजकीय कन्या महाविद्यालय  

खेरिाडा 

सार 

1960 के दशक से, जब विश्व इविहास धीरे-धीरे पेशेिर ऐविहावसक विद्वत्ता के एक अलग के्षत्र के रूप में उभरने लगा, 

विश्व इविहासकार ों ने अपना ध्यान और अपने विशे्लषण ों क  मुख्य रूप से मजबूि भौविक आयाम ों िाले राजनीविक, 

सामावजक, आवथिक, जनसाोंख्यख्यकीय और पयाििरणीय मुद् ों पर कें विि वकया है। इस समकालीन विश्व इविहास की 

सबसे मौवलक मान्यिाओों में से एक यह धारणा है वक ऐविहावसक विकास केिल व्यख्यिगि समाज ों या साोंसृ्कविक 

के्षत्र ों की सीमा रेखाओों के भीिर नही ों ह िा है। हालााँवक, यह लेख िकि  देिा है वक पार-साोंसृ्कविक अोंिः वियाओों और 

आदान-प्रदान ों ने दुवनया के इविहास में सभी या लगभग सभी ल ग ों और समाज ों के विकास क  प्रभाविि वकया है, पूिि-

आधुवनक और आधुवनक समय में साोंसृ्कविक आदान-प्रदान क  देखिे हुए। यवद यह बाि सच है, ि  यह िकि  वदया जा 

सकिा है वक पार-साोंसृ्कविक अोंिः वियाओों और आदान-प्रदान ों के साोंसृ्कविक के साथ-साथ राजनीविक, सामावजक, 

आवथिक, जनसाोंख्यख्यकीय और पयाििरणीय वनवहिाथि भी रहे ह ोंगे। 

ख ज शब्द: साोंसृ्कविक इविहास, साोंसृ्कविक आदान-प्रदान, विश्व इविहास 

पररचय 

मुगल भारि में िावणज्य और आवथिक जीिन के विकास के वलए महत्वपूणि ित्व ों में से एक सराय थी। सराय स्थावपि 

सोंस्थाएाँ  थी ों और यावत्रय ों के वलए विश्राम स्थल थी ों। उन्हें विवभन्न रूप से सत्र, चािडी, कारिाों सराय, धमिशालाएाँ  आवद 

कहा जािा था और उस समय ये एक महत्वपूणि विशेषिा थी ों, ज  यावत्रय ों क  रासे्त में आश्रय प्रदान करिी थी ों। यावत्रय ों 

में मुख्य रूप से व्यापारी, िीथियात्री, व्यापारी और मध्यकालीन भारि में राज्य-अवधकारी और उनके सैवनक शावमल 

थे। आमिौर पर, यावत्रय ों के वलए राि भर ठहरने की व्यिस्था करने के वलए इसकी स्थापना की जािी थी। 

राज्य और उसके कमिचाररय ों द्वारा सोंचावलि सराय की स्थापना से सोंबोंवधि सबसे पुराने साक्ष्य िाव़ियाि-ए-मुश्तकी से 

वमलिे हैं, वजसे सोंभििः  1581 से पहले सोंकवलि वकया गया था और हमें बिािा है वक शेरशाह सूर ने बडे पैमाने पर 

सराय के वनमािण की शुरुआि की थी। इस स्र ि के अनुसार, हर सराय में एक मख्यिद, एक शाही कक्ष और कुआाँ 

स्थावपि वकया गया था और हर मख्यिद में एक मुअख्य़िन और एक इमाम और वशकदार वनयुि वकए गए थे और 

उनकी ज़मीन अनुदान एक ही स्थान पर ख्यस्थि थी। दमदमा, वजसे िििमान में ररजिि पुवलस लाइन्स के रूप में जाना 

जािा है और ज  आगरा मागि पर मथुरा छािनी रेलिे से्टशन से 2 वकल मीटर की दूरी पर ख्यस्थि है, सबसे पुरानी बची 

हुई सराय सोंरचना है ज  या ि  मुगल काल से पहले की है या सोंभििः  सूर द्वारा बनाई गई है। मुगल ों के शासनकाल के 

दौरान ही सराय बनाने का काम बडे पैमाने पर वकया गया था। 
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मध्ययुगीन काल में, अोंिरािष्ट्र ीय व्यापार ने समाज ों में धन और समृख्यि लाई। व्यापारी दुवनया भर में घूम-घूम कर ल ग ों 

क  अलग-अलग िरह के सामान बेचिे थे, वजन्हें उनकी ज़रूरि ह िी थी। वगल्बटि और रेनॉल््डस कहिे हैं वक प्राचीन 

व्यापारी इोंग्लैंड से लकडी, एवशया से मसाले, फ्ाोंस से नमक और शराब और अफ्ीका से गुलाम ों का व्यापार करिे थे। 

व्यापार में उछाल ने व्यापाररय ों क  अमीर बना वदया और दुवनया भर के शासक ों क  सशि बनाया। 

उदे्दश्य 

1. साोंसृ्कविक िाहक के रूप में व्यापाररय ों की व्यख्यिगि भूवमका 

2. मध्यकालीन काल में साोंसृ्कविक आदान-प्रदान का अध्ययन 

प्राचीन एवां मध्यकालीन इततहास एवां सांसृ्कतत 

प्राचीन और मध्यकालीन इविहास और सोंसृ्कवि लगभग 2000 ईसा पूिि से लगभग 1500 ईसिी िक की अिवध पर 

कें विि है। यह समाज, राजनीवि, धावमिक प्रथाओों और कला और िासु्तकला में हुए पररिििन ों की ख ज करिा है, वजसने 

उस दुवनया क  आकार देने में मदद की है वजसमें हम रहिे हैं। कायििम के चार िषों में आप विवभन्न शासन प्रणावलय ों 

(प्राचीन ग्रीस में ल किोंत्र से लेकर मध्य युग में राजशाही और साम्राज्य िक), यूर प के गठन, प्राचीन और मध्ययुगीन 

विश्वास प्रणावलय ों और धावमिक प्रथाओों (प्राचीन देििाओों के पोंथ से लेकर ईसाई धमि के प्रभुत्व िक), कानूनी प्रणाली 

के विकास और पररिििन लाने में युि की भूवमका सवहि विषय ों का पिा लगाएों गे। आपक  विश्वविद्यालय के उद्भि, 

वलोंग, कामुकिा और समाज में मवहलाओों के स्थान के प्रवि बदलिे दृवष्ट्क ण और उस अिवध में इसे्तमाल की जाने 

िाली यूर पीय कला और िासु्तकला की विवभन्न शैवलय ों सवहि शैवक्षक प्रथाओों में विकास का पिा लगाने का अिसर 

वमलेगा। 

यवद आप अिीि के बारे में उतु्सक हैं और इविहास ने वजस दुवनया में हम रहिे हैं उसे कैसे आकार वदया है, ि  प्राचीन 

और मध्यकालीन इविहास और सोंसृ्कवि आपक  आकवषिि करेगी। ग्रोंथ ों, कलाकृविय ों और इमारि ों की जाोंच के माध्यम 

से यह कायििम अिीि के साथ एक बौख्यिक रूप से उते्तजक मुठभेड प्रदान करिा है, और आपक  साोंसृ्कविक, 

सामावजक और राजनीविक मुद् ों की एक शृ्रोंखला के बारे में स चने के वलए चुनौिी देिा है। प्राचीन और मध्यकालीन 

इविहास और सोंसृ्कवि एक अनूठा कायििम है ज  आपक  पारोंपररक अनुशासनात्मक सीमाओों के पार काम करने के 

वलए प्रवशवक्षि करने के वलए क्लावसक्स, इविहास और कला इविहास के विषय ों क  एक साथ लािा है। 

तरि तनरी में प्राचीन और मध्यकालीन इततहास और सांसृ्कतत 

प्राचीन और मध्यकालीन इविहास और सोंसृ्कवि का कायििम पुरािनिा और मध्य युग का एक कें विि अध्ययन प्रदान 

करने में अवद्विीय है। इविहास और मानविकी सू्कल के वहसे्स के रूप में, आप इस अोंिः विषय कायििम में कमिचाररय ों 

और छात्र ों के एक जीिोंि समुदाय में शावमल ह कर, क्लावसक्स, इविहास और कला इविहास के विषय ों के विशेषज् ों 

के साथ काम करने में सक्षम ह ोंगे। जैसे-जैसे आप पाठ्यिम में आगे बढें गे, आप वकसी विशेष समय अिवध या थीम 

पर ध्यान कें विि करने का विकल्प चुन सकें गे, वजसके पररणामस्वरूप आपक  कैपस्ट न श ध पररय जना शुरू करने 

का अिसर वमलेगा। आपके पास स्र ि सामग्री के समृि सोंग्रह िक पहुाँच ह गी, वजसमें विश्वविद्यालय सोंग्रह, डबवलन 

में सोंग्रहालय ों और दीघािओों की यात्राएाँ , और अन्य यूर पीय गोंिव्य ों की फील्ड वटर प और पुरािाख्यत्वक उत्खनन के अिसर ों 

के माध्यम से आगे बढने के अिसर शावमल हैं। 
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स्नातक कौशल और कैररयर के अवसर 

हमारे स्नािक पुराित्व, पत्रकाररिा, सोंग्रहालय और सोंरक्षण, विपणन और वशक्षण सवहि कई िरह के कररयर में आगे 

बढिे हैं। इविहास और मानविकी सू्कल के स्नािक ों ने लेखा, विज्ापन, व्यिसाय, वसविल सेिा, राजनवयक क र, मानि 

सोंसाधन, पत्रकाररिा, प्रबोंधन और प्रकाशन में भी प्रिेश वकया है। कई आगे की पढाई भी करिे हैं। 

आपकी तिग्री और आप क्या पढेंगे 

प्राचीन और मध्यकालीन इविहास और सोंसृ्कवि एक चार िषीय ऑनसि वडग्री प्र ग्राम है। चार िषों में आप उनकी कला, 

िासु्तकला, पुराित्व, सोंसृ्कवि और इविहास के विशे्लषण के माध्यम से प्राचीन और मध्यकालीन दुवनया की व्यापक 

समझ विकवसि करें गे। कायििम के पहले िषि में आपक  इन विषय ों से पररवचि कराया जाएगा। वशक्षण में व्याख्यान, 

सेवमनार (आमिौर पर 10-15 छात्र ों के साथ) और साइट विवज़ट शावमल हैं। जैसे-जैसे आपकी पढाई आगे बढिी है, 

मॉडू्यल अवधक विषयगि रूप से विवशष्ट् ह िे जािे हैं, वजसमें गहन चचाि और स्विोंत्र श ध पर अवधक ज र वदया जािा 

है। िीसरे और चौथे िषि में आपके पास मॉडू्यल की एक विसृ्ति शृ्रोंखला से चुनने का विकल्प ह िा है, ज  आपक  उन 

के्षत्र ों में विशेष श ध का अिसर प्रदान करिा है वजनमें आपकी विशेष रुवच है। हमारा वशक्षण और सीखना गविशील 

है, वजसमें छात्र भागीदारी पर अवधक ज र वदया जािा है। 

मध्यकालीन भारत में आतथिक और साांसृ्कततक आदान-प्रदान की सांस्थाएँ 

मुगल भारि में िावणज्य और आवथिक जीिन के विकास के वलए महत्वपूणि ित्व ों में से एक सराय थी। सराय स्थावपि 

सोंस्थाएाँ  थी ों और यावत्रय ों के वलए विश्राम स्थल थी ों। उन्हें विवभन्न प्रकार से सत्र, चािडी, कारिाों सराय, धमिशालाएाँ  आवद 

कहा जािा था और उस समय ये एक महत्वपूणि विशेषिा थी ों, ज  यावत्रय ों क  रासे्त में आश्रय प्रदान करिी थी ों। 

मध्यकालीन भारि में यावत्रय ों में मुख्य रूप से व्यापारी, िीथियात्री, व्यापारी और राज्य-अवधकारी और उनके सैवनक 

शावमल थे। आमिौर पर, इसे यावत्रय ों के वलए राि भर ठहरने की व्यिस्था प्रदान करने के वलए स्थावपि वकया जािा 

था।  

राज्य और उसके कमिचाररय ों द्वारा सोंचावलि सराय ों की स्थापना से सोंबोंवधि सबसे पुराने साक्ष्य िाव़ियाि-ए-मुश्तकी 

से वमलिे हैं, वजसे सोंभििः  1581 से पहले सोंकवलि वकया गया था और यह हमें बिािा है वक शेरशाह सूर ने बडे पैमाने 

पर सराय ों के वनमािण की शुरुआि की थी। इस स्र ि के अनुसार, प्रते्यक सराय में एक मख्यिद, एक शाही कक्ष और 

कुआाँ स्थावपि वकया गया था और प्रते्यक मख्यिद में एक मुअख्य़िन और एक इमाम और वशकदार वनयुि वकए गए थे 

और उनकी भूवम अनुदान एक ही स्थान पर ख्यस्थि थी। दमदमा, वजसे िििमान में ररजिि पुवलस लाइन्स के रूप में जाना 

जािा है और आगरा मागि पर मथुरा छािनी रेलिे से्टशन से 2 वकल मीटर की दूरी पर ख्यस्थि है, सबसे पुरानी जीविि 

सराय सोंरचना है ज  या ि  मुगल काल से पहले की है या सोंभििः  सूर द्वारा बनाई गई है। मुगल ों के शासनकाल के 

दौरान ही सराय ों के वनमािण का यह कायि बडे पैमाने पर वकया गया था।  

मुगल सराय ों के वनमािण में बहुि कम एकरूपिा थी, वजसमें उपलब्ध आिास ों की सोंख्या भी शावमल थी। इन्हें पत्थर ों, 

वमट्टी, ईोंट ों या यहााँ िक वक फूस की झ पवडय ों से भी बनाया जा सकिा था। कुछ चौक र आकार के मठ ों में थे जबवक 

कुछ महल ों की िरह बने थे। विवलयम वफों च ने उले्लख वकया वक छपरघटा सराय एक हजार ल ग ों क  समाय वजि 

करने में सक्षम थी, ज  जावहर िौर पर अकबर के शासनकाल के दौरान बनाई गई थी। बवनियर क  भारि में सराय ों के 

बारे में बुरा लगा, लेवकन िह शाहजहााँ की सबसे बडी बेटी राजकुमारी जहााँआरा द्वारा वदल्ली में बनिाई गई सराय की 



IJAER/May-June 2015/Volume-4/Issue-3                                          ISSN: 2278-9677 

Copyright@ijaer.org                                                                                                                                                                 Page  58         

प्रशोंसा करिा था और उससे प्रभाविि था और पेररस के विवभन्न वहस्स ों में भी ऐसी ही सराय बनिाना चाहिा था। सराय ों 

के सोंलग्न के्षत्र क  आम िौर पर हॉल, रहने के कमरे और पररचारक ों के वलए कक्ष, बरामदे में विभावजि वकया जािा 

था, आोंगन के अोंदर पेड ह िे थे और यावत्रय ों द्वारा लाए गए जानिर ों के वलए भी जगह ह िी थी। बेहिर वकस्म की 

सराय ों में एक या द  कुएाँ , हम्माम, एक मख्यिद, प्रािधान ों के वलए दुकानें आवद ह िी थी ों, जैसा वक एनए अोंजुम ने 

सुझाया था। 

हमें सराय ों के बारे में कई स्र ि ों से जानकारी वमलिी है, मुख्य रूप से यावत्रय ों के वििरण, फारसी इविहास और 

वशलालेख ों से। इन स्र ि ों से यह स्पष्ट् है वक सराय ों की देखभाल और यावत्रय ों की सेिा के वलए कई पुरुष और मवहला 

कमिचारी थे जैसे वक दरबान (द्वारपाल), आबलाश (पानी ढ ने िाला), खाकर ब (सफाई कमिचारी), आवद। हमारे पास 

भवटयारा और भवटयाररन का उले्लख है - वजनके बारे में माना जािा है वक िे यावत्रय ों की सेिा करने िाले मुसलमान ों 

के विशेष समूह हैं और कभी-कभी उन्हें मेहिर और मेहिरावनय ों के साथ एक दूसरे के स्थान पर इसे्तमाल वकया जािा 

है। खाना पकाने और कमर ों की सफाई आवद का काम सराय ों में बसे भवटयारा पररिार ों की मवहला सदस् ों द्वारा वकया 

जािा ह गा। यह सोंभि ह  सकिा है वक मेहिर और मेहिरावनयााँ सराय ों की सफाई करने िाली और सफाई करने 

िाली मवहलाएाँ  थी ों। उलेमा (विद्वान), सुलेहा (धमिपरायण), फुकेरा (दरिेश) और जायरे हरमैन शरीफ (मक्का और 

मदीना से आने िाले) से क ई वकराया नही ों वलया जािा था।  

सराय ों में ठहरने के अलािा जानिर ों और सामान के वलए जगह, कुछ सराय ों में मुफ़्त भ जन और सुरक्षा जैसी सेिाएाँ  

दी जािी थी ों। अकबर ने मुख्य सडक ों पर सराय ों में रस ई स्थावपि करने का आदेश वदया, हालााँवक, यावत्रय ों क  अपने 

वबस्तर की व्यिस्था खुद करनी पडिी थी। मुगल भारि में, सराय ों का वनमािण सम्राट ों, राजकुमार ों, राजकुमाररय ों, शाही 

अवधकाररय ों, प्रशासवनक और आवथिक उदे्श् ों और कभी-कभी पर पकारी ल ग ों के आदेश पर भी वकया जािा था। 

अकबर के शासनकाल में वनजी व्यख्यिय ों द्वारा वनवमिि सराय ों के वलए दान का उले्लख सबसे पहले वमलिा है। 

जहााँगीर की रानी नूरजहााँ ने भी कुछ महत्वपूणि सराय बनिाईों, जैसे आगरा के दूसरी ओर वसकों दरा में नूरमहल की 

सराय, जालोंधर में नूरमहल में बादशाही सराय। शाहजहााँ और औरोंगजे़ब ने भी सराय बनिाने में काफी वदलचस्पी 

वदखाई। जहााँगीर के शासनकाल की एक सराय आगरा के आराम बाग़ में ख्यस्थि है और स्थानीय िौर पर इसे राजा की 

सराय के नाम से जाना जािा है। मुग़ल काल के दौरान, आगरा से लाहौर िक का शाही राजमागि भी कारिाों सराय से 

भरा हुआ था और इनमें से अवधकाोंश सोंरचनाएाँ  अब बबिरिा और खोंडहर का वशकार ह  चुकी हैं। शोंभू (वजला पवटयाला, 

पूिी पोंजाब) में ख्यस्थि मुग़ल सराय इन सराय सोंरचनाओों में से एक भाग्यशाली बची हुई सराय है और यह बहुि अच्छी 

िरह से सोंरवक्षि अिस्था में है, वजससे हमें सराय की सोंरचना के बारे में पयािप्त जानकारी वमलिी है।  

राज्य द्वारा वनवमिि और स्थावपि की गई बडी सराय ों में एक जवटल सोंगठनात्मक सोंरचना थी। प्रते्यक सराय में एक 

प्रमुख प्रभारी ह िा था ज  सराय ों की देखरेख करिा था और उन्हें व्यिख्यस्थि रखने का प्रभारी ह िा था। िह सराय ों से 

जुडे अनुदान ों की भी देखरेख करिा था। इस अवधकारी के पास उनके वलए काम करने िाले अधीनस्थ कमिचाररय ों का 

एक बडा समथिन था। सभी खाि ों के अनुसार, अपेक्षाकृि बडी राज्य-स्वावमत्व िाली सराय ों में यावत्रय ों क  च री और 

अिैध जब्ती से बचाने के वलए अचे्छ सुरक्षा उपाय थे और मध्ययुगीन भारि में अथिव्यिस्था, सामावजक और साोंसृ्कविक 

जीिन क  बढािा देने के वलए एक आिश्क उपकरण था। 

तनष्कर्ि 
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इस श धपत्र के वनष्कषों का मूल्ाोंकन करने के बाद, यह उले्लख करना महत्वपूणि है वक प्राचीन व्यापार ने प्राचीन 

समाज ों क  पररभावषि करने में बहुि बडी भूवमका वनभाई। रेशम, चीनी, नमक और मसाले व्यापार के उले्लखनीय 

सामान थे। उनकी माोंग और आपूविि ने व्यापार मागों क  पररभावषि वकया और ल ग ों और समुदाय ों के बीच सामावजक 

नेटिकि  बनाए। उन्ही ों नेटिकि  के माध्यम से, साोंसृ्कविक आदान-प्रदान हुआ और नई भाषाएाँ  उभरी ों (स्वावहली भाषा का 

उदय ऐसे आदान-प्रदान का एक आदशि उदाहरण है)। मध्यकालीन काल में अोंिरािष्ट्र ीय व्यापार के प्रसार और महत्व 

के आधार पर, यह कहना महत्वपूणि है वक इसके अख्यस्तत्व ने प्रभाविि समुदाय ों के आवथिक और सामावजक पररदृश् 

क  काफी हद िक आकार वदया। 
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