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सारािंश 

ह िंदी कविता की शैवियााँ समय के साथ विकवसत  ोती र ी  ैं और प्रययेक शैिी का साव वययक प्रभाि समाज, सिंस्कृवत और 

मानि जीिन पर ग रा पडा  ।ै य  शोध ह िंदी कविता की विवभन्न शैवियों का अध्ययन करन ेके साथ-साथ उनके साव वययक 

प्रभाि को भी उजागर करता  ।ै विशेष रूप से, छायािाद, प्रवतरोधक कविता, यथाथथिाद और आधुवनकतािाद जैस ेआिंदोिनों 

ने ह िंदी कविता को एक नया रूप और ददशा प्रदान की। इस शोध में इन शैवियों की विशेषताओं, उनके ऐवत ावसक सिंदभथ 

और उनके समाज पर प्रभाि की विस्तृत चचाथ की जाएगी। 

य  शोध य  भी विशे्लषण करेगा दक कैस े ह िंदी कविता न ेसमाज में सामावजक पररितथन, राजनीवतक जागरूकता और 

मानिीय सिंिेदनाओं को प्रकट दकया  ,ै और दकस प्रकार स ेइन शैवियों ने साव वययक दवुनया में अपनी प चान बनाई। इसके 

अवतररक्त, य  भी समझने की कोवशश की जाएगी दक इन शैवियों न ेअपने समय के सामावजक और सािंस्कृवतक सिंदभों को 

दकस प्रकार स ेप्रकट दकया और उनके साव वययक योगदानों का आज के समय में क्या म यि  ।ै 

मखु्य शब्द  

ह िंदी कविता, शैवियााँ, साव वययक प्रभाि, छायािाद, प्रवतरोधक कविता, यथाथथिाद, आधुवनकतािाद, कविता के आिंदोिन, 

कविता का सामावजक प्रभाि 

1. प्रस्तािना  

ह िंदी कविता एक समृद्ध और विविध परिंपरा का व स्सा र ी  ,ै जो समय-समय पर नए दवृिकोण और विचारों के साथ 

विकवसत हुई  ।ै प्रययेक दौर में कविता ने अपनी सामावजक, सािंस्कृवतक और राजनीवतक भूवमका को अ म माना और समय 

के साथ कविता की शैवियों में भी बदिाि आए। ह िंदी कविता की विविध शैवियााँ जैसे छायािाद, यथाथथिाद, प्रवतरोधक 

कविता, और आधुवनकतािाद न ेसाव यय को नए आयाम ददए और समाज को जागरूक करन ेका कायथ दकया। 



IJAER/ September-October 2023 /Volume-12/Issue-5             ISSN: 2278-9677 

 
 

Copyright@ijaer.org                                                                                                                    Page  396          

1.1 कविता का सामावजक और सािंस्कृवतक प्रभाि 

ह िंदी कविता न े मेशा समाज और सिंस्कृवत को प्रवतहबिंवबत दकया  ।ै कवियों ने अपनी कविताओं के माध्यम से समाज के 

विवभन्न प िुओं को उजागर दकया  ,ै चा  ेि  व्यवक्तगत अनुभि  ो या सामावजक सिंघषथ। इस अध्ययन में  म दखेेंगे दक 

कैस ेह िंदी कविता ने सामावजक सुधारों, समानता, और मानिावधकार के विए आिाज़ उठाई। इसके अिािा, कविता के 

माध्यम स ेसमाज की समस्याएाँ, राजनीवतक असमानताएाँ, और सामावजक न्याय जैसे मुद्दों को प्रभािी रूप से प्रस्तुत दकया 

गया। 

1.2 ह िंदी कविता की शैवियााँ 

य  शोध ह िंदी कविता की विवभन्न शैवियों का विशे्लषण करेगा, वजसमें छायािाद, यथाथथिाद, प्रवतरोधक कविता, और 

आधुवनकतािाद शावमि  ैं। इन शैवियों न ेह िंदी साव यय को नए आयाम ददए और समाज को बदिने की ददशा में म यिपूणथ 

योगदान ददया। छायािाद और यथाथथिाद जैसे आिंदोिनों ने ह िंदी कविता को अथथपूणथ और समाज कें दित बना ददया, ि ीं 

प्रवतरोधक कविता और आधुवनकतािाद न ेइसे राजनीवतक और सािंस्कृवतक सुधारों स ेजोडा 

2. छायािाद  

छायािाद ह िंदी साव यय का एक म यिपूणथ और प्रभािशािी आिंदोिन था, जो 20िीं शताब्दी की शुरुआत में हुआ। इस 

आिंदोिन का मुख्य उद्दशे्य भािनायमक अवभव्यवक्त, आध्यावयमकता, और प्राकृवतक वचत्रण के माध्यम स ेकाव्य की ग राई को 

दशाथना था। सुवमत्रानिंदन पिंत, म ादिेी िमाथ, जयशिंकर प्रसाद, और वनरािा जैसे म ान कवियों ने इस आिंदोिन को ह िंदी 

कविता में अवभव्यक्त दकया। छायािाद में कवियों ने प्रकृवत और मानि मन के बीच ग रे सिंबिंधों को दशाथया और आयममिंथन 

को प्रमुख रूप से प्रस्तुत दकया। 

छायािाद में कविता को वसर्थ  एक काव्यायमक विधा के रूप में न ीं, बवकक मानि मन की ग री मानवसकता और भािनाओं 

का वचत्रण करन ेके रूप में दखेा गया। य  आिंदोिन भारतीय समाज में आध्यावयमक जागरूकता, ककपना और स्िप्न की शवक्त 

को उजागर करन ेके विए पे्रररत था। 

2.1 छायािाद की विशषेताएाँ 
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छायािाद की प्रमुख विशेषताएाँ इसके भािनायमक दवृिकोण, प्राकृवतक सौंदयथ और व्यवक्तगत अवभव्यवक्त से सिंबिंवधत थीं। इस 

शैिी में, कविता का उद्दशे्य केिि सौंदयथ को व्यक्त करना न ीं था, बवकक कवि की आिंतररक भािनाओं और मानवसक विचारों 

को भी उभारना था। 

2.1.1 प्रकृवत का प्रतीकायमक वचत्रण 

छायािाद में प्रकृवत को केिि सौंदयथ के रूप में न ीं दखेा गया, बवकक उसे प्रतीकायमक रूप में व्यक्त दकया गया। कवि न े

प्राकृवतक दशृ्यों का उपयोग अपनी भािनाओं, सपनों और आध्यावयमक विचारों को व्यक्त करन ेके विए दकया। उदा रण के 

तौर पर, सुवमत्रानिंदन पिंत ने प्रकृवत को एक आध्यावयमक जगत के रूप में वचवत्रत दकया, जो मानि जीिन और सिंसार की 

िास्तविकता से अिग था। 

2.1.2 भािनाओं और आिंतररक हचिंतन की अवभव्यवक्त 

इस शैिी में कवि ने अपनी आिंतररक दवुनया को अवभव्यक्त दकया। छायािाद में भािनायमक अवभव्यवक्त और मन के ग रे 

विचार को प्रमुखता दी गई। म ादिेी िमाथ की कविताओं में पे्रम, दुुःख, और एकाकीपन की ग री भािनाओं का वचत्रण 

वमिता  ।ै इसके माध्यम स ेकवि न ेस्िप्न, ककपना और मानिीय सिंिेदनाओं को प्रस्तुत दकया। 

2.1.3 आध्यावयमकता और आयममिंथन 

छायािाद में आध्यावयमक विचार और आयममिंथन को विशेष म यि ददया गया। इस शैिी में कवि ने अपने भीतर की ओर 

यात्रा करत ेहुए अपने मन और आयमा की ग राइयों को दखेा। इसका उद्दशे्य था आध्यावयमक जागरूकता और मानि मन की 

ग राईयों को समझना। 

2.2 छायािाद का सामावजक और साव वययक प्रभाि 

छायािाद न े ह िंदी साव यय में निीनता और दशृ्यायमकता की एक नई ि र दी। इसन ेकविता को एक काव्यायमक और 

प्रतीकायमक रूप में प्रस्तुत दकया, वजसस ेकविता केिि िणथनायमक न ीं बवकक भािनायमक और आध्यावयमक रूप स ेभी 

समृद्ध हुई। इसन ेकविता को मनोभािनाओं और भीतर की दवुनया के अथथपूणथ वचत्रण के रूप में स्थावपत दकया। 

2.2.1 साव यय में एक नई ददशा का आरिंभ 
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छायािाद न ेह िंदी साव यय में नया दवृिकोण प्रस्तुत दकया, ज ािं प्रकृवत और भािनाओं का म यि बढा। इसने कविता को 

अथथपूणथ और आध्यावयमक आयाम ददया। इसके प्रभाि से, कविता अब केिि बा री दवुनया का वचत्रण न ीं करती, बवकक 

मानि मन और भीतर की दवुनया को समझन ेकी कोवशश करती  ।ै 

2.2.2 सामावजक बदिाि और जागरूकता 

इस आिंदोिन न ेसामावजक जागरूकता को भी पे्रररत दकया।  ािािंदक, य  आिंदोिन सीधे समाज के राजनीवतक मुद्दों पर बात 

न ीं करता, िेदकन उसने समानता और आध्यावयमक मुवक्त जैस ेमुद्दों को साव यय में स्थान ददया। छायािाद के कवियों न े

समाज की भीतर की दवुनया को समझन ेऔर मानिता के सामावजक और व्यवक्तगत अनुभिों को वचवत्रत करन ेके विए 

कविता का उपयोग दकया। 

3. यथाथथिाद  

यथाथथिाद न ेह िंदी कविता में समाज की िास्तविकता को प्रस्तुत दकया। इस शैिी में कवियों न ेसामावजक असमानताओं, 

विपवियों, और मानि जीिन के सिंघषथ को वबना दकसी पररष्कृत रूप के वचवत्रत दकया। 

3.1 यथाथथिाद की विशषेताएाँ 

● सामावजक असमानता: यथाथथिाद में गरीबी, शोषण, और सामावजक असमानता को स्पि रूप स ेददखाया गया। 

● िास्तविक वचत्रण: इस शैिी में कोई भी सजािट न ीं थी, बवकक कवियों ने कठोर सच्चाई को ददखाने की कोवशश 

की। 

● समाज में  ो र  ेपररितथन: यथाथथिाद ने समाज के सािंस्कृवतक बदिाि और राजनीवतक सधुार को भी वचवत्रत 

दकया। 

3.1.1 साव वययक प्रभाि 

यथाथथिाद न ेह िंदी कविता को सामावजक सिंदभथ में स्थावपत दकया और य  कविता को समाज सुधारक के रूप में प्रस्तुत 

करता  ।ै इसके प्रभाि से कविता में मानिावधकार, समाज में व्याप्त असमानताएाँ, और समानता की आिश्यकता जैस ेमुद्द े

उठाए गए। इसने पाठकों को अपने ितथमान और समाज के बारे में सोचन ेकी पे्ररणा दी। 



IJAER/ September-October 2023 /Volume-12/Issue-5             ISSN: 2278-9677 

 
 

Copyright@ijaer.org                                                                                                                    Page  399          

4. प्रवतरोधक कविता  

प्रवतरोधक कविता ने ह िंदी कविता में एक नया मोड िाया। य  शैिी उन कवियों द्वारा प्रस्तुत की गई जो सामावजक और 

राजनीवतक प्रवतरोध के प्रतीक थे। कवि व्यिस्था और सामावजक उयपीडन के वखिार् अपनी आिाज उठाते थे। दषु्यिंत कुमार, 

िागीश्वरी शुक्िा, और कवि नीरज जैस ेकवियों न ेप्रवतरोधक कविता के माध्यम स ेविरोध, न्याय की मााँग और समानता का 

समथथन दकया। 

4.1 प्रवतरोधक कविता की विशषेताएाँ 

● राजनीवतक प्रवतरोध: इस शैिी में कवियों ने सामावजक और राजनीवतक असमानता के वखिार् अपनी कविता का 

माध्यम बनाया। 

● समानता और स्ितिंत्रता: कवि समानता, न्याय और स्ितिंत्रता के पक्षधर थे। 

● वसस्टम के वखिार् आिाज़: प्रवतरोधक कविता ने राजनीवतक अस मवत और विरोध को खुिकर प्रस्तुत दकया। 

4.1.1 साव वययक प्रभाि 

प्रवतरोधक कविता ने साव यय को सदिय और समाज में पररितथन िान ेिािी शवक्त के रूप में प्रस्तुत दकया। इसन ेसमाज में 

व्याप्त अययाचार और राजनीवतक असमानताओं के वखिार् एक मजबूत आिाज़ उठाई और समानता के अवधकार को 

प्रोयसाव त दकया। 

5. आधवुनकतािाद  

आधुवनकतािाद ह िंदी कविता का एक म यिपूणथ दौर था, वजसमें कवियों न ेनई सोच और निीन दवृिकोण के साथ कविता 

की रचना की। इसमें व्यवक्तगत अनुभि, नई सिंिेदनाएाँ, और समाज के बदिते रूप को प्रमुखता दी गई। वनरािा, माखनिाि 

चतुिेदी, और ददनकर जैसे कवियों न ेइस आिंदोिन को मजबूती दी। 

5.1 आधवुनकतािाद की विशषेताएाँ 

● नई दवृि और सिंरचना: इसमें पारिंपररक शैवियों को छोडकर नए विचारों और रचनायमकता को अपनाया गया। 

● आध्यावयमकता और समाज: इस शैिी में कवि समाज और व्यवक्तगत जीिन के दाशथवनक प िुओं को उजागर करत े

थे। 
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● नई सिंिदेनाएाँ और सिंिदेनशीिता: कविता में समाज के यथाथथ और जीिन के उथि-पथुि को व्यक्त दकया गया। 

5.1.1 साव वययक प्रभाि 

आधुवनकतािाद न ेह िंदी कविता को एक नया आयाम ददया, वजसमें कवि न ेनिाचार और व्यवक्तगत विचारों को प्रमुखता 

दी। इसने कविता को समाज के निीन सिंदभथ में प्रस्तुत दकया और उसे समय की आिश्यकता के अनुसार ढािा। 

6. वनष्कषथ  

ह िंदी कविता की शैवियााँ समय के साथ बदिती र ी  ैं और  र शैिी न ेसाव वययक और सामावजक दवृिकोण से म यिपूणथ 

योगदान ददया  ।ै छायािाद ने  में भािुकता और प्रकृवत के बीच सिंबिंध को समझाया, यथाथथिाद ने समाज की करठनाइयों 

को उकेरा, प्रवतरोधक कविता ने सामावजक जागरूकता को प्रोयसाव त दकया, और आधुवनकतािाद ने निीन विचारों और 

व्यवक्तगत अनुभिों को काव्य में समाव त दकया। इन सभी शैवियों का साव वययक प्रभाि समाज में ग रे तक व्याप्त  ,ै और 

य  आगे भी ह िंदी कविता को नए रूप और ददशा में मागथदशथन करता र गेा। 
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