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सार 

दुनिय ाँ भर में ि री मुक्ति आंदोलिो ंकी गुाँज, समत  सम ित , आज दी जैसे छल वे भरे खूबसूरत ि रो,ं 

तम म मनिल  संगठिो ंकी सनियत  और प्रगनतशीलत  की कोनशशो ंके ब वजूद पुरूष प्रध ि सम ज में 

औरतो ंकी नजन्दगी में कोई बेितर बदल व ििी ंआ सक  िै। ब िर-भीतर शोषण, प्रत ड़ि , अपम नित 

नकये ज िे क  नसलनसल  अब भी ज री िै। उसके सपिे नपत  से पनत की देिरी तक कैद िै और आदशश, 

त्य ग, समपशण, बनलद ि, सििनशलत  के स रे उपदेश उसी तक केक्तित िैं। अपिे अनधक रो ंइच्छ ओ,ं 

अनभल ष ओ ं के नलए कोई जगि ििी ं िै। िर मोड, िर मुक्क म पर उसे नकसी ि नकसी रूप में 

म िनसक, श रीररक प्रत ड़ि  नमलती रिी िै। निर भी िज रो ंदुुः ख ददश नदल में समेटे सम ज के िूर 

प निक व्यवि र को बद शश्त करती हुई पनतत-प विी की तरि बिती चली आ रिी िै। जंजीरो ंमें बंधे 

कैदी की तरि अब वि जीवि ििी ंनबत एगी, यि नवरोध उसके स्वरूप को बदलिे लग  िै। आधुनिकत  

के पररदृश्य में ि री के बढ़ते कदम को देखकर अक्सर यि आरोप लग य  ज त  िै नक ि री - ि रीत्त्व 

से दूर िोती हुई पुरूष बिती ज  रिी िै। आक्तखर ऐस  क्ो ं? स्त्री-पुरूष परस्पर पुरक िोकर भी दो 

स्वतंत्र इक इय ाँ िै। दोिो ंक  स्वतंत्र अक्तित्त्व िै, निर दोिो ंकी स्वतंत्र अक्तित  क्ो ंििी ं? यि प्रश्न 

उसके मि मक्तिष्क को झकझोरिें लग  िै। ज ग उठ  िै उसक  अनभम ि स्व नभम ि, उत्पन्न िो गयी िै 

उसमें कुछ िय  कर नदख िे की च ि। यिी क रण िै नक आज उसक  स्वरूप बदल  हुआ-स  प्रनतत िो 

रि  िै। समय के स थ बदलते पररवेश में मनिल ओ ंक  स्वरूप बदल  िै और उसक  अंकि िी मनिल  

उपन्य सक रोिें उपन्य स स नित्य में नकय  िै। 

मुख्य र्ब्द: स्त्री नवमशश, ि री - ि रीत्त्व 

 

पररचय 

'आज दी के लगभग छि दशक बीतिे के ब द भी भ रतीय सम ज और उसक  पररवेश अिेक िेक 

समस्य ओ ंमें ग्र नसत िै। इि समस्य ओ ंके क रण जीवि के स म नजक, आनथशक र जिीनतक, ध नमशक एवं 

स ंसृ्कनतक के्षत्र में आये तेज पररवतशिो ंको दृनिगत करि  स म न्य ब त ििी ंिै। स नित्य पररवेश की देि 

िै, इसनलए अपिे पूरी पररवेश से जुड़कर स नित्य-रचि  करि  एक ज गरूक और संवेदिशील रचि क र 

के नलए अतं्यत आवश्यक िोत  िै। किि  ि िोग  नक ऐसी क्तथथनत में स नित्यक र स म नजक नवसंगनतयो ं

को ध्य ि में रखकर रचि एाँ  प्रिुत करत  िै। नजस रचि क र में अपिे पररवेश को पकडे़ की नजतिी 
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उत्कट ल लस  और समस म नयक समस्य ओ ंकी नजतिी गिरी पिच ि िोगी, उसकी रचि  उतिी िी 

अनधक प्र संनगक, समस म नयक और क लजयी िोगी।”  

समक लीि भ रतीय स नित्य में क्तस्त्र नवमशश भ रतीय सम ज की नवसंगनतयो ंकी उपज िै। इसमें पिली चीज 

तो क्तस्त्रयो ंमें अपिे प्रनत नकये ज िेव ले अन्य य क  प्रनतक र करि  िी िै और यि तत्त्व िर स्त्री में 

नवद्यम ि रित  िै। आज के बदले हुए पररवेश में क्तस्त्रयो ंसे जुडे़ सव लो ंको अिदेख  करि  तो अब 

आरम्भ िी िो गय  िै। क्ो ंनक इसमें असंख्य लोगो ंकी कम-ज्य द  भ गीद री िै।  

स नित्यक र युग क  प्रनतनिधी िोत  िै। अतुः  उसकी रचि ओ ं में युगीि क्तथथनतयो ंऔर समस म नयक 

पररक्तथथनतयो ंक  दब व बर बर बि  रित  िै। क ल, सन्दभश, प्रकरण, पररक्तथथनत को समझे नबि  इनति स 

और संसृ्कनत में डूबे नबि  नकसी रचि  को ख ररज कर देि  य  उस प्रथ  य  परम्पर  पर प्रि र करि  

प्रबुद्धत  ििी ंिै। उद िरण थश सती-प्रथ  तत्क लीि युग की म ाँग थी। उस समय उसे स्वीक र करिे के 

अनतररि कोई नवकल्प िी ििी ंथ  लेनकि आज कोई सती प्रथ  को प्रोत्स नित करे अथव  तत्क लीि परम्पर  

के मनिल  मंडल क  नवरोध करे, दोिो ंक्तथथनतय ाँ भत्सशि  योग्य िै। 'स्त्री - नवमशश ' एक मूल्य िै, एक 

आन्दोलि िै, जो स ठोत्तरी निन्दी उपन्य सो ंकि नियो ंऔर कनवत  के नवर ट िलक पर अपिी पिच ि 

बि त  िै। स्त्री नवमशश चेति त्मक मूल्य, आिोश, चीख, वेदि , पीड़ , चुभि, घुटि, छटपट िट, और 

शोषण उत्पीड़ि के ददश को उसके वैनवध्य के स थ स नित्यक रोिें बड़ी गम्भीरत  एवं आत्मीयत  के स थ 

उकेर  िै। स्त्री नवमशश को ि रीव दी नसद्ध ंत य  स्त्रीव द भी कि  ज त  िै। इसमें स्त्री केक्तित ज्ञ ि की 

चच श पररचच श िोती िै।  

१९७५ के ब द निनमशत निंदी स नित्य पर दृनिके्षप ड ले तो यि नदख ई देत  िै नक यि ाँ स्त्री समस्य ओ ंके 

प्रनत ज गृत दृनिकोण रखकर स्त्रीयो ंकी क्तथथनत में सुध र ल िे के नलए प्रय स नकए गए िै। म िव सम ज 

में क्तस्त्रयो ंकी संख्य  लगभग ५० प्रनतशत के आसप स िै। स्त्री पुरूषो ंके स थ िज रो ंस लो ंसे नवनभन्न 

अिुभवो ंके स थ जीवि व्यतीत कर रिी िै। लेनकि इनति स पर दृनि ड ले तो यि नदख ई देत  िै नक 

क्तस्त्रयो ं के अक्तित्त्व को िमेश  िक र  गय  िै। आज कुछ वषों से क्तस्त्रयो ंकी समस्य ओ ंएवं उसकी 

पररक्तथथनतयो ंके संदभश में नवि र से अध्ययि िो रि  िै। स्त्री के व्यक्तित्त्व के निम शण के नलए संघषश 

िो  रि  िै। स्त्री च िे प श्च त्य िो, च िे भ रतीय अपिे अक्तित्त्व के नलए उसे लंब  संघषश करि  पड़  िै। 

भ रतीय स्त्री मुिी के संघषश में नवनभन्न सम ज सुध रको ंक , स म नजक संथथ ओ ंक , स नित्य क  

मित्त्वपूणश योगद ि रि  िै।  

सम ज में स्त्री के प्रनत ज गृनत निम शण करि  तथ  स्त्री के स्वत्त्व को, अक्तित्त्व को थथ नपत करिे के 

प्रय स अथ शत स्त्रीव द िै। स्त्रीव दी नवच रध र  से प्रभ नवत स नित्य स्त्रीव दी स नित्य किल त  िै। ि री के 

व्यक्तित्त्व के पिच ि के नलए आन्दोलि िो रिे िैं। इस समि संघषश क  एक म त्र मुख्य उदे्दश्य ि री के 

नलए सुखद भनवष्य निम शण करि  िै। स्त्री को निष्पक्ष न्य य तथ  उिके प्रनत स्वथथ दृनिकोण के निम शण 

के नलए सम ज में व्य प्त नलंग भेद सम प्त करिे क  क यश इि नवनभन्न आंदोलिो ंके अन्तगशत िोिे लग । 

स्त्री के क्तथथनत के पीछे म त्र उसक  स्त्री जन्म िै। स्त्री जन्म से स्त्रीत्त्व क  भ व लेकर ििी ंआती बक्ति 

उसके आसप स क  पररवेश उस इस म िनसकत  में पररवनतशत करत  िै।  
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" िर और ि री की म िनसक नभन्नत  क  अिेक प्रक र से नवशे्लषण करिे पर पत  चलत  िै नक ि री 

की म िनसकत  उसकी श रीररक संरचि  नवशेष के क रण िी िर से नभन्न ििी ंिै। स म नजक पररवेश, 

प ररव ररक तथ  व्यक्तिगत पररक्तथथनतय ाँ, संस्क र और मूल्य, सब नमल कर ि री म िनसकत  की निनमशती 

करते िै। " " जन्म से लेकर शैशव थथ  तक िर और ि री की म िनसकत  में कोई अंतर ििी ंिोत  िै। 

सम ज के इसी म िनसकत  के पररवतशि की प्रनिय  क  स नित्य पर गिर  प्रभ व नदख ई देत  िै। स नित्य 

के म ध्यम से ि री के स्वत्त्व की पिच ि करिे के प्रय स आरम्भ हुए उसे िी स्त्रीव द य  स्त्री-नवमशश 

कि  ज त  िै। मूलतुः  अमेररक  में निनमशत स्त्रीव द क  प्रच र-प्रस र १९६० के पश्च त बड़ी तेजी से हुआ। 

सि १९७६ के आंतरर िर ीय मनिल  वषश के ब द स्त्रीमुक्ति आन्दोलि तथ  स्त्रीव दी नवच रध र  को ियी 

नदश एाँ  प्र प्त हुई। सम ज व्यवथथ  िे नलंग भेद के आध र पर स्त्री को कनिष्ठ थथ ि प्रद ि नकय  थ । 

उसपर गिर  नवच र नवनिमय हुआ। आरंभ में स्त्री के ि थो ंमें सभी अनधक र कें नित थे। लेनकि म तृसत्त क 

कुटंुबव्यवथथ  जब नपतृसत्त क कुटंुबव्यवथथ  में पररवनतशत िो गयी तब जब उसे ध नमशक, स म नजक, 

र जिैनतक, आनथशक क यों में सिभ गी नकय  ज त  थ । उसके जीवि क  उज्ज्वल पक्ष म त्र अतीत बिकर 

रि गय । औरत की इस बदलती क्तथथनत के संदभश में एंगेल्स िे कि  िै... "म तृसत्त क से नपतृसत्त क 

क  अवतरण व िव में औरत ज नत की सबसे बड़ी ि र थी। सत्य तो यि िै नक स्त्री के नलए ऐस  

स्वणशयुग व िव में एक नमथक के अल व  और कुछ ििी।ं यि किि  की स्त्री की अन्य िै, इस ब त 

को नसद्ध करत  िै नक स्त्री और पुरूष में कोई प रस्प ररक संबंध ििी ंथ । वि च िे धरती थी, च िे 

म त , देवी नकनु्त पुरूष की संगी, नमत्र कभी ििी ंथी।" " पुरूष िे स्वयं की सुनवध  के अिुस र स्त्री 

को नवनभन्न रूपो ंमें प्रिुत नकय  लेनकि उसिे ि री को अपिे स मिे कभी ििी ंबििे नदय । प श्च त्य य  

भ रतीय नवद्व िो ंके स्त्री संबंधी नवच रो ंको देखिे पर यि स्पि िोत  िै नक तत्क लीि सम जव्यवथथ  स्त्री 

क  क्  थथ ि थ । प श्च त्य देश य  भ रतीय पररवेश िो, कोई भी धमश िो, औरत म त्र उपेक्ष  एवं बंधिो ं

को िी सिज िी नदख ई देती िै। प श्च त्य नवद्व ि प इथ गोरस के अिुस र, "जो अचे्छ नसद्ध ंत िै, वो 

पुरूष की व्यवथथ  एवं उज ले को जन्म देते िै तथ  अव्यवथथ , अंधेर  औरत को जन्म देते िैं। मिु 

संनित  के अिुस र स्त्री एक निकृष्ठ विु िै, नजसे बंधिो ंमें रख  ज ि  च निए। रोमि क िूि औरत को 

संरक्षण में रखिे के नलए कित  िै, त नक उसकी मूढ़त  पर लग म लग ई ज  सके। कैिि क  क िुि 

औरत को शैत ि कित  िै, जबनक कुर ि औरत के प्रनत भय िक उपेक्ष  रखत  िै। सनदयो ंसे सिते 

आये इि बन्धिो ंएवं अत्य च रो ंक  एिस स स्त्री को धीरे- धीरे िोिे लग । आधुनिक क लखण्ड तक आते-

आते स्त्री को अपिे स्व के अक्तित्त्व की पिच ि िोिे लगी। अपिी अक्तित  की पिच ि के क रण उसके 

नवच रो ंमें पररवतशि िोिे लग । "एक लम्बी, पुर िी थथ नपत व्यवथथ  को तोड़कर जिसंघषश से जुड़  और 

कदम पर यथ थश मुठभेड़ करि  अक्तित  की पिच ि क  तक ज  िै।' आज तक स्त्री पुरूष को अपि  

सवेसव श समझती थी लेनकि आज उसिे अपिे स मर्थ्श को पिच ि नलय । नद्वतीय नवियुद्ध के क ल में 

ब िर निकली स्त्री को युरोप में युद्ध सम प्त िोिे के पश्च त जब निर से घर में कैद करिे क  प्रय स 

नकय  गय  तब अपिे स मर्थ्श को पिच ि चुकी स्त्री िे नवरोध नकय । नवनभन्न आन्दोलिो ंसे संघषश करिे 

लगी। उसमे म िनसक तथ  वैच ररक पररवतशि हुआ। उसकी इस नवच रध र  को स्त्रीव द कि  गय ।  

युरोप में इस नवच रध र  के बीज समि नवि के रूप में स्वीकृत िै। स्त्रीव दी नवच र ध र  क  भ रत में 

व्य पक प्रस र िै। तुलि त्मक दृनिकोि से भ रतीय स्त्री प श्च त्य स्त्री से अनधक िीि दृनिकोि क  नशक र 

िै। स्त्री को कभी देवी बि कर कभी म ाँ बि कर उसकी पुज  की ज ती िै, तो कभी उसे द सी बि कर 
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बन्धिो ंमें जकड़कर उसकी दुनिय  को नसनमत बि य  गय । आधुनिकक ल में स्त्री आनथशक दृनिकोण से 

स्व वलंबी बि गयी िै। लेनकि यथ थश यि िै नक आज भी उसकी क्तथथनत में कोई पररवतशि ििी ंिै। घर और 

ब िर इि दो िरो ंपर वि उपेक्ष  क  नशक र िो रिी िै। भ रतीय स्त्री इि क्तथथनतयो ंसे ज ते हुए स्वयं 

के संदभश में सोचिे लगी और इसी प िशभूमी पर यि ाँ स्त्रीव दी आन्दोलि क  आरंभ हुआ।  

भ रतीय तथ  प श्च त्य स्त्रीव दी आंदोलि के धे्यय अलग-अलग नदख ई देते िै। पुरूष के सम ि सम ज में 

थथ ि प्र प्त करि  इिक  उदे्दश्य िै, लेनकि प श्च त्य स्त्री की सबसे बड़ी समस्य  आनथशक स्वतंत्रत  की िै। 

उसे केि में रखकर प श्च त्य स्त्रीव द आगे बढ़ रि  िै। भ रतीय स्त्री धमश, सम ज, र जिीनत, अथशव्यवथथ , 

पररव र आनद सभी के्षत्रो ंमें जकड़ी नदख ई देती िै। भ रतीय स्त्रीव द इि िरो ंपर संघषश कर रि  िै।  

स्त्रीिाद का स्वरूप :  

प्रनसद्ध फ्रें च लेक्तखक  'नसमोिद बोआ' िे ि री की क्तथथनत को स्पि करते हुए 'द सेकंड सेक्स' ि मक 

पुिक नलखी। उन्ोिें यि ाँ ि री संबंनधत नवच र व्य पक रूप में प्रिुत नकए। सबसे पिले तो उन्ें स्त्री 

क  स्त्री िोि  स्वीक र ििी ंिै। सम ज क  पररवेश, पररव र ि री को ि री बि ये रखिे के नलए नजमे्मद र 

िै। नसमोि िे कि  िै, औरत को औरत िोि  नसख य  ज त  िै। औरत बिी रििे के नलए अिुकूल 

बि य  ज त  िै।" पुरूष प्रध ि सम ज व्यवथथ  बचपि से एक लड़की को स्त्रीत्त्व के गुण को  नसख कर 

तथ कनथत आदशश ि री के रूप में ढ लती रिती िै। इस आदशश के नवरोध में जो व्यवि र करत  िै, उसे 

यि व्यवथथ  भटकी हुई य  औरत, औरत ििी ंरिी इस तरि से कोसती िै। परम्पर  से ि री क  जो 

रूप प्रिुत नकय  ज  रि  िै, क्  वि सिी िै ? इसकी तल श करि  जरूरी िै और यि तल श अथ शत 

स्त्रीव द िै। नसमोि िे कि  िै, "आज की दुनिय  में औरत क  सिी और सिी रूप विुतुः  क्  िै ? 

विुतुः  उसक  कौिस  दज श िोि  च निए।” ाँँ १९४१ में उठ ये गये नसमोि के सव लो ंक  जव ब सभी स्त्री 

मुक्ति नवच रध र  को स्वीक र करिेव ले ढूाँढ रिे िैं।  

ि री के परम्पर गत रूप को िी आज प्रिुत नकय  ज त  िै। पररण मस्वरूप ि री के प्रनत चली आ रिी 

म िनसकत  और वैच ररकत  में पररवतशि ििी ंरि  िै। उसे परम्पर गत बन्धिो ंके घेरे से ब िर निक लकर 

एक म िव के रूप में प्रिुत करि  जरूरी िै। यि व्यवथथ  उसे स धि के रूप में प्रिुत करती आ 

रिी िै। ि री को म िव के रूप में प्रिुत करि  स्त्रीव द क  प्रमुख धे्यय िै। नसमोि के अिुस र, “जब 

िम म िव शब्द क  उच्च रण करते िै, तो उसमे पुरूष और स्त्री दोिो ंसम नित िोते िैं।""  

सम ज में ि री को कनिष्ठ दज श नदय  गय  िै और उसके नवक स में अिेक ब ध एाँ  निम शण की ज ती िै। 

उसकी इस गौण क्तथथनत में पररवतशि कर उसे पुरूष के सम ि थथ ि देि  िी स्त्रीव द िै। प श्च त्य 

इनति सक र नलंड  ग डशि के शब्दो ंमें, “ि रीव द ि री गौण थथ ि क  नवशे्लषण म त्र िै, नजसक  िेतु 

उसकी क्तथथनत में बदल व ल ि  म त्र।” सभी रूक वटो ंको प र कर ि री अपिे स्वयं के नवक स के नलए 

आज प्रयत्नरत िै।  

इसके नलए उसे संघषश क  स मि  करि  पड़  िै। प श्च त्य नवद्व ि एनलस ज नडशि के िुस र, "ि रीव द 

क्तस्त्रयो ंकी दृनि से क्तस्त्रयो ंके नलए नकय  गय  आंदोलि िै।" "ि री की क्तथथनत में पररवतशि ल िे के नलए 

सवश प्रथम उसे शरीर से परे देखि  आवश्यक िै। पुरूष प्रध ि संसृ्कनत में स्त्री को भोग्य  के रूप में 
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देख  ज त  िै। स्त्री में जो गुण िै, कौशल्य िै उसे भुल कर म त्र उसके रंग एवं रूप को देख  ज त  िै। 

नजस नदि स्त्री के गुणो ंको स्वीकृत नकय  ज एग  उसी नदि उसे एक व्यक्ति क  थथ ि प्र प्त िोग । ब ंगल  

लेक्तखक  तस्लीम  िसरीि के अिुस र, “नजस नदि यि सम ज स्त्री शरीर क  ििी,ं शरीर के अंग प्रतं्यग 

क  ििी,ं स्त्री की मेध  और श्रम क  मूल्य सीख ज एग , नसिश  उस नदि स्त्री मिुष्य के रूप में स्वीकृत 

िोगी। 

ि री परम्पर  से अपिे आप को घर की च रदीव रो ंमें कैद करती आ रिी। अपि  घर पररव र उसक  

समि घर संस र िै। लेनकि आज धीरे-धीरे ि री ब िरी जगत के सम्पकश  में आकर अपिे स मर्थ्श को 

पिच ि रिी िै। ि री को घरेलु म िनसकत  से ब िर निकलिे के नलए समि सम ज में ज गरण आवश्यक 

िै। मनिल ओ ंके स म नजक जीवि के प्रते्यक ज गरण और निय  कल पो ंकी सि यत  करिी च निए त नक 

वे अपिे कूपमंडूक आत्मकें नित घरेलू और प ररव ररक म िनसकत  से ब िर आ सके। सम ज में नवनभन्न 

िरो ंपर ि री को अन्य य-अत्य च र क  स मि  करि  पड़त  िै। इिक  नवरोध आरम्भ िो चूक  िै। डॉ. 

नवद्युत भ गवत िे स्त्रीव द को स्पि करते हुए कि  िै, "वैयक्तिक, स म नजक, आनथशक, र जिैनतक 

िरो ंपर स्त्री पर जो अन्य य-अत्य च र के नवरोध में संघषश की तैय री रखि  िी स्त्रीव द को अपि ि  िै। 

दूसरी ओर मर ठी की समीक्षक उष  नशंदे स्त्रीव द क  स्वरूप स्पि करते हुए स्त्री को भोग्य  विु के 

रूप में देखिे की अपेक्ष  म िव रूप में देखि  नकति  अनिव यश िै यि स्पि करती िै। वि किती िै, 

“क िूि रूनढ़ संथथ  और जिमत सभी िरो ंपर ि री को म िवत  क  मूल्ययुि अनधक र नदल िे के नलए 

सुझ बूझ के स थ लड़ी ज िेव ली र जिीनतक लड़ ई को स्त्रीव द कि  ज  सकत  िै।  

स्त्रीव द के संदभश में सम ज में गलत दृनिकोण नदख ई देते िै। स म न्यतुः  यिी सोच  एवं समझ  ज त  िै 

नक स्त्रीव दी आन्दोलि ि री को पुरूष से अलग करिे के नलए य  ि री को पुरूषो ंपर वचशस्व थथ नपत 

करिे के नलए छेड़  गय  आन्दोलि िै। डॉ. भ रती ज धव के अिुस र स्त्रीमुक्ति आन्दोलि पुरूष के नवरोध 

में आन्दोलि ि िोकर वि जुल्म जबदशिी की प्रवृनत्त के नवरोध की लड़ ई िै। सियोग और सिजीवि की 

म ाँग करिेव ल  एक आन्दोलि िै। सम ज अनधक रो ंकी म ाँग करिेव ल  और म त्र पुरूष के रूप में पैद  

िोिे के क रण उसे जो अनधक र नमल गये िै और म त्र स्त्री क  शरीर नमलिे के क रण वि अनधक र ि 

देिेव ले सम ज के नवरोध में यि नविोि िै। नलंगभेद को आध र बि कर स्त्री को नवनभन्न अनधक रो ंसे 

वंनचत रख  गय  िै। स्त्रीव दी नवच रध र  क  लक्ष्य ऐसी सम ज रचि  क  निम शण करि  िै जो ि री के 

प्रनत व्य पक दृनिकोि रखत  िै।  

स्त्रीव द यि संकल्पि  नकसी एक नवच र पर आध ररत ि िोकर, उसमें अिेक नवच र सम नित िै। इसक  

स्वरूप अत्य नधक व्य पक िै। नवनभन्न नवच रो ंको स मिे रखकर स्त्रीव द के स्वरूप के संदभश में निष्कषश 

रूप में िम कि सकते िैं नक स्त्रीव द अथ शत पुरूषो ंके नवरोध में संघषश ि िोकर जैनवक, स म नजक, 

म िनसक, आनथशक और र जिीनतक िरो ंपर स्त्री को जो कनिष्ठ थथ ि नदय  ज त  िै उसे िि कर पुरूषो ं

के सम ि थथ ि प्र प्त करके अपिे अक्तित्त्व की अलग पिच ि निम शण करि  िै।  

उदे्दश्य 

1. समक लीि भ रतीय स नित्य में क्तस्त्र नवमशश भ रतीय सम ज की नवसंगनतयो ंकी उपज िै। 
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2. स्त्रीव द अथ शत पुरूषो ं के नवरोध में संघषश ि िोकर जैनवक, स म नजक, म िनसक, आनथशक 

और र जिीनतक िरो ंपर स्त्री को जो कनिष्ठ थथ ि नदय  ज त  िै 

स्त्रीिाद आन्द लन :  

यि आन्दोलि नकसी भी तरि से और नकसी भी रूप में प्रनतशोध पीनड़त ििी ंिै। इस आन्दोलि से जुड़ी 

हुई क्तस्त्रय ाँ मिुष्य िी िै। इन्ें न्य य, स्वतंत्रत , सम ित  और भनगिीभ व च निए। ये क्तस्त्रय ाँ अच्छी तरि 

ज िती िै नक अन्य य क  प्रनतक र अन्य य ििी ंएक दमि, शोषण और उत्पीड़ि क  जव ब दूसर  दमि, 

शोषण और उत्पीड़ि ििी।ं  

स्त्रीव द की समथशक क्तस्त्रय ाँ पुरूष ििी ंबिि  च िती। ये क्तस्त्रय ाँ अपिी नवनशष्ठ दैनिक, म िनसक और 

भ नषक संरचि  पर गवश करती िै। इिके नलए जो प्र कृनतक नवनशित एाँ िै, वे शमशि क ििी,ं शमशि क 

आरोनपत स म नजक म िदण्ड िै जो दोिरे िै और नजि पर पुिनवशच र िोि  िी च निए त नक नवक स के 

अवसर सबको सम ि नमल सके।  

स्त्री और पुरूष की लड़ ई क  व्य करण स मन्तो,ं आस नमयो,ं पूाँनजपनतयो,ं मजदूरो,ं औपनिवेनशक त कतो ं

और शोनषतो ंके बीच की लड़ ई के व्य करण से अलग िै। इसनलए इसकी तुलि  दो वगों, दो िस्लो,ं 

दो ज नतयो,ं दो दलो ंय  दो र िर ो ंके बीच की लड़ इयो ंसे ििी ंकी ज  सकती। 

यि एक ऐसी लड़ ई िै नजसमें सत्त  क  िि ंतरण उति  मित्त्वपूणश मुद्द  ििी ंनजति  दृनियो ंऔर व्यक्तियो ं

क  श क्तन्तपूणश सि-अक्तित्त्व और स ंमजस्य। यि आन्दोलि वि ाँ-वि ाँ उाँगली रखत  िै, जि ाँ-जि ाँ म िदण्ड 

दोिरे िैं।  

स्त्रीिाद : पररभाषा और पररव्याप्ति :  

समक नलि स म नजक-र जिैनतक के्षत्र में व्य प्त नवसंगनतय ाँ स नित्य की सभी नवध ओ ंमें दृनिगत िोती िै। 

स्त्रीव द उन्ी ंनवसंगनतयो ंकी देि िै। तत्क लीि स नित्यक रो,ं प ठको,ं आलोचको ंऔर सम जश स्त्रीयो ंक  

ध्य ि सबसे अनधक अपिी तरि आकनषशत स्त्रीव द िे नकय  िै। स्त्रीव द के नवषय में स्त्री तथ  पुरूष 

स नित्यक रो ंिे निम्ननलक्तखत पररभ ष एाँ  दी िैं  

 स्त्रीव द में ि री मुक्ति की समस्य  को उठ य  गय  िै। ि री शोषण की समस्य  एक ंगी ििी ंिै। वि 

युगीि शोषण तन्त्ो,ं स म नजक, र जिीनतक ढ ाँचो,ं आनथशकपररक्तथथनतयो ंऔर उि सबकी उपज स ंसृ्कनतक 

ध नमशक मूल्यो ंऔर िेनतकअवध रण ओ ंक  एक अंग िै। "  

"ि री जीवि और शरीर पर ि री के अनधक रो ंक  द व  िोि  च निए। पुरूष सम ज के नवध ि में परवश 

िोकर एक गुल म और शोनषत क  वि जीवि धमश क्ो ंस्वीक र करें ? स्त्रीव द इसी नवच रध र  क  नचत्रण 

िै।'  
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आज क  ि री लेखि िम री म िनसक तुनि के नलए एक नवस्फोटक िव के सम ि िै। िम री श क्तन्त को 

भंग करिेव ल  और किद यक। यि िम री प्र चीि म न्यत ओ ंऔर म िनसक जड़त  को गनत देिेव ल  एक 

ऐस  नवध्वसंक शक्ति के रूप में प्रकट हुआ िै जो िमें निर से िये निम शण के नलए पे्रररत करत  िै।  

आज की स्त्रीय ाँ िीतद सी ििी ं िै, ि तो पुरूषो ंकी आनश्रत  बिकर जीवि जीि I च िती िै। वि 

वेश्य ओ ंक  नवल स भी ििी ंिै। भोग के भ ि - भीन्न सुखो ंऔर रसो ंके नलए स धि म त्र भी ििी ंिै। 

वि परम्प ररत पररव र की पत्नी - द सी भी ििी ंिै।  

वि वंश - रथ की धुरी खीचंिे के नलए बछडे़ उत्पन्न करिेवली ग य भी ििी ंिै नजसे जब च िो, जब 

तक च िो दुिो ंििी ंतो कस ई के ि थ बेच दो। स्त्री-नवमशश िे एक अत्यन्त तेजस्वी ि री को अपि  नवषय 

विु बि य  िै। जन्म पर आध ररत, नवषमत मूलक वण शश्रम, धमश और वंश शुक्तद्ध पर जोर देिेव ली अन्य य-

अत्य च री वनशष्ठी परम्पर  में स्त्री सवशथ  पर धीि, पुण्यविु व द सी िी रिी िै। स्त्रीव द की स्त्री इसी 

िकीकत क  जीवन्त दि वेज िै।  

अनत नवल स, अनत वैभव, अनत सिलत  और उसके नलए चुक ये ज ते मूल्य, नकये ज ते नघिौिे समझौते 

अन्ततुः  ि री को नकति  खोखल , नकति  कंग ल, नकति  दयिीय बि  देते िैं उसक  मूनतशमन्त उद िरण 

िै स्त्रीव द।”  

औरते क्तस्त्रत्त्वव द की ि केवल कत श िै बक्ति वे िी शक्ति िै और एक औरत के रूप में एक औरत 

िोकर स्त्रीत्त्वव द के सत्त  नवमशश को अनजशत करि  उसक  स र िै, क्ो ंनक तभी वि कत श बि सकती 

िै। "  

" स्त्री-नवमशश स्त्री िे स्त्री िोिे के ि ते, सिे हुए आघ तो ंसे मुक्ति तथ  मिुष्य के रूप में व्यवि र कर 

सकिे और उसी प्रक र क  व्यवि र प िे के नलए स्त्री की जद्दोजिद की प्रनिय  िै।'  

ि री मुक्ति की अवध रण  के इदश-नगदश रचे गये स नित्य को िी स्त्रीव द म ि  गय  िै। उपयुशि पररभ ष ओ ं

के नववेचि-नवशे्लषण के ब द निष्कषशतुः  कि  ज  सकत  िै नक स्त्रीव द स्त्री की पिच ि को निनमशत 

करिेव ली ऐनति नसक प्रगनत में नवि स रखत  िै। स्त्री अपिे स वशभौनमक, र जिीनतक उदे्दश्यो ंएवं आदशों 

के स थ, अपिी आपसी नभन्नत ओ ंको मदे्दिजर रखते हुए भी जगत में एक भ व से अवक्तथथत िै। अपिे 

प्रसस में अपिी नवनशि जरूरतो ंके अिुस र उसिे आधुनिक युग के आदशों में पररवतशि जरूर नकय  िै 

नकनु्त नवर सत को अपिी देि को समू्पणश रूप से िक र  ििी ंिै। इसी प्रक र स्त्रीव द भी नकसी भी प्रक र 

के अशरीरी, व यवीय दृनिकोण के क्तखल ि िै।  

स्त्रीिाद के उदे्दश्य :  

सामाहिक पररिर्शन का आन्द लन :  

ि री की क्तथथनत में सुध र ल िे के नलए समि सम ज में पररवतशि अनिव यश िै। स्त्री एवं पुरूष में नलंगभेद 

को आध र बि कर अंतर निम शण करिे की प्रनिय  स म नजक िै। बचपि से स्त्री के अंदर िीि क  भ व 

निम शण नकय  ज त  िै। यि व्यवथथ  स्त्री को दब कर उसे अन्ध  बि ती आयी िै। स्त्रीव दी नवच रध र  उस 
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व्यवथथ  को पररवतीत करि  च िती िै। इस व्यवथथ  को बदलकर िी ि री बन्धिो ं से मुि िोगी। 

सम जव्यवथथ  के पररवतशि से स्त्री की म िनसकत  में अपिे आप पररवतशि िो ज एग ।  

स्त्री क  मानि / के रूप में प्रहर्हिर् करना :  

आरम्भ में ि री को सम ज में मित्त्वपूणश थथ ि थ । उसक  भी स्वतंत्र अक्तित्त्व थ । लेनकि धीरे-धीरे 

क्तथथनतयो ंमें पररवतशि हुआ और ि री म त्र स धि य  भोग्य  बिकर रि गयी। " सुदेश बत्र  के अिुस र ि 

ज िे कब इनति स की अाँधी गनलयो ंमें ि री को पुरूष की छ य  और अिुग नमिी बि  नदय । वि स्वतंत्र 

व्यक्ति ििी,ं वि प्रथम पंक्ति क  व्यक्तित्त्व ििी,ं वि म त्र अन्य  िै। पुरूष िे उद र िोकर उसे इनति स 

संसृ्कनत, परंपर  और मय शद  के ि म पर देवी पद नदय  िै। सम ज स्त्री को कभी म ाँ, बेटी, पत्नी तो 

कभी देवी के रूप में स्वीक र करत  िै नकंतु म िव य  व्यक्ति के रूप में ििी।ं म िव य  व्यक्ति के 

रूप में उसकी इच्छ एाँ  िो सकती िै यि ब त सम ज आस िी से भूल गय  िै। स्त्रीव द ि री को एक 

स म न्य मिुष्य के रूप में थथ नपत करत  िै।  

नारी की हिहभन्न समस्याओिं पर हिचार :  

ि री अपिे जन्म से लेकर मृतु्य तक नवनभन्न समस्य ओ ंक  स मि  कर रिी। िै। अन्य य अत्य च र की 

यि परम्पर  लम्बी िै। डॉ. अमरज्योनत के अिुस र, “अि नदक ल से ि री ज नत सम ज में चहुाँमुखी शोषण 

क  नशक र बिी रिी िै।" "आधुनिक क लखंड की ि री कदम-कदम पर अिनगित समस्य ओ ंसे संघषश 

कर रिी िै। ि री की सबसे बड़ी समस्य  उसक  शरीर िै और इससे निनमशत अिके समस्य ओ ंको स्वीक र 

करि  उसकी निय शत बि गयी िै। ि री इि समस्य ओ ंकी इतिी आनद बि गयी िै नक उसे इि 

समस्य ओ ंक  एिस स तक ििी ंिै। स्त्रीव द िे ि री को इि समस्य ओ ंके प्रनत ज गृत नकय । इस आन्दोलि 

के द्व र  स्त्री िे स्वयं को दनमत के रूप में पिच ि  और अंततुः  दनमत िोिे की नियनत से इंक र नकय   

अन्याय, अत्याचार एििं र् षण के हिर ध में सिंघषश :  

ि री सनदयो ंसे शोषण क  नशक र रिी िै। आज स्त्री घर और ब िर दोिो ंिरो ंपर शोषण क  स मि  

कर रिी िै। सम ज के निम्न वगश में भी ि री क  थथ ि कनिष्ठ। इस सम ज में अलग-अलग नियम बि कर 

ि री शोषण नकय  ज  रि  िै। प्रभ  खेत ि अिुस र, “धमश और संसृ्कनत की िजर स्त्री के प्रनत िमेश  

टेढ़ी रिी, र जिीनत उसे िमेश  मोिर बि ती रिी और व्यक्ति पुरूष िे उसे कभी डर  इंगरूम क  स म ि 

समझ , तो कभी बेडरूम क  नबछ वि , पुरूष च िे किी ं भी िो, कोई भी िो वि नशल्पी, 

स नित्यक र, व्यवस यी, मजदूर कुछ भी क्ो ंि िो औरत को चब िे से ब ज ििी ंआत ।” “यि ाँ 

बि ये गये क िुि भी पुरूष के पक्ष में िै। स्त्रीव द इसके नवरोध में ज गृनत चेति  निम शण कर रि   

नारी सामर्थ्श की ख ि एििं प चान :  

ि री के स मर्थ्श की खोज कर के उसे उससे पररनचत कर ि  स्त्रीव द क  प्रमुख उदे्दश्य िै। पुरूष प्रध ि 

सम ज ि री को म त्र एक विु के रूप में देखि  पसंद करत  िै। उसके अंग-प्रतं्यग क  वि मूल्य करत  

िै, लेनकि उसके अन्दर जो मेघ  िै, जो स मर्थ्श उसे उसक  कोई मूल्य ििी ंरित । आज स्त्री को 
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उसके स मर्थ्श क  एिस स िो रि  िै। वि िौकररयो ंमें उच्च थथ िो ंपर अपि  अनधक र नसद्ध कर रिी 

िै। कल , खेल, र जिीनत आनद सभी के्षत्रो ंमें स्त्री अपिी क्षमत ओ ंको नसद्ध कर रिी िै। अपिे अनधक रो ं

के प्रनत वि ज गरूक नदख ई दे रिी िै। अगर उसे अनधक रो ंसे वंनचत रखिे क  प्रय स नकय  तो उसके 

नवरोध में संघषश करिे क  स मर्थ्श उसमें आ गय  िै। उसक  शे्रय स्त्रीव द को िी िै।  

स्त्री की मानहसकर्ा में पररिर्शन :  

ि री की क्तथथनत में पररवतशि ल िे के नलए सवशप्रथम ि री की म िनसकत  में पररवतशि आवश्यक िै। ि री 

िे पुरूष को अपिे जीवि में सवेसव श म ि नलय  िै। पुरूष के नबि  वि स्वयं को अधूर  म िती िै। बेटी, 

पत्नी य  म ाँ बिकर रिि  िी उसे स्वीक र िै। अपिे अक्तित्त्व को पुणशतुः  िि करके पुरूष के वचशस्व में 

वि तथ कनथत अच्छ  जीवि गुज रती िै। िर ि री को स्त्री-सुलभ गुणो ंक  एिस स कर कर उसे तथ कनथत 

आदशश स्त्री में ढ लिेव ली औरत िी िोती िै। अपिे अंदर एक िीि भ वि  लेकर आज भी औरत जी रिी 

िै। सुदेश बत्र  के अिुस र, “क्तस्त्रयो ंको च निए नक वे पुरूषो ंको झुक िे से पिले अपि  िीि भ व दूर 

करे। सम ज में ऐसी क्तथथनतय ाँ ल िे की नजमे्मद री क्तस्त्रयो ंकी िै। उन्ें पुरूषो ंक  स थ और सि र  नमले 

उिके पैर की ठोकर ििी।ं यनद नकसी क रण उन्ें सि र  नमले य  नमलकर नछि ज य तो उन्ें अपिे 

ि थ पैरो,ं अपिे नदल नदम ग क  सि र  लेि  िै। तभी उन्ें सम ज की शंनकत और निि निग िो ंसे 

मुक्ति नमलेंगी और यिी भ रतीय ि री क  सिी मुक्ति आन्दोलि िोग ।" "ि री की परम्पर गत म िनसकत  

में पररवतशि ल कर उसे अपिे 'स्व' य  अक्तित्त्व क  स क्ष त्क र स्त्रीव द कर  रि  िै। ि रीव द एक 

नवच रध र  य  नचंति म त्र िै जो क्तस्त्रयो ं को उसकी परम्पर गत भूनमक  के नवषय में पुिुः  सोचकर 

उसके स्वतंत्र अक्तित्त्व की पिच ि थथ नपत करिे के नलए उसे ियी नदश  प्रद ि करत  िै। आधुनिक 

क लखंड में अिेक प्रश्न सम ज के स मिे उपक्तथथत िो रिे िै। इि प्रश्नो ंक  स मि  करते हुए आज क  

व्यक्ति नवनभन्न स म नजक आन्दोलिो ंक  निम शण कर रि  िै। इि स म नजक आन्दोलिो ंक  प्रभ व स्त्रीव द 

नवच रध र  पर िोत  िै।  

उदारर्ािादी स्त्रीिाद :  

सि १९९० के पश्च त प्रभ वी रूप में स मिे आि  व ल  नवच र प्रव ि उद रत व दी स्त्रीव द िै। इस नवच र 

प्रव ि की अपिी एक लम्बी परंपर  िै। " मेरी वोलस्नि फ्ट, िैररयट टेलर, जे. एस. नमल, म ग शरेट, 

िुल्लर, िैररयट म नटशिो ंसे लु्यिेनशय  मॉट, एनलझ बेध कॅडी, सॅ्टटि, सुस ि मॉलर तक उद रत व दी 

स्त्री व दीयो ंकी लम्बी परम्पर  रिी िै। िमिे उद रत व दी तत्त्वो ंसे समत , स्व तंत्र्य, नववेक आनद मूल्यो ं

क  स्वीक र करके और उसके आध र बि कर स्त्री क  सम ज में थथ ि की खोज की िै।  

उद रत व दी स्त्रीव द में निजी जीवि के स्व थथ, श ंनत एवं सियोग को मित्त्व नदय  िै। पूाँजीव दी व्यवथथ  

में व्यक्ति नवक स के नलए जो नवनभन्न म गश निम शण नकए िै उिको अपि  कर स्त्री िे अपि  नवक स करि  

च निए। इसनलए यि ाँ पूाँजीपती व्यवथथ  क  नवरोध ि करते हुए उसमें कुछ सुध रो ंकी आवश्यकत  पर 

जोर नदय  गय  िै। निजी सम्पत्ती पर ि री क  िक िोि  च निए। स्त्री पुरूष सम ित  एवं स्त्री स्व तंत्र्य 

इन्ोिें प्रमुख म ाँग की िै। स्त्री और पुरूष में कोई अंतर ि िोिे के क रण उद रत व दी स्त्रीव दीयो ंिे 

सम ि ि गरी िक्क, मत नधक र, नशक्ष  आनद अनधक र स्त्री को प्र प्त िोिे के नलए प्रय स नकए। 
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स वशजनिक जीवि में ि री को पुरूष के सम ि थथ ि प्र प्त िोिे के पश्च त वि पुरूष के स थ आत्मनवि स के 

स थ चलेगी ऐस  इन्ें नवि स िै। डॉ. मंगल  व िखेडे के अिुस र, “समि सम ज व्यवथथ  पररवनतशत 

करिे की अपेक्ष  स्त्री को पुरूषो ंके सम ि अवसर प्र प्त िोिे पर जोर I देिेव ल  यि नवच रप्रव ि िै। 

म िव में वैच ररक क्षमत  िोिे के क रण उसे स्त्री मुक्ति क  मित्त्व समझ में आ सकत  िै। सम ि अवसर 

प्र प्त िो ज िे के पश्च त ि री के नवक स की नजमे्मद री उसकी स्वयं की िोगी। गुणवत्त  नलंग निरपेक्ष िोिे 

क रण वि इसके नलए सम ज को दोषी ििी ंम ि सकेगी। उसे उसकी बुक्तद्ध क , गुणो ंक  प्रयोग करिे 

क  अवसर प्र प्त िो।  

उद रत व दी स्त्रीव द िे स्त्री-पुरूष सम ित  क  मित्त्वपूणश नवच र व्यि करके अपि  अलग थथ ि बि  

नलय  िै। सरल  म िेिरी िे कि  िै, "मेरी व ल थथिि क्ट िे सबसे पिले इस ब त को स्वीक रिे से 

इंक र नकय  नक क्तस्त्रय ाँ बुक्तद्ध की म मले में पुरूषो ंसे कमजोर िै अथव  छुई मुई पि, ि जुकत  तथ  

सतिीपि उिक  िैसनगशक गुण िै। यनद पुरूष और मनिल एाँ  बुक्तद्ध के सम ि अनधक री िै तो उसक  प्रयोग 

करिे की नशक्ष  भी उन्ें सम ि रूप से दी ज िी च निए। क्तस्त्रय ाँ नसिश  पुरूषो ंके भोग की विु ििी िै, 

बक्ति एक स्वतंत्र म िुषी िै जो बौक्तद्धक नशक्ष  प िे में समथश तथ  उसकी अनधक री भी िै। चुाँनक पुरुषो ंऔर 

मनिल ओ ंकी सम ि म िनसकत  ईिर प्रदत्त बुक्तद्ध के अनधक र की निसे्सद री पर आध ररत िै, इि दोिो ं

नलंगो ंके िैसनगशक गुण भी सम ि िोिे च निए।" "वगश, वणश पुरूष- प्रध ित  आनद को आध र बि कर 

स्त्री क  जो शोषण नकय  ज त  िै उसकी गंभीरत  से यि ाँ चच श ििी ंकी लेनकि यि ाँ जो नवच र व्यि 

नकए गए िै वि अपिे आप में मित्त्वपूणश िै।  

मार्क्शिादी / समाििादी स्त्रीिाद :  

ि री की क्तथथनत के संदभश में सोचते हुए म कश  के नचंति को आध र बि कर ि री के सवशि र  व्यक्तित्त्व 

को अंनकत करिेव ल  नवच र म क्सशव दी स्त्रीव द िै। क लशम क्सश िे शोनषतो ंकी क्तथथनत पर नवच र व्यि 

नकये िै। एक ब त मित्त्वपूणश िै नक म क्सश 'स्त्रीव दी' ििी ंथे लेनकि ि री की सम ज में जो प्रनतकूल 

पररक्तथथनत िै उस पर उन्ोिें निनश्चत नवच र नकय  थ । सरल  म िेिरी के अिुस र, “म क्सश िे कई थथ िो ं

पर सम ज में ि ररयो ंकी क्तथथनत को स म नजक प्रगनत के सूचक ंक के रूप में देखिे की ब त किी थी। 

इसी से चलत  िै नक वे ि रीव दी ि िोिे पर भी ि री मुक्ति के नवरोधी ििी ंथे।" "इसनलए ि रीव दी 

नवच रध र  में म क्सश के नवच रो ंको अलग मित्त्व िै।  

म क्सशव दी स्त्रीव द में एंगेल्स के नवच र अिम् भूनमक  अद  करते िै। इस म मले में ख सतौर एंगेल्स की 

पुिक पररव र, निजी संपनत्त और र ज्य की उत्पत्ती को ि रीव दी नवमशश के एक अतं्यत मित्त्वपूणश योगद ि 

के रूप में देख  ज  सकत  िै। इस पुिक में एंगेल्स िे ि ररयो ंसंबंधी कुछ अवध रण ओ ंको स्पि नकय  

िै। ि री की क्तथथनत के संदभश में वैज्ञ निक आध र के म ध्यम से प्रक श ड ल  िै। इिके अिुस र ि री 

आनथशक असम ित  के क रण गुल मी क  जीवि जी रिी िै। ि री की क्तथथनत पररव र में मजदूर की तरि 

िोती िै। पररव र के पुरूष के ि थो ंमें सभी आनथशक सूत्र कें नित िोिे के क रण ि री को पररव र में 

कनिष्ठ थथ ि प्र प्त िोत  िै। एंगेल्स के अिुस र, “पररव र के द यरे में पनत बुजुशआ िोत  िै और पत्नी 

सवशि र  िोती िै। "  
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म क्सश एवं एंगेल्स के अनतररि म क्सशव दी स्त्रीव दी को अन्य नवच रवंतो ंके नवच र की लम्बी परम्पर  प्र प्त 

िोती िै। कुररयर, स ाँ सीम ाँव दी, रॉबटश, ओपेि, नवल्यम थ म्सि जैसे म क्सशव दी नवच रवंतो ंिे स्त्रीव दी 

सव लो ंक  स्वतंत्रत  से नवच र नकय  िै आरंनभक क लखंड से िी स्त्री - पुरूष की द सी थी। यि 

परम्पर गत म न्यत  म क्सशव दी को मंजूर ििी ंिै। क्तस्त्रयो ंकी मुक्ति की पिली शतश यि थी की पूरी ि री 

ज नत निर से स वशजनिक उद्योग में प्रवेश करे और इसके नलए यि आवश्यक िै नक सम ज की आनथशक 

इक ई िोिे क  वैयक्तिक पररव र क  गुण िि कर नदय  ज ए। म क्सशव दी स्त्रीव दीयो ंिे म ि  िै नक ि री 

की क्तथथनत म त्र आनथशक नवषमत  िि िोिे से िी सुधर सकती िै। पूाँजीव दी व्यवथथ  जब अक्तित्त्व में आती 

िै तब तक ि री को शोनषत क  िी जीवि व्यतीत करि  पडे़ग । म क्सशव दी ि ि री मुक्ति के प्रश्न सम ज 

के बहुत िी सुसंगत वैज्ञ निक नवशे्लषण के जररये स म नजक उत्प दि संबंधो ं के प्रश्न तथ  मनिल ओं 

की आनथशक स्वतंत्रत  के प्रश्न के स थ जोड़ । जब स्त्री आनथशक प रतंत्र्य से मुि िो ज एंगी तब जीवि के 

नवनभन्न बन्धि भी अपिे आप िि िो ज येंगे। स्त्री के आनथशक स्वतंत्रत  के संदभश में प्रभ  खेत ि किती 

िै, “मुक्ति की पिली शतश िै नक स्त्री आनथशक रूप से स्व वलंबी िो। यनद इस शतश को कोई औरत पूर  

कर ले तो वि अपिी नजंदगी की आधी से अनधक लड़ ई जीत लेती िै।” पररव र में स्त्री पर जो 

नजमे्मद ररय ाँ िोती िै, उिसे वि मुि िो ज एगी। म क्सशव दी स्त्रीव दी के अिुस र लैंनगक नवषमत  क  प्रश्न 

मित्त्वपूणश िै, लेनकि लैंनगक नवषमत  िि करिे की इच्छ  रखकर यि नवषमत  िि ििी ंिोिेव ली। इसके 

नलए इनति स में नजस िम से स्त्री आनथशक प रंतंत्र्य में जकड़ी गयी उसी िम से मुि िोि  आवश्यक 

िै। म क्सशव दी स्त्रीव द िे स्त्री शोषण के नवनभन्न पिलुओ ंको स्पि करते िए इस ब त को स्पि नकय  नक 

शोनषत वगश की स्त्री को मुि करिे क  धे्यय स मिे रखकर िी स्त्री मुक्ति क  धे्यय पूणश िो सकत  िै। 

जैसे-जैसे सवशि र  सम ज क  नवि र िोग , ि री क  र ि  प्रशि िोग  तथ  स म नजक ि ंनत के जररए 

जब पूाँजीव दी आनथशक व्यवथथ  सम प्त िोगी तो उसके स थ िी पुरूष शे्रष्ठत  की दीघशक लीि परम्पर  की 

जडे़ भी पूरी तरि सम प्त िो ज येगी।  

निष्कषश रूप में म क्सशव दी स्त्रीव द िे स्त्री शोषण के आनथशक पिलू पर प्रक श ड ल । आज स्त्री बड़ी 

य त्र  में आनथशक दृनि में स्व वलंबी बि रिी िै। लेनकि उसकी शोषण प्रनिय  में कोई पररवतशि ििी ंहुआ 

िै। लैंनगक अत्य च र की नशक र वि निरन्तर िो रिी िै। यि िि करिे के नलए पुरूष प्रध ि व्यवथथ  में 

पररवतशि िोि  आवश्यक िै। म क्सशव दी स्त्रीव द पुरूष नवरोधी ििी ंपुरूष के सत्त  एवं वचशस्व के नवरोधी 

िै।  

हिद्र  ी स्त्रीिाद :  

नविोिी स्त्रीव द स्त्री अिुभवो ंपर आध ररत िै। स्त्री जीवि में स्त्री िोिे के ि ते कुछ अिुभव िोते िै, 

उिको आध र बि कर नलख  गय  स नित्य यि स्त्री द्व र  स्त्री के नलए निम शण नकय  हुआ मुक्ति क  संदेश 

िै। स्त्री के अिुभव एिस स, जीवि संबंधी दृनिकोण इत्य नद को यि ाँ मित्त्व नदय  ज त  िै। नविोिी स्त्रीव द 

स्त्री - शोषण क  मूल पुरूषसत्त  में म ित  िै। उिके अिुस र पुरूष प्रध ि सम ज व्यवथथ , पुरूषो ंक  

नित ध्य ि में रखकर िी क िूि बि ती िै। सरल  म िेिरी के अिुस र, "वे र ज सत्त  के पूरे ढ ाँचे 

को अनिव यश रूप से नपतृसत्त त्मक ढ ाँचे के स थ जोड़कर देखती िै और यि म िती िै नक र ज सत्त  के 

इस ढ ाँचे को पुरूष िे बि य  िै और यि ढ ाँच  मनिल ओ ंके बज य पुरूषो ंके नितो ंक  ध्य ि रखत  

िै।” ि री के इस समि शोषण को सम प्त करिे के नलए प रम्प ररक पररव र के ढ ाँचे को सम प्त करि  
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आवश्यक िै, ऐसी इस स्त्रीव दी की ध रण  िै। नविोिी ि रीव दी पररव र के ढ ाँचे म त्र को िी ि री के 

नलए क र ग र के रूप में देखते िै। वे पररव र के इस ढ ाँचे को तोड़ देिे की दलील देते िै। पुरूष क  

वचशस्व स वशजनिक के्षत्र तक सीनमत ि िोकर निजी जीवि के क मसंबंध, नवव ि, पररव र आनद में भी 

िोत  िै। उग्रव दी स्त्रीव द के अिुस र पुरूष क  वचशस्व म त्र र जिीनत, अथशव्यवथथ , सम ज आनद 

स वशजनिक जगि तक सीनमत ि िोकर िीजी जीवि में क मसंबंध, नवव ि, पररव र, स्त्री-पुरूष के परस्पर 

संबंध में भी िोत  िै।  

जब तक पुरूषो ंक  यि वचशस्व सम प्त ििी ंिोग । तब तक स्त्री - मुक्ति संभव ििी ंिै। आज आनथशक 

सम ित  ल कर इस सम ज को बदल  ििी ंज  सकत । इसके मूल में नछपी नलंगभेद की भ वि  िि करिे 

से स्त्री मुक्ति संभव िै। नसिश  आनथशक पररवतशि म त्र से सम ज की नपतृसत्त त्मक सत्त  क  जड़ जम य  

हुआ ढ ाँच  बदल ििी ंसकत ।  

हिहिर् स्त्रीिाद :  

निनटश स्त्रीव द क  स्वरूप र जिैनतक िै। स म नजक एवं स ंसृ्कनतक के्षत्र में पररवतशि इस नवच रध र  क  

लक्ष्य िै। डॉ. मंगल व िखेडे के अिुस र, “अमेररकी स्त्रीव द की निनमशती प्रमुखतुः  वि ाँ के नविनवद्य लय 

के अंगे्रजी स नित्य के नवभ ग तथ  स्त्री अभ्य स केि से हुई िै। इसके नवपरीत निनटश स्त्रीव द की निनमशती 

जिसंच र म ध्यम र जिीनतक गुट ... आनद से हुई िै। '  

हनष्कषश 

यि ाँ स्त्री समस्य ओ ंके प्रनत ज गृत दृनिकोण रखकर स्त्रीयो ंकी क्तथथनत में सुध र ल िे के नलए प्रय स नकए 

गए िै। म िव सम ज में क्तस्त्रयो ंकी संख्य  लगभग ५० प्रनतशत के आसप स िै। स्त्री पुरूषो ंके स थ 

िज रो ंस  से नवनभन्न अिुभवो ंके स थ जीवि व्यतीत कर रिी िै। लेनकि इनति स पर दृनि ड ले तो यि 

नदख ई देत  िै नक क्तस्त्रयो ंके अक्तित्त्व को िमेश  िक र  गय  िै। आज कुछ वषों से क्तस्त्रयो ंकी समस्य ओ ं

एवं उसकी पररक्तथथनतयो ंके संदभश में नवि र से अध्ययि िो रि  िै। स्त्री के व्यक्तित्त्व के निम शण के नलए 

संघषश िो  रि  िै। स्त्री च िे प श्च त्य िो, च िे भ रतीय अपिे अक्तित्त्व के नलए उसे लंब  संघषश करि  

पड़  िै। भ रतीय स्त्री मुिी के संघषश में नवनभन्न सम ज सुध रको ंक , स म नजक संथथ ओ ंक , स नित्य 

क  मित्त्वपूणश योगद ि रि  िै।  bसम ज में स्त्री के प्रनत ज गृनत निम शण करि  तथ  स्त्री के स्वत्त्व 

को, अक्तित्त्व को थथ नपत करिे के प्रय स अथ शत स्त्रीव द िै। स्त्रीव दी नवच रध र  से प्रभ नवत स नित्य 

स्त्रीव दी स नित्य किल त  िै। ि री के व्यक्तित्त्व के पिच ि के नलए आन्दोलि िो रिे िैं। इस समि 

संघषश क  एक म त्र मुख्य उदे्दश्य ि री के नलए सुखद भनवष्य निम शण करि  िै। स्त्री को निष्पक्ष न्य य 

तथ  उिके प्रनत स्वथथ दृनिकोण के निम शण के नलए सम ज में व्य प्त नलंग भेद सम प्त करिे क  क यश 

इि नवनभन्न आंदोलिो ंके अन्तगशत िोिे लग । स्त्री के क्तथथनत के पीछे म त्र उसक  स्त्री जन्म िै। स्त्री जन्म 

से स्त्रीत्त्व क  भ व लेकर ििी ंआती बक्ति उसके आसप स क  पररवेश उस इस म िनसकत  में पररवनतशत 

करत  िै।  
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