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स्कूल ड्रॉपआउट रोकन ेमें शिक्षकों की भूशमका 

डॉ गजेंद्र तिवारी  

प्राचार्य ज्ञान रोशनी तशक्षा महातवद्यालर् खोखरा तजला जाांजगीर-चाांपा  छ ग 

सार 

स्कूल छोड़ना एक प्रमुख िैशक्षक और सामाशिक चनुौती ह ैिो छात्रों की िैक्षशिक प्रगशत, व्यशिगत शिकास और भशिष्य 

के अिसरों को प्रभाशित करती ह।ै शिक्षक एक सहायक, समािेिी और पे्ररक शिक्षि िातािरि बनाकर स्कूल छोड़ने 

िालों को रोकने में महत्िपूिण भूशमका शनभाते हैं। ितणमान अध्ययन स्कूल छोड़न ेके िोशखम िाले छात्रों की पहचान करन े

और उन्हें स्कूलों में बनाए रखने के शलए प्रभािी रिनीशतयों को लागू करने में शिक्षकों की भूशमका की िाांच करता ह।ै 

शिक्षक न केिल ज्ञान प्रदान करते हैं बशकक मागणदिणक, परामिणदाता, पे्ररक और रोल मॉडल के रूप में भी कायण करते हैं 

िो शिक्षा के प्रशत छात्रों के दशृिकोि को प्रभाशित करत ेहैं। छात्रों के साथ शनयशमत बातचीत के माध्यम से, शिक्षक 

खराब उपशस्थशत, कम िैक्षशिक प्रदिणन, व्यिहार सांबांधी मुद्द,े पढाई में रुशच की कमी और सामाशिक-आर्थणक कठिनाइयों 

िैसे िुरुआती चेतािनी सांकेतों को पहचान सकत ेहैं। अध्ययन शिशभन्न शिक्षक-सांबांशधत हस्तक्षेपों पर प्रकाि डालता ह,ै 

शिसमें व्यशिगत ध्यान, उपचारात्मक शिक्षि, भािनात्मक समथणन, माता-शपता-शिक्षक सांचार, छात्र भागीदारी को 

प्रोत्साशहत करना और िुड़ाि और सीखने के पठरिामों को बढाने के शलए निीन शिक्षि शिशधयों का उपयोग िाशमल 

ह।ै यह छात्रों के आत्मशिश्वास, आत्म-सम्मान और शिक्षा के प्रशत प्रशतबद्धता को बेहतर बनान ेमें सकारात्मक शिक्षक-

छात्र सांबांधों के महत्ि पर भी िोर दतेा ह।ै इसके अलािा, पेपर इस बात पर चचाण करता ह ैकक स्कूल छोड़ने में योगदान 

दनेे िाले सामाशिक, आर्थणक और मनोिैज्ञाशनक कारकों को सांबोशधत करने के शलए शिक्षक माता-शपता, स्कूल प्रिासकों 

और समुदायों के साथ कैसे सहयोग कर सकते हैं। शनष्कर्षों से पता चलता ह ै कक सकिय और सहानुभशूतपूिण शिक्षि 

पद्धशतयााँ ड्रॉपआउट दर को काफी कम करती हैं और छात्र प्रशतधारि को बढािा दतेी हैं। अध्ययन का शनष्कर्षण ह ैकक 

स्कूल छोड़ने िालों को रोकने और सभी छात्रों के शलए समािेिी और समान शिक्षा सुशनशित करन ेके शलए शिक्षक 

प्रशिक्षि को मिबूत करना, परामिण सहायता प्रदान करना और बाल-कें कित िैशक्षक प्रथाओं को प्रोत्साशहत करना 

आिश्यक ह।ै 

मखु्य िब्द: स्कूल, ड्रॉपआउट, शिक्षकों 

पठरचय 

शिक्षा को सामाशिक, आर्थणक और व्यशिगत शिकास के शलए सबसे महत्िपूिण उपकरिों में से एक माना िाता ह।ै यह 

शिम्मेदार नागठरकों को आकार दनेे, िीिन स्तर में सुधार लाने और राष्ट्रीय प्रगशत को बढािा दनेे में महत्िपूिण भूशमका 

शनभाता ह।ै शिशभन्न िैशक्षक सुधारों और सरकारी पहलों के बाििूद, कई दिेों में, शििेर्षकर भारत िैसे शिकासिील 

दिेों में, स्कूल छोड़ना एक गांभीर मुद्दा बना हुआ ह।ै स्कूल ड्रॉपआउट उस शस्थशत को सांदर्भणत करता ह ैशिसमें छात्र स्कूली 

शिक्षा के एक शििेर्ष चरि को पूरा करन ेस ेपहले अपनी शिक्षा बांद कर दते ेहैं। यह समस्या न केिल व्यशिगत छात्रों के 

भशिष्य को प्रभाशित करती ह ैबशकक बेरोिगारी, गरीबी, बाल श्रम, सामाशिक असमानता और अपराध दर को बढाकर 

समाि के समग्र शिकास में भी बाधा डालती ह।ै गरीबी, पाठरिाठरक समस्याएां, माता-शपता के समथणन की कमी, खराब 

िैक्षशिक प्रदिणन, सामाशिक भेदभाि, कम उम्र में िादी, साशथयों का दबाि और अपयाणप्त स्कूल बुशनयादी ढाांचे सशहत 

कई कारकों के कारि छात्र स्कूल छोड़ दतेे हैं। कई मामलों में, छात्र पढाई में रुशच खो दतेे हैं क्योंकक िे सीखने के माहौल 

से अलग महसूस करते हैं या उन्हें आिश्यक मागणदिणन और प्रोत्साहन नहीं शमल पाता ह।ै शिक्षा में िाशमल सभी 

शहतधारकों के बीच, शिक्षक छात्रों की िैक्षशिक व्यस्तता, भािनात्मक ककयाि और उनकी शिक्षा िारी रखन ेकी प्रेरिा 
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को प्रभाशित करने में कें िीय स्थान रखते हैं। शिक्षक दशैनक आधार पर छात्रों के साथ बातचीत करते हैं और अक्सर 

व्यिहार और िैक्षशिक पठरितणनों की पहचान करन ेिाले पहले व्यशि होत ेहैं िो स्कूल छोड़ने के िोशखम का सांकेत द े

सकते हैं। शिक्षकों की भूशमका कक्षा शनदिे से कहीं आगे तक फैली हुई ह।ै आधुशनक शिक्षा शिक्षकों से अपेक्षा करती ह ै

कक िे सुशिधाप्रदाता, सांरक्षक, परामिणदाता, पे्ररक और रोल मॉडल के रूप में कायण करें िो शिक्षार्थणयों के समग्र शिकास 

में योगदान दें। एक दखेभाल करने िाला और सहायक शिक्षक छात्रों को व्यशिगत और िैक्षशिक कठिनाइयों को दरू 

करने के शलए पे्रठरत कर सकता है, शिससे पढाई छोड़ने की सांभािना कम हो िाती ह।ै िो शिक्षक छात्रों के साथ 

सकारात्मक सांबांध बनाए रखते हैं, िे शिश्वास, शिश्वास और अपनेपन का माहौल बनात ेहैं, िो स्कूल की गशतशिशधयों में 

शनयशमत उपशस्थशत और सकिय भागीदारी को प्रोत्साशहत करता ह।ै िब छात्र मूकयिान और समझे िाने िाल ेमहससू 

करते हैं, तो उनके िैशक्षक प्रकिया से िुड़ ेरहने की अशधक सांभािना होती ह।ै 

शिक्षक स्कूल छोड़ने की प्रिृशि से िुड़ ेिुरुआती चेतािनी सांकेतों की पहचान करने में भी महत्िपूिण भूशमका शनभाते हैं। 

कम उपशस्थशत, िैक्षशिक प्रदिणन में शगरािट, शिघटनकारी व्यिहार, कक्षा में भागीदारी की कमी, भािनात्मक सांकट और 

सामाशिक अलगाि कुछ सांकेतक हैं शिन्हें शिक्षक प्रारांशभक चरि में दखे सकत ेहैं और सांबोशधत कर सकत ेहैं। शनरांतर 

शनगरानी और समय पर हस्तक्षेप के माध्यम से, शिक्षक सांघर्षणरत छात्रों को अशतठरि िैक्षशिक सहायता, परामिण और 

प्रोत्साहन प्रदान कर सकते हैं। उपचारात्मक कक्षाएां, इांटरैशक्टि शिक्षि शिशधयाां, व्यशिगत ध्यान और शिक्षाथी-कें कित 

शिक्षािास्त्र का उपयोग छात्रों को सीखने में आत्मशिश्वास और रुशच शिकशसत करने में मदद करता ह।ै ड्रॉपआउट रोकथाम 

का एक अन्य महत्िपूिण पहलू शिक्षकों, अशभभािकों, स्कूल अशधकाठरयों और समुदाय के बीच सहयोग ह।ै शिक्षक छात्रों 

की प्रगशत, चुनौशतयों और िरूरतों के बारे में अशभभािकों को बताकर स्कूल और पठरिार के बीच एक सतेु का काम 

करते हैं। प्रभािी अशभभािक-शिक्षक सांपकण  छात्रों की शिक्षा को प्रभाशित करन े िाली सामाशिक-आर्थणक और 

भािनात्मक शस्थशतयों को समझने में मदद करता ह।ै शिक्षक माता-शपता को अपने बच्चों की शिक्षा में सहायता करन े

और शनयशमत स्कूल उपशस्थशत सुशनशित करने के शलए पे्रठरत कर सकते हैं। ग्रामीि और आर्थणक रूप से िांशचत क्षेत्रों में, 

सामुदाशयक िागरूकता कायणिमों में शिक्षकों की भागीदारी भी शिक्षा के मूकय पर िोर दकेर ड्रॉपआउट दर को कम 

करन ेमें योगदान द ेसकती ह।ै हाल के िर्षों में, िैशक्षक नीशतयों और अांतराणष्ट्रीय सांगिनों न ेसभी बच्चों के शलए समािेिी 

और समान शिक्षा पर िोर कदया ह।ै गुिििापूिण शिक्षा लक्ष्यों की प्राशप्त स्कूल छोड़न ेकी दर को कम करने और छात्र 

प्रशतधारि में सुधार पर काफी हद तक शनभणर करती ह।ै इस सांदभण में, शिक्षक िैशक्षक पठरितणन और सामाशिक पठरितणन 

के प्रमुख एिेंट बन िाते हैं। उनकी पेिेिर क्षमता, सहानभुूशत, प्रशतबद्धता और सांचार कौिल छात्रों के िैशक्षक अनुभिों 

और पठरिामों को बहुत प्रभाशित करते हैं। इसशलए, स्कूल छोड़ने िालों को रोकने में शिक्षकों की भूशमका को समझना 

िैशक्षक प्रिाशलयों को मिबतू करने और यह सुशनशित करने के शलए आिश्यक ह ै कक प्रत्येक बच्चे को अपनी शिक्षा 

सफलतापूिणक पूरी करने का अिसर शमले। यह अध्ययन उन शिशभन्न तरीकों की िाांच करन ेपर कें कित ह ैशिनमें शिक्षक 

िैक्षशिक मागणदिणन, भािनात्मक समथणन, कक्षा प्रबांधन और सामुदाशयक सहयोग के माध्यम से स्कूल छोड़ने की रोकथाम 

में योगदान करते हैं। यह छात्र प्रशतधारि और िैशक्षक समािेिन से िुड़ी चुनौशतयों का समाधान करने में शिक्षकों को 

सिि बनाने के शलए शिक्षक प्रशिक्षि और सांस्थागत समथणन की आिश्यकता पर भी प्रकाि डालता ह।ै 

स्कूल ड्रॉपआउट की अिधारिा 

स्कूल छोड़ना दशुनया भर में िैशक्षक प्रिाशलयों के सामने सबसे गांभीर समस्याओं में से एक ह।ै यह उस शस्थशत को सांदर्भणत 

करता ह ैशिसमें छात्र स्कूली शिक्षा के एक शििेर्ष चरि को सफलतापूिणक पूरा करन ेस ेपहले अपनी शिक्षा बांद कर दतेे 

हैं। स्कूल छोड़ने का मुद्दा केिल एक िैशक्षक चचांता का शिर्षय नहीं है; यह एक सामाशिक, आर्थणक और शिकासात्मक 

समस्या भी ह ैिो व्यशियों, पठरिारों, समुदायों और राष्ट्रों को प्रभाशित करती ह।ै िेरेमी डी. कफन (1989) के अनसुार, 

स्कूल छोड़ना कोई अचानक होने िाली घटना नहीं ह,ै बशकक िैक्षशिक शिक्षा, कक्षा में भागीदारी और स्कूल से सांबांशधत 

सामाशिक गशतशिशधयों से अलगाि की एक िशमक प्रकिया ह।ै बार-बार िैक्षशिक शिफलता, पे्ररिा की कमी, कम 

उपशस्थशत या नकारात्मक स्कूल अनुभिों के कारि छात्र अक्सर पढाई में रुशच खोने लगते हैं। समय के साथ, यह अलगाि 

मिबूत होता िाता ह ैऔर अांततः छात्रों को स्थायी रूप से स्कूल छोड़ने के शलए पे्रठरत करता ह।ै रसेल डब्कयू रुमबगणर 

(2011) ने बताया कक स्कूल छोड़ना व्यशिगत, पाठरिाठरक, सांस्थागत, आर्थणक और समुदाय से सांबांशधत शस्थशतयों सशहत 
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कई परस्पर सांबांशधत कारकों से प्रभाशित होता ह।ै व्यशिगत कारकों में कम िैक्षशिक उपलशब्ध, खराब आत्मसम्मान, 

व्यिहार सांबांधी समस्याएां और िैशक्षक आकाांक्षाओं की कमी िाशमल हैं। पठरिार-सांबांधी कारिों में गरीबी, माता-शपता 

की अशिक्षा, पाठरिाठरक सांघर्षण, माता-शपता के समथणन की कमी, बाल श्रम और प्रिासन िाशमल हो सकते हैं। स्कूल से 

सांबांशधत कारकों में अप्रभािी शिक्षि शिशधयाां, छात्र-शिक्षक सांपकण  की कमी, भेदभाि, बदमािी और खराब िैक्षशिक 

बुशनयादी ढाांचा िाशमल हैं। कई शिकासिील दिेों में, शििेर्षकर ग्रामीि क्षेत्रों में, बच्चे अक्सर शििीय कठिनाइयों या 

सामाशिक शिम्मेदाठरयों के कारि स्कूल छोड़ने के शलए मिबूर होते हैं। स्कूल छोड़न ेके पठरिाम गांभीर और लांब ेसमय 

तक चलने िाले होते हैं। िो छात्र समय से पहले स्कूल छोड़ दतेे हैं उन्हें रोिगार के सीशमत अिसर, शनम्न आय स्तर और 

कम सामाशिक गशतिीलता का सामना करना पड़ता ह।ै िे बेरोज़गारी, िोर्षि, अपराध, मादक िव्यों के सेिन और 

सामाशिक बशहष्कार के प्रशत अशधक सांिेदनिील हैं। यूनेस्को (2022) के अनुसार, उच्च ड्रॉपआउट दरें राष्ट्रीय शिकास में 

बाधा डालती हैं क्योंकक िे मानि पूांिी शनमाणि को कम करती हैं और सामाशिक असमानता को बढाती हैं। ड्रॉपआउट 

छात्रों के आत्मशिश्वास को कम करके और उनकी भशिष्य की आकाांक्षाओं को सीशमत करके उनके मनोिैज्ञाशनक ककयाि 

को भी प्रभाशित करता ह।ै इसशलए, स्कूल छोड़ने की दर को कम करना दशुनया भर की सरकारों, िैक्षशिक सांस्थानों और 

नीशत शनमाणताओं के शलए एक प्रमुख प्राथशमकता बन गई ह।ै 

शिद्याथी प्रशतधारि में शिक्षकों का महत्ि 

स्कूल छोड़ने िालों को रोकन ेऔर छात्रों की पढाई सुशनशित करने में शिक्षक अत्यशधक महत्िपूिण भूशमका शनभाते हैं। ि े

िैशक्षक प्रिाली के भीतर बातचीत के प्राथशमक एिेंट हैं और छात्रों की िैक्षशिक प्रगशत, भािनात्मक ककयाि और 

सामाशिक शिकास पर सीधा प्रभाि डालते हैं। चूाँकक शिक्षक प्रशतकदन छात्रों के साथ सांिाद करते हैं, िे सीखने की 

कठिनाइयों, व्यिहाठरक पठरितणनों और भािनात्मक सांघर्षों की पहचान करने के शलए एक अशविततीय शस्थशत में होते हैं 

िो स्कूल से अलगाि का कारि बन सकते हैं। कफन (1989) के अनुसार, िो छात्र कक्षा की गशतशिशधयों में सकिय रूप 

से भाग लेते हैं और शिक्षकों के साथ मिबूत सांबांध शिकशसत करते हैं, उनके स्कूल छोड़ने की सांभािना कम होती ह।ै 

शिक्षक एक सकारात्मक और सहायक शिक्षि िातािरि बनाकर छात्रों को बनाए रखने में योगदान दतेे हैं। सम्मान, 

प्रोत्साहन और समािेशिता से युि कक्षा का माहौल छात्रों को िैशक्षक गशतशिशधयों में सकिय रूप से भाग लनेे के शलए 

पे्रठरत करता ह।ै िब छात्र अपने शिक्षकों वितारा स्िीकायण और मूकयिान महसूस करत ेहैं, तो उनमें स्कूल के प्रशत िडु़ाि 

की मिबूत भािना शिकशसत होती ह।ै रुमबगणर (2011) ने इस बात पर िोर कदया कक सहायक शिक्षक-छात्र सांबांध 

छात्रों की व्यस्तता को बढाते हैं और िैक्षशिक दढृता में सधुार करते हैं। शिक्षक िो भािनात्मक प्रोत्साहन और िैक्षशिक 

मागणदिणन प्रदान करते हैं, िे छात्रों को सीखने की चुनौशतयों से उबरने और उनकी क्षमताओं में शिश्वास पैदा करने में 

मदद करते हैं। िैक्षशिक शनदिे के अलािा, शिक्षक सलाहकार, परामिणदाता, पे्ररक और रोल मॉडल के रूप में कायण करत े

हैं। िे छात्रों को िैशक्षक लक्ष्य शनधाणठरत करने और उन्हें प्राप्त करने के शलए कड़ी मेहनत करन ेके शलए पे्रठरत करत ेहैं। 

िांशचत पृष्ठभूशम के छात्रों को शिक्षा के प्रशत प्रशतबद्ध रहने के शलए अक्सर भािनात्मक समथणन और व्यशिगत मागणदिणन 

की आिश्यकता होती ह।ै िो शिक्षक छात्रों की सामाशिक-आर्थणक और मनोिैज्ञाशनक शस्थशतयों को समझते हैं, िे 

सहानुभूशत और प्रोत्साहन प्रदान कर सकते हैं िो स्कूली शिक्षा के प्रशत छात्रों के दशृिकोि को सकारात्मक रूप से प्रभाशित 

करते हैं। प्रभािी शिक्षि शिशधयााँ भी शिद्यार्थणयों को बनाए रखने में महत्िपूिण योगदान दतेी हैं। इांटरएशक्टि शिक्षि 

रिनीशतयााँ, गशतशिशध-आधाठरत शिक्षा, समूह चचाण, िैशक्षक प्रौद्योशगकी और शिक्षाथी-कें कित दशृिकोि कक्षाओं को 

अशधक आकर्षणक और मनोरांिक बनाते हैं। िॉन हटैी (2009) के अनुसार, प्रभािी शिक्षि प्रथाओं का छात्र उपलशब्ध और 

पे्ररिा पर गहरा प्रभाि पड़ता ह।ै िब छात्र पािों को स्पि रूप से समझते हैं और सीखने में सफलता का अनुभि करत े

हैं, तो िे अपनी शिक्षा िारी रखन ेमें अशधक रुशच रखते हैं। इस प्रकार, शिक्षकों की व्यािसाशयक क्षमता और समपणि 

स्कूल छोड़ने की दर को कम करने और िैशक्षक पठरिामों में सुधार करने में महत्िपूिण भूशमका शनभाते हैं। 

िोशखम िाल ेछात्रों की पहचान 

शिक्षकों की सबसे महत्िपूिण शिम्मेदाठरयों में से एक उन छात्रों की पहचान करना ह ैशिनके स्कूल छोड़ने का खतरा ह।ै 

िोशखम िाले छात्र अक्सर कई चेतािनी सांकेत प्रदर्िणत करते हैं िो शिक्षा से शिमुख होने का सांकेत दते ेहैं। इन सांकेतकों 
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में कम उपशस्थशत, िैक्षशिक प्रदिणन में शगरािट, लगातार अनुपशस्थशत, कक्षा में भागीदारी की कमी, शिघटनकारी 

व्यिहार, भािनात्मक िापसी, कम आत्मशिश्वास और सामाशिक अलगाि िाशमल हो सकते हैं। कफन (1989) के अनसुार, 

छात्र पूरी तरह से पढाई छोड़ने से पहले धीरे-धीरे स्कूल की गशतशिशधयों से अलग हो िाते हैं, शिससे रोकथाम के शलए 

िीघ्र पहचान आिश्यक हो िाती ह।ै शिक्षक इन व्यिहाठरक और िैक्षशिक पठरितणनों का शनरीक्षि करने के शलए सबसे 

अच्छी शस्थशत में हैं क्योंकक िे शनयशमत रूप से छात्रों के साथ बातचीत करत ेहैं। शनरांतर अिलोकन और मूकयाांकन के 

माध्यम स,े शिक्षक उन छात्रों की पहचान कर सकत ेहैं शिन्हें अशतठरि सहायता और हस्तक्षेप की आिश्यकता ह।ै 

उदाहरि के शलए, िो छात्र लगातार परीक्षाओं में असफल होते हैं या कक्षा की चचाणओं में भाग लेने से बचते हैं, उन्हें 

सीखने में कठिनाई या भािनात्मक तनाि का अनुभि हो सकता ह।ै इसी तरह, िो छात्र अक्सर स्कूल नहीं िाते, उन्हें 

आर्थणक कठिनाइयों, पाठरिाठरक समस्याओं या सामाशिक दबािों का सामना करना पड़ सकता ह।ै शिक्षकों वितारा 

कायाणशन्ित प्रारांशभक हस्तक्षपे रिनीशतयााँ ड्रॉपआउट िोशखम को काफी कम कर सकती हैं। शिक्षक सांघर्षणरत छात्रों को 

उपचारात्मक शिक्षि, व्यशिगत शनदिे, परामिण और पे्ररक सहायता प्रदान कर सकते हैं। बाकफान्ज़ और हज़़ोग (2005) 

के अनुसार, अलगाि के िुरुआती चरिों के दौरान समय पर हस्तक्षेप स ेछात्रों की अपनी शिक्षा सफलतापूिणक पूरी करन े

की सांभािना में काफी सुधार होता ह।ै शिक्षक छात्रों की शिशिि आिश्यकताओं के अनरुूप सहायता योिनाएाँ शिकशसत 

करने के शलए स्कूल परामिणदाताओं, प्रिासकों और अशभभािकों के साथ भी समन्िय कर सकते हैं। 

शिक्षक-छात्र सांबांध और प्ररेिा 

एक स्िस्थ और सकारात्मक शिक्षक-छात्र सांबांध स्कूल छोड़ने को रोकन ेमें सबसे प्रभाििाली कारकों में से एक ह।ै िो 

छात्र अपने शिक्षकों से भािनात्मक रूप स े िुड़ाि महससू करत े हैं, उनके शनयशमत रूप स े स्कूल िाने, सीखने की 

गशतशिशधयों में सकिय रूप से भाग लेने और शिक्षा के प्रशत पे्रठरत रहने की अशधक सांभािना होती ह।ै िहेलगे एट अल 

के अनुसार। (1989), दखेभाल करने िाले शिक्षक और सहायक स्कूल िातािरि छात्रों की व्यस्तता और िैशक्षक सफलता 

में काफी सुधार करत ेहैं। सहानुभूशत, सम्मान, धैयण और समझ कदखाने िाले शिक्षक ऐसा माहौल बनाते हैं िहाां छात्र 

सुरशक्षत और मूकयिान महससू करते हैं। ऐसे ठरश्ते छात्रों के आत्म-सम्मान को बढाते हैं और अकेलेपन और अलगाि की 

भािनाओं को कम करते हैं। आर्थणक रूप से कमिोर िगण या कठिन पाठरिाठरक पृष्ठभूशम के छात्र अक्सर भािनात्मक 

प्रोत्साहन और मागणदिणन के शलए शिक्षकों पर शनभणर रहते हैं। एक सहायक शिक्षक एक छात्र के िीिन में पे्ररिा और 

शस्थरता का स्रोत बन सकता ह।ै शिक्षकों वितारा प्रदान की गई पे्ररिा शिक्षा में छात्रों की रुशच बनाए रखन ेमें आिश्यक 

भूशमका शनभाती ह।ै शिक्षक छात्रों की उपलशब्धयों को पहचानकर, उनके प्रयासों की सराहना करके और िैक्षशिक 

कठिनाइयों को दरू करन ेमें उनकी मदद करके उन्हें प्रोत्साशहत करते हैं। सकारात्मक सुदढृीकरि से छात्रों का आत्मशिश्वास 

और सीखन ेकी इच्छा बढती ह।ै डसेी और रयान के आत्मशनिणय शसद्धाांत (2000) के अनुसार, पे्ररिा तब बढती ह ैिब 

व्यशि समथणन, सक्षमता और साथणक सांबांधों का अनुभि करते हैं। शिक्षक प्रभािी सांचार और प्रोत्साहन के माध्यम से इन 

सभी पहलुओं में योगदान दतेे हैं। आधुशनक शिक्षि दशृिकोि शिक्षक-छात्र सांबांधों को भी मिबूत करते हैं और कक्षा में 

िुड़ाि बढाते हैं। सहयोगी शिक्षि, पठरयोिना-आधाठरत गशतशिशधयााँ और इांटरैशक्टि चचाणएाँ िैस े शिक्षाथी-कें कित 

तरीके छात्रों को सीखने की प्रकिया में सकिय भागीदार बनाते हैं। िब छात्र सीखने के अनुभिों का आनांद लेते हैं और 

अपने शिक्षकों से भािनात्मक रूप से िुड़ाि महसूस करते हैं, तो उनके समय से पहले स्कूल छोड़ने की सांभािना कम 

होती ह।ै 

अशभभािकों और सामदुाशयक सहयोग में शिक्षकों की भशूमका 

स्कूल छोड़ने की समस्या को रोकन ेके शलए शिक्षक स्कूलों, अशभभािकों और समुदायों के बीच सहयोग स्थाशपत करने में 

महत्िपूिण भूशमका शनभाते हैं। शिक्षा एक साझा शिम्मेदारी ह ैऔर छात्रों की सफलता के शलए सभी शहतधारकों के बीच 

प्रभािी सांचार आिश्यक ह।ै शिक्षक माता-शपता को छात्रों की िैक्षशिक प्रगशत, उपशस्थशत, व्यिहार और भािनात्मक 

ककयाि के बारे में सूशचत करके स्कूल और पठरिार के बीच एक सेत ु के रूप में कायण करते हैं। रुमबगणर (2011) के 

अनुसार, माता-शपता की भागीदारी छात्र प्रशतधारि और िैक्षशिक उपलशब्ध को प्रभाशित करने िाले सबसे मिबूत 

कारकों में से एक ह।ै िो शिक्षक शनयशमत रूप से माता-शपता के साथ सांिाद करते हैं, िे स्कूल और घर दोनों िगह एक 
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सहायक सीखने का माहौल बनाने में मदद करते हैं। अशभभािक-शिक्षक बैिकें , परामिण सत्र और गृह दौरे शिक्षकों को 

छात्रों की शिक्षा को प्रभाशित करने िाली सामाशिक और आर्थणक शस्थशतयों को समझने में सक्षम बनात ेहैं। यह समझ 

शिक्षकों को अशधक उशचत सहायता और मागणदिणन प्रदान करने की अनुमशत दतेी ह।ै ग्रामीि और िांशचत समुदायों में, 

कई माता-शपता अशिक्षा या शििीय चुनौशतयों के कारि शिक्षा के महत्ि को पूरी तरह से नहीं पहचान पाते हैं। शिक्षक 

स्कूली शिक्षा के दीघणकाशलक लाभों के बारे में पठरिारों को शिशक्षत करने के शलए िागरूकता अशभयान और सामुदाशयक 

कायणिम आयोशित कर सकत ेहैं। इस तरह की पहल माता-शपता को शिक्षा को प्राथशमकता दनेे और बाल श्रम, कम उम्र 

में शििाह और अशनयशमत स्कूल उपशस्थशत िैसी प्रथाओं को कम करने के शलए प्रोत्साशहत करती ह।ै सामुदाशयक 

भागीदारी से स्कूल छोड़ने की रोकथाम के प्रयासों को भी मिबूती शमलती ह।ै कमिोर छात्रों के शलए सहायता प्रिाली 

बनाने के शलए शिक्षक स्थानीय नेताओं, सामाशिक सांगिनों और िैशक्षक अशधकाठरयों के साथ सहयोग कर सकते हैं। 

समुदाय-आधाठरत िैशक्षक कायणिम, छात्रिृशि, मुफ्त शिक्षि सामग्री और परामिण सेिाएाँ छात्रों को आर्थणक कठिनाइयों 

के बाििूद अपनी शिक्षा िारी रखने में मदद कर सकती हैं। इसशलए, सामुदाशयक सहयोग में शिक्षक की भागीदारी छात्र 

प्रशतधारि और िैशक्षक समािेिन को बेहतर बनाने में महत्िपूिण योगदान दतेी ह।ै 

शिक्षक प्रशिक्षि और सांस्थागत सहायता की आिश्यकता 

शिक्षा की बदलती प्रकृशत के कारि शिक्षकों को पारांपठरक कक्षा शिक्षि से परे कई शिम्मेदाठरयााँ शनभाने की आिश्यकता 

होती ह।ै िैक्षशिक शनदिे के अलािा, शिक्षकों स ेछात्रों की भािनात्मक, सामाशिक और मनोिैज्ञाशनक आिश्यकताओं 

पर ध्यान दनेे की अपेक्षा की िाती ह।ै इसशलए, प्रभािी ड्रॉपआउट रोकथाम के शलए उशचत शिक्षक प्रशिक्षि और 

सांस्थागत समथणन आिश्यक ह।ै किस्टेंसन और थुरलो (2004) के अनुसार, स्कूलों को शिक्षकों को परामिण कौिल, कक्षा 

प्रबांधन तकनीकों और समाििेी शिक्षि रिनीशतयों से लसै करना चाशहए ताकक उन्हें स्कूल छोड़ने से िुड़ ेिठटल कारकों 

से शनपटने में मदद शमल सके। शिक्षक प्रशिक्षि कायणिमों को सांचार कौिल, छात्र िुड़ाि तकनीक, सांघर्षण समाधान 

रिनीशतयों और बाल मनोशिज्ञान ज्ञान शिकशसत करने पर ध्यान कें कित करना चाशहए। िो शिक्षक पेिेिर रूप स े

प्रशिशक्षत हैं, िे िोशखम िाले छात्रों की पहचान करने और प्रभािी हस्तक्षेप लागू करने में बेहतर सक्षम हैं। शनरांतर 

व्यािसाशयक शिकास शिक्षकों को निीन शिक्षि शिशधयों को अपनान े में भी मदद करता ह ैिो सीखने को अशधक 

इांटरैशक्टि और छात्र-कें कित बनाते हैं। शिक्षकों को अपनी शिम्मेदाठरयााँ प्रभािी ढांग स ेशनभान ेके शलए सिि बनान ेके 

शलए सांस्थागत समथणन भी उतना ही महत्िपूिण ह।ै स्कूलों को पयाणप्त शिक्षि सांसाधन, परामिण सुशिधाएां, प्रिासशनक 

सहायता और प्रबांधनीय कायणभार प्रदान करना चाशहए। अत्यशधक बोझ से दबे शिक्षकों को छात्रों पर व्यशिगत ध्यान 

दनेे में कठिनाई हो सकती है, शिससे ड्रॉपआउट रोकथाम रिनीशतयों की प्रभाििीलता कम हो सकती ह।ै इसशलए 

सरकारों और िैशक्षक अशधकाठरयों को शिक्षक ककयाि, बुशनयादी ढाांचे के शिकास और समािेिी शिक्षा को बढािा दनेे 

िाले िैशक्षक सुधारों में शनिेि करना चाशहए। यूनेस्को (2022) के अनुसार, योग्य और पे्रठरत शिक्षकों के शबना गुिििापूिण 

शिक्षा प्राप्त नहीं की िा सकती। िैक्षशिक सांस्थानों को सहायक कायण िातािरि बनाना चाशहए िहाां शिक्षक मूकयिान 

और पेिेिर रूप से सम्माशनत महसूस करें। मिबूत शिक्षक सहायता प्रिाशलयााँ शिक्षि प्रभाििीलता में सुधार करती 

हैं, नौकरी से सांतुशि बढाती हैं और बेहतर छात्र पठरिामों में योगदान करती हैं। नतीितन, स्कूल छोड़ने की दर को कम 

करन ेऔर सभी छात्रों के शलए समान शिक्षा सुशनशित करने के शलए शिक्षक प्रशिक्षि और सांस्थागत समथणन को मिबूत 

करना आिश्यक ह।ै 

अध्ययन के उद्दशे्य 

1. स्कूल छोड़ने िालों की सांख्या में िृशद्ध के कारिों का पता लगाना 

2. ऐसे उपाय सुझाना शिसस ेस्कूल छोड़ने िालों की सांख्या कम हो सके 

अनुसांधान पद्धशत: ितणमान अध्ययन के शलए ििणनात्मक शडिाइन का उपयोग ककया गया था। यह अध्ययन एक मानक 

प्रश्नािली का उपयोग करके साशहत्य सिके्षि और क्षेत्र िाांच पर आधाठरत ह।ै 
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िनसांख्या और नमूना: बदणिान नगर शनगम के सभी शिक्षकों ने िनसांख्या का गिन ककया और गैर-सांभािना 

सुशिधािनक नमूनाकरि तकनीक का उपयोग करके 80 शिक्षकों को सरकारी स्कूलों, शनिी स्कूलों और गैर-लाभकारी 

सांगिनों (एनपीओ) वितारा सांचाशलत स्कूलों से नमूने के रूप में चुना गया। 

शिश्लरे्षि तथा व्याख्या 

अध्ययन प्रशतभाशगयों की प्रोफाइल 

 स्कूलों के प्रकार: 38 प्रशतित शिक्षक शनिी स्कूलों से थे, 31 प्रशतित सरकारी स्कूलों से थे, और 31 प्रशतित 

गैर-लाभकारी सांगिनों स े थे, यानी, शनिी स्कूलों स े 30 शिक्षक, सरकारी स्कूलों से 25 शिक्षक और गैर-

लाभकारी सांगिनों से 25 शिक्षक थे।  

 चलांग: नमूने में कुल 14 पुरुर्ष शिक्षक और 66 मशहला शिक्षक िाशमल हैं, यानी, 83 प्रशतित नमूने में मशहला 

शिक्षक और 17 प्रशतित मशहला शिक्षक हैं। पुरुर्ष शिक्षक हैं. िब शनिी स्कूलों पर शिचार ककया गया, तो 73 

प्रशतित मशहलाएां और 27 प्रशतित पुरुर्ष थे। दसूरी ओर, गैर-लाभकारी सांगिनों में 92 प्रशतित मशहला शिक्षक 

और 8 प्रशतित पुरुर्ष शिक्षक थे। िब सरकारी स्कूलों पर शिचार ककया गया, तो 84 प्रशतित शिक्षक मशहलाएां 

थीं, और 16 प्रशतित पुरुर्ष थ।े  

 उिरदाताओं का शिक्षि अनभुि: िब एक गैर-लाभकारी सांगिन के अध्ययन प्रशतभागी के शिक्षि अनुभि 

को ध्यान में रखा गया, तो शनम्नशलशखत तथ्य प्राप्त हुए: 28 प्रशतित शिक्षकों के पास पाांच साल स ेकम का 

अनुभि था, 16 प्रशतित के पास 11 से 16 साल का अनुभि था, 24 प्रशतित के पास 16 से 21 साल का था, और 

32 प्रशतित के पास 21 साल से अशधक का अनुभि था। िब सरकारी स्कूलों के अध्ययन प्रशतभाशगयों के शिक्षि 

अनुभि को ध्यान में रखा गया, तो शनम्नशलशखत डटेा प्राप्त हुआ: 8 प्रशतित शिक्षकों के पास 5 से 11 िर्षण का 

अनुभि था, 28 प्रशतित के पास 11 से 16 िर्षण का अनुभि था, 36 प्रशतित के पास 16 से 21 िर्षण का अनुभि 

था, और 28 प्रशतित के पास 21 िर्षण से अशधक का अनुभि था।  

 िब सरकारी स्कूलों के अध्ययन प्रशतभाशगयों के शिक्षि अनुभि को ध्यान में रखा गया, तो शनम्नशलशखत  डटेा 

प्राप्त हुआ: 13 प्रशतित शिक्षकों के पास 5-10 साल का अनुभि था, 20 प्रशतित के पास 11-16 साल का 

अनुभि था, 30 प्रशतित के पास 16-21 साल था, और 37 प्रशतित के पास 21 साल से अशधक था।  

 स्कूल में  उिरदाताओं की शस्थशत: िब गैर-लाभकारी सांगिनों पर शिचार ककया गया, तो 40 प्रशतित सहायक 

शिक्षक थे और 60 प्रशतित शिक्षक थे। सरकारी स्कूलों में 12 प्रशतित प्रिासक, 80 प्रशतित सहायक शिक्षक 

और 8 प्रशतित शिक्षक थे। शनिी स्कूलों में 7 प्रशतित प्रिासक, 10 प्रशतित परामिणदाता, 60 प्रशतित सहायक 

शिक्षक और 23 प्रशतित शिक्षक थे। 

 

 

 

समग्र डटेा की व्याख्या 

सभी शिक्षकों को 20 कथन प्रस्तुत ककए गए, शिन पर उन्हें 'हाां' या 'नहीं' में ििाब दनेे के शलए कहा गया। आइटम और 

समग्र प्रशतकियाएां नीच ेताशलका में कदखाई गई हैं और प्रशतकियाओं का प्रशतित कदया गया ह।ै 

ताशलका 3: अध्ययन प्रशतभाशगयों की प्रशतकियाओं की सांख्या 

ि.सां. सामान हााँ नहीं 
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1. स्कूल को अनुपशस्थशत की समस्या का सामना करना पड़ रहा ह।ै 57 23 

2. छात्र शबना ज़रूरी स्टेिनरी के स्कूल आत ेहैं। 48 32 

3. छात्रों में स्कूल के माहौल के साथ तालमेल शबिान ेके सामाशिक कौिल 

हैं। 

56 24 

4. छात्रों को व्यिहाठरक या भािनात्मक समस्याएाँ हैं, िो उनके सीखने में 

बाधा डालती हैं। 

58 22 

5. छात्र अक्सर घर पर बीमार पड़ िाते हैं। 16 64 

6. छात्र अपनी पढाई के प्रशत प्रेठरत और इच्छुक हैं। 58 22 

7. स्कूल का माहौल सुरशक्षत ह।ै 65 15 

8. माता-शपता स्कूल के पाठ्यिम में सकिय रूप से िाशमल हैं। 48 32 

9. माता-शपता बच्चे के पढाई-शलखाई के कामों में िाशमल नहीं होते हैं। 36 44 

10. छात्रों ने घर पर अपने बुरे अनुभिों के बारे में बताया ह।ै 64 16 

11. स्कूल और माता-शपता के बीच बातचीत होती रहती ह।ै 73 7 

12. माता-शपता को इस बात को लेकर आपस में असरुक्षा की भािना 

रहती ह ैकक उनका बच्चा स्कूल में ह।ै 

15 65 

13. माता-शपता के पास अपने बच्चों को सही राह कदखाने के शलए ज़रूरी 

िानकारी और अनुभि ह।ै 

24 56 

14. माता-शपता ने ऐस ेमामलों के बारे में बताया ह,ै िब बच्च ेने स्कूल आने 

से मना कर कदया था। 

32 48 

15. स्कूल के पास बच्चों की हाशज़री बढाने का एक मज़बूत शसस्टम ह।ै 64 16 

16. स्कूल, धीरे सीखने िाले छात्रों के शलए 'रेमेशडयल क्लास' (सुधारात्मक 

कक्षाएाँ) चलाता ह।ै 

54 26 

17. स्कूल में शनयशमत रूप से सह-पाठ्यिम गशतशिशधयााँ होती हैं। 73 7 

18. स्कूल अशभभािकों के शलए एशनमेिन कायणिम आयोशित करता ह।ै 39 41 

19. स्कूल परामिण सुशिधाएाँ प्रदान करता ह।ै 40 40 

20. स्कूल में मध्याह्न भोिन कायणिम ह।ै 35 45 

 

शिशे्लर्षि ककए गए ििाबों का प्रशतित यह कदखाता ह ैकक ऐसे कई कारि हैं िो छात्रों को कम उम्र में ही स्कूल छोड़न े

के शलए प्रभाशित कर सकते हैं। इकट्ठा ककए गए डटेा के आधार पर, यह दखेा गया ह ैकक गैर-हाशज़री के मुद्द ेपर, 71.25 
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प्रशतित शिक्षकों ने हााँ में ििाब कदया। इसशलए, हम यह शनष्कर्षण शनकाल सकते हैं कक गैर-हाशज़री स्कूल छोड़ने िालों 

की बढती सांख्या के मुख्य कारिों में से एक ह।ै 72.5 प्रशतित शिक्षकों ने इस बात से सहमशत िताई कक छात्रों को 

व्यिहाठरक और भािनात्मक समस्याओं का सामना करत ेहुए दखेा िाता है, शिसका उनकी पढाई पर बुरा असर पड़ता 

ह।ै यह मुद्दा इस बात से िुड़ा ह ैकक 80 प्रशतित शिक्षकों न ेबताया कक बच्चे को घर पर बरेु अनुभि होते हैं। इसके कारिों 

में टूटे हुए पठरिार, िराबखोरी, आर्थणक तांगी, या पठरिार के ककसी सदस्य को खोना िाशमल हो सकत ेहैं। लगभग 70 

प्रशतित शिक्षकों ने इस बात से सहमशत िताई ह ैकक माता-शपता के पास अपने बच्च ेको पढाई में बेहतर बनाने में मदद 

करन ेके शलए पयाणप्त िानकारी या कौिल नहीं होता। इस बात को नज़रअांदाज़ नहीं ककया िा सकता, क्योंकक ज़्यादातर 

ग्रामीि इलाकों में, बच्चों को पठरिार का आर्थणक बोझ कम करने के शलए स्कूल छोड़न ेपर मिबूर ककया िाता है; और 

माता-शपता को इस बात का कोई अांदाज़ा नहीं होता कक शिक्षा आर्थणक शस्थरता के मामले में ककतना फायदा पहुाँचाती 

ह,ै और कई इलाकों में िे अब भी शिक्षा को समय और मेहनत की बबाणदी ही मानते हैं। इसे शिक्षा व्यिस्था और मीशडया 

की नाकामी माना िा सकता ह,ै क्योंकक िे दिे के अांदरूनी शहस्सों में यह बात फैलाने में नाकाम रह ेहैं कक शिक्षा एक 

सांपशि ह,ै न कक कोई बोझ। सिे से यह भी साफ ज़ाशहर होता ह ैकक लगभग 60 प्रशतित छात्रों को अपनी पढाई की 

ज़रूरतों को पूरा करने में कदक्कतों का सामना करना पड़ रहा ह।ै अन्य कारिों में स्कूल में बच्चों के शलए काउांसचलांग 

सुशिधाओं की कमी (50%) और माता-शपता के शलए टे्रचनांग प्रोग्राम की कमी (51%) िाशमल थे। 

शनिी, सरकारी और एनपीओ स्कूलों का तलुनात्मक शिश्लरे्षि 

अध्ययन से यह ध्यान दनेे योग्य ह ैकक स्कूलों की शिशभन्न शे्रशियों: शनिी, सरकारी और गैर-लाभकारी सांगिनों के 

शिक्षकों की ओर से शिशभन्न प्रकार की प्रशतकियाएाँ शमलीं। इन प्रशतकियाओं से शिशभन्न प्रकार के स्कूलों में प्रचशलत शिक्षा 

की शिपरीत शस्थशतयों का पता चलता ह।ै प्रत्येक शे्रिी के शिक्षकों की प्रशतकिया यह ह ैकक शपछले दो स ेतीन दिकों में 

शनिी स्कूलों ने बड़ ेपैमाने पर लोकशप्रयता हाशसल की ह ैऔर बताया गया ह ैकक उनमें स्कूल छोड़ने िालों की सांख्या 

न्यूनतम ह।ै शनिी स्कूलों के अशधकाांि शिक्षकों ने बताया कक ये स्कूल छात्रों को बेहतर माहौल और सीखने की सुशिधाएां 

प्रदान करत ेहैं। माता-शपता के शलए प्रशिक्षि कायणिम, छात्रों के शलए परामिण सुशिधाएां और सह-पाठ्यचयाण सांबांधी 

गशतशिशधयााँ शनिी स्कूलों की कुछ प्रमुख शििेर्षताएां हैं। भले ही इन स्कूलों के छात्र बेहतर शििीय शस्थरता और घरेलू 

पठरशस्थशतयों के साथ तुलनात्मक रूप से बेहतर पृष्ठभूशम से हैं, लगभग 67%  शिक्षकों ने बताया कक शनिी स्कूलों के छात्रों 

को भी घर पर नकारात्मक घटनाओं का सामना करना पड़ रहा ह।ै लगभग 50 प्रशतित शिक्षकों न ेबताया कक छात्रों को 

भािनात्मक और व्यिहार सांबांधी समस्याओं का सामना करना पड़ता है, और 53 प्रशतित ने छात्रों के बीच अनुपशस्थशत 

की सूचना दी। बेहतर बुशनयादी ढााँचा और शिक्षा की गुिििा होने स ेशनिी स्कूलों को छात्रों के नामाांकन और रखरखाि 

में अपने समकक्षों की तुलना में बढत शमलती ह।ै 

 

सरकारी स्कूल छात्रों के बीच अपनी लोकशप्रयता और समथणन खो रह ेहैं। नामाांकन की कमी के कारि कई सरकारी स्कूल 

या तो बांद हो गए हैं या बांद होन ेके कगार पर हैं। ऐसी पठरशस्थशतयों में भी, इनमें स ेकुछ स्कूल बड़ी सांख्या में यिुा 

कदमागों को शिशक्षत करन ेका अपना काम िारी रख रह ेहैं, िो शिशिि स्कूलों में अपनी शिक्षा प्राप्त करन ेके शलए पयाणप्त 

शिि से िांशचत हैं। ितणमान अध्ययन में, शिक्षकों ने बताया कक स्कूल उपशस्थशत में सुधार के शलए कदम उिा रह ेहैं; 

हालााँकक, स्कूलों को अनुपशस्थशत (67 प्रशतित) की समस्या का सामना करना पड़ रहा ह।ै यह भी दखेा गया कक छात्रों 

के पास बुशनयादी स्टेिनरी िस्तुओं (67 प्रशतित) की भी कमी ह।ै शिक्षक भी इस तथ्य से सहमत हैं कक छात्रों को 

भािनात्मक और व्यिहार सांबांधी समस्याओं (60 प्रशतित) का सामना करना पड़ता ह ैऔर घर पर नकारात्मक घटनाएां 

होती हैं (70 प्रशतित)। ये सांस्थान शनयशमत आधार पर माता-शपता के साथ सांिाद करते हैं, लेककन बहुत कम सांख्या 

में माता-शपता के पास अपने बच्चों को उनकी शिक्षा में मदद करने की शििेर्षज्ञता ह ै(30 प्रशतित)। इन शिद्यालयों में 

पाठ्य सहगामी गशतशिशधयााँ शनयशमत रूप स ेआयोशित की िाती हैं। कफर भी, छात्र अपने पाठ्यिम के प्रशत पयाणप्त 

उत्साशहत नहीं हैं और अपनी पढाई के शलए पयाणप्त रूप स ेपे्रठरत नहीं हैं। सरकारी स्कूल िांशचतों के शलए शिक्षा के एक 

प्रमुख रूप के रूप में अपनी शस्थशत को बनाए रखने का प्रयास करते हैं, लेककन ऐसे कई अिाांछनीय कारक हैं िो बच्चों को 
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उनकी शिक्षा की उपेक्षा करन ेके शलए प्रभाशित करत ेहैं। गरै-लाभकारी सांगिनों वितारा प्रबांशधत स्कूल शिक्षा की भूशमका 

शनभाते हैं िब उनके अन्य समकक्ष लोगों के समुदाय की सेिा करने में असमथण होत ेहैं। एनपीओ शनिी सांस्थानों को 

सांदर्भणत करते हैं िो बुशनयादी सुशिधाओं से िांशचत छात्रों को शिशक्षत करते हैं और उन्हें िीशिकोपािणन के शलए बुशनयादी 

कौिल में प्रशिशक्षत करते हैं। ऐसे सांस्थानों के छात्र ज्यादातर अनाथालयों, मशलन बशस्तयों और सड़कों स ेहोते हैं। इनमें 

से कई छात्रों को माता-शपता की शनगरानी का भी अभाि है, और कुछ ने तो अपने माता-शपता को कभी दखेा भी नहीं 

ह।ै िब इस समुदाय की सेिा की बात आती ह ैतो ये सांस्थान प्रमुख भूशमका शनभाते हैं। इन स्कूलों के शिक्षकों से प्राप्त 

प्रशतकियाओं के अनसुार, उन्होंने बताया कक इन छात्रों में शनिी और सरकारी सांस्थानों के छात्रों की तुलना में बेहतर 

सामाशिक और व्यािहाठरक कौिल (92 प्रशतित) हैं। इन स्कूलों में अनुपशस्थशत (84 प्रशतित), बच्चों को भािनात्मक 

और व्यिहार सांबांधी समस्याओं (84 प्रशतित) का सामना करना पड़ता ह,ै और घर पर नकारात्मक घटनाएां (92 

प्रशतित) होती हैं। य ेस्कूल सह-पाठ्यचयाण सांबांधी अिसर प्रदान करत ेहैं, और कुछ छात्रों को मध्याह्न भोिन और 

आिश्यक स्टेिनरी भी प्रदान करते हैं। सांख्या में कम होने के बाििूद, ये स्कूल छात्रों को शिशक्षत करने और उन्हें बेहतर 

माहौल में पोशर्षत करन,े िांशचत समुदाय के सदस्यों तक शिक्षा का प्रकाि फैलाने के लक्ष्य को सफलतापूिणक पूरा कर रह े

हैं। 

ड्रॉपआउट्स की सांख्या में िशृद्ध के कारि 

शिक्षकों को चार गुिात्मक प्रश्न भी उपलब्ध कराए गए, शिनका उनसे ििाब दनेे को कहा गया। प्राप्त प्रशतकियाओं के 

आधार पर, ड्रॉप-आउट के पीछे प्रमुख सांभाशित कारक इस प्रकार हैं: 

गरीबी और शििीय बाधाएाँ: भारत में शिद्यार्थणयों के स्कूल छोड़ने का एक प्रमुख कारि गरीबी ह।ै कई भारतीय 

पठरिारों के पास अपने बच्चों की शिक्षा का समथणन करन ेके शलए शििीय साधन नहीं हैं। गरीबी के कारि पठरिार 

ट्यूिन, ककताबें, पठरिहन और स्कूल से सांबांशधत अन्य खचों का भुगतान करने में असमथण हो िाते हैं, शिससे बच्चों को 

अपने पठरिार को आर्थणक रूप से समथणन दनेे के शलए घर पर रहने के शलए मिबूर होना पड़ता ह।ै अशधकाांि लड़ककयााँ 

घरेलू कायों में मदद करने के शलए स्कूल छोड़ दतेी हैं, िबकक लड़के घरेल ूआय बढाने के शलए स्कूल छोड़ दतेे हैं। गरीब 

पठरिारों में अक्सर स्िास्थ्य दखेभाल की कमी होती ह,ै शिसस ेबच्चे सांिमि और बीमाठरयों के प्रशत अशधक सांिेदनिील 

हो िात ेहैं िो उन्हें स्कूल िाने से रोक सकत ेहैं। 

बढती बेरोिगारी दर: बढती बेरोिगारी दर न ेलोगों की धारिाओं को बदल कदया है, शििेर्षकर श्रशमक िगण और 

गरीबों की। भले ही छात्र अपनी पढाई पूरी कर लें, कफर भी उन्हें शिश्वास नहीं रहता कक उन्हें उपयुि रोिगार शमल 

सकता ह।ै इसके अलािा, नौकरी के अिसरों की कमी से शनरािा की भािना और स्कूल में बने रहने के शलए पे्ररिा की 

कमी हो सकती ह।ै िो युिा बेरोिगार हैं उन्हें लगता ह ैकक उनके पास अपना और अपने पठरिार का भरि-पोर्षि करन े

के शलए स्कूल छोड़ने के अलािा कोई शिककप नहीं ह।ै माता-शपता भी अपने बच्चों के शलए स्कूल छोड़ना पसांद करते हैं 

ताकक िे कहीं और काम कर सकें  और पठरिार का भरि-पोर्षि कर सकें । 

रुशच और पे्ररिा की कमी: कई छात्र अपनी शिक्षा और पाठ्यिम के प्रशत पे्रठरत और उत्साही नहीं हैं। यह स्कूल छोड़न े

का प्रमुख कारक ह,ै शििेर्षकर सरकारी और गैर-लाभकारी स्कूलों में। ये छात्र पढाई छोड़ना पसांद करते हैं क्योंकक कक्षा 

में िो कुछ भी पढाया िाता ह ैिह उन्हें आकर्र्षणत नहीं करता ह ैया उनका ध्यान नहीं खींचता ह।ै  

स्िास्थ्य सांबांधी समस्याएां: छात्रों के बीच ड्रॉपआउट दर स्िास्थ्य समस्याओं और हाशनयों स ेकाफी प्रभाशित हो सकती 

ह।ै अपयाणप्त स्िास्थ्य अनुपशस्थशत का कारि बन सकता है, शिसके कारि छात्र शपछड़ सकता ह ैऔर अांततः पढाई छोड़ 

सकता ह।ै इसके अलािा, स्िास्थ्य समस्याएां और शिकलाांगताएां आत्मशिश्वास और आत्म-सम्मान की कमी का कारि 

बन सकती हैं, शिससे बच्चे के शलए स्कूल में बने रहना कठिन हो िाता ह।ै भािनात्मक और व्यिहार सांबांधी  

मुद्द:े सीखने का डर, अिसाद, चचांता और शिफलता का डर स्कूल छोड़ने की दर में महत्िपूिण योगदान दतेा ह।ै टूट-

फूट, मृत्यु, निे, पठरिारों में झगड़े, मौत आकद के कारि उत्पन्न होने िाला नकारात्मक घरेल ूिातािरि भी छात्रों की 
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पढाई पर प्रशतकूल प्रभाि डालता ह।ै लगातार असफलता: कुछ छात्र बार-बार असफल होते हैं, शिसस े उनमें 

आत्मशिश्वास की कमी होती ह ैऔर अांततः उन्हें स्कूल छोड़ना पड़ता ह।ै  

अपराध: ितणमान अध्ययन स ेपता चला ह ैकक िो छात्र अपराधी व्यिहार में सांलग्न होत ेहैं, उनके िैक्षशिक सांस्थान 

छोड़ने की सांभािना उन छात्रों की तुलना में अशधक होती ह ैिो ऐसा नहीं करते हैं। अपराध के पठरिामस्िरूप ककसी 

छात्र को स्कूल स ेशनष्काशसत या शनलांशबत ककया िा सकता ह,ै या शगरफ्तार ककया िा सकता ह ैऔर उसका आपराशधक 

ठरकॉडण हो सकता ह।ै इन अशप्रय घटनाओं के कारि बच्चों की सीखने में रुशच कम हो सकती ह ैऔर अांततः िे पढाई छोड़ 

सकते हैं। अपराधी छात्रों को अन्य छात्रों के समान िैशक्षक सांसाधनों तक पहुांच नहीं शमल सकती है, शिसके पठरिामस्िरूप 

स्कूल छोड़ना पड़ सकता ह।ै  

सामुदाशयक समथणन और उशचत पठरिेि का अभाि: यकद सुरक्षा की भािना और सकारात्मक माहौल नहीं ह ैतो छात्र 

स्कूल में सहि या समर्थणत महसूस नहीं कर सकते हैं। िे अांततः उदासीन हो सकते हैं और छोड़ सकते हैं। िब छात्रों के 

पास अपने साशथयों के समान सांसाधनों या िैशक्षक अिसरों तक पहुांच नहीं होती ह,ै तो इसका उनके िैक्षशिक प्रदिणन 

पर भी प्रभाि पड़ सकता ह।ै इसके अलािा, यह दखेा गया ह ैकक कई बच्चे ऐसी िगहों पर रहत ेहैं िहाां शिक्षा को महत्ि 

नहीं कदया िाता ह ैऔर िहाां ड्रग्स, शगरोह और चहांसा बहुतायत में होती ह।ै ऐसी शस्थशतयों के पठरिामस्िरूप कम 

नामाांकन और उच्च ड्रॉपआउट दर होती ह।ै 

शिचार शिमिण 

ितणमान अध्ययन से पता चला ह ैकक शनिी स्कूलों में अपने समकक्षों, यानी, सरकारी और एनपीओ सांस्थानों की तलुना 

में ड्रॉपआउट दर बहुत कम ह।ै शनिी स्कूलों ने शपछले दो दिकों में छात्रों के बीच बड़ ेपैमाने पर लोकशप्रयता हाशसल की 

ह,ै खासकर उनके उन्नत शिक्षा के माध्यम, बेहतर बुशनयादी ढाांचे और कहीं अशधक उन्नत सुशिधाओं के कारि। ये स्कूल 

अपने समकक्षों की तुलना में बहुत बेहतर सीखने का अनभुि प्रदान करते हैं और अपन ेछात्रों को सह-पाठ्यचयाण सांबांधी 

अिसर प्रदान करते हैं। यह दखेा गया ह ैकक सरकार में नामाांककत छात्रों की सांख्या कम हो रही ह ैऔर पढाई छोड़न े

िालों की सांख्या बढ रही ह।ै इन स्कूलों में बड़ी सांख्या में छात्र अपनी पढाई में कम रुशच रखत ेहैं, और अनुपशस्थशत एक 

लगातार घटना ह।ै यह दखेा गया ह ैकक इन छात्रों के पठरिारों की भागीदारी शपछड़ रही ह।ै सरकारी स्कूलों में भी छात्रों 

में स्कूल छोड़ने और दशैनक श्रम का शिककप चनुन ेकी प्रिृशि दखेी गई। इन इलाकों के छात्रों के अक्सर स्कूल छोड़न ेऔर 

शिशभन्न प्रकार के श्रम में शनयोशित होने की सूचना शमलती ह।ै एनपीओ गरीबी रेखा से नीचे रहने िाले पठरिारों में 

रहने िाले बच्चों को शिशक्षत करने की शिम्मेदारी लेते हैं। ये सांस्थाएाँ शनिी प्रकृशत की हैं और िांशचत समुदायों को शिक्षा 

प्रदान करने के शलए एक गैर सरकारी सांगिन की तरह काम करती हैं। शिक्षा के स्िरूप में बुशनयादी शिक्षा प्रदान करना 

िाशमल ह,ै िो उन्हें उच्च शिक्षा प्राप्त करने में मदद कर सकती ह।ै ये स्कूल मुख्य रूप से कौिल-उन्मुख प्रशिक्षि प्रदान 

करन ेपर ध्यान कें कित करते हैं; िे छात्रों को शिशभन्न कौिल शसखाते हैं िो उन्हें िीशिकोपािणन में मदद कर सकत ेहैं। इन 

स्कूलों में ड्रॉपआउट दर भी अशधक ह,ै क्योंकक ये छात्र ऐसी पृष्ठभूशम से आत ेहैं िो शिक्षा को आिश्यक भी नहीं मानत े

हैं। इन सांस्थानों के छात्रों को कम उम्र में ही रोिगार शमल िाता ह ैऔर उन्हें पढाई छोड़नी पड़ती ह।ै 

शनष्कर्षण 

स्कूल छोड़ना दशुनया भर में िैशक्षक प्रिाशलयों के सामने सबसे गांभीर चुनौशतयों में स ेएक बनी हुई ह।ै यह न केिल 

छात्रों के िैक्षशिक शिकास और भशिष्य के अिसरों को प्रभाशित करता ह ैबशकक समाि के शलए दीघणकाशलक सामाशिक 

और आर्थणक समस्याएां भी पैदा करता ह।ै िो छात्र समय स ेपहले स्कूल छोड़ दते ेहैं, उन्हें अक्सर बेरोिगारी, गरीबी, 

सामाशिक बशहष्कार, कम आत्मसम्मान और सीशमत कठरयर अिसरों का सामना करना पड़ता ह।ै ड्रॉपआउट का मुद्दा 

गरीबी, पाठरिाठरक समस्याओं, माता-शपता के समथणन की कमी, खराब िैक्षशिक प्रदिणन, सामाशिक भेदभाि और स्कूल 

की गशतशिशधयों के साथ कमिोर िुड़ाि िसैे शिशभन्न परस्पर िुड़ ेकारकों से प्रभाशित होता ह।ै इसशलए, स्कूल छोड़न े

को रोकने के शलए शिक्षकों, अशभभािकों, स्कूलों, समुदायों और नीशत शनमाणताओं के सामूशहक प्रयासों की आिश्यकता ह।ै 

सभी शहतधारकों के बीच, शिक्षक छात्रों के साथ सीधे और शनरांतर बातचीत के कारि स्कूल छोड़ने िालों को रोकन ेमें 
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सबसे महत्िपूिण भूशमका शनभाते हैं। शिक्षक न केिल िैक्षशिक शनदिे के शलए शिम्मेदार हैं, बशकक मागणदिणक, पे्ररक, 

परामिणदाता और रोल मॉडल के रूप में भी काम करते हैं िो छात्रों के िैशक्षक अनुभिों और भािनात्मक ककयाि को 

प्रभाशित करते हैं। कफन (1989) के अनुसार, िो छात्र स्कूल से िुड़ाि महसूस करते हैं और कक्षा की गशतशिशधयों में 

सकिय रूप से भाग लेते हैं, उनके स्कूल छोड़ने की सांभािना कम होती ह।ै शिक्षक सहायक, समािेिी और आकर्षणक सीखने 

के माहौल को बढािा दकेर अपनेपन की इस भािना को पैदा करने में मदद करते हैं िहाां छात्र सम्माशनत और मूकयिान 

महसूस करत ेहैं। शनष्कर्षण उशचत शिक्षक प्रशिक्षि और सांस्थागत समथणन की आिश्यकता पर भी िोर दतेा ह।ै आधशुनक 

िैशक्षक चुनौशतयों के शलए शिक्षकों में परामिण क्षमता, समािेिी शिक्षि रिनीशतयााँ, कक्षा प्रबांधन कौिल और छात्र 

सहभाशगता तकनीक की आिश्यकता होती ह।ै किस्टेंसन और थुरलो (2004) के अनुसार, स्कूलों और िैशक्षक अशधकाठरयों 

को व्यािसाशयक शिकास के अिसर और सहायक कायण िातािरि प्रदान करना चाशहए िो शिक्षकों को ड्रॉपआउट-

सांबांधी चुनौशतयों से प्रभािी ढांग से शनपटने के शलए सिि बनाएां। शिक्षक प्रभाििीलता और छात्र प्रशतधारि में सुधार 

के शलए पयाणप्त बुशनयादी ढााँचा, प्रबांधनीय कायणभार, परामिण सुशिधाएाँ और िैशक्षक सांसाधन आिश्यक हैं। 
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