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राष्ट्र  के विकास में सावित्य की भूवमका 

बलदवे राम 

सहायक आचायय हहिंदी राजकीय कन्या महाववद्यालय मडे़ता वसटी 

साराांश  

राष्ट्र  के विकास में सावित्य की भूवमका अतं्यत मित्वपूर्ण एिं प्रभािशाली रिी िै। सावित्य केिल मनोरंजन का माध्यम निी,ं 

बल्कि समाज को विशा प्रिान करने िाला सशक्त साधन भी िै। यि समाज की सांसृ्कवतक, सामावजक, राजनीवतक तथा 

नैवतक पररल्कथथवतयो ंको अवभव्यक्त करते हुए जनमानस में जागरूकता उत्पन्न करता िै। वकसी भी राष्ट्र  की प्रगवत उसके 

नागररको ंकी चेतना, नैवतक मूल्ो,ं सामावजक एकता एिं सांसृ्कवतक समृल्कि पर आधाररत िोती िै, और इन सभी तत्वो ंके 

विकास में सावित्य की विशेष भूवमका िोती िै। भारतीय संिभण में विंिी सावित्य ने राष्ट्र  वनमाणर्, स्वतंत्रता आंिोलन, सामावजक 

सुधार तथा राष्ट्र ीय चेतना के विकास में मित्वपूर्ण योगिान विया िै। भारतीय सावित्यकारो ंने अपनी रचनाओ ंके माध्यम से 

समाज में व्याप्त कुरीवतयो,ं असमानताओ ंएिं अन्याय के विरुि आिाज उठाई तथा लोगो ंमें िेशभल्कक्त, मानिता और 

सामावजक समरसता की भािना को विकवसत वकया। भारतेंिु िररशं्चद्र, मंुशी पे्रमचंि, मैवथलीशरर् गुप्त तथा रामधारी वसंि 

विनकर जैसे सावित्यकारो ंकी रचनाओ ंने राष्ट्र ीय चेतना को जागृत करने में मित्त्वपूर्ण भूवमका वनभाई। सावित्य ने स्वतंत्रता 

संग्राम के िौरान जनजागरर् का कायण करते हुए लोगो ंको राष्ट्र ीय एकता एिं स्वतंत्रता के वलए पे्रररत वकया। इस शोध-पत्र में 

राष्ट्र  वनमाणर् एिं विकास में सावित्य की भूवमका का विशे्लषर्ात्मक अध्ययन वकया जाएगा। अध्ययन में विंिी सावित्य के 

विवभन्न कालो,ं साविल्कत्यक धाराओ ंएिं प्रमुख सावित्यकारो ंके योगिान का मूल्ांकन वकया जाएगा। शोध में गुर्ात्मक शोध 

पिवत (Qualitative Research Method) का उपयोग वकया जाएगा तथा वितीयक स्रोतो ंजैसे पुस्तको,ं शोध-पत्रो,ं पत्र-

पवत्रकाओ ंएिं ऐवतिावसक िस्तािेजो ंका अध्ययन वकया जाएगा। यि शोध सावित्य और राष्ट्र  विकास के पारस्पररक संबंधो ं

को स्पष्ट् करते हुए आधुवनक समाज में सावित्य की प्रासंवगकता को थथावपत करने का प्रयास करेगा। 

मुख्य शब्द: राष्ट्र , सावित्य, राष्ट्र ीय चेतना, सामावजक विकास, संसृ्कवत, विंिी सावित्य, राष्ट्र  वनमाणर् 

प्रस्तािना  

सावित्य मानि समाज की चेतना, अनुभि, भािनाओ ंतथा विचारो ंकी सृजनात्मक अवभव्यल्कक्त िै। यि केिल शब्ो ंका संयोजन 

निी,ं बल्कि समाज के सांसृ्कवतक, नैवतक, राजनीवतक और सामावजक जीिन का िपणर् िोता िै। वकसी भी राष्ट्र  की पिचान 

उसकी संसृ्कवत, भाषा, इवतिास तथा सावित्य से वनवमणत िोती िै। सावित्य समाज को विशा िेने, लोगो ंमें जागरूकता उत्पन्न 

करने तथा राष्ट्र  के विकास की प्रविया को गवत प्रिान करने का कायण करता िै। इस दृवष्ट् से सावित्य और राष्ट्र  का संबंध अतं्यत 

गिरा एिं परस्पर पूरक माना जाता िै। राष्ट्र  वनमाणर् की प्रविया केिल आवथणक विकास तक सीवमत निी ंिोती, बल्कि इसमें 

सामावजक एकता, सांसृ्कवतक संरक्षर्, नैवतक मूल्ो ंका विकास, राष्ट्र ीय चेतना, लोकतांवत्रक आिशण तथा मानिीय संिेिनाओ ं

का समािेश भी आिश्यक िोता िै। इन सभी तत्वो ंको विकवसत करने में सावित्य मित्वपूर्ण भूवमका वनभाता िै। प्राचीन काल 

से िी सावित्य समाज को वशवक्षत एिं जागरूक करने का माध्यम रिा िै। भारतीय सावित्य की परंपरा अतं्यत समृि एिं व्यापक 

रिी िै। िेि, उपवनषि, रामायर्, मिाभारत, पुरार् तथा भल्कक्त सावित्य ने भारतीय समाज को आध्याल्कत्मक, नैवतक एिं 

सांसृ्कवतक आधार प्रिान वकया। भारतीय सावित्य में सिैि मानिता, समरसता, त्याग, पे्रम और कतणव्य की भािना को मित्व 

विया गया िै। यिी कारर् िै वक सावित्य ने भारतीय समाज के वनमाणर् और राष्ट्र  के विकास में वनरंतर योगिान विया िै। सावित्य 

के माध्यम से समाज की समस्याओ ंको उजागर वकया जाता िै तथा उनके समाधान की विशा भी प्रसु्तत की जाती िै। 

सावित्य समाज का िपणर् िोने के साथ-साथ उसका मागणिशणक भी िोता िै। यि समाज में व्याप्त असमानताओ,ं अंधविश्वासो,ं 

कुरीवतयो ंऔर अन्याय के विरुि जनमत तैयार करता िै। सावित्यकार अपने अनुभिो ंऔर विचारो ंको रचनात्मक रूप िेकर 

समाज को नई विशा प्रिान करते िैं। जब समाज में नैवतक पतन, सामावजक विघटन या सांसृ्कवतक संकट उत्पन्न िोता िै, तब 

सावित्य लोगो ंमें चेतना जागृत कर उन्हें सिी मागण विखाने का कायण करता िै। राष्ट्र  के विकास के वलए नागररको ंमें नैवतकता, 

अनुशासन, सविषु्णता, सियोग तथा राष्ट्र ीय भािना का विकास आिश्यक िोता िै, और सावित्य इन मूल्ो ंको विकवसत करने 



IJAER/ Jan-Feb 2022/Volume-11/Issue-1                                         ISSN: 2278-9677 

 
 

Copyright@ijaer.org                                                                                                                                                Page  487          

का प्रभािी माध्यम िै। भारतीय स्वतंत्रता आंिोलन में सावित्य की भूवमका अतं्यत मित्वपूर्ण रिी िै। उस समय सावित्य केिल 

कला का माध्यम निी ंथा, बल्कि राष्ट्र ीय चेतना और स्वतंत्रता की भािना को जागृत करने का सशक्त साधन बन गया था। 

िेशभल्कक्त कविताओ,ं गीतो,ं किावनयो ंऔर नाटको ंने लोगो ंमें स्वतंत्रता प्राल्कप्त की पे्ररर्ा उत्पन्न की। सावित्यकारो ंने अपनी 

लेखनी के माध्यम से अंगे्रजी शासन की िमनकारी नीवतयो ंका विरोध वकया तथा जनता को एकजुट िोने के वलए पे्रररत वकया। 

भारतेंिु िररशं्चद्र ने विंिी सावित्य में राष्ट्र ीय चेतना का विकास वकया और भारतीय संसृ्कवत के संरक्षर् पर बल विया। 

मैवथलीशरर् गुप्त की कृवतयो ंमें राष्ट्र पे्रम एिं राष्ट्र ीय गौरि की भािना स्पष्ट् रूप से विखाई िेती िै। रामधारी वसंि विनकर ने 

अपनी ओजस्वी कविताओ ंिारा युिाओ ंमें िेशभल्कक्त एिं संघषण की भािना को जागृत वकया। इसी प्रकार मंुशी पे्रमचंि ने अपने 

सावित्य में सामावजक असमानता, गरीबी, शोषर् एिं ग्रामीर् जीिन की समस्याओ ंको वचवत्रत करते हुए समाज सुधार की 

विशा में मित्वपूर्ण योगिान विया। 

सावित्य राष्ट्र  की सांसृ्कवतक पिचान को सुरवक्षत रखने में भी मित्वपूर्ण भूवमका वनभाता िै। वकसी भी राष्ट्र  की संसृ्कवत उसकी 

भाषा, परंपराओ,ं लोककथाओ,ं रीवत-ररिाजो ंतथा सावित्य में वनवित िोती िै। सावित्य इन सांसृ्कवतक मूल्ो ंको एक पीढी से 

िूसरी पीढी तक पहुुँचाने का कायण करता िै। भारतीय सावित्य ने सिैि विविधता में एकता की भािना को बढािा विया िै। भारत 

एक बहुभाषी, बहुसांसृ्कवतक और बहुधावमणक राष्ट्र  िै, जिाुँ विवभन्न भाषाओ ंऔर संसृ्कवतयो ंका समन्वय िेखने को वमलता िै। 

सावित्य ने इन विविधताओ ंको एक सूत्र में बाुँधने का कायण वकया िै। विंिी सावित्य ने राष्ट्र ीय एकता को मजबूत करने में विशेष 

योगिान विया िै। आधुवनक युग में िैश्वीकरर्, औद्योगीकरर् और तकनीकी विकास के कारर् समाज में तेजी से पररितणन िो 

रिे िैं। इन पररितणनो ंके साथ अनेक सामावजक एिं सांसृ्कवतक चुनौवतयाुँ भी सामने आई िैं। भौवतकिाि, उपभोक्तािाि, 

नैवतक मूल्ो ंका पतन, सांसृ्कवतक विघटन तथा सामावजक असमानता जैसी समस्याएुँ  आधुवनक समाज को प्रभावित कर रिी 

िैं। ऐसे समय में सावित्य की भूवमका और अवधक मित्वपूर्ण िो जाती िै। सावित्य समाज को मानिीय मूल्ो ंसे जोड़ने तथा 

सांसृ्कवतक चेतना को जीवित रखने का कायण करता िै। आधुवनक सावित्यकार सामावजक समस्याओ,ं पयाणिरर् संरक्षर्, 

मविला सशल्कक्तकरर्, मानिावधकार, लोकतंत्र तथा सामावजक न्याय जैसे विषयो ंपर लेखन कर समाज को जागरूक बना रिे 

िैं। 

राष्ट्र  वनमाणर् की प्रविया में वशक्षा और सावित्य िोनो ंका गिरा संबंध िै। वशक्षा व्यल्कक्त को ज्ञान प्रिान करती िै, जबवक सावित्य 

उसके विचारो ंएिं भािनाओ ंको संिेिनशील बनाता िै। सावित्य के माध्यम से व्यल्कक्त में सिानुभूवत, करुर्ा, नैवतकता एिं 

सामावजक उत्तरिावयत्व की भािना विकवसत िोती िै। जब नागररक नैवतक एिं जागरूक बनते िैं, तभी राष्ट्र  सशक्त एिं 

विकवसत बनता िै। सावित्य व्यल्कक्त को केिल व्यल्कक्तगत विकास की पे्ररर्ा निी ंिेता, बल्कि उसे समाज और राष्ट्र  के प्रवत 

अपने कतणव्यो ंका बोध भी कराता िै। लोकतांवत्रक व्यिथथा में सावित्य की भूवमका अतं्यत मित्वपूर्ण िोती िै। सावित्य 

अवभव्यल्कक्त की स्वतंत्रता को प्रोत्सावित करता िै तथा समाज में लोकतांवत्रक मूल्ो ंको मजबूत बनाता िै। यि जनता की 

समस्याओ ंको सरकार और समाज के सामने प्रसु्तत करता िै तथा जनमत वनमाणर् में सिायता करता िै। एक स्वथथ लोकतंत्र 

के वलए जागरूक एिं संिेिनशील नागररको ंका िोना आिश्यक िै, और सावित्य इस विशा में मित्वपूर्ण योगिान िेता िै। 

सावित्य समाज में समानता, न्याय एिं मानिावधकारो ंके प्रवत जागरूकता उत्पन्न करता िै। 

सावित्य केिल अतीत की घटनाओ ंका िर्णन निी ंकरता, बल्कि ितणमान का विशे्लषर् एिं भविष्य के वलए मागणिशणन भी प्रिान 

करता िै। यि समाज में सकारात्मक पररितणन लाने की शल्कक्त रखता िै। मिान सावित्यकारो ंकी रचनाएुँ  सिैि समाज को 

पे्रररत करती रिी िैं। भारतीय सावित्य में राष्ट्र पे्रम, मानिता, सामावजक न्याय तथा सांसृ्कवतक गौरि की भािना वनरंतर विद्यमान 

रिी िै। यिी कारर् िै वक सावित्य को राष्ट्र  की आत्मा किा जाता िै। ितणमान समय में विवजटल मीविया एिं इंटरनेट के प्रसार 

के कारर् सावित्य के स्वरूप में पररितणन आया िै। अब सावित्य केिल पुस्तको ंतक सीवमत निी ंरिा, बल्कि ई-पुस्तको,ं ब्लॉग, 

सोशल मीविया तथा ऑनलाइन मंचो ंके माध्यम से व्यापक रूप से प्रसाररत िो रिा िै। इससे सावित्य की पहुुँच आम जनता 

तक और अवधक बढी िै। विवजटल युग में सावित्य समाज में जागरूकता फैलाने तथा राष्ट्र ीय मुद्ो ंपर विचार-विमशण को बढािा 

िेने का प्रभािी माध्यम बन गया िै। 

इस शोध-पत्र का उदे्श्य राष्ट्र  के विकास में सावित्य की भूवमका का व्यापक अध्ययन करना िै। इसके अंतगणत विंिी सावित्य 

के विवभन्न कालो,ं साविल्कत्यक आंिोलनो ंतथा प्रमुख सावित्यकारो ंके योगिान का विशे्लषर् वकया जाएगा। साथ िी यि अध्ययन 

सामावजक सुधार, राष्ट्र ीय चेतना, सांसृ्कवतक संरक्षर् तथा आधुवनक समाज में सावित्य की प्रासंवगकता को स्पष्ट् करेगा। शोध 

में गुर्ात्मक शोध पिवत का उपयोग करते हुए विवभन्न पुस्तको,ं शोध-पत्रो,ं ऐवतिावसक िस्तािेजो ंएिं साविल्कत्यक स्रोतो ंका 

अध्ययन वकया जाएगा। स्पष्ट् िै वक सावित्य राष्ट्र  वनमाणर् का एक सशक्त माध्यम िै। यि समाज को जागरूक, संगवठत एिं 
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नैवतक बनाकर राष्ट्र  के सिाांगीर् विकास में मित्वपूर्ण योगिान िेता िै। सावित्य न केिल समाज की िास्तविकताओ ंको 

अवभव्यक्त करता िै, बल्कि एक आिशण एिं समृि राष्ट्र  के वनमाणर् की विशा भी वनधाणररत करता िै। इसी कारर् सावित्य को 

राष्ट्र  की चेतना, संसृ्कवत और विकास का आधार माना जाता िै। 

शोध के उदे्दश्य  

1. राष्ट्र  के विकास में सावित्य की भूवमका का अध्ययन करना।  

2. राष्ट्र ीय चेतना के विकास में विंिी सावित्य के योगिान का विशे्लषर् करना।  

3. सामावजक सुधार एिं सांसृ्कवतक संरक्षर् में सावित्य की भूवमका को समझना।  

सावित्य समीक्षा  

राष्ट्र  के विकास में सावित्य की भूवमका पर विवभन्न सावित्यकारो,ं विचारको ंएिं शोधकताणओ ंिारा समय-समय पर अध्ययन 

वकया गया िै। सावित्य समीक्षा के अंतगणत उन प्रमुख रचनाओ,ं शोधो ंएिं विचारो ंका विशे्लषर् वकया जाता िै, जो शोध विषय 

से संबंवधत िो।ं सावित्य समीक्षा शोध को सैिांवतक आधार प्रिान करती िै तथा यि स्पष्ट् करती िै वक पूिण में इस विषय पर 

क्या कायण वकया जा चुका िै और ितणमान अध्ययन वकस प्रकार निीन दृवष्ट्कोर् प्रसु्तत करेगा। राष्ट्र  वनमाणर्, सामावजक चेतना, 

सांसृ्कवतक संरक्षर् तथा राष्ट्र ीय एकता के संिभण में विंिी सावित्य का योगिान अतं्यत व्यापक रिा िै। विवभन्न सावित्यकारो ंने 

अपनी रचनाओ ंके माध्यम से समाज को जागरूक करने, नैवतक मूल्ो ंको थथावपत करने तथा राष्ट्र ीय भािना को सुदृढ करने 

का कायण वकया िै। भारतीय विंिी सावित्य में राष्ट्र ीय चेतना के विकास का प्रारंभ आधुवनक काल में विशेष रूप से विखाई िेता 

िै। भारतेंिु िररशं्चद्र को आधुवनक विंिी सावित्य का जनक माना जाता िै। उन्होनें अपने सावित्य के माध्यम से भारतीय समाज 

में राष्ट्र ीयता, सामावजक सुधार एिं सांसृ्कवतक जागरर् की भािना उत्पन्न की। उनकी रचनाओ ंमें अंगे्रजी शासन की आवथणक 

एिं सामावजक नीवतयो ंकी आलोचना िेखने को वमलती िै। “भारत िुिणशा” जैसी कृवतयो ंमें िेश की ियनीय ल्कथथवत का वचत्रर् 

करते हुए उन्होनें जनता में राष्ट्र पे्रम और जागरूकता का संचार वकया। अनेक शोधकताणओ ंने यि माना िै वक भारतेंिु युग विंिी 

सावित्य में राष्ट्र ीय चेतना के विकास का प्रारंवभक चरर् था। 

मिािीर प्रसाि वििेिी ने विंिी सावित्य को सामावजक एिं राष्ट्र ीय उदे्श्यो ंसे जोड़ने का कायण वकया। वििेिी युग में सावित्य को 

समाज सुधार और राष्ट्र ीय जागरर् का माध्यम माना गया। इस काल में सावित्यकारो ंने वशक्षा, मविला उत्थान, स्विेशी भािना 

तथा सामावजक कुरीवतयो ंके विरोध को प्रमुख विषय बनाया। शोध अध्ययनो ंमें यि उले्लख वमलता िै वक वििेिी युगीन सावित्य 

ने भारतीय समाज को आधुवनक चेतना प्रिान की और राष्ट्र ीय आंिोलन के वलए िैचाररक आधार तैयार वकया। मैवथलीशरर् 

गुप्त की रचनाओ ंमें राष्ट्र ीय चेतना एिं भारतीय संसृ्कवत का उतृ्कष्ट् वचत्रर् वमलता िै। उनकी प्रवसि कृवत भारत-भारती में 

राष्ट्र पे्रम, ऐवतिावसक गौरि तथा सामावजक एकता की भािना प्रमुख रूप से विखाई िेती िै। सावित्य समीक्षको ंके अनुसार 

गुप्त जी ने विंिी कविता को राष्ट्र ीय आंिोलन से जोड़ने का कायण वकया। उन्होनें भारतीय जनता को अपने अतीत की गौरिपूर्ण 

परंपराओ ंसे पररवचत कराते हुए स्वतंत्रता एिं आत्मसम्मान की पे्ररर्ा िी। मंुशी पे्रमचंि का सावित्य सामावजक यथाथण एिं राष्ट्र  

वनमाणर् का सशक्त उिािरर् माना जाता िै। उन्होनें अपने उपन्यासो ंएिं किावनयो ंमें ग्रामीर् जीिन, गरीबी, जावतगत भेिभाि, 

शोषर् तथा सामावजक असमानताओ ंका यथाथण वचत्रर् वकया। गोिान, सेिासिन तथा रंगभूवम जैसी कृवतयो ंमें समाज सुधार 

और मानिीय मूल्ो ंका संिेश वमलता िै। कई शोध अध्ययनो ंमें यि वनष्कषण वनकाला गया िै वक पे्रमचंि का सावित्य भारतीय 

समाज में सामावजक चेतना उत्पन्न करने तथा लोकतांवत्रक मूल्ो ंको मजबूत करने में सिायक रिा िै। 

रामधारी वसंि विनकर को राष्ट्रकवि के रूप में जाना जाता िै। उनकी कविताओ ंमें ओज, िीरता एिं राष्ट्र भल्कक्त की भािना स्पष्ट् 

रूप से विखाई िेती िै। संसृ्कवत के चार अध्याय में भारतीय संसृ्कवत की एकता एिं विविधता का विशे्लषर् वकया गया िै। 

साविल्कत्यक अध्ययनो ंमें यि माना गया िै वक विनकर जी ने सावित्य के माध्यम से युिाओ ंमें आत्मगौरि, संघषण एिं राष्ट्र ीयता की 

भािना को विकवसत वकया। उनकी कविताएुँ  स्वतंत्रता आंिोलन के िौरान जनता के वलए पे्ररर्ा का स्रोत बनी।ं जयशंकर 

प्रसाि, सूयणकांत वत्रपाठी वनराला तथा मिािेिी िमाण जैसे छायािािी सावित्यकारो ंने भी भारतीय संसृ्कवत, मानिीय संिेिनाओ ं

एिं राष्ट्र ीय गौरि को अपनी रचनाओ ंमें अवभव्यक्त वकया। शोधकताणओ ंके अनुसार छायािािी सावित्य ने व्यल्कक्त की आल्कत्मक 

चेतना एिं राष्ट्र ीय स्वावभमान को जागृत करने में योगिान विया। भल्कक्त कालीन सावित्य का भी राष्ट्र  वनमाणर् में मित्वपूर्ण योगिान 

माना गया िै। कबीर, तुलसीिास तथा सूरिास जैसे संत कवियो ंने सामावजक समरसता, मानिता एिं धावमणक सविषु्णता का 
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संिेश विया। अनेक अध्ययनो ंमें यि स्पष्ट् वकया गया िै वक भल्कक्त सावित्य ने जावतगत एिं धावमणक विभाजनो ंको कम करने में 

सिायता की और भारतीय समाज में एकता की भािना को मजबूत वकया। 

आधुवनक शोधो ंमें सावित्य और राष्ट्र  वनमाणर् के संबंध को िैश्वीकरर्, लोकतंत्र, मानिावधकार तथा सांसृ्कवतक संरक्षर् के संिभण 

में भी िेखा गया िै। समकालीन शोधकताणओ ंका मानना िै वक सावित्य आज भी सामावजक जागरूकता एिं राष्ट्र ीय एकता का 

प्रभािी माध्यम िै। विवजटल मीविया और इंटरनेट के माध्यम से सावित्य की पहुुँच अवधक व्यापक हुई िै, वजससे सामावजक 

एिं राष्ट्र ीय मुद्ो ंपर विचार-विमशण को नई विशा वमली िै। आधुवनक सावित्य में मविला सशल्कक्तकरर्, पयाणिरर् संरक्षर्, 

सामावजक न्याय एिं लोकतांवत्रक मूल्ो ंजैसे विषयो ंको प्रमुखता िी जा रिी िै। पूिण शोधो ंके अध्ययन से यि स्पष्ट् िोता िै वक 

सावित्य ने विवभन्न कालो ंमें राष्ट्र  वनमाणर्, सामावजक सुधार, सांसृ्कवतक संरक्षर् तथा राष्ट्र ीय चेतना के विकास में मित्वपूर्ण 

भूवमका वनभाई िै। िालांवक अवधकांश अध्ययनो ंमें सावित्य के वकसी एक पक्ष या वकसी विशेष सावित्यकार के योगिान पर 

अवधक ध्यान विया गया िै। ितणमान शोध का उदे्श्य राष्ट्र  के विकास में सावित्य की समग्र भूवमका का अध्ययन करना िै, वजसमें 

विंिी सावित्य के विवभन्न कालो ंएिं सावित्यकारो ंके योगिान का व्यापक विशे्लषर् वकया जाएगा। यि अध्ययन सावित्य और 

राष्ट्र  वनमाणर् के पारस्पररक संबंधो ंको आधुवनक संिभण में समझने का प्रयास करेगा। 

शोध पद्धवि  

प्रसु्तत शोध “राष्ट्र  के विकास में सावित्य की भूवमका” विषय पर आधाररत िै। इस अध्ययन में गुर्ात्मक शोध पिवत 

(Qualitative Research Method) का उपयोग वकया जाएगा, क्योवंक शोध का उदे्श्य सावित्य के माध्यम से राष्ट्र  वनमाणर्, 

सामावजक चेतना, सांसृ्कवतक संरक्षर् तथा राष्ट्र ीय एकता के विवभन्न आयामो ंका विशे्लषर् करना िै। शोध में िर्णनात्मक एिं 

विशे्लषर्ात्मक दृवष्ट्कोर् अपनाया जाएगा, वजससे सावित्य और राष्ट्र  विकास के पारस्पररक संबंधो ंको स्पष्ट् रूप से समझा जा 

सके। इस अध्ययन के वलए मुख्य रूप से वितीयक स्रोतो ं (Secondary Sources) का उपयोग वकया जाएगा। शोध सामग्री 

विवभन्न पुस्तको,ं शोध-पत्रो,ं साविल्कत्यक कृवतयो,ं पत्र-पवत्रकाओ,ं ऑनलाइन शोध आलेखो ं तथा ऐवतिावसक िस्तािेजो ं से 

संकवलत की जाएगी। विंिी सावित्य के विवभन्न कालो ंएिं प्रमुख सावित्यकारो ंकी रचनाओ ंका अध्ययन कर उनके राष्ट्र  वनमाणर् 

में योगिान का विशे्लषर् वकया जाएगा। अध्ययन में भारतेंिु िररशं्चद्र, मंुशी पे्रमचंि, मैवथलीशरर् गुप्त तथा रामधारी वसंि 

विनकर जैसे सावित्यकारो ंकी रचनाओ ंको प्रमुख आधार बनाया जाएगा। संकवलत तथ्ो ंका तावकण क एिं आलोचनात्मक 

विशे्लषर् करते हुए यि अध्ययन राष्ट्र  के विकास में सावित्य की भूवमका को स्पष्ट् करने का प्रयास करेगा। 

विशे्लषण  

सावित्य वकसी भी राष्ट्र  की सांसृ्कवतक चेतना, सामावजक संरचना तथा नैवतक मूल्ो ंका आधार िोता िै। यि केिल भाषा और 

शब्ो ंका कलात्मक संयोजन निी,ं बल्कि समाज के विचारो,ं भािनाओ,ं संघषों और आिशों की अवभव्यल्कक्त िै। सावित्य समाज 

को विशा िेने, लोगो ंमें जागरूकता उत्पन्न करने तथा राष्ट्र  वनमाणर् की प्रविया को सुदृढ बनाने का कायण करता िै। वकसी राष्ट्र  

का िास्तविक विकास केिल आवथणक उन्नवत से निी ंमापा जा सकता, बल्कि सामावजक समरसता, सांसृ्कवतक संरक्षर्, 

नैवतकता, वशक्षा, राष्ट्र ीय एकता तथा लोकतांवत्रक मूल्ो ंके विकास से भी वनधाणररत िोता िै। इन सभी के्षत्रो ंमें सावित्य की भूवमका 

अतं्यत मित्वपूर्ण मानी जाती िै। सावित्य और समाज का संबंध अतं्यत गिरा िै। सावित्य समाज का िपणर् किा जाता िै क्योवंक 

यि समाज की िास्तविक पररल्कथथवतयो,ं समस्याओ,ं संघषों तथा उपलल्कियो ंको प्रवतवबंवबत करता िै। साथ िी सावित्य समाज 

का मागणिशणक भी िोता िै क्योवंक यि लोगो ंको सिी विशा प्रिान करता िै। जब समाज में अन्याय, शोषर्, असमानता, 

अंधविश्वास और नैवतक पतन जैसी समस्याएुँ  उत्पन्न िोती िैं, तब सावित्यकार अपनी रचनाओ ंके माध्यम से इन समस्याओ ंको 

उजागर करते िैं और समाज को जागरूक करने का प्रयास करते िैं। इस प्रकार सावित्य सामावजक पररितणन का प्रभािी 

माध्यम बन जाता िै। 

भारतीय सावित्य की परंपरा अतं्यत प्राचीन और समृि रिी िै। िैविक सावित्य, उपवनषि, रामायर्, मिाभारत तथा पुरार्ो ंने 

भारतीय समाज को नैवतकता, धमण, कतणव्य और मानिता का संिेश विया। भारतीय सावित्य ने सिैि सत्य, अविंसा, पे्रम, करुर्ा 

और सामावजक समरसता जैसे मूल्ो ंको बढािा विया िै। प्राचीन सावित्य ने समाज को सांसृ्कवतक आधार प्रिान वकया तथा 

लोगो ंमें नैवतक चेतना का विकास वकया। यिी कारर् िै वक भारतीय संसृ्कवत िजारो ंिषों तक अपनी पिचान बनाए रखने में 

सफल रिी। भल्कक्त कालीन सावित्य ने भारतीय समाज में सामावजक एिं धावमणक समरसता थथावपत करने में मित्वपूर्ण योगिान 

विया। कबीर ने जावत-पांवत, धावमणक भेिभाि और अंधविश्वास का विरोध करते हुए मानिता और समानता का संिेश विया। 
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उनके िोिे आज भी सामावजक एकता और नैवतक मूल्ो ंकी पे्ररर्ा िेते िैं। तुलसीिास ने रामचररतमानस के माध्यम से आिशण 

जीिन, कतणव्य और नैवतकता का संिेश विया। सूरिास तथा मीराबाई ने भल्कक्त और पे्रम के माध्यम से समाज में आध्याल्कत्मक 

चेतना का विकास वकया। भल्कक्त सावित्य ने सामावजक विभाजनो ंको कम करने और लोगो ंको एक सूत्र में बाुँधने का कायण 

वकया, जो राष्ट्र  वनमाणर् के वलए अतं्यत आिश्यक था। 

आधुवनक विंिी सावित्य के विकास के साथ सावित्य में राष्ट्र ीय चेतना का स्वर और अवधक स्पष्ट् विखाई िेने लगा। अंगे्रजी शासन 

के िौरान भारतीय समाज राजनीवतक िमन, आवथणक शोषर् और सामावजक समस्याओ ंसे जूझ रिा था। उस समय सावित्य ने 

जनता को जागरूक करने और स्वतंत्रता आंिोलन को मजबूत बनाने में मित्वपूर्ण भूवमका वनभाई। भारतेंिु िररशं्चद्र को 

आधुवनक विंिी सावित्य का जनक माना जाता िै। उन्होनें अपनी रचनाओ ं के माध्यम से राष्ट्र ीयता, स्विेशी भािना और 

सामावजक सुधार का समथणन वकया। उनकी कृवत भारत िुिणशा में िेश की राजनीवतक और आवथणक ल्कथथवत का मावमणक वचत्रर् 

वकया गया िै। भारतेंिु जी ने विंिी भाषा और भारतीय संसृ्कवत के संरक्षर् पर बल विया, वजससे राष्ट्र ीय चेतना को नई विशा 

वमली। वििेिी युग में सावित्य को समाज सुधार और राष्ट्र  वनमाणर् का माध्यम माना गया। मिािीर प्रसाि वििेिी ने सावित्य को 

राष्ट्र ीय उदे्श्यो ंसे जोड़ते हुए वशक्षा, मविला उत्थान, स्विेशी आंिोलन और सामावजक सुधार को प्रोत्सावित वकया। इस काल 

के सावित्य में राष्ट्र पे्रम, आत्मवनभणरता और सामावजक जागरूकता की भािना प्रमुख रूप से विखाई िेती िै। वििेिी युगीन 

सावित्य ने भारतीय जनता को आधुवनक विचारधारा से पररवचत कराया और स्वतंत्रता आंिोलन के वलए िैचाररक आधार तैयार 

वकया। 

मैवथलीशरर् गुप्त ने अपनी कविताओ ंके माध्यम से राष्ट्र पे्रम और राष्ट्र ीय गौरि की भािना को जन-जन तक पहुुँचाया। उनकी 

प्रवसि कृवत भारत-भारती भारतीय इवतिास, संसृ्कवत और स्वतंत्रता की पे्ररर्ा से ओत-प्रोत िै। उन्होनें भारतीय जनता को 

अपने गौरिशाली अतीत की याि विलाते हुए आत्मसम्मान और राष्ट्र ीय चेतना का संिेश विया। गुप्त जी का सावित्य भारतीय 

समाज में िेशभल्कक्त और राष्ट्र ीय एकता को मजबूत करने में अतं्यत प्रभािी वसि हुआ। रामधारी वसंि विनकर को राष्ट्रकवि 

किा जाता िै। उनकी कविताओ ंमें िीरता, आत्मगौरि और संघषण की भािना स्पष्ट् रूप से विखाई िेती िै। रल्किरथी और 

संसृ्कवत के चार अध्याय जैसी कृवतयो ंमें भारतीय संसृ्कवत, राष्ट्र ीय एकता और सामावजक न्याय का गिन विशे्लषर् वमलता िै। 

विनकर जी की रचनाओ ंने युिाओ ंमें सािस, संघषण और राष्ट्र पे्रम की भािना को जागृत वकया। स्वतंत्रता आंिोलन के िौरान 

उनकी कविताएुँ  जनजागरर् का मित्वपूर्ण माध्यम बनी।ं मंुशी पे्रमचंि का सावित्य भारतीय समाज के यथाथण का सशक्त वचत्रर् 

प्रसु्तत करता िै। उन्होनें अपने उपन्यासो ंऔर किावनयो ंमें गरीबी, वकसान जीिन, जावतगत भेिभाि, शोषर् और सामावजक 

असमानताओ ंको प्रमुखता से उठाया। गोिान, वनमणला तथा सेिासिन जैसी रचनाओ ंमें सामावजक सुधार और मानिीय मूल्ो ं

की भािना विखाई िेती िै। पे्रमचंि का सावित्य यि वसि करता िै वक राष्ट्र  का िास्तविक विकास तभी संभि िै जब समाज के 

कमजोर और शोवषत िगों का उत्थान िो। छायािािी सावित्यकारो ंने भी राष्ट्र  वनमाणर् में मित्वपूर्ण योगिान विया। जयशंकर 

प्रसाि, सूयणकांत वत्रपाठी वनराला, मिािेिी िमाण तथा सुवमत्रानंिन पंत ने अपनी रचनाओ ंमें मानिीय संिेिनाओ,ं सांसृ्कवतक 

चेतना और राष्ट्र ीय गौरि को अवभव्यक्त वकया। छायािािी सावित्य ने व्यल्कक्त की आल्कत्मक स्वतंत्रता तथा सामावजक चेतना को 

विकवसत करने का कायण वकया। 

सावित्य राष्ट्र  की सांसृ्कवतक विरासत को सुरवक्षत रखने में भी मित्वपूर्ण भूवमका वनभाता िै। वकसी भी राष्ट्र  की संसृ्कवत उसकी 

भाषा, कला, परंपराओ ंऔर सावित्य में वनवित िोती िै। सावित्य इन सांसृ्कवतक मूल्ो ंको एक पीढी से िूसरी पीढी तक पहुुँचाने 

का कायण करता िै। भारतीय सावित्य ने विविधता में एकता की भािना को सिैि प्रोत्सावित वकया िै। भारत जैसे बहुभाषी और 

बहुसांसृ्कवतक िेश में सावित्य विवभन्न संसृ्कवतयो ंऔर समुिायो ंको जोड़ने का कायण करता िै। विंिी सावित्य ने राष्ट्र ीय भाषा 

और सांसृ्कवतक एकता को मजबूत करने में विशेष योगिान विया िै। लोकतांवत्रक व्यिथथा में सावित्य की भूवमका अतं्यत 

मित्वपूर्ण िोती िै। सावित्य अवभव्यल्कक्त की स्वतंत्रता को प्रोत्सावित करता िै तथा जनता की समस्याओ ंको सरकार और 

समाज के सामने प्रसु्तत करता िै। यि जनमत वनमाणर् में सिायता करता िै और लोकतांवत्रक मूल्ो ंको मजबूत बनाता िै। 

सावित्य नागररको ंमें अवधकारो ंऔर कतणव्यो ंके प्रवत जागरूकता उत्पन्न करता िै। आधुवनक सावित्य में मानिावधकार, मविला 

सशल्कक्तकरर्, सामावजक न्याय और पयाणिरर् संरक्षर् जैसे विषयो ंको प्रमुखता िी जा रिी िै। इससे समाज में जागरूकता 

बढती िै और राष्ट्र  के विकास को नई विशा वमलती िै। 

मविला सशल्कक्तकरर् के के्षत्र में सावित्य की भूवमका अतं्यत मित्वपूर्ण रिी िै। आधुवनक सावित्यकारो ंने मविलाओ ंकी 

ल्कथथवत, उनके अवधकारो ंऔर सामावजक समस्याओ ंको अपनी रचनाओ ंमें थथान विया। मिािेिी िमाण तथा सुभद्रा कुमारी 

चौिान जैसी सावित्यकारो ंने मविलाओ ंमें आत्मसम्मान और जागरूकता की भािना विकवसत की। सावित्य ने मविलाओ ंको 
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वशक्षा, समानता और स्वतंत्रता के प्रवत पे्रररत वकया, जो राष्ट्र  के सामावजक विकास के वलए आिश्यक िै। सावित्य वशक्षा और 

नैवतक विकास का भी मित्वपूर्ण माध्यम िै। वशक्षा व्यल्कक्त को ज्ञान प्रिान करती िै, जबवक सावित्य उसके विचारो ंऔर 

भािनाओ ंको संिेिनशील बनाता िै। सावित्य व्यल्कक्त में सिानुभूवत, करुर्ा, सियोग और सामावजक उत्तरिावयत्व की 

भािना विकवसत करता िै। जब नागररक नैवतक और जागरूक बनते िैं, तभी राष्ट्र  सशक्त और विकवसत बनता िै। सावित्य 

व्यल्कक्त को केिल व्यल्कक्तगत सफलता की पे्ररर्ा निी ंिेता, बल्कि उसे समाज और राष्ट्र  के प्रवत अपने कतणव्यो ंका बोध भी 

कराता िै। 

ितणमान समय में िैश्वीकरर्, तकनीकी विकास और विवजटल मीविया के कारर् सावित्य के स्वरूप में पररितणन आया िै। 

अब सावित्य केिल पुस्तको ंतक सीवमत निी ंरिा, बल्कि इंटरनेट, ई-पुस्तको,ं ब्लॉग और सोशल मीविया के माध्यम से 

व्यापक रूप से प्रसाररत िो रिा िै। विवजटल सावित्य ने सामावजक और राष्ट्र ीय मुद्ो ंपर जनचेतना फैलाने में नई भूवमका 

वनभाई िै। आज सावित्य पयाणिरर् संकट, भ्रष्ट्ाचार, बेरोजगारी, सामावजक असमानता और सांसृ्कवतक विघटन जैसे विषयो ं

पर लोगो ंको जागरूक कर रिा िै। िालाुँवक आधुवनक समय में सावित्य के सामने अनेक चुनौवतयाुँ भी िैं। भौवतकिाि, 

उपभोक्तािाि और तकनीकी मनोरंजन के कारर् लोगो ंकी सावित्य में रुवच कम िोती विखाई िे रिी िै। युिा पीढी विवजटल 

माध्यमो ंकी ओर अवधक आकवषणत िो रिी िै, वजससे साविल्कत्यक पठन-पाठन में कमी आई िै। इसके बािजूि सावित्य की 

प्रासंवगकता समाप्त निी ंहुई िै। समाज को नैवतक और सांसृ्कवतक आधार प्रिान करने के वलए सावित्य आज भी उतना िी 

आिश्यक िै वजतना पूिण में था। 

विशे्लषर्ात्मक दृवष्ट् से िेखा जाए तो सावित्य राष्ट्र  के सिाांगीर् विकास का आधार िै। यि समाज को नैवतकता, संसृ्कवत, 

वशक्षा और राष्ट्र ीय चेतना से जोड़ता िै। सावित्य सामावजक समस्याओ ंको उजागर कर उनके समाधान की विशा प्रिान 

करता िै। यि लोगो ंमें राष्ट्र ीय एकता, मानिता और सामावजक समरसता की भािना विकवसत करता िै। भारतीय सावित्य ने 

स्वतंत्रता आंिोलन से लेकर आधुवनक लोकतांवत्रक व्यिथथा तक राष्ट्र  वनमाणर् में वनरंतर योगिान विया िै। यि स्पष्ट् िै वक 

सावित्य राष्ट्र  की आत्मा िै। यि समाज को जागरूक, संगवठत और पे्रररत करके राष्ट्र  के विकास की प्रविया को सशक्त 

बनाता िै। सावित्य केिल अतीत की सृ्मवतयो ंका संग्रि निी,ं बल्कि ितणमान का विशे्लषर् और भविष्य के वनमाणर् का 

मागणिशणक भी िै। वकसी भी राष्ट्र  की सांसृ्कवतक और िैचाररक शल्कक्त उसके सावित्य में वनवित िोती िै। इसवलए राष्ट्र  के 

सिाांगीर् विकास के वलए सावित्य का संरक्षर्, संिधणन और प्रचार अतं्यत आिश्यक िै। 

वनष्कषष  

प्रसु्तत शोध के माध्यम से यि अपेक्षा की जाती िै वक सावित्य राष्ट्र  वनमाणर् एिं विकास की प्रविया में एक प्रभािी एिं पे्ररर्ािायक 

माध्यम के रूप में थथावपत िोगा। अध्ययन से यि स्पष्ट् िोने की संभािना िै वक सावित्य केिल मनोरंजन का साधन निी,ं बल्कि 

सामावजक चेतना, राष्ट्र ीय एकता, सांसृ्कवतक संरक्षर् तथा नैवतक मूल्ो ंके विकास का सशक्त माध्यम िै। विंिी सावित्य के 

विवभन्न कालो ंएिं सावित्यकारो ंकी रचनाओ ंके विशे्लषर् से यि वनष्कषण सामने आ सकता िै वक सावित्य ने भारतीय समाज में 

जागरूकता उत्पन्न करने तथा सामावजक पररितणन लाने में मित्त्वपूर्ण भूवमका वनभाई िै। यि अध्ययन यि भी िशाणएगा वक 

स्वतंत्रता आंिोलन के िौरान सावित्य ने जनजागरर्, राष्ट्र पे्रम एिं स्वाधीनता की भािना को मजबूत करने में विशेष योगिान 

विया। भारतेंिु िररशं्चद्र, मैवथलीशरर् गुप्त, मंुशी पे्रमचंि तथा रामधारी वसंि विनकर जैसे सावित्यकारो ंकी रचनाएुँ  सामावजक 

सुधार और राष्ट्र ीय चेतना की िािक वसि िोगंी। शोध से यि अपेक्षा की जाती िै वक सावित्य समाज में मानिीय मूल्ो,ं 

लोकतांवत्रक आिशों एिं सांसृ्कवतक समरसता को सुदृढ करने में सिायक वसि िोगा। आधुवनक संिभण में भी सावित्य की 

प्रासंवगकता स्पष्ट् िोगी, क्योवंक यि सामावजक समस्याओ,ं नैवतक पतन तथा सांसृ्कवतक विघटन जैसी चुनौवतयो ंके प्रवत समाज 

को जागरूक करने का कायण करता िै। अंततः  यि अध्ययन सावित्य और राष्ट्र  विकास के गिरे संबंध को थथावपत करते हुए 

यि वसि करेगा वक सावित्य वकसी भी राष्ट्र  की सांसृ्कवतक एिं िैचाररक शल्कक्त का आधार िोता िै। 

वनष्कषष  

अध्ययन के आधार पर यि वनष्कषण वनकाला जा सकता िै वक सावित्य राष्ट्र  के विकास और वनमाणर् का एक अतं्यत मित्वपूर्ण 

माध्यम िै। सावित्य समाज की िास्तविक पररल्कथथवतयो ंको अवभव्यक्त करने के साथ-साथ लोगो ंको जागरूक, संगवठत एिं 

पे्रररत करने का कायण करता िै। यि केिल भािनाओ ंकी अवभव्यल्कक्त निी,ं बल्कि सामावजक पररितणन, राष्ट्र ीय चेतना और 

सांसृ्कवतक संरक्षर् का प्रभािशाली साधन भी िै। वकसी भी राष्ट्र  की प्रगवत उसके नागररको ंकी नैवतकता, एकता, सामावजक 
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समरसता एिं सांसृ्कवतक मूल्ो ंपर आधाररत िोती िै, और इन सभी तत्वो ंके विकास में सावित्य की विशेष भूवमका िोती िै। 

भारतीय विंिी सावित्य ने स्वतंत्रता आंिोलन, सामावजक सुधार तथा राष्ट्र ीय एकता को मजबूत करने में मित्वपूर्ण योगिान विया 

िै। मंुशी पे्रमचंि, मैवथलीशरर् गुप्त, रामधारी वसंि विनकर तथा अन्य सावित्यकारो ंने अपनी रचनाओ ंके माध्यम से समाज में 

िेशभल्कक्त, मानिता एिं सामावजक न्याय की भािना को विकवसत वकया। सावित्य ने विवभन्न कालो ंमें समाज की समस्याओ ंको 

उजागर कर उनके समाधान की विशा भी प्रिान की। ितणमान समय में िैश्वीकरर् और तकनीकी विकास के कारर् सामावजक 

एिं सांसृ्कवतक चुनौवतयाुँ बढ रिी िैं। ऐसे समय में सावित्य की भूवमका और अवधक मित्वपूर्ण िो जाती िै, क्योवंक यि समाज 

को मानिीय मूल्ो ंएिं सांसृ्कवतक चेतना से जोड़कर राष्ट्र  की एकता और अखंिता को मजबूत करता िै। अतः  यि किा जा 

सकता िै वक सावित्य राष्ट्र  की आत्मा िै, जो समाज को विशा प्रिान करते हुए राष्ट्र  के सिाांगीर् विकास में वनरंतर योगिान िेता 

िै। 
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